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Apresentacao

Nos ultimos anos registou-se uma grande transformacao no funcionamento de varios
processos hospitalares. Estas mudancas afetaram particularmente o trabalho dos
enfermeiros, que assistiram a evolugédo dos protocolos e das técnicas aplicadas nos
procedimentos diagnosticos e terapéuticos. Assim, para poder responder a situagao
sanitaria atual, é necessario ter acesso a um Curso de atualizagdo como este. Esta
qualificagéo oferece ao profissional uma atualizacdo em questdes como os testes
de diagndstico circulatério ou a insergao, manutencao e cuidados com cateteres
intravenosos. Desta forma, o enfermeiro ird integrar as técnicas mais avancadas no
seu trabalho, através de um método de ensino 100% online que se adaptara as suas
circunstancias profissionais.
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Apligue as melhores técnicas nos processos
diagnosticos e terapéuticos ao seu trabalho,
aprofundando aspetos como as perfusdes
intravenosas ou a eletrocardiografia”
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As recentes alteracdes no funcionamento dos diferentes processos hospitalares também
afetaram o trabalho dos enfermeiros. A situagao pandémica acelerou muitas transformacées
no dominio da saude. Os hospitais tém sido um dos centros de salide onde se registaram
0s maiores desenvolvimentos. Neste contexto, devem ser salientados servigos como
o de enfermagem. Assim, este Curso aprofunda as novas técnicas e procedimentos

gue o enfermeiro deve conhecer para lidar com os processos diagnésticos e terapéuticos.

Através de um sistema de ensino 100% online, ministrado pelos melhores professores,
os profissionais poderdo atualizar os seus conhecimentos de uma forma pratica e simples.
Podera escolher a hora e o local onde pretende estudar, e todos 0os materiais e recursos
didaticos do Curso estéo disponiveis 24 horas por dia. Assim, com base numa abordagem
eminentemente pratica, o enfermeiro ird tirar partido de inimeras atividades, videos, resumos
interativos e estudos de casos, entre muitos outros materiais.

Com este método de aprendizagem, é facil aceder aos conteudos mais avangados, para
que o profissional possa rapidamente ficar a par de questdes como a prevengao de infegoes
nosocomiais, as sondas e drenos dos pacientes, a oxigenoterapia e a aerossolterapia ou 0s
cuidados a ter na administragdo de medicamentos.

Este Curso de Processos de Diagnéstico e Terapéuticos em Meio Hospitalar para
Enfermeiros conta com o conteldo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
As caracteristicas que mais se destacam sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em Enfermagem Hospitalar

+ 0 conteudo gréafico, esquematico e eminentemente pratico com o qual estéa concebido
recorre a informacdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais
para a pratica profissional

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso ao conteudo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagdo a Internet

Este Curso ira permitir-lhe adaptar-se as
mais recentes evolucbes dos processos
diagnosticos e terapéuticos no contexto
hospitalar, integrando os procedimentos
mais recentes na sua pratica quotidiana”



Cresca ao nivel profissional integrando
no seu trabalho os ultimos avangos na
area dos cuidados hemodinamicos ou
na administracdo de medicamentos
antineoplasicos”

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta qualificagao, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto €, um ambiente
de simulacado que proporcionara uma educagao imersiva, programada para praticar em
situagdes reais.

A concecéao desta qualificagao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situacdes da pratica profissional
que surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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A metodologia online da TECH ira permitir-lhe
estudar e trabalhar ao mesmo tempo, sem
horarios rigidos nem interrupgdes na sua
atividade profissional.

Ira tirar partido do melhor corpo docente,
que o ira atualizar com inumeros recursos
multimédia.
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Objetivos

Tendo em conta a situagao atual dos cuidados de saude, em que o trabalho dos enfermeiros
sofreu grandes alterages, este Curso € uma excelente opgao para se atualizar. Assim, o seu
principal objetivo é aproximar os profissionais das mais recentes técnicas e procedimentos
aplicados aos processos diagnosticos e terapéuticos que decorrem no contexto hospitalar.
Desta forma, os enfermeiros poderdo manter-se atualizados e adaptar-se rapidamente as
mudancas atuais nos cuidados de saude.
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A TECH sabe que o seu objetivo € manter-se
atualizado quanto aos ultimos desenvolvimentos no
trabalho dos enfermeiros no contexto hospitalar e,
por este motivo, leva-os até si neste Curso, de uma
forma pratica e personalizada”
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Objetivos gerais

* Dominar a aptiddo profissional para integrar e aplicar conhecimentos, competéncias
e atitudes, desenvolvendo boas praticas durante a atividade profissional

* Dominar as diferentes areas e unidades hospitalares e as suas particularidades na
prestacéo de cuidados de enfermagem

* Dominar os cuidados de enfermagem como base para a tomada de decisoes em matéria
de prestacéo de cuidados a pacientes

* Qualificar-se com uma especializagao de alto nivel na prestacao de cuidados hospitalares
a pacientes internados, para maximizar competéncias especificas no campo profissional
ou disciplinar

Podera contar com os melhores conteudos
e 0s melhores professores para atingir 0s
seus objetivos profissionais”
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Objetivos especificos

* Promover a utilizagdo responsavel e segura de medicamentos e/ou dispositivos de apoio
aos cuidados e apoio terapéutico

* Desenvolver melhorias para o local de trabalho atual ou futuro

* Manter a confidencialidade da informacéao, privacidade e intimidade do paciente durante
0s seus cuidados

* Assegurar a confidencialidade e o sigilo profissional nos cuidados de enfermagem

* Estudar as medidas de seguranga e conforto necessarias para prevenir 0s riscos
decorrentes dos cuidados de saude

* Evitar acontecimentos adversos relacionados com a administragao terapéutica
* Desenvolver a resolugao de problemas e a tomada de decisdes em certos processos clinicos

* Administrar com seguranga farmacos e outras terapias utilizadas nas unidades
de hospitalizagdo
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Direcao do curso

Este Curso conta com o melhor corpo docente especializado na participacéo dos enfermeiros
nos processos diagnosticos e terapéuticos no contexto hospitalar. Assim, o profissional que
frequentar este Curso tera a sua disposi¢ao os melhores professores, que exercem a sua
atividade em diferentes cargos na drea da saude. Por este motivo, 0 aluno podera contar com
os melhores conhecimentos, que Ihe serdo transmitidos por professores atualizados no que
diz respeito a todos os desenvolvimentos no servico de enfermagem hospitalar.
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Os melhores professores, agora a sua
disposicao gracas a este Curso da TECH”
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Diregao

Dra. Almudena Santano Magarino

Diretora de Enfermagem, Hospital Puerta de Hierro, Madrid

Diretora Adjunta de Enfermagem, Hospital Gregorio Marafion. Madrid

Chefe do Departamento de Enfermagem, Departamento de Urgéncias e Cuidados Criticos, Hospital Gregorio Marafion. Madrid
Chefe de Unidade, Departamento de Urgéncias e Cuidados Criticos, Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid
Professor Associado de Enfermagem, Universidade Complutense de Madrid

Graduagao em Enfermagem. Universidade Complutense de Madrid

Formag&o em enfermagem Escola Universitaria Salus Infirmorum, Universidade Pontificia de Salamanca

Licenciatura em Antropologia Social e Cultural, Universidade Catdlica San Antonio Murcia

Mestrado em Humanizag&do da Saude, Universidade Europeia de Madrid

Mestrado em Gestéo e Planeamento da Saude para Gestores de Saude, Universidade Europeia de Madrid
Mestrado em Administragéo e Gestéo de Servigos de Saude, Centro Superior de Estudos de Gestao, Universidade Complutense de Madrid

Mestrado em Cuidados Sanitarios, Gestéo e Cuidados, Universidade de Santiago de Compostela, Corunha

Professores
Dra. Rosa Maria Bodes Pardo Dra. Blanca Alvarez Bartolomé
+ Supervisora da Area Funcional de Hospitalizacdo, Hospital Universitario Puerta de Hierro * Unidade Aguda de Psiquiatria HUPH
Majadahonda * Licenciatura em Enfermagem na Escola Universitario da Cruz Vermelha
+ Colaboradora do ensino clinico na Faculdade de Medicina da UAM e tutora de estagios .

Mestrado em Farmacoterapia para Enfermeiros
clinicos para estudantes de Licenciatura em Enfermagem L . .
* Especializagdo em Processos e Intervencdes de Enfermagem para Pacientes Adultos em

+ Membro de diferentes comissdes e comités hospitalares: Hemoterapia, Cuidados, Situacdes Comuns de Hospitalizago

Qualidade Percebida e Medicamentos Perigosos L . 4 L .
* Curso de aplicacao de enfermagem de farmacos intravenosos em situagoes de emergéncia
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Dra. Patricia Peralta Castro

* Enfermeira e Chefe da Qualidade e Seguranga dos Pacientes na Unidade de Didlise
do Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda

* Licenciatura em Enfermagem

M Dr. Héctor Sanchez Herrero

* Enfermeiro de Investigacéo, Unidade de Investigagdo dos Cuidados de Saude, Hospital
Universitario de Puerta de Hierro Majadahonda

* Coordenador do Grupo de Mentoreamento da Sociedade Espanhola de Epidemiologia
* Vice-presidente do Grupo Espanhol de Jovens Epidemiologistas
* Licenciado em Enfermagem pela Universidade de Salamanca

* Mestrado em Saude Publica pela Escola Nacional de Salde, Instituto de Saude Carlos |l

Dr. José Antonio Ayala Gambin
+ Enfermeiro no Servigo de Psiquiatria, Hospital Universitério Puerta de Hierro (Madrid)
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Estrutura e conteudo

Este Curso integrou todos os conhecimentos relevantes e atualizados sobre os processos
diagndsticos e terapéuticos no contexto hospitalar. Neste sentido, € constituido por
1 modulo especializado dividido em 20 temas. Neste modulo, o enfermeiro ird encontrar
as informacdes mais recentes sobre questdes como as principais variaveis que afetam a
monitorizagdo hemodinamica, os testes de diagnostico de fluidos e tecidos bioldgicos ou
a administracdo de produtos e componentes sanguineos.
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Este Curso tem tudo: o corpo docente mais
prestigiado e experiente, 0 melhor sistema
de ensino e o conteudo mais completo e
atualizado”
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Mddulo 1. Processos diagnoésticos e terapéuticos no contexto hospitalar

1.1.  Cuidados para o conforto e a seguranga do paciente hospitalizado
1.1.1.  Cuidados de higiene
1.1.1.7. Roupa de cama, asseio e higiene corporal
1.1.1.2. Promogé&o do conforto
1.2. Epidemiologia. Infegdo nosocomial
1.2.1. Assepsia e gestéo de infegdes
1.2.2.  Medidas gerais de isolamento hospitalar
1.3. 0O processo cirlrgico
1.3.1.  Procedimentos e cuidados cirurgicos
1.4, Processos de diagndstico no contexto hospitalar
1.4.1.  Documentagdo clinica e ferramentas informaticas
1.4.1.7. Procedimentos, registos e arquivamento de documentagao
1.5, Cuidados hemodinamicos
1.5.1.  Sinais vitais
1.5.2.  Principais varidveis que afetam a monitorizagdo
1.5.3. Eletrocardiografia
1.6.  Cuidados com a consciéncia e a dor
1.6.1. Escalas de avaliagao
1.6.2.  Tratamento da dor
1.7.  Exames de diagndstico
1.7.1.  Liquidos e tecidos biologicos
1.7.2.  Circulatorios
1.7.3.  Radiologicos
1.7.4.  Testes funcionais
1.7.5.  Endoscdpicos
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1.8.  Processos terapéuticos
1.8.1. Insergdo, manutencéo e cuidados a ter com cateteres endovenosos
1.8.2. Receitas médicas e de enfermagem
1.8.3.  Administracdo de medicamentos
1.8.3.1. Interagbes medicamentosas
1.9. InfusBes intravenosas
1.9.1.  Infusdes intravenosas
1.9.1.1. Célculo da dose e gestéo de dispositivos de infusédo
1.9.2.  Administragao de produtos e componentes sanguineos
1.9.3. Medicamentos perigosos
1.9.3.1. Administragdo de medicamentos antineoplasicos
1.10. Outros processos terapéuticos no contexto hospitalar
1.10.1. Sondas e drenos dos pacientes
1.10.2. Oxigenoterapia e aerossolterapia
1.10.3. Outras técnicas terapéuticas: paracentese, toracocentese, outras
1.10.4. Fisioterapia

N&o existe nenhum Curso mais
completo do que este no mercado
educativo: inscreva-se e veja por Si
proprio”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizag@o de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Processos de Diagnostico e Terapéuticos em Meio Hospitalar para
Enfermeiros garante, para além do contetdo mais rigoroso e atualizado, o
acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa e
sem burocracias”
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Este Curso de Processos de Diagnéstico e Terapéuticos em Meio Hospitalar para
Enfermeiros conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua
capacitagao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagcao de carreiras
profissionais.

Certificacdo: Curso de Processos de Diagndstico e Terapéuticos em Meio Hospitalar

H )
para Enfermeiros t ecn e
ECTS: 6 I |
Concede o presente
Carga horaria: 150 horas CERTIIZICADO
Sr/Sra. _____ com o documento de identificagdon®____________ S

Por ter completado e acreditado com sucesso o
CURSO
de
Processos de Diagndstico e Terapéuticos em Meio
Hospitalar para Enfermeiros

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusao a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo nico TECH: AFWOR23S  techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.



]
te C n universidade
» tecnologica

Curso

Processos de Diagnostico
e Terapéuticos em Meio
Hospitalar para Enfermeiros

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Horario: Ao seu préprio ritmo

» Exames: online



Curso

Processos de Diagnostico
e Terapéuticos em Meio
Hospitalar para Enfermeiros

(]
te C ﬂ universidade
» tecnologica



