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Apresentacao

O profissional de Enfermagem, como testemunha essencial na formacéo de uma familia,

e gragas a ligagao particular de confianca que se cria na sua atividade, tem a capacidade

de avaliar desde o periodo pré-natal os recursos e a adaptagéo aos novos papéis familiares,
bem como a eficacia das suas estratégias de resolucéo de conflitos.

Com esta especializacado de alto nivel, o aluno aprendera sobre as Ultimas novidades do
setor através de profissionais com uma vasta experiéncia. Terd os recursos didaticos
mais inovadores e conteudos atualizados, num Curso que se distingue pela qualidade
dos seus conteudos e pela exceléncia do seu corpo docente.
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@ @ Concilie os seus estudos com o seu trabalho e aumente,

simultaneamente, 0s seus conhecimentos no dominio
do puerpério gracas a este Curso 100% online”
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No presente Curso estudar-se-ao os diferentes modelos de familia que existem atualmente,  Este Curso de Parentalidade para Enfermeiros conta com o contetdo cientifico mais
bem como os modelos de educacao parental. Serao trabalhados conceitos e estratégias  completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

de resolugéo de conflitos e serdo fornecidos modelos de sessGes para a promogao de uma + 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Parentalidade
parentalidade positiva, como ajuda a sua implementacgao no trabalho diario da clinica e para Enfermeiros

na elaboracao de sessdes de educagao para a saude. , , » . " L .
+ 0 conteudo gréafico, esquematico e eminentemente pratico destes retine informagdes

Além disso, serédo aprofundadas as situagbes que se desviam da relagao cientificas e préaticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio profissional
saudavel, trabalhando com questiondrios que ajudarédo a avaliar e a diagnosticar
esses comportamentos.

*

As novidades sobre a Parentalidade para Enfermeiros

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo pode ser utilizado para melhorar
Os maus tratos a criangas sao uma consequéncia extrema da perturbacao da relagéo a aprendizagem

de vinculagéo, e 0s maus tratos psicologicos s&o o tipo mais frequente e também o + 0 seu foco especial em metodologias inovadoras em Parentalidade para Enfermeiros
mais complexo de detetar. Por este motivo, foi-lhe dada uma atencéo especial nesta
especializagao.

*

Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questoes
controversas e atividades de reflexdo individual

As criancas precisam de ser educadas sem recorrer a castigos fisicos, 0 que as ajudara Possibilidade de aceder ao contetido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portétil
a crescer de forma saudavel e a tornarem-se cidadédos responsaveis. Isto torna a com ligago & Internet

parentalidade positiva um direito da crianca e dos pais, que devem respeitar os direitos

das criancas.

*

A Recomendacgao do Conselho da Europa (Recomendagao Rec, 2006) apoia a importancia
de crescer num ambiente familiar positivo e apela a responsabilidade do Estado de criar

boas condigbes para o efeito, proporcionando aos pais um apoio necessario e adequado.
A Espanha adotou a abordagem preventiva na intervengao familiar para reforgar as
capacidades parentais e capacitar as comunidades, bem como codigos de boas praticas

profissionais para salvaguardar os direitos das criangas e promover o seu desenvolvimento. N&o perca a 0,00I’TUI’)/C/& de de estudar

na maior universidade privada online”
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E essencial que os pais eduquem 0s
seus filhos sem recorrer a violéncia.

Este Curso € o melhor investimento que
fara na selecdo de um curso de atualizagao
por duas razdes: além de atualizar 0s seus
conhecimentos em Parentalidade para
Enfermeiros, também obtera um certificado
da TECH Universidade Tecnologica®

A aprendizagem continua dos profissionais
permitir-lhes-a oferecer uma assisténcia mais
personalizada as familias, aconselhando-as
sobre uma parentalidade positiva.

O seu corpo docente é formado por profissionais da drea de Puerpério que transferem
a experiéncia do seu trabalho para este Curso, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto €, um ambiente
de simulacao que proporcionara uma educagao imersiva, programada para praticar em
situagoes reais.

A concecéo desta qualificagao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagdes da pratica profissional
gue surgem ao longo do Curso. Para tal, o profissional contara com o apoio de um sistema

inovador de video interativo, criado por especialistas reconhecidos e com vasta experiéncia

em Parentalidade para Enfermeiros.
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Objetivos

O Curso de Parentalidade para Enfermeiros esta orientado para qualificar as parteiras
para o seu trabalho didrio dominio do puerpério.
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Se pretende especializar-se no Puerpério,
esta € a melhor opcdo para conhecer 0s
dltimos desenvolvimentos neste dominio”
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Objetivos gerais

* Atualizar e alargar os conhecimentos da parteira no dominio dos cuidados durante
0 puerpério no hospital, no centro de salde e em casa

* Obter uma visdo integradora sobre os cuidados que as mulheres e os seus filhos requerem
durante o puerpério

* Compreender a fase do puerpério de um ponto de vista global e biopsicossocial

* Facilitar o papel da parteira no cuidado das mulheres e dos recém-nascidos na fase do puerpério

* Ajudar a oferecer cuidados de qualidade durante o puerpério com base em provas cientificas
* Contribuir para a tomada de decisdes da parteira em situagdes que se desviem da normalidade
* Dispor de ferramentas para alcangar uma gestao multidisciplinar durante o puerpério

* Adquirir as competéncias profissionais necessarias para oferecer uma pratica de cuidados
de qualidade e atualizada

* Aplicar os conhecimentos obtidos para resolver problemas que possam surgir
na pratica dos cuidados

Atualize 0s seus conhecimentos através
deste Curso de Parentalidade para
Enfermeiros”
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Objetivos especificos

Conhecer o conceito de "Parentalidade Positiva" e 0 seu enquadramento legal e institucional
Conhecer os critérios necessarios para uma parentalidade positiva

Identificar os diferentes tipos de familias

Aprender a utilizar as ferramentas para identificar as necessidades familiares

Identificar os diferentes estilos educativos dos pais

Compreender as estratégias necessarias para a coeducagao

Aprofundar o conhecimento sobre a concegéo de workshops para promover a coeducagéo

Melhorar os conhecimentos sobre 0s instrumentos necessarios para a correta resolugéo
de conflitos intrafamiliares

Identificar e promover os elementos necessarios para o correto estabelecimento do apego
Identificar os tipos de apego

Alargar o conhecimento sobre as ferramentas de avaliagdo e diagndstico das alteracdes
do vinculo

Aprofundar o conhecimento sobre os diferentes tipos de maus-tratos psicologicos e 0s
seus fatores de risco
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Direcao do curso

0 seu corpo docente inclui especialistas de referéncia em puerpério, que trazem para este
Curso a sua experiéncia profissional. Além disso, outros especialistas de reconhecido
prestigio participam na sua concecao e elaboragéo, completando o Curso de forma

interdisciplinar.
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Dispomos de uma excelente equipa de
profissionais que o ajudarao a adquirir as
competéncias necessarias para melhorar
0S cuidados prestados aos seus doentes
no dominio do Puerpério”
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Direcao

Dra. Verdnica Grolimund Sanchez

Parteira no H.G.U. Doutor Gregorio Marafion, Madrid Especializada em gravidez e parto de Alto Risco

Licenciada em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madrid

Escola de Enfermagem da Cruz Vermelha

Enfermeira especialista em Obstetricia e Ginecologia

Docente na Unidade de Ensino de Enfermagem com especializagdo em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Universitario Gregorio Marafién

Colaboradora docente no H. G. Universidade Gregorio Marafion, orientando e supervisionando as rotagoes EIR em Cuidados Familiares
e Comunitarios

Professora no curso pratico sobre emergéncias obstétricas. Hemorragia obstétrica

Enfermeira de servigos especiais tais como Urgéncias, URPA, UCI e UCI neonatal

Dra. Noelia Pallarés Jiménez

Parteira. Hospital Universitario Gregorio Marafion

Licenciatura em Enfermagem na Universidade de Saragoga

Especializada em Enfermagem Obstétrica e Ginecoldgica (Parteira) na Unidade de Ensino de Obstetricia da Catalunha, Universidade de Barcelona
Pos-graduagao em saude sexual Intervengao educativa e comunitaria Fundagdo Universidade de Lérida

Docente colaboradora na Unidade de Ensino para residentes de Parteira no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafién como especialista
na area da enfermagem materna e do recém-nascido

Parteira nos Cuidados Primarios em Barcelona. Instituto Cataldo de Saude

Parteira no Hospital Universitario Clinic de Barcelona

Especializada em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Germans Trias i Pujol em Badalona como parteira residente

Enfermeira na ala do puerpério no Hospital Universitario Miguel Servet em Saragoga
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Professores

Dr. Adrian Burgueiio Antén Dra. Isabel Hernando Orejudo
* Especialista em Ginecologia e Obstetricia * Parteira no Hospital Universitario Clinico San Carlos em Unidades de Emergéncia Obstétrica,
* Supervisor no Bloco Cirtrgico Materno-Infantil do Hospital Universitério de La Paz Sala de Parto, Alto Risco Obstétrico, fisiopatologia fetal e aleitamento materno
* Formagdo Universitaria em Enfermagem * EIR em Enfermagem Obstétrico-Ginecoldgica na Unidade de Ensino de Obstetricia

* Mestrado em Gestio da Satide de Madrid, Hospital Clinico San Carlos

* Enfermeira em consultas externas em Hospital Universitario de La Paz

*

Enfermeiro Cirurgico: Obstetricia e Ginecologia. HULP
* Curso de Enfermagem (D.U.E.) Faculdade Universitéria de Enfermagem Porta de Hierro

Universidade Auténoma de Madrid

* Enfermeiro especialista: Parteiro. HULP

* Professor colaborador UAM

. ! . * Promotora de aleitamento materno no Hospital Clinico San Carlos
* Tutor de estagios de residentes para Parteiras

* Colaboradora na implantagé@o do Guia de Dor Obstétrica no Hospital Clinico San Carlos
Dra. Laura Garcia Rodriguez

* Parteira no Hospital Fundacao Jiménez Diaz

* Autor de Protocolo de Assisténcia ao Parto Normal no Hospital Clinico San Carlos

Dra. Irene L6pez Collado
* Enfermeira Obstétrica e Ginecologica

* Parteira no Centro de Salde de Goya

* Licenciada em Enfermagem na E.U.E. La Paz Universidade Auténoma de Madrid

* Especialista em Enfermagem de Urgéncias e Emergéncias na FUDEN Madrid Dra. Consuelo Matesanz Jete

* Enfermeira especialista em Obstetricia e Ginecologia no Hospital la Paz de Madrid. Parteira. Hospital Geral de Segdvia

UD. Docente de Madrid * Parteira no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

Dra. Marta Gutiérrez Munuera Licenciatura em Enfermagem pela Universidade de Alcala

* Parteira. Hospital Infanta Leonor * Enfermeira especializada em Ginecologia e Obstetricia

* Licenciada em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madrid EUE Puerta de Hierro * Mestrado em Género e Saude pela Universidade Rey Juan Carlos

* Especializagao em Obstetricia e Ginecologia, Complexo Hospitalar Universitario de Albacete * Profissional Certificada no método Naces

* Parteira. Hospital Universitario Gregorio Marafion * Colaboradora docente na Unidade de Ensino de Obstetricia do H.U. Gregorio Marafién
* Enfermeira no Centro de Especialidades de Arguelles

* Enfermeira na hospitalizagéo de traumatologia e pneumologia. Hospital Puerta de Hierro
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Dra. Beatriz Martin Jiménez

*

Parteira nos Servicos de Sala de Parto e de Urgéncias Obstétricas no Hospital
Universitario de Getafe

Licenciada em Enfermagem pela Universidade de Alcala de Henares

Especialista em Enfermagem Obstétrica e Ginecolodgica, Unidade de Ensino de
Parteiras UAM (Hospital Universitario Gregorio Marafién)

Enfermeira nas Unidades de Neonatologia e Satélites Voadores no Hospital
Universitario Infanta Leonor

Parteira nos Servicos de Sala de Parto, Urgéncias OG e de Hospitalizagao de Alto
Risco Obstétrico no Hospital Universitario Gregorio Marafion

Docente em formagao pds-graduada para enfermeiros especializados em Obstetricia
e Ginecologia e enfermeiros especializados em Pediatria

Dra. Rosa Maria Ramirez Sanchez-Carnerero

*

*

Parteira no Hospital Virgen de Altagracia de Manzanares

Curso de Enfermagem na Escola Universitaria de Enfermagem de Ciudad Real
Universidade de Castilla la Mancha (UCLM)

Enfermagem Obstétrica e Ginecoldgica: Parteira. Unidade de Ensino de Parteiras da Catalunha
Licenciada em Antropologia Social e Cultural
Mestrado em investigacéo sociasl e sanitdria

Parteira residente na Unidade de Ensino de Parteiras da Catalunha, Hospital Virgen
de la Cinta, Tortosa

Docente colaboradora na Unidade de Ensino de Parteiras em Alcazar de San Juan
(Ciudad Real)

 rrEgm g e BT il ¥ 4%
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Dra. Pilar Sanchez Boza

*

*

*

*

*

Parteira no Hospital Universitario Gregorio Marafion
Licenciada em Enfermagem pela Universidade Pontificia de Comillas de Madrid
Mestrado em Ajuda Humanitaria em Saude pela Universidade de Alcald, Alcala de Henares

Especializagdo em Urgéncias e Emergéncias acreditada pela Escola de Ciéncias
da Saude do Centro Universitario ligado a Universidade Complutense de Madrid

Professora assistente na Universidade Europeia como professora de Cuidados da Mulher
e professora auxiliar de Cuidados do Adulto II, Cuidados da Crianca e do Adolescente na
Licenciatura em Enfermagem

Parteira em Mauritania com Rotary Club num projeto de ajuda humanitaria

Coaching sexual na Fundagéo Sexpol (conversas sobre educagao sexual), centros universitarios
(Universidade de Alcala de Henares e Universidade Europeia de Madrid) e centros de satde
(Espronceda, Villablanca)

Oradora em conferéncias anuais contra a violéncia de género para a SUMMA

Dra. Cristina Trivifio de la Cal

*

*

*

Especialista em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Gregorio Marafiéon
Licenciada em Enfermagem, Universidade Auténoma de Madrid, Madrid

Docente na | Conferéncia para Parteiras: abordagem e cuidados no luto e na perda
no ciclo de vida das mulheres, organizada pela FUDEN

Docente no workshop de parto fisiolégico dado a equipa de Obstetricia do Hospital
Universitario de Getafe

Docente no workshop acreditado para profissionais pela Agéncia Lain Entralgo
sobre "Apoio ao Luto Perinatal’ nos hospitais de Madrid, Avila, Salamanca, Segdvia,
Valladolid e Palma de Maiorca

Docente nas Unidades Gregorio Marafion e Salamanca
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada pelos melhores profissionais da area do Puerpério,
com ampla experiéncia e reconhecido prestigio na profisséo, respaldada pelo volume
de casos revistos, estudados e diagnosticados, e com amplo conhecimento das novas
tecnologias aplicadas a saude.
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Este Curso de Parentalidade para Enfermeiros conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado
do mercado”
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Mdédulo 1. Parentalidade

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Infancia e parentalidade positiva no quadro europeu

1.1.1. 0 Conselho da Europa e os direitos da crianga
1.1.2.  Parentalidade positiva: definigao e principios basicos
1.1.3.  Politicas publicas de apoio a parentalidade positiva

A familia como agente de saude

1.2.1.  Definicdo de familia

1.2.2.  Afamilia como agente de saulde

1.2.3. Fatores de protegédo e fatores de stress

1.2.4.  Desenvolvimento das competéncias e responsabilidade parental

A familia: estrutura e ciclo de vida
1.3.1.  Padrbes de familia
1.3.1.7. Inclusao

1.3.1.2. Fuséo

1.3.1.3. Interdependéncia
Tipos de familia

1.3.2.1. Estavel

1.3.2.2. Instavel

1.3.2.3. Monoparental
1.3.2.4. Reconstituida
Familias monoparentais de mée e pai

132

1.33.
1.3.4. Avaliagéo das necessidades das familias
1.3.4.1. Ciclo de desenvolvimento familiar
1.3.4.2. Teste Apgar familiar

1.3.4.3. Questionario Mos

Estilos educativos dos pais

1.4.1.

1.4.2.

Conceitos essenciais

Classificagéo dos estilos

1.4.2.1. Pais autoritarios

1.4.2.2. Pais permissivos (indulgentes e negligentes)
1.4.2.3. Pais democratas

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

19.

1.4.3.  Estilos de familia
1.4.3.1. Contratualista
1.4.3.2. Estatutaria
1.4.3.3. Maternalista
1.4.3.4. Superprotetora
Coeducagao
1.5.1. Introdugéo e principios
1.5.2.  Estratégias de coeducagao
1.5.3.  Workshops para trabalhar a coeducagdo nas familias (sessoes)

Resolugao positiva de conflitos. Comunicagao intrafamiliar
1.6.1.  Introdugao

1.6.2.  Técnica de semaforo inteligente

1.6.3.  Comunicagao eficaz, escuta ativa e assertividade

1.6.4.  Autoestima e autoconhecimento Autoestima nas diferentes fases da crianga

1.6.5.  Fomento da autonomia

1.6.6.  Autocontrolo e tolerancia a frustragéo

Apego

1.7.1.  Introdugéo Funcgéo. Janela de oportunidade

1.7.2. Desenvolvimento do apego por idade

1.7.3.  Tipos de apego: seguros, ansiosos e ambivalentes, evitaveis ou
desorganizados

1.7.4.  Vinculo parental

Cuidados da parteira destinados a estabelecer e fomentar o apego
1.81. Meétodo canguru

1.82.  Fomento da amamentagao materna

1.8.3.  Babywearing

1.8.4.  Massagem infantil

1.8.5.  Modelo de sessdes para o fomento do apego

Alteragao do vinculo materno-infantil
1.9.1. Introdugao

1.9.2.  Critérios diagnosticos
1.9.3.  Questionarios psicomédicos
1.9.4. Outras escalas de avaliagéo

1.9.5. Entrevista semiestruturada
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1.10. Maus-tratos emocionais ou psicoldgicos
1.10.1. Introdugéo aos maus-tratos infantis
1.10.2. Definicdo de maus-tratos psicolégicos
1.10.3. Classificagao: passiva e ativa
1.10.4. Fatores de risco
1.10.5. Sintomas e perturbagdes
1.10.6. Formas de abuso psicologico

Esta especializacdo permitir-lhe-a
progredir na sua carreira profissional
de forma confortavel”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.




Metodologia | 23 tecC’:

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.



aim
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.




tecn 26| Metodologia

Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

NS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
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Certificacao

O Curso de Parentalidade para Enfermeiros garante, para além do contelido mais rigoroso e
atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Parentalidade para Enfermeiros conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua
capacitacao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras
profissionais.

Certificacdo: Curso de Parentalidade para Enfermeiros

ECTS: 6 tech univer‘sjdgde
» tecnoldgica

Carga horéria: 150 horas

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comodocumento de identificagdon®__________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Parentalidade para Enfermeiros
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclus&o a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Pdblica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Frme

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH; AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Parentalidade
para Enfermeiros

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certi icagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Horario: Ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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