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Curso

Infegbes do Trato Urinario,
Genitais e Sexualmente
Transmissiveis em Urgéncias
para Enfermeiros

» Modalidade: online

» Duracéo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 5 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online

Acesso ao site: www.techtitute.com/pt/enfermagem/curso/infecoes-trato-urinario-genitais-sexualmente-transmissiveis-urgencias-enfermeiros


http://www.techtitute.com/pt/enfermagem/curso/infecoes-trato-urinario-genitais-sexualmente-transmissiveis-urgencias-enfermeiros
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Apresentacao

As doencas infeciosas podem apresentar uma resisténcia notavel aos tratamentos

conhecidos. Isto significa que, por vezes, a cura ndo é tdo simples como deveria ser.
Assim, a presenca de doentes com estas patologias nos Servigos de Urgéncia pode ser
frequente. Para aumentar a formacéo dos enfermeiros no tratamento de doentes com

doencas infeciosas, a TECH concebeu este Curso que se centra nas doengas do trato
urinario, dos 6rgaos genitais e nas infegdes sexualmente transmissiveis.
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Esta especializacéo de alto nivel dar-lhe-a os elementos-chave
necessarios para compreender 0s principais desenvolvimentos
em matéria de doencas infeciosas urinarias, genitais

e sexualmente transmissiveis”
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O trabalho no Servigo de Urgéncias pode ser mais complexo para os enfermeiros, porque,
por vezes, o doente ja chega ao Servico de Urgéncias com sintomas graves. Por isso,
€ importante que nao percam qualquer oportunidade de especializagédo que seja de real
interesse para melhorar a sua formacao.

Neste caso, a TECH concebeu um Curso especifico sobre Infegbes do Trato Urinario,
Genitais e Sexualmente Transmissiveis em Urgéncias, com um conteudo completamente
novo e de alta qualidade, para que o aluno adquira, num curto espaco de tempo, o
conhecimento especifico necessario para se desenvolver neste campo.

E de salientar que as infegdes urinarias sdo mais comuns nas mulheres devido & anatomia
feminina. De facto, estima-se que metade de todas as mulheres podem ter uma infegao
urindria durante a sua vida. Estas patologias sdo facilmente tratadas, mas as infegdes nédo
tratadas podem levar a problemas de salde mais graves.

No caso das Infegdes Sexualmente Transmissiveis (IST), estas podem passar
despercebidas aos doentes, uma vez que algumas podem néo apresentar sintomas
fisicos, o que dificulta o diagnostico até haver uma complicacéo. Além disso, existem
infegbes sexualmente transmissiveis que podem ser passadas das maes gravidas para
0s seus filhos, levando a problemas graves ou, inclusive, a morte. Por conseguinte, quando
estes doentes chegam ao Servico de Urgéncias, € normalmente porque ja apresentam
sintomas graves.

Uma das principais vantagens deste Curso € que, por ser uma capacitacao 100%
online, o profissional podera decidir quando e onde estudar, sem compromissos ou
obrigacdes, podendo assim conciliar o seu tempo de estudo com o resto das suas
tarefas diarias.

Este Curso de Infe¢goes do Trato Urinario, Genitais e Sexualmente Transmissiveis
em Urgéncias para Enfermeiros conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas no assunto

+ Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo
essenciais para a pratica profissional

+ Novidades terapéuticas na intervengéo nas Infegdes do Trato Urindrio, Genitais
e Sexualmente Transmissiveis em Urgéncias

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decistes
sobre as situagoes clinicas propostas

+ 0 seu foco especial em metodologia da investigagao

+ LicOes tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas controversos
e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso aos contetidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Esta capacitacdo permitir-lhe-a atualizar
0S seus conhecimentos para oferecer um
cuidado mais especifico e personalizado
aos seus pacientes”
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Aumente a sua confiang¢a na tomada de decisées,
atualizando 0s seus conhecimentos atraves

Com este programa intensivo, seré deste Curso.

capaz de explicar o diagndstico e o
tratamento de urgéncia da ITU em
doentes com cateterizacdo vesical’

Aproveite a oportunidade para ficar a conhecer 0s
dltimos avangos em matéria de Infecdes do Trato
Urinario, Genitais e Sexualmente Transmissiveis
em Urgéncias e melhorar os cuidados prestados
aos seus doentes.

O seu corpo docente inclui profissionais pertencentes a area das Infegdes do Trato
Urinario, Genitais e Sexualmente Transmissiveis em Urgéncias, que trazem a sua
experiéncia profissional para esta capacitagcdo, bem como especialistas reconhecidos
pertencentes as principais sociedades cientificas.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
ird permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
isto é, um ambiente de simulag@o que proporcionara uma educagao imersiva,
programada para praticar em situagdes reais.

A concecao desta capacitagcao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o enfermeiro terd de tentar resolver as diferentes situa¢des de pratica
profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, o profissional terd a ajuda de um
sistema inovador de videos interativos criado por especialistas reconhecidos e com vasta
experiéncia de ensino na area das Infecdes do Trato Urinario, Genitais

e Sexualmente Transmissiveis.
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Objetivos

O Curso de Infegbes do Trato Urinario, Genitais e Sexualmente Transmissiveis
em Urgéncias para Enfermeiros esta orientado para facilitar o desempenho do
enfermeiro dedicado ao tratamento da patologia infeciosa urgente em todas
as areas,mas, sobretudo, no Servigo de Urgéncias.
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Obtenha uma formacgéao superior e progrida
a cada dia na sua profissgo. O crescimento
pessoal e profissional € garantido”
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Objetivos gerais

+ Fornecer o conhecimento tedrico necessario para poder compreender 0 ambiente em que
se desenvolve a atividade profissional de assisténcia a doentes com doengas infeciosas l

+ Fornecer o tratamento apropriado nos diferentes casos de patologia infeciosa

+ Estudar em profundidade cada uma das dreas em que os profissionais devem ser formados,
a fim de poderem exercer a sua atividade com conhecimento no tratamento
|das patologias infeciosas

Aproveite esta oportunidade para
adquirir conhecimentos sobre 0s
ultimos desenvolvimentos na area
e aplica-los na sua atividade diaria”
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Objetivos especificos

Explicar o diagnostico e o tratamento de urgéncia da cistite
Explicar o diagnostico e tratamento de urgéncia da bacteridria assintomatica

Explicar o diagndstico e tratamento de urgéncia da ITU no paciente
com cateterizacao vesical

Explicar o diagnostico e tratamento de urgéncia das prostatites

Explicar o diagndstico e o tratamento de urgéncia da pielonefrite

Explicar o diagndstico e tratamento de urgéncia do abcesso perinéfrico

Explicar o diagnostico e tratamento de urgéncia da orquiepididimite

Explicar o diagndstico e tratamento de urgéncia da vulvovaginite e cervicite
Explicar o diagndstico e tratamento de urgéncia das infegdes pélvicas

Explicar o diagnostico e tratamento de urgéncia das infecdes intraparto, pés-parto
e pés-abortivas

Explicar o diagndstico e tratamento de urgéncia da doenga inflamatdria pélvica
Explicar o diagnostico e tratamento de urgéncia da uretrite

Explicar o diagndstico e tratamento de urgéncia de infeges com lesdes da pele
e da mucosa genital
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Direcao do curso

O corpo docente do Curso inclui especialistas de renome em Infecbes do Trato Urinario,
Genitais e Sexualmente Transmissiveis em Urgéncias e outras areas relacionadas,
que trazem a experiéncia do seu trabalho para esta capacitagéo. Além disso, outros
especialistas de reconhecido prestigio participam na sua concecao e elaboragéo,
complementando a especializagéo de forma interdisciplinar.
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Contamos com 0s melhores profissionais do
momento para lhe oferecer um elevado nivel
de especializagédo’
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Diregao

Doutor Miguel Garcia del Toro

+ Doutoramento em Medicina, Universidade de Valéncia
+ Chefe da Unidade de Doengas Infeciosas, Consorcio Hospital Geral Universitario de Valéncia
+ 50 publicagbes nacionais e internacionais em revistas e livros, 33 das quais indexadas na Pubmed e/ou Scopus

+ Presidente do Congresso do Grupo Nacional para o Estudo das Hepatites, Sociedade de Doengas Infeciosas e Microbiologia
Clinica (2017)

+ Mais de 200 comunicagdes em Congressos nacionais € internacionais na area das Doengas Infeciosas, HIV e Hepatites Virais

+ Investigador Principal de cerca de vinte Ensaios Clinicos e/ou Projetos de Investigagao

Dra. Magdalena Garcia Rodriguez

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia
+ Especialista em Medicina Interna
+ Médica Orientadora de Formacéao na Unidade de Doengas Infeciosas, Consorcio Hospitalar Geral, em Valéncia
+ Responsavel pela Seccdo de Saude Internacional e Aconselhamento ao Viajante
Autora de numerosas publicagdes e projetos de investigagao
Membro fundador e conselheiro da Associagdo de Doengas de Chagas da Comunidade Valenciana
Membro do Grupo de Estudo de Vacinas da Sociedade Espanhola de Doengas Infeciosas e Microbiologia Clinica

Membro do Grupo Espanhol de Estudo de Vacinas da Sociedade Espanhola de Medicina e Salde Internacional
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Dra. Maria del Carmen Ricart Olmos

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia

Especialista em Medicina Interna

Médica Orientadora de Formagéao da Unidade de Doengas Infeciosas, Consorcio Hospital Geral Universitario de Valéncia

Autora de numerosas publicagdes e projetos de investigagao

Redatora do Documento de Consenso sobre Idade e Infegéo por Virus de Imunodeficiéncia Humana Grupo de Peritos do
Secretariado do Plano Nacional da SIDA (SPNS), Sociedade Espanhola de Geriatria e Gerontologia (SEGG)

+ Mestrado em Doengas Infeciosas em Cuidados Criticos
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida por uma equipa de profissionais dos melhores
hospitais e universidades do territério nacional, conscientes da relevancia atual desta
especializagdo para poder intervir no tratamento e monitorizagdo de Infegdes do Trato
Urinario, Genitais e Sexualmente Transmissiveis em Urgéncias e empenhados no ensino
de qualidade utilizando novas tecnologias educativas.
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Este Curso conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Maédulo 1. Infecdes do trato urinario, genitais e sexualmente transmissiveis
Cistite
1.1.1.  Sintomas
1.1.2. Etiologia
1.1.3.  Diagndstico
1.1.4.  Diagndstico diferencial
1.1.5.  Tratamento
Bacteriuria assintomatica
1.2.1.  Epidemiologia
1.2.2.  Fisiopatologia
1.2.3.  Avaliagéo e tratamento
ITU em doentes com cateteres vesiculares
1.3.1. Etiologia
1.3.2.  Manifestagdes clinicas
1.3.3.  Diagnostico
1.3.4.  Prevencao
1.3.5.  Tratamento
Prostatite
1.41.  Etiopatogenia
1.4.2. Diagnostico
1.4.3. Clinica
1.4.4.  Tratamento
1.4.5.  Complicagbes

1.4.6. Prostatite cronica ndo bacteriana ou cronica idiopatica, ou sindrome da dor
pélvica cronica
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1.5.  Pielonefrite
1.5.1. Etiologia
1.5.2.  Manifestagbes clinicas
1.5.3. Exames complementares
1.54. Tratamento
1.5.5.  Critérios de entrada
1.6.  Abcesso perinéfrico
1.6.1. Fisiopatologia
1.6.2.  Clinica
1.6.3. Etiologia
1.6.4. Diagnostico
1.6.5. Avaliagéo e tratamento
1.7.  InfegBes envolvendo lesdes da pele e da mucosa genital
1.7.1.  InfegBes bacterianas
1.7.2.  Infegdes fungicas
1.7.3. Infegdes virais

Uma experiéncia unica, fundamental
e decisiva para impulsionar o seu
desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagéao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Optimale
Entscheidung

Patientenwerfe

Klinische
Daten

Forschungsevidenz

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.




Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este Curso oferece o melhor material educacional, cuidadosamente preparado para os profissionais:

Material de estudo

Todos os contetdos didaticos sdo criados especificamente para o Curso, pelos
especialistas que o irdo lecionar, de modo a que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

>

Estes conteldos sao depois colocados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas, que oferecem
componentes de alta-qualidade em cada um dos materiais colocados a disposicédo do
aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH proporciona as técnicas mais inovadoras ao aluno, com os ultimos avancos
educacionais, que estdo na vanguarda da atual situagao das técnicas de enfermagem.
Tudo isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado, para a
assimilacao e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que pode assistir quantas
vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos, de forma atrativa e dinamica, em formato
multimédia, que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar a
sua especializagao.

NS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno séo periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do Curso, por meio de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que o aluno possa verificar o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses

Existe evidéncia cientifica acerca da utilidade da observagao por especialistas
terceiros.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
memorizagao, e constroi a confianca em futuras decisoes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do Curso sob a forma de fichas de
trabalho ou guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a
progredir na sua aprendizagem.

Metodologia | 27 tECh
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Certificacao

O Curso de Infegbes do Trato Urinario, Genitais e Sexualmente Transmissiveis
em Urgéncias para Enfermeiros garante, para além de um conteldo mais rigoroso
e atualizado, o acesso a um Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”




tech 30 | Certificagao

Este Curso de Infe¢goes do Trato Urinario, Genitais e Sexualmente Transmissiveis
em Urgéncias para Enfermeiros conta com o contetdo cientifico mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagao
universitdria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Infegdes do Trato Urinario, Genitais e Sexualmente
Transmissiveis em Urgéncias para Enfermeiros

ECTS: 5

Carga horaria: 125 horas

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

(]
t e C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra._____________________,comodocumento de identificagdo n°
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Infe¢des do Trato Urindrio, Genitais e Sexualmente Transmissiveis
em Urgéncias para Enfermeiros

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 5 ECTS e equivalente a 125
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/fitulos




Q
te C n universidade
» tecnoldgica

Curso

Infegdes do Trato Urinario,
Genitais e Sexualmente
Transmissiveis em Urgéncias
para Enfermeiros

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 5 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Horario: ao seu proéprio ritmo

» Exames: online
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