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» Hordrio: no seu préprio ritmo
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Apresentacao

As infeccbes sao uma das patologias mais preocupantes em qualquer processo de gravidez.
As precaucdes devem ser maximizadas, pois a abordagem né&o pode ser a mesma que em
outros tipos de pacientes devido a fatores como a teratogenicidade fetal de determinados
medicamentos. Por esse motivo, € importante que os enfermeiros obstetras mantenham um
alto nivel de desenvolvimento profissional no campo das infecgdes na gravidez, considerando
0S Muitos avangos nessa area nos Ultimos anos, apos a pandemia global. Este programa
reline, em um formato pratico e acessivel, todo o conhecimento cientifico e a pratica clinica
mais recentes, apresentados por uma equipe de professores com ampla experiéncia na drea

de Infecgdo na Gravidez.
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Atualize-se na abordagem mais moderna das
Urgéncias Obstétricas tanto nas diferentes
fases da gravidez quanto no proprio parto
e No puerpeério”
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Este programa retine, em um formato pratico e acessivel, todo o conhecimento cientifico Este Curso de Infecgbes na Gravidez para Enfermeiros Obstetras conta com o contetido
e a pratica clinica mais recentes, apresentados por uma equipe de professores com cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:
ampla experiéncia na drea de Infecgdo na Gravidez. Nestes casos em que a infecgéo
pode afetar o desenvolvimento fetal, € essencial levar em conta a idade gestacional e o
tempo de exposigao, estabelecendo um protocolo de agao renovado com base no tipo
especifico de patologia.

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Urgéncias
Obstétricas e Neonatais

*

O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagdes cientificas

e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissdo
Aincidéncia de infecgdo no préprio canal do parto também deve ser avaliada, pois as

vezes ele pode ficar obstruido. O enfermeiro obstetra desempenha um papel fundamental
em todos os itens mencionados e deve possuir conhecimentos atualizados para saber
qual é a melhor abordagem para os tipos de infecgdo mais comuns e menos frequentes.

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicBes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos

O programa da TECH foi desenvolvido em resposta a essa necessidade. A equipe de e trabalhos de reflexdo individual

professores responsavel pelo programa é formada por especialistas em Infecgbes
na Gravidez, fornecendo todo o contelido tedrico com a perspectiva da préatica clinica
necessaria para contextualizar adequadamente cada tipo de infec¢ado especifica.

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a Internet

Ciente da dificuldade que pode envolver a obtengdo de um certificado com essas
caracteristicas em um ambiente tdo mutavel quanto o da obstetricia, a TECH promoveu
um formato totalmente online. Para isso, as aulas presenciais e os horarios fixos foram
eliminados, deixando a cargo dos proprios profissionais a decisao de quando assumir a
carga horaria total de ensino.

Vocé decide quando, onde e como estudar
este Curso, tendo a flexibilidade necessaria
para concilia-lo com suas responsabilidades
pessoais e profissionais”
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Vocé podera fazer o download de todo o

programa de estudos desde o primeiro
Fique atualizado sobre rubéola, dia do curso, que podera ser acessado de
catapora, sarampo, virus Epstein qualquer dispositivo com conexao a Internet.
Barr, Parvovirus B19, Listerose e
muitas outras infec¢bes com uma
perspectiva moderna e abrangente”

Vocé encontrara uma grande variedade
de recursos didaticos de qualidade,
com videos detalhados e resumos

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda criados pe/os pro'prios professores
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
l‘

especialistas reconhecidos de instituicGes de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde
o profissional devera tentar resolver as diferentes situacdes de pratica profissional que
surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um sistema
inovador de video interativo realizado por especialistas reconhecidos nesta area.
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Objetivos

O principal objetivo desse programa é oferecer um estudo aprofundado no campo das
infec¢des na gravidez. Por meio dos mais modernos postulados cientificos e da visao
pratica fornecida pela equipe de professores, os enfermeiros obstetras poderéo atualizar
sua abordagem a todos os tipos de infeccdes, desde doencas tropicais até patologias

sexualmente transmissiveis.
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Vocé podera incorporar 0s avangos

ensinados no programa a medida que
for avancando, aperfeicoando assim
Sua pratica didria progressivamente”
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Objetivos gerais

+ Detectar as diferentes urgéncias obstétricas durante a gravidez, parto e puerpério de forma
precoce a fim de realizar uma abordagem atualizada e alcangar um resultado obstétrico
satisfatdrio para poder reduzir a morbidade materna e fetal

+ Ser capaz de realizar atendimento especializado para cada patologia obstétrica urgente

+ Adquirir competéncias para o atendimento neonatal de urgéncia quando a patologia
obstétrica envolve o bindmio materno-fetal
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Objetivos especificos

+ Reconhecer e iniciar a gestao precoce das infecgdes mais comuns que poderiam
ter repercussoes obstétricas

+ Demonstrar competéncia na aplicagdo de cuidados de obstetricia nestas infecgdes

+ Ser capaz de realizar uma educagao em saude adequada e especifica para evitar
que a gestante seja infectada e para evitar que o feto seja afetado

Vocé esta escolhendo a maior instituicao

académica online do mundo, com suporte
técnico e pedagogico 100% comprometido
com o seu desenvolvimento profissional”




03 A s
Direcao do curso L

Todos os professores encarregados de desenvolver esse programa deram énfase especial
a selegao das principais infecgbes a serem levadas em conta na area obstétrica. Dessa
forma, os enfermeiros obstetras estardo acrescentando ao seu arsenal de conhecimentos
uma infinidade de abordagens atualizadas e uma metodologia pratica contrastada por um
grupo de profissionais com ampla experiéncia pratica em Infecgdes na Gravidez.
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Todo o conteudo do programa sera respaldado pelos
mais recentes postulados cientificos e pela propria
experiéncia clinica da equipe de professores”
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Diregao

Sra. Raquel Desirée Fernandez Lopez-Mingo

+ Enfermeira obstetra no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion e Hospital San Rafael
+ Enfermeira obstetra no Centro de Saude Cerro Aimodovar, em Madri
+ Formada em Enfermagem na Universidade Complutense de Madri

EIR em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

Mestrado em Integragdo em Cuidados e Resolugdo de Problemas Clinicos em Enfermagem na Universidade de Alcald de Henares

Dra. Maria del Carmen Muiioz Serrano
+ Enfermeira obstetra no Hospital Universitario del Sureste, em Arganda del Rey, e no Hospital HLA Moncloa, em Madri
Enfermeira obstetra no Hospital Universitdrio Infanta Sofia, em San Sebastian de los Reyes
Formada em Enfermagem pela Universidade de Granada
EIR obstétrico-ginecoldgico no Hospital Geral Universitario Gregorio Maraon
Mestrado em Integragdo em Cuidados e Resolugado de Problemas Clinicos em Enfermagem na Universidade de Alcald de Henares

Especialista em Urgéncias Ginecoldgicas, Obstétricas e Neonatais na Universidade Catdlica de Avila
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Professores
Sra. Pilar Sdnchez Boza
+ Enfermeira obstetra, especialista em sexualidade e relacionamentos de casais
+ Enfermeira obstetra no Hospital Universitario Gregorio Marafion
+ Enfermeira obstetra em Mauritania com Rotary Club em projeto de ajuda humanitdria

+ Coaching sexual na Fundagdo Sexpol (palestras sobre educagado sexual), centros
universitarios (Universidade de Alcald de Henares e Universidade Europeia de
Madri) e centros de saude (Villablanca)

+ Palestrante em conferéncias anuais contra a violéncia de género para SUMMA

+ Professora adjunta na Universidade Europeia na disciplina de Cuidados da Mulher e
professora assistente em Cuidados do Adulto II, Cuidados da Crianca e do Adolescente
no Curso de Enfermagem

+ Formada em Enfermagem, Universidade Pontificia Comillas de Madri

+ Mestrado em Ajuda Humanitaria a Saude. Universidade de Alcala de Henares

+ Especialista em urgéncias e emergéncias credenciada. Escola de Ciéncias da
Saude Centro Universitario ligado a Universidade Complutense de Madri

Lo seypmitan O
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Estrutura e conteudo

O Relearning, metodologia pedagdgica utilizada pela TECH no desenvolvimento desse
programa € uma grande vantagem para os enfermeiros obstetras. Isso se deve ao fato
de que a carga horaria de ensino e as horas de estudo sdo consideravelmente reduzidas,
ja que os termos e conceitos mais importantes da abordagem atualizada de Infeccdes
na Gravidez sdo abordados repetidamente durante todo o curso. Isso equivale a uma
modernizagao muito mais natural e progressiva, evitando longas horas de estudo sobre
0s assuntos mais complexos.
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Vocé tera acesso a uma biblioteca de conteudo
abrangente sobre as infec¢cdes mais importantes
na gravidez, com videos detalhados e leitura
adicional para cada uma delas”
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Mddulo 1. Infec¢des durante a gravidez

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Febre na mulher gravida

1.1.1.  Febre, febre de curta duragéo, febre de longa duragao, febre de origem
desconhecida, sindrome de resposta inflamatéria sistémica, sepse

1.1.2.  Possiveis causas de febre na gestante

1.1.3.  Diagnostico diferencial

Gastroenterite aguda

1.21. Tipos de gastroenterite

1.2.2.  Clinica

1.2.3.  Diagndstico

1.2.4.  Tratamento durante a gravidezTratamiento durante el embarazo
Bartolinite

1.3.1.  Diagndstico

1.3.2.  Fatores derisco

1.3.3.  Tratamento

Vulvovaginite

1.41. Vaginose bacteriana

1.42. Candidiase

Doengas sexualmente transmissiveis: doencas bacterianas e parasitarias
1.5.1.  Clamidia

1.5.2.  Gonorréia

1.5.3.  Tricomoniase

1.5.4.  Siflis
Doengas virais sexualmente transmissiveis
1.6.1. HIV

1.6.2.  Herpes genital
Doengas tropicais
1.7.1.  Tripanossomiase ou doenca de Chagas

172 Zka
1.7.3.  Dengue
1.7.4.  Maldria
1.7.5. Codlera

1.7.6. Leishmaniose




1.8.

1.9.

Estrutura e contetdo | 19 tech

Toxoplasmose e citomegalovirus

1.8.1.  Toxoplasmose

1.8.2.  Citomegalovirus

Virus Epstein Barr, parvovirus B19, listeriose
1.9.1.  Virus Epstein Barr

1.9.2.  Parvovirus B19

1.9.3. Listeriose

. Rubéola, varicela e sarampo

1.10.1. Rubéola
1.10.2. Varicela
1.10.3. Sarampo

O material didatico servira, inclusive, como

referéncia para consulta apos a conclusgo do
Curso, dada a exaustividade e a extensao com
que todos os conteudos foram elaborados”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Optimal decision

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais teréo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.




Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

1

- Metodologia |
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com um sistema de
aprendizagem 100% online baseado na repeticdo, que combina 8 elementos didaticos
diferentes em cada lic&o.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreenséao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimeédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar a
Sua capacitacao

ORIANS



Metodologia | 27 tecn

Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno séo periodicamente avaliados e reavaliados ao longo de
todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliagao:
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Infecgbes na Gravidez para Enfermeiros Obstetras garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de InfecgOes na Gravidez para Enfermeiros Obstetras conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso, emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagcao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Infecgdes na Gravidez para Enfermeiros Obstetras

N.° de Horas Oficiais: 150h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.___________,comdocumento deidentidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Infecgbes na Gravidez para Enfermeiros Obstetras
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH; AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Infeccdes na Gravidez
para Enfermeiros Obstetras

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnolégica
» Dedicacao: 16h/semana

» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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