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Apresentacao

A frequéncia e o risco das doencgas cardiacas sempre significaram um grande
esforgo para o setor de salde, e € necessario que o0s profissionais responsaveis pelo
cuidado e atengéo aos pacientes com doencas cardiacas possam abordar todas as
situagdes de um paciente com patologia cardiaca de forma precisa, especializada
e atualizada. Este programa se concentra precisamente no atendimento cardioldgico
agudo: as diferentes patologias que abrange, suas causas, necessidades dos
pacientes, protocolos de tratamento, etc. Tudo isso com uma visao atualizada e
pratica, apresentada por especialistas da drea. Além disso, este curso sera ministrado
totalmente online, com todas as ferramentas necessarias para uma capacitagao
perfeita do especialista.
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Aproveita o conhecimento e 0S recursos
académicos de um programa completo e eficiente,
realizado por especialistas em cardiologia que
levaram em consideracéo as particularidades da
pratica de enfermagem em todos os contetdos”
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A doenga cardiaca aguda é extremamente complicada, com possiveis efeitos
vasculares ou pulmonares. O profissional preparado para cuidar de pacientes com
essas condicoes deve ter uma solida base tedrica e habilidades técnicas que o
capacitem a atuar tanto de forma preventiva quanto em situagdes de urgéncia, bem
como em periodos de estabilizacdo e posterior reabilitacéo. Todo este conhecimento
tedrico e manejo pratico devem ser respaldados por uma atualizagao continua na area,
pois 0s avangos no cuidado e manejo das patologias cardiacas sao constantes.

Este curso aborda em detalhes as diferentes condigdes cardiacas relacionadas aos

vasos sanguineos do coragéo, desde o choque cardiogénico até as taquiarritmias

ventriculares. Ele também se aprofunda nos protocolos de atendimento adequados

para 0s varios estdgios do atendimento ao paciente, seja o atendimento inicial em
pacientes com suspeita de SCA ou o cuidado pds-operatorio. Portanto, este programa
abrange toda a variedade de técnicas para patologias cardiacas agudas desenvolvidas
até o momento.

O ensino técnico e tedrico ministrado por professores especialistas e as ferramentas
de e-learning oferecidas pela TECH Universidade Tecnoldgica tornam este programa
altamente pratico para o enfermeiro. Com artigos cientificos, relatos de casos reais,
material audiovisual e amplo conteudo interativo, o profissional de enfermagem que
realizar o curso tera acesso a uma riqueza de informacoes que, sem duvida, contribuira
para seu trabalho de atualizagao continua.

Este Curso de Enfermagem em Cuidados Cardiolégicos Agudos conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de casos praticos apresentados por especialistas
em Enfermagem em Cardiologia

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagéo € realizado para melhorar
a aprendizagem

*

Destaque especial para as metodologias inovadoras

*

Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexéo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conex&o a Internet

Aprenda sobre novas técnicas de
atendimento e atencdo ao paciente
cardiaco em um programa completo
que combina as mais rigorosas
evidéncias cientificas com o mais alto
nivel de pratica clinica”




Aprenda todos os detalhes sobre
a Sindrome Coronariana Aguda
(SCA), sua prevengdo e 0s avangos
no tratamento dos pacientes
afetados neste curso”

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituigbes de referéncia e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagdo imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contard com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Aprofunde seu conhecimento sobre a
metodologia de trabalho mais eficiente,
atualizada com base nos mais recentes
postulados cientificos, para o tratamento
de embolia pulmonar causada por
doenca cardiaca aguda.

Estude de forma pratica, dinamica
e eficiente, sem as restricbes de um
calendario académico predefinido

ou de aulas presenciais.

N—
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Objetivos

Este programa foi elaborado para atingir com eficacia os objetivos técnicos e tedricos,

levando em conta os Ultimos avangos em cardiologia. Através deste curso de Diploma,
0 aluno podera aprender todos os detalhes da medicacéo e dos instrumentos utilizados
no tratamento da doenga cardiaca coronaria, particularmente na doenga cardiaca aguda,
ampliando seu conhecimento clinico com as mais recentes descobertas cientificas.
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O melhor curso para manté-lo atualizado com todos
0S avangos mais recentes em Ciéncias da Saude,
seguindo a metodologia de enfermagem mais eficiente
colocada em pratica pela equipe de professores”
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos no tratamento e cuidado de pacientes diagnosticados com
as principais patologias cardiovasculares, incluindo doengas do miocardio e pericardio,
doencas coronarias € arritmias

+ Garantir que o conhecimento dos enfermeiros em cardiologia seja atualizado e
melhorar sua capacitacéo a fim de encoraja-los em seu trabalho didrio e aumentar
sua motivagao profissional

+ Aumentar a capacidade dos profissionais para fazer uma avaliagdo equilibrada do uso
dos recursos de salde em relagao ao beneficio individual, social e coletivo que pode ser
derivado de tal uso

+ Possibilitar o estabelecimento de ferramentas de comunicagao entre profissionais de
saude dentro de uma equipe multidisciplinar

+ Melhorar a percepcao do papel social dos profissionais de enfermagem como agentes
individuais em um sistema geral de saude e as exigéncias éticas que isso implica




Objetivos | 11 tecn

Objetivos especificos

+ Entender o manejo hospitalar das principais sindromes cardiovasculares agudas, tais
como sindromes coronarias agudas, insuficiéncia cardiaca esquerda e direita, arritmias,
parada cardiaca, sindromes aorticas agudas e complicagoes agudas de doencgas das
valvulas, miocardio e pericardio

+ Obter o conhecimento essencial para compreender, prevenir e administrar as
complicagdes e comorbidades mais comuns em pacientes com doengas cardiacas
criticas (hidroeletroliticas, metabdlicas, respiratorias, renais e infecciosas)

+ Adquirir conhecimento bdsico das técnicas e procedimentos mais comumente utilizados
nestes pacientes, tais como pungoes vasculares, monitoramento hemodinamico e
sistemas de suporte circulatorio, sistemas de hipotermia induzida, intubacao orotraqueal e
ventilagdo mecanica invasiva e nao invasiva, pericardiocentese, insercao de marcapassos
e outros dispositivos elétricos e sistemas de substituicao renal, bem como suporte
nutricional e medicagao concomitante

Desenvolva suas habilidades e
atualize seus conhecimentos em
cuidados Cardiologicos Agudos”
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Direcao do curso

A equipe de professores que desenvolveu este programa tem uma vasta experiéncia
académica e de trabalho, que eles colocam a disposicdo dos profissionais de
enfermagem interessados nesta area. Eles séo especialistas atuantes com todas as
competéncias necessarias para ajudar a fortalecer a pratica do atendimento a saude na
pratica profissional cotidiana. Os docentes contardo com o apoio das ferramentas virtuais
oferecidas pela TECH, técnicas de educacgéo virtual totalmente testadas que fazem deste
o0 programa ideal para atualizar seus conhecimentos na area.
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11.
>

Conte com profissionais que dominam as
condi¢ées cardiacas agudas mais relevantes,
proporcionando a vocé o conhecimento
essencial que pode ser incorporado
imediatamente a sua pratica diaria”
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Diregao

Sra. Maria Luz Capote Toledo

+ Coordenadora do Departamento de Hemodinamica e Arritmia do Hospital Universitario Principe de Asturias e do Hospital
Universitario Severo Ochoa

+ Supervisora de Insuficiéncia Cardiaca, Reabilitagdo Cardiaca, Exploragdes Cardiopulmonares como Imagem, Ergometria e Holter, e
Consultas de Cardiologia de Alta Resolugdo no Hospital Clinico San Carlos, Madri

+ Supervisora de Hemodinamica e Eletrofisiologia no Hospital Clinico San Carlos
+ Formada em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

+ Mestrado em Qualidade Assistencial pela Universidade Rey Juan Carlos de Madri em colaboragao com a Agéncia Lain Entralgo.
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Estrutura e conteudo

O conteudo programatico deste curso foi cuidadosamente organizado para abranger
todos os detalhes anatémicos e processuais da doenca cardiaca aguda e seu
tratamento por enfermeiros. Este curso é dividido em dez tépicos que resumem os
mais recentes avancos em cardiologia e condicoes agudas aplicados a pratica de
enfermagem. Um curso com uma abordagem altamente pratica e absolutamente
funcional para o mercado de trabalho de enfermagem atual.
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Um plano de estudos que lhe proporcionara
as melhores ferramentas para o tratamento
cardiaco, com 0S mais recentes avangos
em doencas cardiacas agudas”
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Médulo 1. Cuidados Cardiolégicos Agudos

1.1. Manejo inicial de pacientes com suspeita de SCA
1.1.1.  Pacientes com SCASEST
1.1.2.  Diagnostico, estratificagdo de risco e tratamento
1.1.3.  Prevengao e manejo das complicagdes
1.1.4.  Medicamentos para a redugéo de lipidios e outras medidas de prevencdo secundaria
1.1.5.  Manejo inicial de pacientes com SCACEST
1.1.6.  Diagnostico, estratificagao de risco e tratamento
1.1.7. Prevengdo e manejo das complicagbes
1.1.8.  Medicamentos antitromboticos para SCA
1.2.  Insuficiéncia cardiaca e edema pulmonar
1.2.1.  Descompensacéo das cardiopatias congénitas
1.2.2.  Terapia com medicamentos da insuficiéncia cardiaca aguda
1.2.3.  Ventilagdo ndo invasiva e invasiva
1.3.  Choque cardiogénico
1.3.1. Monitoramento hemodinamico
1.3.2.  Suporte circulatério mecanico
1.4.  Parada cardiaca
1.4.1.  Manejoinicial da parada cardiaca
1.4.2.  Protegdo neuroldgica e avaliagdo progndstica
1.5, Arritmias
1.51.  Fibrilagdo atrial e taquiarritmias supraventriculares
1.5.2.  Taquiarritmias ventriculares e disfungdes do CDI
1.5.3.  Bradiarritmias. Implantagdo de marcapasso. Disfungdo do marcapasso
1.6.  Sindromes vasculares, miocardicas, pericardicas e valvulares agudas
1.6.1.  Sindrome adrtica aguda
1.6.2.  Embolia pulmonar

1.6.3.  Pericardite aguda, miocardite, cardiomiopatia induzida por estresse
(Sindrome de Takotsubo)

1.6.4.  Derrame pericardico severo. Tamponamento cardiaco Pericardiocentese
1.6.5.  Doenga da valvula aguda infecciosa e ndo infecciosa




1.7.

18.

19.

Estrutura e contetdo | 19 tech

Principios gerais no cuidado do paciente critico cardiovascular
1.7.1.  Profilaxia, nutrigdo, acompanhamento no final da vida
1.7.2.  Cuidados pds-operatorios apos a cirurgia cardiaca
1.7.3.  Sindrome do desconforto respiratorio agudo

1.7.4.  Insuficiéncia renal aguda e terapia de suporte renal
Manejo do diabetes

1.8.1.  Disturbios da glicemia

1.8.2.  Disturbios eletroliticos e de equilibrio dcido-base

1.8.3.  Sangramento, anemia e transfusdo de sangue

1.8.4.  Complicagdes infecciosas na terapia intensiva cardiaca

Cuidados de enfermagem nas diferentes técnicas e procedimentos que acontecem na
unidade coronaria

19.1.  Cuidados de enfermagem na canulag&o vascular
1.9.2.  Intubagdo orotraqueal e traqueostomia

1.10.  Acompanhamento do paciente terminal na unidade corondria

Faca o download de todo o material
didatico e tenha acesso a um
guia de referéncia fundamental
para a pratica de enfermagem

no atendimento a pacientes com
patologias cardiacas agudas”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que
requerem memorizagao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagdes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Decisidon
Optima

Evidencia
Cientifica

Comunidad
Educativa

Directrices
Europeas

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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i

I\/fetodologia |_
il

il W @i

Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “"Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Enfermagem em Cuidados Cardioldgicos Agudos garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela

TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Enfermagem em Cuidados Cardioldgicos Agudos conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a
qualificagé@o obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Enfermagem em Cuidados Cardiolégicos Agudos

N.° de Horas Oficiais: 150h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.______________,comdocumento deidentidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Enfermagem em Cuidados Cardiolégicos Agudos
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagdo: 16h/semana

» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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