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Apresentacao

Em partos naturais, os recém-nascidos podem apresentar certas emergéncias médicas
gue exigem atengao imediata. Algumas delas incluem falta de ar, falta de ténus muscular,
hipoglicemia e ictericia grave. Portanto, os enfermeiros devem estar preparados para
identificar e responder a situagGes que possam surgir. Nesse sentido, a TECH criou o
seguinte curso com o objetivo de formar alunos em um campo com grande demanda.
Isso fornecera informagdes atualizadas e rigorosas sobre casos especificos e emergéncias
que podem ocorrer durante o periodo pds-parto. Tudo isso em um formato 100% online,
com recursos audiovisuais, leituras complementares e exercicios praticos desenvolvidos
com a metodologia Relearning.
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Vocé podera combinar sua rotina diaria
e seu trabalho de atendimento com a
atualizacdo de seus conhecimentos”
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Casos de emergéncias médicas em recém-nascidos apos o parto natural podem ser
estressantes e alarmantes tanto para os pais quanto para os profissionais de saude.
A enfermagem tem um papel fundamental na identificagcdo precoce dos sinais de
emergéncia, na intervengao oportuna e no acompanhamento continuo para evitar
complicacdes adicionais. Portanto, é essencial que os profissionais da area adquiram
novos conhecimentos sobre 0 manejo dessas situagdes, priorizando o estado de saude
da mae e do bebé.

Isso levou a TECH a criar esse programa com o objetivo principal de capacitar o aluno
a lidar com essas situacdes. Tudo isso por meio de um conglomerado informativo,
apresentado com recursos audiovisuais de alto impacto, leituras complementares

e exercicios praticos desenvolvidos com a metodologia Relearning, com foco na
apresentagao de casos reais e de simulagao para uma experiéncia mais imersiva, longe
do modelo convencional atual.

Vale ressaltar que o programa € desenvolvido em um formato 100% online, o que permite
que os profissionais adaptem suas agendas aos horarios de sua preferéncia, sem a
necessidade de comparecer a centros presenciais ou ter aulas simultaneas. Além disso,
inclui a participagao de especialistas e profissionais, que contribuiram com seus anos de
experiéncia e amplo conhecimento para o material de estudo.

Este Curso de Emergéncias no Recém-nascido ap6s o Parto Natural para Enfermagem
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Emergéncias
em recém-nascidos apds parto natural para enfermeiros.

*

O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagoes cientificas e
praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissdo

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LigOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexédo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Baixe o conteudo deste programa
em seu dispositivo de uso diario e
revise-o sempre que precisar”
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Vocé se aprofundara nos fatores
de risco e sintomas que ocorrem
Gracgas ao formato 100% online, vocé nao na hipoglicemia neonatal.

precisara sair de casa para se manter
atualizado com os ultimos avang¢os
da enfermagem no gerenciamento de
emergéncias neonatais”

Vocé aprendera sobre as
infeccdes neonatais mais
COMUNS e Seu processo de
tratamento com antibioticos.

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda a
experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituicoes de referéncia e universidades de prestigio.

O contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagéo imersiva e programada para
praticar diante de situacdes reais.

O formato deste programa de estudos se baseia no Aprendizado Baseado em Problemas,
pelo qual o profissional devera resolver as diferentes situagbes da pratica profissional
que surgirem ao longo do curso. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema
de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Um dos principais objetivos da TECH quando se trata da criagdo de um programa € a selegao
de matérias académicas que permitam aos profissionais aprimorar suas competéncias e
habilidades para atingir seus objetivos profissionais. Assim, com a metodologia Relearning,
€ garantido um processo pratico, desenvolvendo atividades baseadas em casos reais e
simulagdes. Dessa forma, o profissional sera capacitado em um setor em crescimento e em
constante evolugao, e também obtera amplo conhecimento e mecanismos de agao para o
gerenciamento de emergéncias no recém-nascido.
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Vocé adquirira novos conhecimentos que lhe
levardo a aprimorar seu perfil profissional para
atingir suas metas profissionais”
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*

Objetivos gerais

Adquirir conhecimentos fundamentais sobre a fisiologia do parto natural, praticas culturais
ancestrais e as necessidades emocionais das mulheres durante o parto, bem como as
implicagbes das intervengdes médicas

Adquirir habilidades e conhecimentos essenciais para o cuidado de mulheres gravidas

e seus fetos, incluindo a promogao de gestacdes saudaveis e a identificacéo de

possiveis complicagdes

Adquirir conhecimentos e habilidades fundamentais no diagndstico, gerenciamento e
prevencao de emergéncias no parto, com foco na colaboragéo interprofissional e na
defesa dos direitos das pacientes

Adquirir conhecimentos e habilidades fundamentais na avaliagéo, no diagndstico e no
gerenciamento de emergéncias neonatais, com foco no reconhecimento precoce de
problemas e a aplicagdo de intervengdes adequadas

Transmitir conhecimentos fundamentais sobre a neurociéncia da gravidez, maternidade e
cuidados perinatais, bem como as evidéncias cientificas relacionadas ao parto natural e as
praticas de cuidados baseadas em evidéncias

Adquirir conhecimentos fundamentais sobre parto e nascimento domiciliar, incluindo
gerenciamento e organizagao de equipes, preparagédo e acompanhamento durante a
gravidez, o trabalho de parto e o puerpério, além da identificacéo e do gerenciamento de
situagdes especiais e emergéncias obstétricas domiciliares.

Adquirir conhecimentos fundamentais sobre unidades de Parto Natural, como casas de
parto e unidades hospitalares, e desenvolver habilidades para avaliar, planejar e gerenciar
esses ambientes, garantindo um alto nivel de atendimento e satisfacdo para as mulheres e
suas familias

+ Adquirir conhecimentos fundamentais e habilidades praticas em cuidados com
recém-nascidos, bem como a capacidade de oferecer cuidados abrangentes e seguros
nesse estagio critico da vida e como colaborar com outros profissionais de salde e
familias para garantir o bem-estar do recém-nascido

+ Adquirir conhecimento das necessidades fisicas e emocionais da mae no periodo perinatal

+ Desenvolver habilidades para fornecer apoio e cuidados abrangentes para a méae durante o
periodo pos-parto, inclusive em situacdes dificeis e emocionalmente intensas

+ Promover a prevengao e o cuidado da salde mental materna no periodo perinatal,
incluindo a detecgdo e o tratamento de transtornos de humor e o gerenciamento de
traumas obstétricos e violéncia obstétrica

+ Analisar os estagios do trabalho de parto e as técnicas de controle da dor e relaxamento
+ Desenvolver habilidades para desenvolver e monitorar planos de entrega personalizados
+ Examinar a importancia da colaboragao interdisciplinar na assisténcia ao parto

+ Promover a preparagao emocional e o apoio as mulheres e suas familias durante o
processo de parto

+ Adquirir habilidades para identificar e gerenciar situagdes de alto risco na gravidez
e no parto
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*
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Objetivos especificos

Conduzir uma avaliagéo inicial do recém-nascido, incluindo a avaliagédo de
Apgar e a identificagéo de fatores de risco

Analisar técnicas basicas e avangadas de reanimagao neonatal, como ventilagao
com bolsa-mascara, massagem cardiaca, intubacéo endotraqueal e administragao
de medicamentos

Estudar em profundidade as condigdes respiratorias comuns em recém-nascidos, como
taquipneia transitoria, sindrome do desconforto respiratorio e aspiragdo de mecénio
Identificagdo de hipoglicemia neonatal, incluindo medigéo de glicose no sangue

capilar e acompanhamento de longo prazo

Avaliar a ictericia neonatal, aplicando tratamentos como fototerapia e transfuséo de troca
Reconhecer infecgbes neonatais, incluindo sepse e meningite, e aplicar medidas de
profilaxia e prevengao

Fazer a triagem de emergéncias cardiovasculares em recem-nascidos, como choque
neonatal, insuficiéncia cardiaca congestiva e persisténcia do canal arterial

Gerenciar os cuidados com o bebé prematuro, com foco na estabilizagao inicial,
nutricao e prevengao de complicagbes de longo prazo

Desenvolver habilidades de preparagao e trabalho em equipe, comunicagao eficaz entre
profissionais, acompanhamento e encaminhamento para servicos especializados em
emergéncias neonatais
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Direcao do curso

A TECH prioriza a formacéo de uma equipe de professores qualificados e experientes
ao elaborar seus programas. Portanto, para este programa sobre Emergéncias em
recém-nascidos apos o parto natural, foram selecionados os principais profissionais da
area. Esses especialistas apresentarao aos alunos, por meio de recursos audiovisuais e
praticos, os Ultimos desenvolvimentos e atualizagbes na area, fornecendo material valioso
e exclusivo para o treinamento ideal.
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A TECH reuniu uma equipe de professores de
alto nivel, tendo em mente as suas necessidades
profissionais e as atualizaces na area de saude”
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Diregao

Professores

Dr.

-

*

*

*

*

*

*

Miguel Garcia Baez
Médico Especialista em Pediatria e em Neonatologia

Pediatra no Hospital Virgen de La Salud em Toledo.
Pediatra do Hospital Universitdrio das llhas Canarias

Pediatria no Hospital Universitario de La Candelaria

Dr.

Emilio Santos Leal

Diretor Médico do Centro Internacional de Tecnologia Médica

Médico especialista no Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

Médico especialista no Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
Médico especialista no Pius Hospital de Valls

Médico especialista da Clinica Perpetuo Socorro

Especialista em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Clinico San Carlos

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Cantabria

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Zaragoza

Curso de Bioestatistica pela Universidade Autbnoma de Barcelona

Mestrado em Homeopatia na Universidade de Sevilha
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Estrutura e conteudo

Este programa foi projetado especificamente para atender as exigéncias de situagées de
emergéncia em recém-nascidos apos partos naturais. Para isso, foi criado um programa
informativo que utiliza recursos audiovisuais de Ultima geracdo, complementado por

leituras adicionais e exercicios praticos baseados na metodologia Relearning. Dessa forma,
os profissionais de enfermagem poderdo adquirir rapidamente as habilidades necessarias

em apenas 6 semanas, aprofundando seus conhecimentos sobre aspectos de avaliagao e
cuidados primarios para oferecer o melhor cuidado ao bebé. o melhor cuidado para o bebé.
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O plano de estudos mais atualizado
do mercado, apresentado por meio de
recursos audiovisuais de alto impacto”




tecn 18| Estrutura e contetido

Médulo 1. Emergéncias dos recém-nascidos

1.1, Triagem inicial de recém-nascidos
1.1.1.  Indice de Apgar
1.1.2.  Sinais vitais e exame fisico
1.1.3. Identificagdo dos fatores de risco
1.1.4. Estabilizagdo imediata
1.2, Reanimacdao neonatal basica
1.2.1. Posicionamento e permeabilidade das vias aéreas
1.2.2.  Ventilagdo com bolsa-mascara
1.2.3.  Massagem cardiaca
1.2.4.  Monitoramento e ajuste da ressuscitagao
1.3. Reanimacgé&o neonatal avangada
1.3.1.  Intubagdo endotraqueal
1.3.2.  Administragdo de medicamentos
1.3.3.  Acesso vascular umbilical
1.3.4. Desfibrilagdo e técnicas avangadas
1.4.  Dificuldades respiratérias em recém-nascidos
1.4.1.  Taquipneia transitéria do recém-nascido
1.4.2.  Sindrome do desconforto respiratério
1.4.3. Aspiragdao de meconio
1.4.4. Hipertensao pulmonar persistente
1.5, Hipoglicemia neonatal
1.5.1.  Fatores de risco e sintomas
1.5.2.  Medigao de glicose no sangue capilar
1.5.3.  Tratamento e prevencao
1.5.4. Monitoramento e controle de prazos
1.6. Ictericia neonatal
1.6.1. Etiologia e fisiopatologia
1.6.2. Avaliagdo clinica e diagndstico
1.6.3. Tratamento: fototerapia e transfusdo de sangue
1.6.4. Prevengdo e monitoramento




Estrutura e contetdo | 19 tech

1.7.  Infecgdo neonatal
1.7.1.  Sepse precoce e tardia
1.7.2. Meningite neonatal
1.7.3.  Profilaxia e tratamento com antibidticos
1.7.4.  Imunizagdo e prevengao de infecgbes
1.8.  Emergéncias cardiovasculares no recém-nascido
1.8.1. Choque neonatal
1.8.2.  Insuficiéncia cardiaca congestiva
1.8.3.  Persisténcia do ducto arterioso
1.9.  Manejo do recém-nascido prematuro
1.9.1. Estabilizagéo inicial e cuidados respiratorios
1.9.2. Nutrigdo e crescimento
1.9.3.  Prevengao de complicagdes de longo prazo
1.10. Protocolos e organizagao no atendimento de emergéncia neonatal
1.10.7. Preparagao e trabalho em equipe
1.10.2. Comunicagéo eficaz entre profissionais
1.10.3. Acompanhamento e encaminhamento para servigos especializados

\océ sera confrontado com casos reais
e simulados, obtendo uma experiéncia
imersiva e um melhor aproveitamento”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O metodo do caso consistia em apresentar
situacdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 método de ensino padrao em Harvard”

. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

. A assimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

. A sensacgao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

M'et_odologia |

nilll

-Tofg)
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avanc¢os educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LI KK
K\
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Certificado

O Curso de Emergéncias no Recém-nascido apos o Parto Natural para Enfermagem
garante, além da capacitagcdo mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Emergéncias no Recém-nascido apos o Parto Natural para Enfermagem
conta com o contelido mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnologica expressara a qualificagcao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Emergéncias no Recém-nascido apds o Parto Natural para Enfermagem
Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento deidentidaden® ___________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Emergéncias no Recém-nascido apds o Parto Natural para Enfermagem

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Fme

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comytitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Emergéncias no
Recem-nascido apos o
Parto Natural

para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnolégica
» Horario: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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Emergéncias no Recem-nascido
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para Enfermagem
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