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Apresentacao

Este programa contém os ultimos avangos em procedimentos de enfermagem para
patologias pediatricas digestivas e enddcrino-metabdlicas, com o objetivo de garantir boas
praticas de enfermagem e melhorar o prognostico das criangas que comparecem no
servigo de urgéncia. Através deste programa, podera atualizar os seus conhecimentos
de forma pratica e com base nas ultimas provas cientificas para cuidar da pacientes
pediatricos urgentes.
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Este Curso aborda 0s principais avangos nas
intervengdes de enfermagem na patologia
digestiva e endocrinoldgica, a fim de reduzir
as sequelas e melhorar o prognostico da
crianga. Aprenda a identificar a situagéo critica
no paciente infantil, atualizando o0s seus
conhecimentos em urgéncias pediatricas”
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O conhecimento basico e avangado das técnicas de tratamento de patologias urgentes
da etiologia digestiva e enddcrino-metabolica em doentes pediatricos, € vital para
garantir os cuidados e evitar o aparecimento de sequelas graves na crianca.

E sem duvida necessario que o profissional de enfermagem mantenha uma atualizac&o
constante dos conhecimentos sobre urgéncias digestivas e a gestdo da criangca em
situagdo de urgéncia por perturbacdes enddcrino-metabdlicas, a fim de poder prestar
os cuidados e intervengdes adequadas, sempre com base nas mais recentes provas
cientificas.

O Curso inclui as Ultimas tendéncias na organizagao de um servico de urgéncias
pediatricas, o processo de triagem dos pacientes de acordo com a sua gravidade,

e a necessidade de gestéo de técnicas especificas para abordar as patologias
digestivas e endocrinoldgicas que podem comprometer a salde dos doentes pediatricos.

Atualize os seus conhecimentos com
este Curso de Urgéncias Digestivas

e Endocrino-Metabdlicas para
Enfermagem de uma forma pratica

e adaptada as suas necessidades”

Este Curso de Urgéncias Digestivas e Endécrino-Metabolicas Pediatricas para Enfermagem
conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As carateristicas que mais
se destacam séo:

+ Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes especialidades

+ Os seus conteldos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, com os quais s&o
concebidos, fornecem informacao cientifica e assistencial sobre os aspetos que séo
essenciais para a pratica profissional

+ Atualizagado das técnicas realizadas, em pacientes pediatricos com patologia digestiva
e enddcrino-metabdlica de urgéncia, pelo profissional de enfermagem

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagdes clinicas propostas

+ LigBes tedricas, questionamentos ao especialista, féruns de discusséo sobre questoes
controversas e documentos individuais de reflexdo

+ Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagdo a internet



Este Curso € o melhor investimento que
pode fazer na sele¢cdo de um programa

de atualizacdo por duas razdes: além

de atualizar 0s seus conhecimentos

em Urgéncias Digestivas e Endocrino-
Metabdlicas Pediatricas para Enfermagem,
também obtera um certificado emitido
pela TECH Universidade Tecnologica®

0 corpo docente deste curso é formado por profissionais de saude da area das urgéncias
pediatricas que transferem a experiéncia do seu trabalho para este curso, além de especialistas
reconhecidos pertencentes a sociedades cientificas de referéncia.

Gragas ao seu conteldo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para se formar em situagdes reais.

Este programa centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde o profissional
de enfermagem devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional que
surgirem ao longo do Curso. Para tal, contara com um sistema inovador de video interativo
criado por especialistas reconhecidos na area das urgéncias pediatricas com uma
vasta experiéncia em ensino.
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O Curso permite-lhe praticar em ambientes
simulados, que Ihe proporcionam uma
aprendizagem imersiva programada para
0 treino em situagoes reais.

Inclui casos clinicos visando aproximar ao
maximo o desenvolvimento do programa a
realidade do atendimento em enfermagem. F 3
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Objetivos

O principal objetivo do programa € o desenvolvimento da aprendizagem tedrica e pratica,
para que o profissional de enfermagem seja capaz de dominar de forma pratica e rigorosa
intervences e técnicas para pacientes pediatricos de urgéncia.
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Este programa de atualizag&o ira proporcionar
lhe as competéncias para atuar com seguranga
no desempenho da pratica de enfermagem que
0 ajudara a crescer pessoal e profissionalmente”
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Objetivo geral

+ Atualizar os conhecimentos necessarios nos cuidados de enfermagem de doentes
pediatricos em situagdes de emergéncia, a fim de aumentar a qualidade e seguranga da
sua pratica na abordagem das diferentes técnicas e procedimentos de enfermagem nas
emergéncias pediatricas mais frequentes

Aproveite esta oportunidade e atualize-se nas
ultimas novidades em matéria de cuidados
pediatricos a doentes com patologia digestiva
e endocrino-metabolica urgente”
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Objetivos especificos

+ |dentificar as principais urgéncias digestivas

+ Rever a dieta do paciente

+ Estabelecer as bases para a gestao da crianga ou adolescente gravemente intoxicado
+ |dentificar os alimentos de maior risco que conduzem a patologias digestivas

+ Conhecer a idade do paciente e avaliar o seu desenvolvimento até a data

+ |dentificar os principais tratamentos para um desenvolvimento endécrino adequado

+ |dentificar os principais problemas que afetam o metabolismo do paciente
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Direcao do curso

O corpo docente deste programa inclui profissionais da saude de reconhecido prestigio,
gue desenvolvem as suas funcoes na area das urgéncias pediatricas, e que trazem

a experiéncia do seu trabalho para este programa de atualizagéo. Além disso participam
na sua concegao e elaboragao, especialistas de renome que sao membros de sociedades
cientificas nacionais e internacionais.
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Aprenda com profissionais de referéncia,

0s ultimos avangos em procedimentos de
enfermagem no paciente pediatrico com
problemas digestivos e enddcrino-metabdlicos”
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Diregao

Dra. Adela Roldan del Amo

+ Graduagao em Enfermagem Escola Universitaria de Enfermagem "Nuestra Sefiora de los Desamparados" de Valéncia

+ Enfermeira Especialista em Enfermagem Pediatrica.

+ Enfermeira Pediatrica na Unidade de Hospitalizagao Pediatrica. Hospital NISA 9 de Octubre

+ Professora universitaria em: "Licenciatura em Enfermagem Neonatal e Cuidados Intensivos Neonatais". Universidade CEU
Cardenal Herrera, Moncada, Valéncia

+ Professora universitaria em: "Curso de Primeiros Socorros, Ressuscitacdo Cardiopulmonar e Situagoes de Emergéncia’.
Universidade CEU-Cardenal Herrera Moncada, Valéncia

Professores

Dra. Concepcion Alfaro Ramirez Dra. Gema Antén Garcia
+ Formagdo em enfermagem Universidade Catolica de Valéncia (UCV) + Licenciada em Enfermagem (D.U.E). Escola Universitéria de Enfermagem de Alicante
+ Enfermeira Especialista em Enfermagem Pediatrica + Enfermeira no Departamento de Obstetricia do Hospital Geral Universitario de Elche
+ Supervisora de Enfermagem no Servico de Pediatria. Hospital 9 de Octubre NISA. Valéncia (Alicante). Tutor de praticas clinicas
+ Professora Universitaria em: "Licenciatura em Enfermagem Neonatal e Cuidados + Experiéncia profissional em Parto e Neonatologia

Intensivos Neonatais". Universidade CEU — Cardenal Herrera Moncada, Valéncia

+ Docente no "Curso de Nutrigdo Infantil" da Fundagdo Hospitales Nisa
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Dra. Ana Balboa Navarro Dra. Sara Lospitao Gomez
+ Enfermeira no Servico de Urgéncias Hospital Geral de Elche, Alicante + Enfermeira no Departamento de Medicina Intensiva do Hospital de Fuenlabrada

*

+ Enfermeira Especialista em Enfermagem Pedidtrica Unidade de Cuidados Intensivos Pés-cirurgicos Cirurgia Cardiaca (UPC).

+ Mestrado Oficial em Ciéncias da Enfermagem Hospital 12 de Octubre
Unidade de Cuidados Intensivos Coronarios. Hospital 12 de Octubre

-

+ Instrutora de Suporte Basico de Vida e Suporte Avancgado de Vida Cardiovascular
pela Sociedade Espanhola de Medicina de Emergéncia e American Heart Association
(SEMES-AHA)

+ Monitora de RCP Pediatrica Neonatal pelo Grupo Espanhol de RCP Pediatrica
e Neonatal (GERCPPN)

+ Curso de Prestador Avangado da “International Trauma Life Support” de SEMES-ITLS

Mestrado em Cuidados Criticos. Universidade Rei Juan Carlos |

*

*

Investigadora colaboradora no estudo multicéntrico entitulado

Dr. Jorge Mora Rivero
+ Licenciatura em Enfermagem pela Universidade de Alicante

+ Mestrado Oficial em Ciéncias da Enfermagem
+ Credencial APLS (Academia Americana de Pediatria e Colégio Americano de Médicos

. + Enfermeiro no Servigo de Urgéncias no Hospital Geral Universitario de Elche, Alicante.
de Emergéncia)

Tutor de praticas clinicas

+ Experiéncia profissional docente em Mestrados Universitarios e cursos de pés-graduacéo L , o . .
+ Experiéncia profissional docente em Mestrados Universitarios e cursos de pds-graduacgéo

Dra. Maria Amparo L6pez Ruiz + Especialista universitario em Emergéncias de Cuidados Primérios

+ Licenciada em Medicina e Cirurgia. Universidade de Valéncia + Curso em Transporte Médico Urgente (SAMU)

+ Departamento de Pediatria, Hospital NISA 9 de Octubre. Valéncia

+ Diretora do curso de pds-graduagéo: 'Diploma em Enfermagem Neonatal e Cuidados
Intensivos Neonatais" Universidade CEU Cardenal Herrera = Moncada (Valéncia) e
Fundagdo Hospitais NISA (Valéncia)
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi concebida por uma equipa de profissionais familiarizados
com as implicagbes da formagao na pratica diaria da enfermagem no cuidado de criangas
em situagdes de emergéncia, conscientes da relevancia da formagao atual para poder
atuar em prol do paciente e empenhados num ensino de qualidade utilizando novas
tecnologias educativas.
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- Este Curso de Urgéncias Digestivas
e Endocrino-Metabalicas, Pediatricas para
Enfermagem conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Urgéncias digestivas

1.1.  Acrianga com recusa alimentar
1.2. Dor abdominal aguda
1.3.  Desordens gastrintestinais
1.4. Desidratagdo aguda
1.41. Desidratagao isonatrémica
1.4.2. Desidratagdo hiponatrémica
1.4.3. Desidratagao hipernatrémica
1.5.  Disturbios de equilibrio acido-base
1.51. Acidose metabolica Acidose respiratoria
1.5.2.  Alcalose metabdlica Alcalose respiratéria
1.6. Doenca Celiaca
1.6.1.  Algortimo diagnostico
1.6.2.  Tratamento
1.7.  Refluxo gastroesofdgico (DRGE)
1.8.  Obstipagao
1.9.  Hepatite A
1.9.1.  VHA VHB, VHC, VHD, VHE
1.9.2. Hepatite autoimune
1.10. Hemorragia gastrointestinal
1.11. Ictericia
1.12. Técnicas e procedimentos Redugao de hérnia inguinal

Médulo 2. Urgéncias enddcrino-metabdlicas

2.1. Urgéncias em pacientes com Diabetes
2.2.  Disturbios de agua e eletrolitos
2.3.  Insuficiéncia suprarrenal
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Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de ensino oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, considerado um dos mais eficazes por publicagées lideres, tais
como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que renuncia a
aprendizagem linear convencional que o encaminhara

por meio de sistemas de ensino ciclicos: uma forma

de aprendizagem que provou ser extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagdo”
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Na TECH Faculdade de Enfermagem usamos o Método do Caso

Face a uma situagao especifica, o que deve fazer um profissional? Ao longo do curso,

os estudantes serdo confrontados com multiplos casos de simulagédo baseados em

pacientes clinicos reais em que devem investigar, estabelecer hipdteses e, finalmente,

resolver a situagao. Ha provas cientificas abundantes sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Com a TECH, os enfermeiros
experimentam uma forma de
aprendizagem que compromete
as bases das universidades
tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagao comentada de um paciente,

ou grupo de pacientes, que se converte num "caso’, num exemplo ou modelo que ilustra
alguma componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua
singularidade ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual,
tentando recriar as condi¢des reais na pratica profissional de enfermagem.



e
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido - - v
em 1912 em Harvard para estudantes de ' i ' '
direito? O metodo do caso consistia em
apresentar-lhes situacoes verdadeiramente
complexas para que tomassem decisoes e
justificassem a forma de as resolver. Em 1924
foi estabelecido como um método de ensino
padrdo em Harvard”

A eficacia do método justifica-se em quatro objetivos fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo s6 conseguem uma
assimilagé@o dos conceitos, como também o desenvolvimento da sua
capacidade mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais
e a aplicagd@o de conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao profissional de enfermagem uma melhor integragao do
conhecimento no ambito hospitalar ou de cuidado primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse
pela aprendizagem e num aumento da dedicagéo ao curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia dos Casos Praticos com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Potenciamos os Casos Praticos com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O enfermeiro(a) aprendera através

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacédo geral dos profissionais que concluem os seus estudos, no que
respeita aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade da Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175 mil enfermeiros com um sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga cirurgica.
A nossa metodologia de ensino € desenvolvida num ambiente altamente exigente,
com um corpo estudantil universitario, com um perfil socioeconémico alto e uma
idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua especializagao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Por isso, combinamos cada
um destes elementos de forma concéntrica.

A pontuagao global do sistema de aprendizagem da TECH é de 8.01 em relagao aos
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao ministrar o
curso universitario, especificamente para ele, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

>

Estes conteldos sdo entdo aplicados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta-qualidade em cada um dos materiais que sé&o colocados a
disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, os Ultimos avangos
educacionais num primeiro plano da atual situagao nas técnicas de enfermagem.
Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para

a assimilacdo e compreensao do aluno. E o melhor de tudo € que podera assistir
quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de forma atrativa e dinamica em contetudos
multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentacédo de contetildos multimédia foi premiado
pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu’.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros
Na biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do curso, por meio de atividades e exercicios de avaliagdo e autoavaliagéo, para que
o aluno controle o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
recordacédo, e constroi a confiangca em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.

Metodologia | 27 tecn
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Certificacao

O Curso de Urgéncias Digestivas e Endocrino-Metabolicas Pediatricas para Enfermagem
garante, para além do contelido mais rigoroso e atualizado, o acesso a um certificado de
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Urgéncias Digestivas e Endocrino-Metabdlicas, Pediatricas para Enfermagem
conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Urgéncias Digestivas e Enddcrino-Metabdlicas Pediatricas
para Enfermagem

ECTS: 8 tecn i

Carga horaria: 200 horas

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ______ com o documento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Urgéncias Digestivas e Enddcrino-Metabélicas
Pediatricaspara Enfermagem

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 8 ECTS e equivalente
a 200 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

| em cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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