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Apresentacao

O paciente com politraumatismo e as complicagdes que podem surgir de seu acidente
dificultam seu manejo na Unidade de Terapia Intensiva. As consideracoes relacionadas
a classificagao e avaliagdo sdo amplas e variadas, e 0 enfermeiro deve agir de forma
diligente e abrangente a fim de garantir o gerenciamento ideal da saude por meio de
triagem especializada e atendimento clinico adaptado as possibilidades de cada contexto.
Vocé encontrara neste programa um guia completo para se familiarizar com esses
cuidados, principalmente em casos de politraumatismo grave. Trata-se de um curso com
150 horas do melhor conteldo tedrico, pratico e adicional preparado pelos melhores
especialistas em Enfermagem e resumido em um formato conveniente 100% online.
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Atualize-se sobre o atendimento a
politraumatismos com a TECH e este
Curso muito completo de 6 semanas”
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Os acidentes de transito estdo entre as cinco principais causas de morte no mundo inteiro
e sao também um dos motivos mais frequentes de internagéo de politraumatismos
graves na Unidade de Terapia Intensiva. E embora esses casos possam ser ocasionados
por diversas casuisticas (quedas, acidentes, emergéncias, etc.), trata-se de um contexto
clinico critico que o profissional de enfermagem deve saber lidar com a maxima diligéncia
e cautela, justamente pelas possiveis complicagdes que podem advir dele (faléncia de
multiplos orgaos, infecgdes, hemorragias, etc.). Exatamente por causa da delicadeza e
da precisdo que essa especialidade requer, € uma area em constante evolucéo, na qual
diferentes técnicas de deteccéo e gerenciamento sdo implementadas anualmente a fim
de favorecer a evolugao positiva da saude do paciente.

Dessa forma, a TECH reuniu em 150 horas do melhor conteudo tedrico, pratico e
adicional as informacdes mais recentes sobre o assunto, desenvolvendo este Curso
de Enfermagem Avancgada no Paciente em Tratamento com Trauma Grave Essa
¢ um curso dindmico e completo, por meio do qual os alunos podem se aprofundar nos
mais recentes avangos em cuidados meédicos, o que permite que aperfeicoem suas
competéncias na antecipagéo de possiveis problemas, além de dar énfase especial as
mais recentes técnicas especificas de mobilizagéo, de acordo com as necessidades de
cada caso.

Dessa forma, durante as 6 semanas de experiéncia académica, o graduado terd acesso
a um programa especializado, estudos de casos reais e uma grande variedade
de materiais: videos detalhados, artigos de pesquisa, noticias, imagens, exercicios
de autoconhecimento e avaliagdo, resumos dinamicos, diagramas e muito mais.
Tudo sera oferecido em um Campus Virtual de ultima geragéo, que vocé podera
acessar a partir de qualquer dispositivo com conexao a Internet. Dessa forma, vocé
podera distribuir a carga horaria do curso de acordo com a sua disponibilidade,
podendo organizar o Curso de forma que se ajuste a sua atividade profissional.

*

*

Este Curso de Cuidados de Enfermagem Avancada no Paciente em Tratamento com
Trauma Grave conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas de enfermagem
especializada em Terapia Intensiva

O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagoes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissdo

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagado € realizado para
melhorar a aprendizagem

Destaque especial para as metodologias inovadoras

LicOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Vocé podera aperfeicoar suas
competéncias em avaliacdo
e cuidados avancados em
UTI mediante 150 horas do
melhor conteudo teorico,
pratico e adicional”.



Com o conhecimento

que vocé adquirira neste
programa, vocé impulsionara
Sua carreira rumo a mudanca”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos nesta area.
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Vocé trabalhara conscientemente para
aperfeicoar suas habilidades na deteccéo
precoce de complicagdes em pacientes
pediatricos com politraumatismo por
meio de estudos de casos praticos.

O Curso inclui uma se¢do sobre as
possiveis complicacdes do politraumatismo
grave, para que vVOcé possa atualizar seus
conhecimentos sobre seu manejo.
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Objetivos

A TECH esta ciente da complexidade de coordenar o curso um certificado de atualizagéo
com a atividade de trabalho. Portanto, o objetivo deste e de todos os programas que
oferece é fornecer aos profissionais acesso a uma experiéncia académica que permita
aos alunos trabalhar na atualizagéo de seus conhecimentos de forma conveniente, mas
eficaz, por meio de uma modalidade que se adapte as suas necessidades e, a0 mesmo
tempo, as demandas do setor, neste caso, o contexto clinico.
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O programa de estudos contém um modulo
sobre gerenciamento de contextos criticos,
para que vocé possa trabalhar no manejo de
emocoes em situacdes complexas”
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Objetivos Gerais

>

Sintetizar dados para informar a avaliagéo do paciente em tratamento

*

Coletar dados para informar a avaliagdo do paciente em tratamento

*

Utilizar dados para informar a avaliacéo do paciente em tratamento

*

Planejar os cuidados colaborativos e voltados para o paciente

*

Incorporar a mais recente pratica baseada em evidéncias de Enfermagem em Terapia Intensiva

+ Agir com eficdcia em situagdes de muita presséo e exigéncia

*

Considerar o contexto de cada agéo para a situagéo em questéo
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Objetivos Especificos

+ Prestar cuidados de enfermagem em pacientes com politraumatismo

+ Antecipar possiveis problemas
+ Manter-se atualizado com a mobilizacdo especifica para as necessidades do paciente

+ Integrar todos os membros da equipe como parte do processo.

Um programa de alto nivel
que lhe conduzira a uma
atualizagdo dos conceitos que
VoCé ja conhece e domina”
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Direcao do curso

O corpo docente de cada uma dos programas oferecidos pela TECH é sempre composto
pelos profissionais mais qualificados. E essa universidade inclui um diferencial extra
com o acompanhamento orientado de especialistas, peritos na drea que participam
ativamente do desenvolvimento do programa de estudos e do material adicional. Além
disso, durante o curso de graduagao, eles estéo disponiveis para esclarecer quaisquer
duvidas que possam surgir por meio da plataforma de estudo virtual.

AN
oy . —

¢
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@ @ A equipe de ensino selecionou estudos de casos

reais para que vocé possa resolvé-los e aperfeicoar
suas aptidées em triagem e gerenciamento de
pacientes com politraumatismo critico”
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Diregao

Sra. Laura Fernandez Lebrusan

Enfermeira em UTI Médica no Hospital Puerta de Hierro

Enfermeira de UTI no Hospital Universitario del Sureste

Enfermeira na UTI Cirdrgico do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafon
Enfermeira de UTI do Hospital Quirén Salud

Professora Associada na Universidade Francisco de Vitoria

Formada em Enfermagem pela Universidade Francisco de Vitoria

Mestrado em Cuidados Intensivos e Emergéncias Intra-hospitalares

Especialista em HEMS (Helicopter Emergency Medical Services) pela Universidade de Alicante

Instrutora de Simulacéo Clinica Avancada da Universidade Francisco de Vitoria
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Professores

Sr.

*

Sr.

Javier Martin De Castro
Enfermeiro da Unidade de Terapia Intensiva do Pds-operatdrio no Hospital
Universitario 12 de Octubre

Enfermeiro na Unidade de Terapia Intensiva do Pds-operatério no Hospital Puerta de Hierro
Enfermeiro na Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Ruber Juan Bravo

Formado em Enfermagem

Mestre em Paciente Critico e Emergéncias pela Universidade de Barcelona

Especialista em Processos e Intervencdes de Enfermagem para Pacientes Pediatricos
em Situagoes de Risco de Vida

Instrutor especialista em simulagao: Aprimoramento do trabalho em equipe por
meio do TeamSTEPPS®

Armando Sanchez Alvarez
Enfermeiro de UTI de Politraumatismo e Emergéncias no Hospital
Universitario 12 de Octubre

Enfermeiro de UTI Médica no Hospital Ramon y Cajal

UTI Médica e Rea Cirurgica no Hospital Severo Ochoa em Leganés
Enfermeiro de Urgéncias Gerais no Hospital Universitario La Paz
Mestrado em Cuidados Intensivos pela Universidade Rey Juan Carlos

Especialista em Urgéncias e Emergéncias hospitalar Extra-hospitalares pela Escola
de Ciéncias da Saude em Madri
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Estrutura e conteudo

Este Curso de Cuidados de Enfermagem Avangada no Paciente em Tratamento com
Trauma Grave é composto por 150 horas do melhor e mais inovador contetdo tedrico,
pratico e adicional. Este Ultimo, exibido em varios formatos audiovisuais, foi incluido
ndo apenas para acrescentar dinamismo ao curso do programa, mas também para
permitir que o aluno expanda cada secéo de forma personalizada. Assim, a TECH
adapta seus programas aos requisitos de todos seus alunos.
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Todo o conteudo estara disponivel
para download para consulta offline
ou quando concluir as 6 semanas”



tecn 18|Estrutura e conteddo

Mddulo 1. Situagdes especiais. Paciente com traumatismo grave.

Avaliacao e cuidados avangados

1.1.  Doenga traumatica grave
1.1.1.  Visdo geral
1.1.2.  Antecedentes
1.1.3. Acidentologia e biomecéanica de lesées
1.2, Atendimento inicial de traumatismos graves: Avaliagéo primaria e secundaria
1.2.1.  Atendimento pré-hospitalar e transferéncia
1.2.2.  Avaliagéo primaria e estabilizagao
1.2.3.  Avaliagao secundaria
1.3, Traumatismo cranioencefélico. TCE
1.31. Lesbes
1.3.2.  Cuidados e manejo de enfermagem
1.3.3.  Procedimento e técnicas
1.4.  Trauma facial e cervical
1.471. Lesbes
1.4.2. Cuidados e manejo de enfermagem
1.4.3.  Procedimento e técnicas
1.5, Trauma toracico
1.5.1. Lesbes
1.5.2.  Cuidados e manejo de enfermagem
1.5.3.  Procedimento e técnicas
1.6.  Trauma abdominal
1.6.1.  LesGes
1.6.2. Cuidados e manejo de enfermagem
1.6.3.  Procedimento e técnicas
1.7. Trauma pélvico
1.71. Lesbes
1.7.2.  Cuidados e manejo de enfermagem
1.7.3.  Procedimento e técnicas




1.8.

1.9.

1.10.
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Trauma medular ou (vertebromedular)

1.81. Lesbes

1.8.2.  Cuidados e manejo de enfermagem
1.8.3.  Procedimento e técnicas
Traumatismo ortopédico

1.9.1. Lesdes

1.9.2. Cuidados e manejo de enfermagem
1.9.3. Procedimento e técnicas

Trauma em situacdes e grupos especiais
1.10.7. Suporte Avangado de Vida no Trauma (SVAT)
1.10.2. Populagbes em situagao de risco
1.10.3. Crush e blast

N&o pense duas vezes e inscreva-
se neste Curso para conquistar,
em apenas 6 meses, o mais alto
nivel em Terapia Intensiva gracas
a uma atualizacao sucinta sobre
0 gerenciamento do paciente
com trauma grave”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

Metodologia |
145 288 6% 123 i
il |
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Cuidados de Enfermagem Avangada no Paciente em Tratamento com
Trauma Grave garante, além da capacitagéo mais rigorosa e atualizada, o acesso
ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COm SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Cuidados de Enfermagem Avancada no Paciente em Tratamento com
Trauma Grave conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovado nas avaliacdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Cuidados de Enfermagem Avangada no Paciente em Tratamento
com Trauma Grave

Modalidade: online

Duragéo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.___________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Cuidados de Enfermagem Avancada no Paciente

em Tratamento com Trauma Grave

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo unico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Cuidados de Enfermagem Avancada
no Paciente em Tratamento com
Trauma Grave

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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