Curso

Cuidados Avancados
de Enfermagem no
Paciente Queimado

q
tech::
» university




qQ
techn
» university

Curso

Cuidados Avancados
de Enfermagem no
Paciente Queimado

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditagdo: 6 ECTS

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online

Acesso ao site: www.techtitute.com/pt/enfermagem/curso/cuidados-avancados-enfermagem-paciente-queimado


http://www.techtitute.com/pt/enfermagem/curso/cuidados-avancados-enfermagem-paciente-queimado

Indice

01 02

Apresentacao Objetivos

pdg. 4 pdg. 8

03 04 05

Direcao do curso Estrutura e conteudo Metodologia

pag. 12 pag. 16 pdg. 20

06

Certificacao

pdg. 28



01
Apresentacao

As grandes unidades de queimados sdo muito limitadas a nivel mundial. No entanto, devido
a elevada complexidade na gestao deste tipo de doentes, cada vez mais profissionais
de Enfermagem estéo a trabalhar conscientemente para implementar na sua préatica as
orientacgoes clinicas e técnicas especificas necessarias para o desenvolvimento fisiol6gico
e metabdlico 6timo na Unidade de Cuidados Intensivos. Por este motivo, a TECH decidiu
centrar esta capacitagao nos ultimos desenvolvimentos neste dominio. Desta forma, o
aluno podera aprofundar os avangos para o atendimento e avaliagdo precoce, bem como
para a gestéo de tratamentos e a correta aplicagao farmacoldgica através de 150 horas dos
melhores conteldos tedricos, praticos e complementares, 100% online.
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@ 6 Atualize-se sobre 0s ultimos

desenvolvimentos no conhecimento
da anatomia da pele e aprenda
mais sobre os diferentes tipos de
queimaduras com este Curso”
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O comportamento fisiolégico e metabdlico das queimaduras graves requer cuidados Este Curso de Cuidados Avangados de Enfermagem no Paciente Queimado conta
clinicos especializados. Trata-se de uma patologia complexa de gerir do ponto de vista com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
da Enfermagem, devido as consequéncias muito graves que pode ter. A grande maioria caracteristicas sao:

dos hospitais em todo 0 mundo ndo dispde de dreas especificas para gerir estes doentes, + 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Enfermagem

pelo que os enfermeiros da Unidade de Cuidados Intensivos assumem esta responsabilidade.
Por este motivo, manter-se atualizado sobre as técnicas de cuidados e avaliagdo precoces
torna-se uma necessidade, a que se junta a urgéncia que este tipo de patologia exige antes
de levar a possiveis complicagdes que deteriorem a salde da pessoa afetada.

especializada em Cuidados Intensivos

+ Os conteldos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo
essenciais para a pratica profissional

Com base nisto e como sinal do seu grande compromisso com o ambiente clinico, a + Os exercicios préticos onde o processo de autoavaliacdo pode ser efetuado a fim
TECH desenvolveu um conteldo exclusivo centrado neste tépico. Trata-se do Curso de
Cuidados Avancados de Enfermagem no Paciente Queimado, uma moderna capacitagao
que inclui, em 150 horas, as mais recentes e completas informagdes sobre o papel desses
profissionais na UCI. Assim, o aluno sera capaz de se atualizar nas orientagoes de avaliagao
dos diferentes tipos de queimaduras (por agente lesivo, por extenséo e por profundidade),
das técnicas de abordagem e estabilizaggo inicial e dos tratamentos adequados de acordo + Adisponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo
com a gravidade e a drea afetada. Além disso, tera a oportunidade de atualizar os seus ou portatil com ligagdo a Internet

conhecimentos sobre as técnicas de alteracao postural, bem como sobre os métodos

de tratamento atuais mais eficazes.

de melhorara aprendizagem
+ O seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

Tudo isto decorrera ao longo de 6 semanas, durante as quais tera acesso total a uma

plataforma virtual de Ultima geracao, onde todos os contelidos serdo alojados desde o

inicio do Curso. Por outro lado, sera apoiado por uma equipa docente com experiéncia i )

em Enfermagem de Cuidados Intensivos. Assim, este Curso proporcionar-lhe-a uma visao Trabalhara para atualizar os seus

critica e atualizada que Ihe permitira aperfeicoar a sua pratica e oferecer um servigo do conhhecimentos relacionados com
mais alto nivel, de acordo com os ultimos desenvolvimentos da sua profissao. .~ . .
a avaliacdo dos diferentes tipos
de queimaduras e 0s tratamentos
adequados para cada um deles”



Trabalhara para atualizar 0s seus
conhecimentos relacionados com
a avaliagdo dos diferentes tipos
de queimaduras e 0s tratamentos
adequados para cada um deles”

0 corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitacao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto
€, um ambiente de simulagdo que proporcionara uma capacitagao imersiva, programada
para praticar em situagoes reais.

A concegao desta capacitagao foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes da atividade profissional
gue surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Contara com 150 horas dos melhores
conteudos tedricos, praticos e adicionais para
atualizar a sua pratica a partir de onde quiser
e com um horario totalmente personalizado.

Gostaria de se atualizar sobre as
melhores terapias para o controlo da
dor em doentes queimados? Neste Curso
encontrara as chaves para o conseguir.
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Objetivos

ATECH e a sua equipa de especialistas desenvolveram este Curso com o objetivo de fornecer
aos enfermeiros as informagdes mais recentes e completas relacionadas com os Cuidados
Avancados de Enfermagem no Doente Queimado. E mais uma demonstrag&o do empenho
do centro no avanco da ciéncia, proporcionando aos especialistas todos os recursos de que
necessitam para aperfeicoar as suas competéncias €, assim, oferecer melhores cuidados

e gestao dos doentes.
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Esta interessado na gestédo detalhada das
perturbacdes hidroeletroliticas no doente
queimado? Com este Curso, ira dominar
as orientacdes clinicas mais inovadoras
desenvolvidas até a data”
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Objetivos gerais

+ Sintetizar os dados para fundamentar a avaliagéo do doente

+ Recolher dados para fundamentar a avaliagdo do doente

+ Utilizar dados para fundamentar a avaliagdo do doente

+ Planear os cuidados de forma colaborativa e centrada no doente

+ Incorporar a pratica baseada na evidéncia mais recente em Enfermagem
de Cuidados Intensivos

+ Atuar eficazmente em situagdes de pressao e de muita exigéncia

+ Contextualizar cada agdo a situagéo em causa
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Objetivos especificos

+ Prestar cuidados de Enfermagem ao paciente queimado
+ |dentificar e avaliar 0 estado da pele

+ Prestar os cuidados necessarios em fungéo da localizacéo
e do tipo de queimadura

Uma capacitacdo concebida com 0s mais
elevados padroes de qualidade académica,
para que possa ultrapassar 0s seus
objetivos em menos de 6 semanas’
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Direcao do curso

Tanto a diregdo como o corpo docente deste Curso sao constituidos por uma equipa
restrita de profissionais de Enfermagem, um grupo de profissionais de alto nivel com
uma grande experiéncia na gestéo de doentes queimados na Unidade Intensiva de
Queimados. Durante as 6 semanas do Curso, o aluno podera contar com o seu apoio
para atualizar a sua pratica, através de uma multiplicidade de material produzido por

eles e retirado da sua propria experiéncia.
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O corpo docente deste Curso trara para
a experiéncia académica uma visao
critica e atual dos cuidados prestados
aos doentes queimados, para que a
Sua atualizacdo seja mais completa”
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Diregao

Dra. Fernandez Lebrusan, Laura

Enfermeira em UCI Médica, Hospital Puerta De Hierro

Enfermeira de UCI, Hospital Universitario del Sureste

Enfermeira de UCI Cirurgica, Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
Enfermeira de UCI, Hospital Quiron Salud

Professora Associada da Universidade Francisco de Vitoria

Licenciatura em Enfermagem, Universidade Francisco de Vitoria

Mestrado em Cuidados Intensivos e Emergéncias Intra-hospitalares

Especialista em HEMS (Helicopter Emergency Medical Services), Universidade de Alicante

Instrutora de Simulagao Clinica Avangada, Universidade Francisco de Vitria
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Professores

Dra. Gil Hernandez, Cristina
+ Enfermeira, Hospital Universitario Ramon y Cajal

+ Enfermeira em Gestao de Cuidados Primadrios

+ Enfermeira, Hospital Universitario San Francisco de Asis

+ Enfermeira, Hospital Universitario de Mdstoles

+ Investigadora do Grupo de Trabalho BPSO, Hospital Sureste

+ Licenciatura em Enfermagem, Universidade Complutense de Madrid

*

Especialista em Urgéncias e Emergéncias Extra-hospitalares, Universidade
Complutense de Madrid Especialista em Saude Escolar, Universidade Catolica
de Avila

Dra. Barrero Almazan, Maria
+ Enfermeira na UCI de Trauma e Urgéncias, Hospital 12 de Octubre

+ Enfermeira, Hospital Universitario de La Paz

+ Enfermeira, Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

+ Enfermeira, Hospital Universitdrio La Paz

+ Especialista em Urgéncias e Emergéncias, Universidade Europeia de Madrid

+ Licenciatura em Enfermagem, Universidade Auténoma de Madrid
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Estrutura e conteudo

A TECH conseguiu tornar-se uma das melhores universidades online do mundo gragas a sua
vasta gama de qualificagdes, bem como ao elevado nivel de qualidade de cada Curso. Sdo o
resultado de meses de trabalho arduo da equipa docente, que trabalha conscienciosamente
para analisar o contexto atual e depois sintetiza-lo em 150 horas de contetdo diversificado

(tedrico, prético e adicional). Assim, é possivel oferecer experiéncias académicas completas
como este Curso.
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Podera aceder a plataforma virtual a partir
de qualquer dispositivo com ligacao a Internet,
quer seja um PC, um tablet ou um telemovel,
para que possa fazer o Curso quando quiser
e de onde quiser”
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Mddulo 1. Situagdes especiais. Paciente queimado.

Avaliacéo e cuidados avancados

1.1.  Cuidados ao paciente queimado
1.1.1.  Anatomia da pele
1.1.2.  Fisiopatologia local e sistémica da queimadura
1.1.3.  Definigdo de queimadura e de queimadura grave
1.2, Avaliagéo e tipos de queimaduras
1.21. Consoante o0 agente da lesdao
1.2.2.  Consoante a extensao
1.2.3. Consoante a profundidade
1.3, Abordagem e estabilizagao inicial do doente queimado
1.3.1.  Otimizacéo da ventilagao e da reanimagéo hidrica
1.3.2. Controlo da dor
1.3.3.  Tratamento precoce das queimaduras
1.4.  Tratamento sistémico do doente queimado
1.41. Reanimacgéo guiada por termodiluicdo
1.4.2.  Administragdo de albumina e acido ascérbico
1.4.3.  Apoio nutricional
1.5.  Complicagoes frequentes no paciente queimado
1.5.1.  Alteragbes hidroeletroliticas
1.5.2.  Choque, SDRA e FMO
1.5.3.  Processos infeciosos
1.6.  Tratamento local das queimaduras: desbridamento
1.6.1.  Desbridamento tangencial
1.6.2.  Desbridamento enzimatico
1.6.3.  Escarotomia
1.7.  Tratamento local de queimaduras: cobertura
1.7.1.  Cobertura sintética e biossintética
1.7.2.  Cobertura com enxerto
1.7.3. Controlo da dor



1.8.

1.9.

1.10.
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Pensos bioativos

1.8.1.  Hidrogel

1.8.2.  Hidrocoloide

1.83. Alginato

Sindrome de inalagao

1.9.1. Fisiopatologia da inalagdo de Monoxido de Carbono
1.9.2.  Diagndstico da intoxicagdo por Monoxido de Carbono
1.9.3. Tratamento

Queimaduras especiais

1.10.1. Queimaduras provocadas por agentes elétricos
1.10.2. Queimaduras provocadas por agentes quimicos
1.10.3. Queimaduras raras

Dominar as técnicas mais recentes
para gerir as complicacdes do
doente queimado permitir-lhe-a
participar ativamente numa
recuperacao mais rapida”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizacéo de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao sSucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Cuidados Avancados de Enfermagem no Paciente Queimado garante, além
da formagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso emitido

pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencao do certificado proprio de Cuidados Avangados de
Enfermagem no Paciente Queimado reconhecido pela TECH Global University, a maior
universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida
publicamente pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do
Espago Europeu de Educagéo Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa
promovida pela Unido Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagao
internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior dos paises membros
desse espago. O projeto promove valores comuns, a implementagéo de ferramentas
conjuntas e o fortalecimento dos seus mecanismos de garantia de qualidade para
fomentar a colaboragdo e a mobilidade entre alunos, investigadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formacgéo
continua e atualizagdo profissional que garante a aquisicdo de competéncias na sua
area de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o
programa.

Certificagdo: Curso de Cuidados Avancados de Enfermagem no Paciente Queimado
Modalidade: online
Duragédo: 6 semanas

Acreditacdo: 6 ECTS

[}
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Sr/Sra.__________________,comodocumento de identidaden® _______________ foi
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Curso de Cuidados Avangados de Enfermagem no Paciente Queimado

Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 180 horas, o equivalente a 6 ECTS, com data de inicio
dd/ mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagéo Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

G4

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

cdigo inico TECH: BBADCEADBECBIOD techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciaré a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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