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Apresentacao

Com a elevada procura de cuidados de emergéncia, € imperativo que os enfermeiros
tenham uma compreensao basica do Suporte Avancado de Vida. Como a sobrevivéncia
do paciente pode mudar numa questao de minutos, os profissionais de enfermagem tém
a responsabilidade de prestar cuidados abrangentes e de estar preparados para lidar
com condigdes ou complicaces secundarias. A este respeito, € importante que estejam
familiarizados tanto com o funcionamento como com a aplicagdo de equipamentos
e tecnologias de ponta neste dominio dos cuidados de saude. Por esta razéo, a TECH
esta desenvolvendo um curso universitario que abordara estas inovacgdes para otimizar
os cuidados criticos avangados. Além disso, 0 programa é ministrado de uma forma
conveniente, 100% online, para proporcionar maior flexibilidade.
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O papel dos enfermeiros no Suporte Avancado de Vida é fundamental para prestar
cuidados de elevada qualidade e melhorar os resultados dos pacientes em situagdes
criticas. Desempenha um papel fundamental na identificagcdo dos sinais vitais, na
avaliagao da consciéncia e na determinagao da gravidade dos acontecimentos. Desta
forma, estéo capacitados para implementar medidas que vao desde a administragao
de oxigénio ou ventilagao mecanica até a administragao de medicagao. Neste
contexto, os avangos tecnologicos registados neste dominio da salde oferecem
inimeras vantagens e facilitam a prestagao de cuidados de elevada qualidade em
situacoes de emergéncia.

Consciente deste aspeto, a TECH desenvolveu um programa revolucionario em
Avancos Tecnoldgicos em Suporte Avancado de Vida para a Enfermagem. Desta
forma, os alunos ficardo a par dos desenvolvimentos tecnolégicos e das Ultimas

orientagdes na gestao dos pacientes em estado grave. Para isso, o itinerario académico

aprofundara o uso de materiais de assisténcia mecanica, detalhando suas respectivas

tipologias e indicagbes Por sua vez, as matérias académicas fornecerdo as chaves para

gue os graduados possam tirar o maximo proveito dos instrumentos de tecnologia de

ponta, como os dispositivos de Ultrassom, Biomarcadores ou Circulagdo Extracorporea.

O programa também aprofundard a abordagem do Protocolo FEER, utilizado para

orientar os profissionais na avaliacéo e tratamento de individuos em situagdes criticas.

No que diz respeito a metodologia do curso, a TECH utiliza o revolucionario sistema
educativo da Relearning Este sistema baseia-se na repeticdo dos conceitos-chave
do programa de estudos, garantindo que os alunos compreendam o contetdo e que
este permanecga na sua mente durante um longo periodo de tempo. Para ter acesso
ao Campus Virtual, é necessario apenas um dispositivo ligado a Internet. Poderéo
assim usufruir dos recursos educativos mais completos, atualizados e dindmicos do
mercado académico.

Este Curso de Avangos Tecnoldgicos em Suporte Avangado de Vida para
Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Suporte
Avangado de Vida e Monitorizagéo de Pacientes Criticos para Enfermagem

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informagoes
cientificas e préaticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Contém exercicios praticos em que o processo de auto-avaliagao é realizado para
melhorar o aprendizado

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Um programa de estudos concebido
para renovar os teus conhecimentos
num cenario real, com o maximo
rigor cientifico de uma instituicdo na
vanguarda da tecnologia”



Quer manter-se atualizado com as
Ultimas tendéncias tecnologicas em
Suporte Avancado de Vida? Com
este programa, pode consegui-lo
em apenas 6 semanas”

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta area, cuja
experiéncia é somada a esta capacitacao, além de reconhecidos especialistas de
conceituadas sociedades cientificas e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Vocé ira incorporar 0s mais avan¢ados
dispositivos de feedback em tempo real na
tua pratica diaria para receber informacdes
valiosas sobre 0 estado dos teus pacientes,
COMO a Sua pressao arterial.

O sistema de ensino Relearning utilizado
pela TECH permite que vocé aprenda

ao teu proprio ritmo, sem depender de
condi¢des de ensino externas.
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Objetivos

Através deste programa, os alunos terao uma compreensao atualizada dos avangos
tecnologicos no campo do Suporte Avangado de Vida para Enfermagem. Os profissionais
desenvolverao competéncias praticas na utilizagao de tecnologias avancadas usadas em
situacoes de Cuidados Intensivos. Desta forma, facilitarao a prestagao de cuidados da
mais alta qualidade que minimizem o risco de complica¢des dos pacientes. A equipe de
enfermagem promovera a interagao com os pacientes.
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Este programa ira torna-lo um profissional
de enfermagem mais completo, preparado
para enfrentar com sucesso os desafios
atuais do Suporte Avancado de Vida”
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Objetivos gerais

+ Gerar curiosidade sobre a utilizagdo e incorporagdo dos avangos tecnoldgicos no
Suporte Avangado de Vida em Enfermagem

+ Compilar os avancos tecnoldgicos mais utilizados
+ Fundamentar a necessidade de aprofundar a exploragdo de novos avangos tecnoldgicos

+ Analisar os beneficios dos avangos tecnolégicos no Suporte Avangado de Vida
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Objetivos especificos

o —
5 510 + Desenvolve diferentes protocolos de diagnostico de imagem para a Enfermagem
;— o + Determina as técnicas guiadas por ultra-sons para a Enfermagem
f // /
C2 + Avalia a utilizagao de equipamento mecanico durante o Suporte Avancado de Vida
T AR
ARSI

+ Examina a importancia do desenvolvimento de telecuidados no Suporte Avangado
de Vida

Vocé atualizara 0s seus conhecimentos
através de materiais de didaticos numa
variedade de formatos que melhorardo a sua
experiéncia académica, incluindo resumos
interativos e leituras especializadas”
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Direcao do curso

Na sua filosofia de oferecer Cursos de alto nivel, a TECH reulne neste Programa uma equipe
docente especializada em Suporte Avancado de Vida e Monitorizagéo do Paciente Critico.
Estes profissionais trabalharam em hospitais de renome internacional, onde contribuiram
para a recuperacao de pacientes em situagoes graves. Além disso, mantém-se a par das
Ultimas tendéncias nestas areas, a fim de prestar cuidados de excelente qualidade. Tudo
isto faz deles vozes mais do que autorizadas, tanto na concepgao como na realizagao
desta experiéncia educativa, que alargara os horizontes de emprego dos alunos.
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A equipe de professores deste programa

€ composta por especialistas em Suporte
Avancado de Vida, que te vao proporcionar
0S conhecimentos mais aplicados
profissionalmente nesta area”
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Direcao

Dra. Carmen Amaia Ramirez Torres
Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Universitério La Paz (Madrid)
Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Universitério La Paz (Madrid)
Enfermeiro de Radiodiagndstico na Alliance Medical

Enfermeira na Residéncia de Idosos de La Rioja

Enfermeira Especialista em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Universitério La Paz

Mestrado em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade Jaume |

Mestrado em Diregéo de Unidades Clinicas pela Universidade de Murcia

Mestrado Proprio em Enfermagem Cirurgica por Grupo de Pratica Médica

Graduagao em Enfermagem pela Universidade de Auténoma de Madrid

Professores
Sra. Marta Giménez Luzuriaga Sra. Maria Teresa Oserin Pérez
+ Enfermeira de Emergéncias em SES 061 La Rioja + Enfermeira do Servigo 067 de Urgéncias e Emergéncias Sanitarias da Comunidade
+ Enfermeira Assistencial em Helicopter Emergency Medical Service (HEMS) de LaRioja.
+ Enfermeira hospitalar Servico de Satde Aragonés + Enfermeira no Policlinico Riojano Nuestra Sefiora de Valvanera
« Instrutor de CPR-DESA + Enfermeira no Hospital de La Rioja
+ Programa Avangado de Acidentes de Viagdo: Emergéncias, Reanimagao e + Diploma Universitério de Enfermagem da Universidade de La Rioja

*

*

Transporte Sanitario pela Universidade de Zaragoza

*

Membro do: Associagéo Profissional de Enfermeiros, Sociedade Espanhola de
Especialista em Exercicio Fisico e Satide pela Universidade Publica de Navarra Medicina e Emergéncias (SEMES)

Graduado em Enfermagem pela Universidade de Zaragoza, Dfia. Oserin Pérez
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Sra. Marta Martin Parra
+ Enfermeira na UTI e Unidade de Reanimagado do Hospital Viamed Santa Elena

+ Enfermeira na Unidade de Endoscopias Digestivas do Hospital Universitario 12 de Outubro
+ Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario de Cruce

+ Enfermeira de Sala de Cirurgia Cardiovascular e Toracica do Hospital Universitério de Cruces
+ Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Fundagoes de Alcorcon

+ Enfermeiro assistencial em diferentes centros de Atencéo Primaria na
Comunidade de Madrid

+ Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Quirénsalud de
Madrid, Espanha

+ Enfermeira na Unidade de Cuidados Intermediarios Coronarios do Hospital Universitario
de la Princesa

+ Enfermeiro da Unidade de Queimados Intensivos do Hospital Universitario de La Paz

+ Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Ramon y Cajal

+ Enfermeira na Unidade de Internagéo da Clinica CEMTRO

+ Mestrado em Cuidados Intensivos pela Universidad Rey Juan Carlos

9.00 V + Certificado em Suporte Bésico de Vida em Oxigenagao por Membrana Extracorpérea (ECMO)

1200 + Graduagao em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madri

10

Aproveite a oportunidade para conhecer
0S Ultimos avancgos nesta area e aplica-
los em sua pratica diaria”




04
Estrutura e conteudo

Este curso permitird aos enfermeiros compreenderem os principios tedricos e praticos
do Suporte Avancado de Vida. Para o efeito, o percurso académico proporcionara
uma compreensao aprofundada do funcionamento das ferramentas tecnolégicas
mais inovadoras para os Cuidados Intensivos (incluindo ecocardiogramas e baldes
endovasculares). Os alunos adquirem também competéncias para realizar processos
de Teleassisténcia e prestar assisténcia a distancia em emergéncias de saude como
a diabetes. Neste sentido, os materiais didaticos aprofundarao o Protocolo FEER com
0 objetivo de habilitar os profissionais a prestar os melhores cuidados possiveis aos
utentes que sofram uma parada cardiaca.
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As competéncias que iras adquirir apos
a conclusdo deste Curso irdo otimizar
significativamente os teus cuidados com
0S pacientes em situacdes de emergéncia”
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Médulo 1. Curso de Avangos Tecnoldgicos em Suporte Avancado de Vida

para Enfermagem

1.1, Utilizagdo da Ultrassonografia na canulagdo do acesso vascular para profissionais de Enfermagem
1.1.1.  Uso de ultrassom
1.1.2.  Indicagdes
1.1.3.  Técnica de Enfermagem
1.2, Utilizagéo da eco-cardiograma no suporte avangado de vida para Enfermagem
1.21. Indicagdes
1.2.2.  Fase de diagndstico de Enfermagem
1.2.3.  Fase de diagnostico avangado para Enfermagem
1.3.  Tecnologias em suporte avangado de vida para Enfermagem
1.3.1.  Controle cirurgico
1.3.2.  Utilizagdo de reanimacéo endovascular com baldo intra-adrtico (REBOA)
1.3.3.  Utilizagdo de dispositivos de circulagdo extracorporal (ECMO) em VAS
1.4.  Previsdo do resultado neuroldgico apds PCR para Enfermagem
1.41. Exames deimagem
1.4.2.  Utilizagdo de biomarcadores
1.4.3. Eletroencefalograma: potenciais evocados
1.5.  Protocolo FEER para a Enfermagem
1.5.1. Fase de diagnostico
1.5.2.  Fase de reanimagéao
1.5.3. Fase de desanimo ou de prognostico

1.6.  Utilizagédo da Eco-Cardiograma Transesofagica para Enfermagem / =
1.6.1. Indicagdes :
1.6.2. Técnicas
1.6.3.  Interpretagao basica para enfermeiros

1.7.  Protocolos de ecocardiografia em suporte avangado de vida para a Enfermagem
1.7.1.  Rapid Ultrasound in Shock (RUSH)
1.7.2.  Focused Echocardiographic Evaluation in Life support (FEEL)
1.7.3.  Cardiac Arrest Ultrasound exam (CAUSE)
1.7.4.  Extended Focused Assesment with Sonography in Trauma (E-FAST)
1.7.5.  Basic Lung Ultrasound Examination (BLUE)
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Ajuda mecanica durante o suporte avangado de vida para a Enfermagem
1.8.1.  Utilizagao e evolugao

1.8.2.  Indicagdes e tipos

1.8.3.  Resultados obtidos

Telecuidado para suporte avangado de vida para a Enfermagem
1.9.1. Papel da Enfermagem

1.9.2.  Uso E indicagbes

1.9.3. Telecuidado para suporte avangado de vida para

. Outros avangos tecnoldgicos para a Enfermagem

1.10.7. Dispositivos de feedback em tempo real

1.10.2. Utilizagéo de veiculos aéreos nao tripulados

1.10.3. Gravagoes de video

Aproveite a oportunidade e fique atualizado
com as ultimas tendéncias em Avangos
Tecnologicos em Suporte Avancado de
Vida. Matricule-se hoje mesmo”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para realiza-la através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que se mostrou extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

FINANGIAL REPORT 3456
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Avangos Tecnoldgicos em Suporte Avancado de Vida para Enfermagem
garante, além da capacitagcdo mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Avangos Tecnoldgicos em Suporte Avancgado de Vida para Enfermagem
conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Avangos Tecnoldgicos em Suporte Avangado de Vida para Enfermagem
Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com documento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o
CURSO
de
Avangos Tecnolégicos em Suporte Avangado de Vida para Enfermagem
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigao Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Codigo dnico TECH: AFWOR23S techtitute com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Avancos Tecnologicos
em Suporte Avancado de
Vida para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu proprio ritmo

» Provas: online



Curso

Avancos Tecnologicos em
Suporte Avancado de Vida
para Enfermagem
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