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Apresentacao

A identificagdo do mecanismo especifico das arritmias cardiacas as vezes pode ser dificil
para o clinico e requer um estudo eletrofisioldgico invasivo. A diferenciacéo e a compreensao
do mecanismo subjacente podem ser cruciais para o desenvolvimento de uma estratégia
diagndstica e terapéutica correta e para administrar os cuidados necessarios ao paciente.
Este programa 100% online oferece ao profissional de enfermagem o conhecimento mais
atualizado nesse campo, gragas ao material didatico inovador fornecido pela equipe de
professores especializados que ministra esta capacitagéo. Tudo isso para que os alunos
conhegam 0s avancgos cientificos mais recentes que foram feitos nesta drea.
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6 @ Este curso foi criado para que vocé

atualize seus conhecimentos em
unidades de arritmia de maneira

N

mais agil
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A doenca cardiovascular € a principal causa de morte em todo 0 mundo, e sua prevaléncia Este Curso de Arritmias e Eletrofisiologia Cardiaca para Enfermagem conta com
e seus custos econdmicos e sociais estdo aumentando constantemente nos paises o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
desenvolvidos e em desenvolvimento, apesar de os principais fatores de risco que a caracteristicas sao:

causam e agravam serem bem conhecidos. Diante desse panorama, o profissional de

) ) * O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em cardiologia
enfermagem deve estar constantemente atualizado sobre os avangos nesta area.

* Os conteldos graficos, esquematicos e extremamente Uteis fornecem informagoes
Este curso se aprofunda em arritmias cardiacas e eletrofisiologia por meio de um programa praticas sobre as disciplinas indispenséveis para o exercicio da profissao.
intensivo ao qual o aluno terd acesso durante as 6 semanas desta capacitagao. Um
programa ministrado exclusivamente online, que permitird que o aluno aprofunde e
atualize seus conhecimentos sobre bradiarritmias, taquicardias, diagnostico diferencial
eletrofisiolégico, sincope e testes néo invasivos em eletrofisiologia.

* Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao € realizado para melhorar
a aprendizagem

* Enfase particular em metodologias inovadoras

* LigOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas

Os programas da TECH oferecem material didatico de vanguarda no campo académico, controversos e trabalhos de reflexdo individual

composto por videos resumidos, videos detalhados, leituras complementares e casos
clinicos reais, para que os alunos possam adquirir um ensino atualizado de forma mais
visual, divertida e 4gil. E por isso que o profissional de enfermagem que fizer este curso
tera um programa de estudos intensivo, bem como material multimidia para avancar e
atualizar seus conhecimentos no campo da cardiologia.

* Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Um programa flexivel que permite que o estudante acesse o conteudo programatico
qguando e onde quiser, de forma conveniente. Tudo o que o aluno precisa é de um
dispositivo eletronico (computador, tablet ou telefone celular) com conexdo a Internet para

se conectar a plataforma virtual, na qual encontrara o programa de estudos preparado pela Faga o download do programa de
equipe de professores especializados que ministram esta capacitacéo. Isso permitira que . ,

os alunos distribuam a carga de ensino de acordo com suas necessidades. Além disso, o estudos e veja todo o conteudo
sistema Relearning possibilitara a reducéo de longas horas de estudo. avancga do sobre arritmias e

eletrofisiologia oferecido por este
programa online”



Este curso 100% online permite que vocé
acompanhe o progresso da eletrofisiologia
da conducéao atrioventricular”

0 corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagdo, além de
especialistas reconhecidos de instituicdes de referéncia e universidades de prestigio.

0 conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de
um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para
praticar diante de situagées reais.

0 conteudo do programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional que
abordarem durante o curso. Para isso, contara com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo realizado por especialistas reconhecidos nesta area.
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Acesse 24 horas por dia
0 conteudo multimidia
deste curso.

Obtenha uma visédo aprofundada
dos farmacos antiarritmicos
mais comumente usados na

pratica clinica.
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Objetivos

O Curso de Arritmias e Eletrofisiologia Cardiaca para Enfermagem tem como objetivo
principal capacitar o profissional de salde a renovar e atualizar os protocolos de
atendimento médico de pacientes com anormalidades ritmicas. Durante as 150
horas de ensino deste curso, os alunos atualizardo seus conhecimentos sobre a
gestéo adequada de pacientes com dispositivos implantaveis, bem como sobre os
cuidados a serem prestados a pessoas com doencas cardiologicas.
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Atualize seu conhecimento
sobre taquicardias e sincope”
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Objetivos gerais

+ Fornecer ao aluno o conhecimento tedrico e 0s recursos praticos necessarios para o
desempenho de sua atividade na area de salde

+ Prestar atendimento integral ao paciente para resolver problemas de saude,
individualmente ou como membro de uma equipe com critérios de eficiéncia e qualidade

Uma opg¢édo académica ideal para atualizar
seus conhecimentos em dispositivos
implantaveis, conciliando-os com suas
responsabilidades profissionais”
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Objetivos especificos

+ Incorporar 0s conhecimentos necessarios para o controle adequado na periodicidade e
qualidade dos pacientes com dispositivos implantéveis (Holter inserivel, marcapassos,
CDI e ressincronizadores)

+ Proporcionar ao aluno os conhecimentos necessarios para garantir o cuidado
dos pacientes com arritmias
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Direcao do curso

A filosofia da TECH se baseia em oferecer aos seus alunos uma educagéo de
alto nivel ao alcance de todos. E com essa filosofia que a equipe de professores
gue ministra este curso foi selecionada. Por esse motivo, os profissionais de
enfermagem que realizarem este programa terao a sua disposicao uma equipe
de professores com experiéncia em cardiologia nos principais hospitais. Sua
ampla experiéncia também servird para transmitir os conhecimentos mais
recentes em arritmias e eletrofisiologia cardiaca.
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Uma equipe de professores com
experiéncia em centros hospitalares
relevantes o guiara durante as 6
semanas desta capacitacdo”




tecn 14| Direcdo do curso

Diregao

Sra. Maria Luz Capote Toledo

* Coordenador da Ala de Hemodinamica e Arritmia do Hospital Principe de Asturias e do Hospital Severo Ochoa, em Madri

* Supervisora de Insuficiéncia Cardiaca, Reabilitagdo Cardiaca, Exploragdes Cardiopulmonares (Imagem, Ergometria e Holter) e
Consultas de Cardiologia de Alta Resolugdo no Hospital Clinico San Carlos de Madri

* Supervisora de Hemodinamica e Eletrofisiologia no Hospital Clinico San Carlos, em Madri
* Formada em Enfermagem na Universidade Complutense de Madri

* Mestrado em Qualidade Assistencial pela Universidade Rey Juan Carlos de Madri em colaboragao com a Agéncia Lain Entralgo
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Professores

Sra. Maria Lopez Yaguez

*

*

*

*

*

*

Enfermeira de Terapia Intensiva
Enfermeira na Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Clinico San Carlos em Madri

Enfermeira de Educagao Pos-operatoria para pacientes submetidos a cirurgia cardiaca
no Hospital Clinico Universitario San Carlos

Enfermeira na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca
Enfermeiro Colaborador de Docéncia Prética
Graduacao em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

Especialista em Insuficiéncia Cardiaca para Enfermagem na Universidade Francisco de
Vitoria, UFV, em Madri

Curso de atualizacao e gestdo multidisciplinar em IC pela Comissao de Educagao
Continuada das Profissdes da Saude da Comunidade de Madri

Curso de Enfermagem Cardiorrespiratéria pela Universidade Alfonso X el Sabio em Madri

Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Estrutura e conteudo i

O sistema Relearning, que a TECH aplica em todos 0s seus cursos universitarios, permite
que os alunos progridam de forma mais natural, além de conseguir uma atualizacédo de
conhecimentos muito mais agil por meio da repeticéo de conteldos, o que lhes permite
reduzir as horas de estudo. Esse sistema, aliado a modalidade online, é perfeito para
profissionais que desejam conciliar suas responsabilidades pessoais com um alto nivel de
educacao. Portanto, neste programa de estudos, que consiste em um maodulo, é possivel
aprender mais sobre bradiarritmias, taquicardias e dispositivos de eletrofisiologia e suas
técnicas de implantacao. Tudo isso por meio de contetido desenvolvido por uma equipe de
especialistas na drea.

—— v
T

1 2.0 L L3

-
e e e .

e -

- i



Estrutura e contetdo | 17 tec’:

L : Um programa de estudos no qual vocé podera se
N, . ~

. b‘k‘ T , manter atualizado com as recomendacdes sobre a

RN pratica de esportes recreativos e competitivos em

pacientes com doencas cardiacas”
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Mddulo 1. Arritmias e eletrofisiologia cardiaca

1.1.  Bradiarritmias
1.1.1.  Estudo da fungéo sinusal no laboratério de eletrofisiologia. Ablagdo do n6 sinusal

1.1.2.  Eletrofisiologia da condugao atrioventricular. Ablagéo por
radiofrequéncia do no AV

1.2 Taquicardia supraventricular |

1.2.1. Diagndstico diferencial eletrofisiologico de taquicardias supraventriculares
QRS estreito

1.2.2.  Taquicardia por Reentrada Nodal
1.2.3.  Vias acessorias: classificagao e/ou identificacéo eletrocardiografica
1.2.4.  Ablagdo de vias acessorias
1.2.5.  Taquicardia atrial
1.3.  Taquicardia supraventricular |l
1.3.1.  Flutter atrial
1.3.2.  Fibrilagéo atrial
1.4.  Taquicardias ventriculares (TV)
1.4.1. Diagnéstico diferencial de taquicardia QRS ampla
1.42. TVem cardiopatia isquémica. Tratamento invasivo
1.4.3. TV em cardiopatia ndo isquémica
1.44. TV sem cardiopatia estrutural
1.5.  Extrassistoles. Farmacos antiarritmicos
1.6.  Sincope
1.6.1.  Classificagao
1.6.2.  Estratégia de diagndstico inicial em pacientes com perda transitoria de consciéncia
1.6.3. Testes destinados a diagnosticar uma etiologia arritmica da sincope
1.6.4. Estratégia em pacientes com sincope de etiologia desconhecida
1.7.  Testes ndo invasivos em eletrofisiologia
1.7.1. Teste de inclinagdo ortostatica - tilt table test
1.7.2. Monitoramento ambulatorial de eletrocardiograma




1.8.

1.9.

1.70.
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Dispositivos em Eletrofisiologia. Técnicas de implantagdo de dispositivos
1.8.1.  Marcapasso
1.8.1.7. Indicagdes de implantes, tipos e programacgao
1.8.1.2. Componentes de um sistema de estimulagdo cardiaca
1.8.1.3. Modos de estimulagao, codigo de letras
1.8.1.4. Escolha do modo de estimulagdo, parametros programaveis
1.8.1.5. Acompanhamento de pacientes com marcapasso. Complicagdes
1.8.1.6. Interrogatdrio e provas
1.8.1.7. Periodicidade de acompanhamento
1.8.1.8. Monitoramento remoto transtelefonico
1.8.2.  Cardioversor/Desfibrilador automatico implantével. CID
1.8.2.1. Indicagdes de implantes, tipos e programacéao
1.8.2.2. Tipos de CDI. Escolha dos dispositivos
1.8.2.3. Programacéao dos CDI
1.8.2.4. Acompanhamento de pacientes com CDI
1.8.2.5. Recomendagoes para pacientes com CDI
1.8.2.6. Complicagbes no paciente com CDI
1.8.3.  Ressincronizagdo cardiaca
1.8.3.1. Indicagdes de implantes, tipos e programacéo dos dispositivos
1.8.3.2. Acompanhamento do paciente com ressincronizador
1.8.3.3. Gestéo prévia da alta hospitalar
1.8.3.4. Acompanhamento apos a alta e a longo prazo
Arritmias e esporte. Morte subita
1.9.1.  Adaptacdes do sistema cardiovascular ao treinamento
1.9.2.  Morte subita em atletas

1.9.3.  Recomendagdes sobre a pratica de esportes recreativos e competitivos
em pacientes com doengas cardiacas

1.9.4.  Arritmias em criangas
0 enfermeiro, uma figura chave em unidades de arritmia
1.10.1. Ambito de acdo em unidades de arritmias
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacao concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses

e finalmente resolver as situagdes. Ha inimeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagcao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O metodo do caso consistia em apresentar
situacdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 método de ensino padrdo em Harvard”

. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situages reais e a aplicagdo do conhecimento.

. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

. A assimilagao de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

. A sensacéo de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

I\/_Iia’godologia |

nilil
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avanc¢os educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LI KK
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Certificado

O Curso de Arritmias e Eletrofisiologia Cardiaca para Enfermagem garante, além da
capacitagao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Arritmias e Eletrofisiologia Cardiaca para Enfermagem conta com o
contetdo mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagcao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Arritmias e Eletrofisiologia Cardiaca para Enfermagem

Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Arritmias e Eletrofisiologia Cardiaca para Enfermagem

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo unico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Arritmias e Eletrofisiologia
Cardiaca parakEnfermagem

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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