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Apresentacao

Os acidentes e as consequéncias que eles causam a salde das pessoas estdo sempre
presentes. Como resultado, os departamentos de emergéncia hospitalares e extra-hospitalares
s&o ocupados diariamente por pacientes com lesdes e traumas de gravidade variavel. Portanto,
¢ fundamental que o profissional de enfermagem seja capaz de prestar o atendimento primario
correto a esses pacientes, encaminhando-os e administrando o tratamento correto quando
necessario. Cientes disso, os profissionais da TECH elaboraram este programa completo que
tem como objetivo capacitar os profissionais nos métodos de diagndstico e tratamento em
casos de urgéncias de trauma no departamento de urgéncia.
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Saber como gerenciar e planejar o atendimento de
urgéncia € uma competéncia vital no curriculo do
enfermeiro, permitindo que ele atue em um nivel
muito mais elevado”
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Atualmente, um dos ambientes de saude mais complexos para trabalhar sdo os
departamentos de Urgéncias e Emergéncias dos hospitais e de todos os tipos de centros de
saude. Isso ocorre porque 0s profissionais que trabalham 18 se deparam diariamente com
situagoes criticas de todos os tipos que testam suas capacidades de resposta

e conhecimento.

Nesse sentido, o trauma € uma das principais causas de mortalidade na populagao jovem
e um dos casos mais recorrentes no departamento de urgéncia. Portanto, compreender
a abordagem avancada desses cenarios € altamente necessario para que a equipe de
enfermagem oferega um excelente atendimento a seus pacientes. Portanto, este curso
estabelece as diretrizes para a correta avaliagao e identificagdo dessas pessoas, bem como
0s tratamentos mais avangados e as terapias associadas que a equipe de enfermagem
deve conhecer ao intervir em pacientes com trauma.

Além disso, serao destacados e desenvolvidos casos com pacientes politraumatizados.
Nesse sentido, e dada sua magnitude e complexidade, serd abordado o tipo de terapia a ser
seguida com esses pacientes e serdo aplicadas manobras de ressuscitagao. Além disso, as
feridas e queimaduras serao tratadas com uma abordagem mais detalhada, com énfase no
paciente com queimaduras de alta complexidade.

Por outro lado, incluira as atividades com as quais os profissionais de enfermagem devem
estar familiarizados, como sutura com técnicas avangadas ou colocagéo de talas; em que o
controle da dor deve ser abordado de forma integral durante todo o atendimento.

Tudo isso, em uma capacitagao 100% online que permite ao profissional estudar onde e
quando quiser, precisando apenas de um dispositivo com conexao a internet. Assim, nao
sera necessario deixar de lado suas obrigagdes profissionais e pessoais para continuar se
capacitando e se tornar um enfermeiro de exceléncia.

Este Curso de Abordagem Avancgada em Urgéncias Traumatolégicas conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e extremamento pratico, proporciona informacoes
gue sd0 essenciais para o exercicio da profissao

+ Exercicios em que é possivel realizar o processo de autoavaliagdo para melhorar
a aprendizagem

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
em relagao a pacientes com problemas de alimentacao

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos individuais de reflexdo

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conexao a Internet

Amplie seu conhecimento no atendimento
de pacientes com politraumatismo atraves
deste curso, no qual vocé encontrara o

melhor material didatico com casos reais”



Este curso é o melhor investimento que vocé
pode fazer na escolha de um programa de
capacitacao por dois motivos: além de atualizar
seus conhecimentos em atendimento do paciente
com trauma, vocé obtera um certificado de uma
das instituicbes educacionais mais conceituadas:
a TECH"

O corpo docente do programa inclui profissionais das dreas de medicina e enfermagem,
que trazem a experiéncia de seu trabalho para esta capacitagéo, bem como especialistas
reconhecidos das principais sociedades e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada para praticar
diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, o profissional contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo desenvolvido por especialistas em enfermagem
de urgéncias e emergéncias.
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O curso permite que o aluno se capacite
em ambientes simulados, proporcionando
uma aprendizagem imersiva programada
para praticar em situagées reais.

Este curso 100% online Ihe permitira conciliar
seus estudos com seu trabalho enguanto
amplia conhecimentos nesta area.
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Objetivos

O principal objetivo do programa é o desenvolvimento da aprendizagem tedrica e pratica
modo que o profissional seja capaz de dominar de forma pratica e rigorosa o estudo de
Urgéncias, Emergéncias e Catastrofes Avangadas, na pratica didria de sua profisséo. Nesse
sentido, o Curso de Abordagem Avancada em Urgéncias Traumatologicas responde a
demanda continua dos profissionais por uma capacitagao de qualidade nesta area, que serve
como meio para utilizar diferentes tipos de abordagens e tratamentos como ferramenta
preventiva ou terapéutica na manutengao da saude de seus pacientes.
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Com este curso a TECH tem um grande objetivo:
ajuda-lo a crescer em sua trajetoria profissional
e torna-lo um enfermeiro de prestigio"
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Objetivos gerais

+ Aprofundar conhecimentos sobre 0 manejo avancado de pacientes com traumas graves,
grandes queimaduras e complicagdes associadas

+ Analisar as principais estratégias de ressuscitagao de controle de danos e sua aplicagao
em diferentes ambientes de assisténcia médica

+ Examinar as estratégias ideais para o controle da dor do paciente a partir
de uma abordagem biopsicossocial

O melhor corpo docente reunido com um
unico objetivo: aproxima-lo da exceléncia
académica e profissional”
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Objetivos Especificos

+ Desenvolver a epidemiologia em relagao ao paciente com trauma grave e a magnitude
epidemiologica envolvida

+ Aprofundar-se na avaliagdo e na estabilizagdo de pacientes com trauma, com procedimentos
e técnicas especificos durante todo o processo de atendimento de salde de urgéncia

+ Compreender as terapias de ressuscitacéo relacionadas a traumas graves, com foco
na ressuscitagao de controle de danos

+ Descrever o plano de agdo para um "Cédigo Politrauma’
+ Atualizar o procedimento de mobilizagdo e imobilizagéo de pacientes com trauma

+ Adquirir conhecimentos avancados sobre queimaduras, tanto em sua avaliagao quanto
em seu manejo

+ Planejar os cuidados da enfermagem com base nos problemas identificados

+ Mostrar as principais técnicas terapéuticas e os cuidados de enfermagem relacionados
a fraturas e luxactes

+ Aperfeigoar o controle da dor e adquirir habilidades para realizar cuidados avangados
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Direcao do curso

A equipe de professores do programa inclui os principais especialistas em Enfermagem
de Urgéncias e Emergéncias e outras areas relacionadas, que trazem a experiéncia de seu
trabalho para esta capacitagdo. Além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio
participaram da sua elaboragéo, completando o programa de forma interdisciplinar. O
objetivo de tudo isso é proporcionar aos enfermeiros as informacdes e o conteddo mais
completos sobre o cenario educacional, para que eles possam exercer sua profissao com
SUCesso.
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A melhor equipe de profissionais unidos
com um unico objetivo: aproxima-lo da
exceléncia académica e profissional”
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Diregao

Sra. Ana Maria Souto Novas

+ Enfermeira Supervisora de Urgéncia do Hospital Universitario La Paz
+ Enfermeira de Admissao no Hospital Universitario La Paz
+ Mestrado em Integragéo de Cuidados e Resolugao de Problemas Criticos de Enfermagem pela Universidade de Alcala
+ Especialista em Gestao e Lideranga em Servigos de Enfermagem pela Escola de Ciéncias da Saude
Especialista Universitaria em Urgéncias e Emergéncias pela Universidade Complutense de Madri

Curso de Enfermagem pela Universidade Pontificia de Salamanca

Sr. Daniel Ruiz Lopez

Enfermeiro Especialista em Dire¢ao e Gestdo de Servigos de Enfermagem

Supervisor de Enfermagem no Departamento de Urgéncias de Adultos no Hospital Universitario La Paz, Madri
Formado em Enfermagem pela Escola Universitaria de Enfermagem de Cérdoba

Mestrado em Direcao e Gestdo de Enfermagem, Universidade Cardenal Herrera

Especialista Universitario em Enfermagem no Departamento de Urgéncia Hospitalar, Universidade Cardenal Herrera
Especialista Universitario em Habilidades de Gestdo em Enfermagem, Universidade Cardenal Herrera

Especialista Universitario em Gestéo da Qualidade em Enfermagem, Universidade Cardenal Herrera

Especialista Universitario em Gestéo e Supervisdo de Servigos de Enfermagem, Universidade Cardenal Herrera
Especialista Universitario em Direcdo e Gestdo de servigos de salde em Enfermagem, Universidade Cardenal Herrera
Formador de Formadores e Auditores na Triagem Manchester Grupo Espanhol de Triagem

Curso de Sistema de Triagem Manchester Grupo Espanhol de Triagem
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Professores

Dra. Cristina Estebaranz Santamaria

*

*

*

*

*

*

Enfermeira e pesquisadora

Enfermeira do Departamento de Urgéncias no Hospital Universitario La Paz

Professora Associada de Enfermagem na Universidade Autbnoma de Madri

Orientadora principal de Estagio Clinico de Enfermagem na Universidade Auténoma de Madri
Doutora em Medicina e Cirurgia, Universidade Autdnoma de Madri

Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Autbnoma de Madri

Mestrado em Urgéncias, Emergéncias e Criticos de Enfermagem pela Universidade
Europeia de Madri

. Alejandro Galbis Palma

Enfermeiro do Departamento de Urgéncias para Adultos no Hospital Universitério La Paz
Formado em Enfermagem

Curso de Aplicagdo de Técnicas de Urgéncias e Emergéncias em Enfermagem

Curso de Intervengdes de Enfermagem diante de Catastrofes

Curso de Suporte Imediato de Vida

Curso de Terapia Intravenosa e Implantagdo de PICC
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Sr. Miguel Angel Garcia Foncillas
+ Enfermeiro do Departamento de Urgéncias para Adultos no Hospital Universitario La Paz

+ Curso de Enfermagem

+ Mestrado em Emergéncias Sanitarias pela Universidade de Leon

+ Mestrado em Doencas Criticas e Emergéncias pela Universidade de Barcelona
+ Mestrado em Pesquisa Clinica pela Universidade de Barcelona

+ Curso de Suporte Avangado de Vida

+ Curso de Suporte Avangado de Vida em Trauma

+ Curso de RCP basica e avangada em Pediatria

Sra. Laura GoOmez Lage
+ Enfermeiro do Departamento de Urgéncias para Adultos no Hospital Universitario La Paz

+ Formada em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

+ Especialista em Processos e Intervengdes de Enfermagem para Pacientes Pediatricos
em Situacdes de Risco de Vida pela FUDEN e pela Universidade Catdlica de Avila

+ Especialista em Desenvolvimento Emocional e Parentalidade pela FUDEN e pela
Universidade Catdlica de Avila

+ Fundamentos da Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia pela FMAE

+ Urgéncias no Atendimento de Pacientes Institucionalizados pelo Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda

+ Farmacologia Pratica em Urgéncias e Emergéncias pela FUDEN
+ Cuidados de Enfermagem com o Recém-Nascido Saudavel pela FMAE

+ Medicamentos de Uso Frequente por Difusao de Avangos de Enfermagem
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Sra. Maria Angustias Peinado Quesada

*

*

*

Enfermeira do Departamento de Urgéncias no Hospital Universitario La Paz

Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva pelo St Helier Hospital (Londres)

Enfermeira da Unidade Coronariana do Hospital Universitario La Paz

Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Universitario La Paz

Professora da Universidade Auténoma de Madri

Graduagao em Enfermagem pela Universidade Autébnoma de Madri

Mestrado em Avaliagdo e Manejo de Pacientes Criticos pela ST George's University (Londres)
Especialista em Ventilagdo Mecanica Avancada para Enfermagem pela St. George's University

Especialista em Urgéncias, Emergéncias e Cuidados de Enfermagem do Paciente
Critico pela FUDEN

Instrutora SBV/SAV pela American Heart Association

Aproveite esta oportunidade para se atualizar
sobre as ultimas novidades em Abordagem
Avancada em Urgéncias Traumatoldgicas”
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi elaborada por uma equipe de profissionais dos melhores
hospitais e universidades do pals, conscientes da relevancia da capacitacédo atual para
poder prevenir, detectar e intervir nas patologias com as quais os pacientes podem chegar
ao pronto-socorro e que requerem atencgdo especifica em traumatologia. Tudo isso com
0 objetivo de capacitar enfermeiros muito mais competentes e preparados para cuidar de
pacientes com diferentes sintomatologias em departamentos de urgéncia, dentro e fora

do hospital.
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Este Curso de Abordagem Avancada em Urgéncias
Traumatologicas conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Abordagem Avangada em Urgéncias Traumatologicas

1.1.  Magnitude e epidemiologia do trauma grave

1.2, Avaliacéo e estabilizagdo do paciente com trauma

1.3.  Paciente com politraumatismo

1.4, Ressuscitagao com controle de danos

1.5, Queimaduras. Avaliagao e tratamento de queimaduras graves

1.6. Cuidados avangados de Enfermagem em feridas agudas e cronicas Suturas
1.7.  Fraturas e luxagdes. Colocagao de talas e gessos

1.8. A dor como a quinta constante vital Avaliagéo e tratamento
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Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Abordagem Avangada em Urgéncias Traumatolégicas garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela

TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCEeSSo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Abordagem Avangada em Urgéncias Traumatoldgicas conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Abordagem Avangada em Urgéncias Traumatoldgicas
N.° de Horas Oficiais: 150h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.______________,comdocumento deidentidaden®___________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Abordagem Avangada em Urgéncias Traumatoldgicas

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P: i i ] a cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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