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Apresentacao

Em muitos casos, a nutrigao artificial é utilizada para fornecer ao paciente a ingestéo

necessaria exigida por sua condigao de saude. Isso pode ser feito por via enteral ou

parenteral, garantindo a nutricdo adequada e evitando possiveis complicagdes. Para o

profissional de enfermagem, € de extrema importancia conhecer esses fundamentos,

visto que permitirdo elaborar estratégias dietéticas para oferecer orientagées e um

acompanhamento correto dos pacientes. Portanto, esta capacitagao € uma oportunidade

para os profissionais que desejam atualizar seus conhecimentos neste setor em plena

expansao. Todos esses aspectos serao apresentados em um plano de estudos de alto .| /
impacto, acompanhados por recursos audiovisuais, leituras complementares e um formato

100% online, que podera ser acessado de qualquer dispositivo com conexao a internet.
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Melhore seus conhecimentos através deste
programa de estudos, onde vocé encontrara o
melhor material didatico com casos clinicos reais.
Conheca aqui 0s ultimos avangos na especialidade
para poder realizar uma pratica de qualidade”
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Atualmente, a populacédo mundial esta envelhecendo e a taxa de doencas cronicas esta
aumentando, o que gerou a necessidade de recorrer a nutrigao artificial. A Enfermagem
€ uma das disciplinas que desempenha um papel crucial na administragéo desse
procedimento e, por isso, deve ter um conhecimento sélido sobre o tema.

Este programa aborda as técnicas e praticas mais recentes no campo, como a selegao
da via de acesso, a escolha do tipo de nutricao, 0 acompanhamento e a gestao das
complicagdes. Além disso, enfatizaremos a importéncia da tomada de decisdes e da
resolugdo de problemas na administragéo da nutri¢éo artificial.

Além disso, esta adaptado as necessidades atuais do profissional de enfermagem,
como a flexibilidade na gestdo do tempo e a acessibilidade de qualquer lugar,
especialmente na era pés-pandemia, em que o ensino a distancia se tornou
fundamental. Como resultado, o programa é disponibilizado em um formato 100%
online, de facil acesso a partir de qualquer dispositivo com conexao a internet.

Também utilizaremos a metodologia Relearning para garantir a aquisicao eficaz de
conhecimentos por meio de exercicios baseados em casos reais e de simulagao.
Desta forma, o profissional enfrentara os desafios atuais da area. Além disso, o aluno
terd acesso exclusivo a uma Masterclass sobre Nutrigao Artificial para Enfermagem
ministrada por um reconhecido especialista de ambito internacional.

Este Curso de Nutricao Artificial para Enfermagem conta com o contetdo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em nutrigao
O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico, projetado para fornecer
informacdes cientificas e assistenciais sobre as disciplinas de enfermagem
essenciais para a pratica profissional

+ Novidades diagndstico-terapéuticas em Nutricao Artificial Pediatrica

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de
decisdes sobre situacoes clinicas apresentadas

+ Com énfase especial na enfermagem baseada em evidéncias e nas metodologias de
pesquisa em nutrigao clinica

+ Tudo isto complementado por aulas tedricas, perguntas a especialistas, féruns de
discussao sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Acesso a todo o conteldo desde qualquer aparelho fixo ou portatil com conexao a
Internet

Atualize seus conhecimentos por
meio do Curso de Nutricéao Artificial
para Enfermagem de forma pratica e
adaptada as suas necessidades”



Este Curso Universitario representa o melhor
investimento na sele¢cdo de um programa de
atualizacdo, por duas razées: alem de atualizar
seus conhecimentos em Nutricdo Artificial
para Enfermagem, vocé obtera um certificado
emitido pela TECH Global University"

0O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e
programada para praticar diante de situagoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com

a ajuda de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas
reconhecidos.
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Este Curso Universitario permitira

a realizagdo de simulagbes em
ambientes que proporcionam uma
aprendizagem imersiva, programada
para capacitar para situagdoes reais.

Inclui casos clinicos para aproximar
ao maximo o desenvolvimento

do programa a realidade do
atendimento de enfermagem.
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Objetivos

O principal objetivo deste programa de estudos € desenvolver aprendizagem tedrico-
pratica, para que o enfermeiro seja capaz de dominar a Nutrigdo Artificial de forma

pratica e rigorosa.
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Este programa de atualizac¢ao lhe trara
seguranca no desempenho da pratica da
enfermagem, além de contribuir para o seu
crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

+ Atualizar o conhecimento do profissional de enfermagem sobre as novas tendéncias
na Nutrigdo Humana, tanto na saude quanto em situagdes patoldgicas, através da
enfermagem baseada em evidéncias

+ Promover estratégias de trabalho baseadas no conhecimento pratico das novas
tendéncias em nutricdo e sua aplicagdo as doengas do adulto, onde a alimentagéo
desempenha um papel fundamental no seu tratamento

+ Favorecer a aquisicao de habilidades e competéncias técnicas, através de um
poderoso sistema audiovisual e a possibilidade de se desenvolver através de oficinas
de simulagéo online e/ou capacitagdo especifica

+ Incentivar o estimulo profissional através da educagdo continua e da pesquisa

+ Capacitar para a pesquisa em pacientes com problemas nutricionais

Aproveite a oportunidade para se atualizar
sobre as ultimas novidades em Nutricdo
Artificial para Enfermagem”
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Objetivos especificos

*

Analisar os diferentes métodos de avaliagcéo do estado nutricional

+ Interpretar e integrar os dados antropométricos, clinicos, biogquimicos, hematologicos,
imunologicos e farmacoldgicos na avaliagdo nutricional do paciente e em seu
tratamento dietético-nutricional

+ Prever o risco nutricional dos pacientes

+ Gerenciar os diferentes tipos de pesquisas nutricionais para avaliar a ingestao de
alimentos

+ Detecgdo e avaliagao precoce de desvios quantitativos e qualitativos do equilibrio
nutricional devido a excesso ou deficiéncia

+ Revisar aspectos basicos de Microbiologia, Parasitologia e Toxicologia de alimentos
relacionados a seguranca alimentar

+ Distinguir entre nutricdo enteral e parenteral e suas principais caracteristicas.
+ Para conhecer os avangos na nutrigao artificial em casa.

+ Melhorar o estado nutricional e a qualidade de vida dos pacientes por meio de
diferentes tipos de nutrigao

+ Estabelecer protocolos atualizados para a prescricdo e o monitoramento da nutricéo

+ Otimizar o cuidado nutricional dos pacientes
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Direcao do curso

Nossa equipe de professores, especialistas em Nutrigdo Clinica com grande prestigio
na profissao, sao profissionais com anos de experiéncia de ensino que se uniram
para lhe ajudar a impulsionar sua carreira. Por isso, desenvolveram este Curso com
atualizagdes recentes sobre 0 assunto que permitirdo a vocé capacitar-se e aumentar
suas habilidades nesta area.
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Aprenda com os melhores
profissionais e torne-se também
um profissional de sucesso"
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Diretor Internacional Convidado

0 Doutor Sumantra Ray € um renomado especialista em Nutrigdo no @mbito internacional,
com principais areas de interesse em Educacao Nutricional nos Sistemas de Saude e
Prevencao de Doencas Cardiovasculares. Com sua destacada experiéncia nesta area da
saude, atuou como consultor com missdo especial para a Dire¢ao de Nutrigao da Sede da
Organizagdo Mundial da Satide em Genebra. Além disso, trabalhou como Diretor de Pesquisa
em Segurancga Alimentar, Saude e Sociedade na Faculdade de Humanidades e Ciéncias

Sociais da Universidade de Cambridge.

Por seu compromisso constante com a promogao de habitos alimentares saudaveis, recebeu
o Prémio Josephine Lansdell da Associagdo Médica Britanica. Este reconhecimento destacou
suas contribuigdes para a alimentagéo e a Prevengao Cardiovascular. Como especialista
internacional, também participou de um programa de trabalho sobre Alimentos, Nutrigao e
Educagéo na india, conduzido pela Universidade de Cambridge e financiado pelo Fundo de

Pesquisa sobre Desafios Globais do Reino Unido.

Os estudos do Doutor Sumantra Ray séo referéncias globais, impactando a seguranga
alimentar mundial, um aspecto fundamental para o desenvolvimento das sociedades.
Além disso, sua capacidade de lideranga foi demonstrada como Cientista Clinico Sénior
no Conselho de Pesquisa Médica focado em estudos de Nutrigdo e Salde Vascular. Neste
cargo, dirigiu uma instalagdo de medicina experimental dedicada a estudos de Nutri¢ao

Humana.

Ao longo de sua carreira, ele escreveu mais de 200 publicagdes cientificase escreveu o
Manual Oxford de Pesquisa Clinica e de Satde, destinado a fortalecer as capacidades de
pesquisa basica do pessoal de saide em todo 0 mundo. Neste sentido, compartilhou suas
descobertas cientificas em inimeras palestras e congressos, dos quais participou em

diferentes paises.




Direcdo docurso |15 tecn

Dr. Sumantra Ray

+ Diretor Executivo e Fundador do Centro Mundial de Nutricao e Saude
NNEdPro, Cambridge, Reino Unido

+ Diretor de Pesquisa em Seguranga Alimentar, Saude e Sociedade na
Faculdade de Humanidades e Ciéncias Sociais da Universidade de
Cambridge

+ Cofundador e Presidente da Revista Cientifica BMJ Nutri¢ao, Prevencgao e
Saude

+ Conselheiro Presidencial da Escola de Estudos Avangados sobre
Alimentagéo e Nutrigdo da Universidade de Parma

+ Vice-presidente da Conferéncia de Representantes Académicos Médicos da
BMA

+ Consultor em missao especial para a Diregdo de Nutricdo da Sede da
Organizacao Mundial da Saude em Genebra

+ Reitor Internacional Honorario das Faculdades Cordia na india

+ Cientista Clinico Sénior do Conselho de Pesquisa Médica

+ Formado em Medicina

Gracas a TECH, vocé podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo’
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Direcao

Dra. Maria Eugenia Aunion Lavarias

+ Farmacéutica especialista em Nutrigdo Clinica

+ Autor do livro de referéncia na area de Nutrigdo Clinica, Gestidn Dietética del Sobrepeso en la Oficina de Farmacia
(Editorial Médica Panamericana)

Farmacéutica com ampla experiéncia no setor publico e privado
Farmacéutica Titular
Assistente de Farmacia Rede de farmacias Varejistas de salde e beleza Britanica Boots UK, Oxford Street Central London

Formada em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, Universidade de Valéncia

Diregao do Curso Universitario de Dermocosmeéticos, Farmacia
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada por uma equipe de profissionais familiarizados com
as implicacdes da capacitacao na pratica diaria dos pediatras em nutricdo, conscientes
da relevancia da especializagéo atual para que possam trabalhar com pacientes
pediatricos com ensino de qualidade utilizando novas tecnologias educacionais.
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Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Maédulo 1. Avaliacdo do Estado Nutricional e da Dieta. Aplicagéo na Pratica

1.1.  Bioenergética e nutrigao
1.1.1.  Necessidades energéticas
1.1.2.  Métodos de avaliagao do gasto de energia
1.2. Avaliagao do estado nutricional
1.2.1.  Andlise da composigao corporal
1.2.2.  Diagnostico clinico. Sintomas e sinais
1.2.3.  Métodos bioguimicos, hematoldgicos e imunoldgicos
1.3.  Avaliagdo da ingestao
1.3.1.  Meétodos de andlise da ingestao de alimentos e nutrientes
1.3.2.  Métodos diretos e indiretos
1.4.  Atualizagdo sobre requisitos nutricionais e as doses recomendadas
1.5, Alimentacdo do adulto saudavel Objetivos e diretrizes Dieta Mediterranea.
1.6.  Alimentacé&o na menopausa
1.7. Nutrigao do idoso

Mddulo 2. Nutrigao Artificial em Adultos

2.1, Nutrigéo enteral

2.2, Nutrigao parenteral
2.3.  Nutrigado artificial casa
2.4, Nutrigdo oral adaptada
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Uma experiéncia de capacitacédo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modelo de aprendizagem ciclico:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagdo”
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Na Faculdade de Enfermagem da TECH usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacdo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do curso, 0s
alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados, baseados em pacientes
reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente resolver as situagées.
Ha diversas evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os enfermeiros
aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam
uma maneira de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagdes reais complexas para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

T —

142 852 6547

Phe
Fere—— R LT

842 356 143

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1]
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Relearning Methodology

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado
na repetigao, combinando 8 elementos didaticos diferentes em
cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
simulados de aprendizagem. Estes
simulados séo realizados atraves
de software de ultima geracao para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo discente de alto perfil socioecondmico e idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com que vocé se
envolva mais em sua especializacdo, desenvolvendo seu
espirito critico e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opinides: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os
mais altos padrdes internacionais.




teCh 28 | Metodologia

Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, 0 que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o
maximo rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilacdo e compreensao
do aluno. E o melhor de tudo, o aluno pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dindmica, através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na

TECH, apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
VOCE possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 chamado “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memodria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Nutrigao Artificial para Enfermagem garante, além da capacitagcdo mais rigorosa e
atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




Certificado | 31 tec’,

Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Nutrigdo Artificial para Enfermagem conta com o contetido mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Nutrigao Artificial para Enfermagem

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas b
tecn::
» university

Sr./Sra. com documento de identidade _________________, aprovou
satisfatoriamente e obteve o certificado préprio do:

Curso de Nutrigao Artificial para Enfermagem

Trata-se de um titulo préprio com duragdo de 150 horas, o equivalente a 5 ECTS, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espaco Europeu de Educag&do Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

Para a pritica

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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