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Apresentacao

A equipe de enfermagem das Unidades de Cuidados Intensivos € cada vez mais
confrontada com casos de pacientes criticos pediatricos e neonatais. Estas situacoes
exigem que os profissionais efetuem um monitoramento minucioso para avaliar o
estado de saude das criangas. SO assim podera avaliar a resposta aos tratamentos,
detectar alteractes do estado e atuar prontamente para evitar complicagdes adicionais,
como lesdes iatrogénicas ou alteracdes hemodinamicas. No entanto, este trabalho exige
que os enfermeiros atualizem frequentemente os seus conhecimentos e desenvolvam
novas competéncias para melhorar a qualidade dos seus cuidados. Para os ajudar nesta
tarefa, a TECH implementa um programa online que se centrara no acompanhamento
dos pacientes infantis.
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Com este Curso Universitario, baseado em
Relearning, ira realizar as avaliagbes mais
completas do estado de saude dos Pacientes
Criticos Pediatricos e Neonatais”
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Duranteainfancia,haumagrandeprobabilidadedecriancassofreremdeproblemasneurolégicos,
como perturbagdes do desenvolvimento, epilepsia ou doencas neurodegenerativas. Quando
estas ocorrem, os profissionais de enfermagem desempenham um papel fundamental na
prestacao de cuidados especificos, como o posicionamento correto para evitar contraturas
musculares ou Ulceras de pressdo. Também fornecem aos pacientes a medicagdo mais
adequada para controlar sintomas como convulsdes, espasticidade ou dor. Em conformidade
a esse fato, realizam um monitoramento continuo para avaliar os sinais vitais em tempo real e
a resposta aos tratamentos terapéuticos aplicados.

Consciente da sua relevancia, a TECH desenvolveu um Curso exclusivo de Monitoramento
do Doente Critico Pedidtrico e Neonatal para Enfermagem. O seu principal objetivo é
fornecer aos alunos uma visao abrangente das bases fisioldgicas das doengas pediatricas
e neonatais que requerem um acompanhamento permanente. O programa de estudos
proporcionara um conhecimento aprofundado dos cuidados que os profissionais devem
prestar aos pacientes com perturbagdes renais (tais como infecgdes urinarias), doencas
da pele ou perturbagdes digestivas. Além disso, os alunos adquirirdao competéncias
avancgadas para analisar eficazmente os dados derivados do processo de monitorizagéo.
Além disso, os materiais didaticos destacardo a gestdo dos pacientes prematuros,
examinando em pormenor as suas possiveis patologias e complicacoes.

Este programa universitario sera ministrado 100% online, sem hordrios continuos
nem calendarios de avaliagdo. Cada aluno terd a oportunidade de ter acesso ao
conteudo livremente, de acordo com a sua propria disponibilidade e a qualquer
hora, 24 horas por dia. Da mesma forma, para a assimilagdo dos conteldos mais
complexos desta proposta educativa, podera apoiar-se em métodos disruptivos e
originais como o Relearning. Esta estratégia de ensino permitira uma melhor absorgao
dos conhecimentos tedricos e o desenvolvimento de competéncias praticas de uma
forma mais eficaz.

Este Curso de Monitoramento do Paciente Critico Pediatrico e Neonatal para
Enfermeiros conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Enfermagem

+ O conteudo gréafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Contém exercicios praticos em que o processo de auto-avaliagado é realizado para
melhorar o aprendizado

*

Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

\océ se posicionara no mercado profissional
com este programa 100% online, que se
adapta as suas necessidades e proporciona
uma solida experiéncia de aprendizagem’



Vocé ira ocupar-se em detalhe do
acompanhamento de pacientes com
doencas de pele, a fim de otimizar o
conforto do paciente, minimizando
significativamente a sua dor”

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia do
seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de sociedades
cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacdo imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional deverd resolver as diferentes situagbes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Vocé deseja incorporar as técnicas mais
eficazes de Drenagem de Coleta em sua
praticaclinica diaria? Conquiste esse objetivo
COM esse curso em apenas 6 Semanas.

Vocé tera acesso a um sistema de
aprendizagem baseado na repeticao,
com ensino natural e progressivo
durante todo o programa: o Relearning.
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Objetivos N

Apos a conclusao deste curso, os enfermeiros terdo uma viséo abrangente dos principios

da Monitorizagdo do Doente Critico Pediatrico e Neonatal. Por sua vez, estes profissionais

adquirirdo competéncias para efetuar avaliagbes fisicas, utilizando dados obtidos

durante o acompanhamento, como os sinais vitais. Desta forma, os graduados seréo

capazes de avaliar o estado clinico das criancas em tempo real e apreciar a sua resposta P
aos tratamentos aplicados. Isto permitira prevenir complicagcdes como hemorragias,

infeccdes locais ou danos nos tecidos. Desta forma, os enfermeiros assegurardo uma

melhoria da qualidade de vida das criangas. -

A
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Se vocé estabeleceu o objetivo de renovar 0s seus
conhecimentos como profissional de enfermagem,
a TECH possibilitara a vocé a oportunidade de
alcancar esse objetivo, combinando-o com o resto
das suas responsabilidades didrias”
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Objetivos gerais

*

Determinar as formas de controle das alteracdes renais no Paciente Pediatrico e Neonatal
+ Determinar as formas de controle das alteragées renais no Paciente Pediatrico e Neonatal

+ |dentificar as formas de controle das alteragdes neuroldgicas do doente pediatrico e
neonatal no Paciente Pediatrico e Neonatal

+ Fornecer uma fundamentagao para o controle dos disturbios digestivos no Paciente
Pediatrico e Neonatal
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Objetivos especificos

+ Avalie as consideragdes especiais do monitoramento renal e cardiaco
no Paciente Critico Pediatrico e Neonatal para Enfermagem

+ Examine as consideragoes especiais da monitorizagao neurolégica nas patologias mais comuns
+ Determinar as carateristicas criticas do doente politraumatizado pediatrico e neonatal

+ Especificar os aspectos mais relevantes do acompanhamento do bebé prematuro

Vocé alcancara 0s seus objetivos profissionais
com a ajuda das ferramentas didaticas da TECH,
incluindo videos explicativos e resumos interativos.”
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Direcao do curso

O objetivo principal da TECH é tornar os cursos universitarios dos mais altos niveis de
qualidade acessiveis a todos. Por isso, faz um grande esforco na selecdo do pessoal
docente que compde os seus programas. Para a concegao deste Curso, a TECH conta
com a colaboragao de um grupo de profissionais especializados em Suporte Avancado
de Vida e no Monitoramento de Pacientes Criticos. Estes profissionais tém uma longa
carreira na qual demonstraram os seus soélidos conhecimentos e contribuiram para a
recuperacéo de numerosos pacientes de todas as idades. Gragas a isso, desenvolveram
materiais académicos de plena aplicabilidade para os alunos.
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Capacite-se comos melhores! Adiversidade
de conhecimentos do corpo docente vai
proporcionar a vocé uma atmosfera de
aprendizagem produtiva”
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Direcao

Dra. Carmen Amaia Ramirez Torres

Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Universitério La Paz (Madrid)

Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Universitério La Paz (Madrid)

Enfermeiro de Radiodiagnéstico na Alliance Medical

Enfermeira na Residéncia de Idosos de La Rioja

Enfermeira Especialista em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Universitério La Paz
Mestrado em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade Jaume |

Mestrado em Diregéo de Unidades Clinicas pela Universidade de Murcia

Mestrado Proprio em Enfermagem Cirurgica por Grupo de Pratica Médica

Graduagao em Enfermagem pela Universidade de Auténoma de Madrid
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Professores
Dr. Carlos José Nebot Bergua
+ Neonatologista do Hospital Sant Joan de Déu, em Barcelona
+ Enfermeira da Unidade Neonatal do Hospital San Pedro de Logrofio
+ Doutor em Ciéncias da Contabilidade pela Universidade de Pittsburgh
+ Mestrado em Gestao de Centros Educacionais pela Universidade de Valéncia
+ Mestrado em Diregao e Gestao em Enfermagem pela Universidade Cardenal Herrera

+ Mestrado em Cuidados Integrais de Doentes Criticos e Emergéncias pela
Universidade de Barcelona e pela Universidade Auténoma de Barcelona.

+ Mestrado Proprio em Cuidados de Enfermagem na Infancia e Adolescéncia pela
Universidade de Barcelona.
+ Membro do: Grupo de Investigagdo em Enfermagem, Educagéo e Sociedade (GIES)

da Fundagao de Investigagdo Sant Joan de Déu e o Grupo de Investigagdo em
Cuidados e Saude (GRUPAC) da Universidade de La Rioja.

Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamentaledecisivaparaimpulsionar
seu crescimento profissional”



04
Estrutura e conteudo

Através de uma perspetiva tedrico-pratica, este programa proporcionara aos enfermeiros
um conhecimento soélido dos aspectos fisioldgicos dos pacientes pediatricos e neonatais
criticos. Assim, o itinerario académico centrar-se-a na gestao das perturbacdes cardiacas,
tais como Arritmias, Sincope e Crises Hipertensivas. Ao mesmo tempo, o0 programa ira
centrar-se também na monitorizagao de pacientes submetidos a cirurgia e oferecera aos
alunos as técnicas mais avancadas de cuidados pés-operatoérios. As matérias didaticas
abordarédo também os casos de criangas que sofrem de perturbagées digestivas, dando
énfase a utilizagao correta de probidticos para reforgar o seu sistema imunoldgico.
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Desenvolvera competéncias avancadas para interpretar
dados obtidos atraves do monitoramento como a pressao
arterial, a frequéncia cardiaca ou a saturacao de oxigénio”
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Maédulo 1. Monitoramento do paciente Critico Pediatrico e Neonatal com

Comprometimento Cutaneo, Neurologico, Digestivo, Cirdrgico, Politraumatizado
e/ou Renal Prematuro para Enfermeiros

1.1. Monitorizagdo do paciente adulto critico relacionados com alteragbes respiratorias
para Enfermagem

1.1.1. Arritmias e sincopes

1.1.2.  Cardiopatia congénita: ciandtica, sem cianose, com inicio de choque cardiogénico
ou outras

1.1.3. Insuficiéncia cardiaca
1.1.4.  Crise hipertensiva

1.2, Monitorizagdo do paciente adulto critico relacionados com alteragbes respiratorias
para Enfermagem

1.2.1.  Cuidados a ter com as infecgdes do trato urinario

122
Cuidados diante de alteragGes hidroeletroliticas

1.2.3.  Cuidados relacionados a didlise peritoneal e hemofiltro

1.3, Monitorizagdo do paciente adulto critico relacionados com alteragbes respiratorias para
Enfermagem

1.3.1. LesOes cutaneas transitorias
1.3.2.  Lesdes cutaneas NAOQ: transitdrias
1.3.3.  Prevengao e melhoria das doengas da pele
1.4.  Monitoramento do paciente pediatrico € neonatal com disturbios neuroldgicos para Enfermagem
1.4.1.  Hemorragias intracranianas neonatais
1.4.2.  Malformacdes, alteragdes do cranio
1.4.3.  Meningite
1.44. Encefalopatia
1.45.  Convulstes

1.5, Monitorizagdo do paciente adulto critico relacionados com alteragdes respiratorias
para Enfermagem

1.5.1.  Refluxo gastro-esofdgico, atresia do es6fago e enterocolite necrosante
1.5.2.  Intoxicagbes
1.5.3.  Manejo de probidticos
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Monitoramento do paciente cirdrgico pediatrico e neonatal para Enfermagem
1.6.1.  Cuidados pré-operatoérios gerais

1.6.2. Cuidados pds-operatorios gerais

1.6.3.  Intervengdes que exigem o internamento na UCIP e na UCIN
Monitoramento do paciente cirdrgico pediatrico e neonatal para Enfermagem
1.7.1.  Avaliagdo inicial ABCDE y RCP

1.7.2.  Avaliagdo secundaria: escalas adaptadas

1.7.3.  Transporte: carateristicas especiais

Monitoramento do paciente com queimaduras pediatricas e neonatais para Enfermagem
1.81. Tratamento inicial: avaliagao da gravidade

1.8.2.  Manipulagao em movimento

1.8.3.  Manejo de queimaduras

Monitorag&o do doente Prematuridade para a Enfermagem

1.9.1.  Epidemiologia

1.9.2.  Manipulagao em movimento

1.9.3.  ComplicagGes e tratamento

1.10.  Acompanhamento do paciente pediatrico e neonatal com outras patologias para
Enfermeiros.

1.10.1. Disturbios metabdlicos
1.10.2.  Cromossomopatias
1.10.3. Oncologia

Estudara através de videos, resumos interativos
ou testes de avaliagao para assimilar todos 0s
conhecimentos em Monitoramento do Paciente
Critico Pediatrico e Neonatal de uma forma
agradavel. Faca sua matricula hoje mesmol!”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situagdo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre

a eficdcia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rdpido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo 0 mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagdo comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigGes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido __
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito? = ' @ % 50
O método do caso consistia em apresentar - " : ‘ =3
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

356 743

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo s6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, 0 que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do estudante.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o
maximo rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilacdo e compreensao
do aluno. E o melhor de tudo, o aluno pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dindmica, através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “"Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o estudante tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na

TECH, apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
VOCE possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.0 chamado "Learning from an expert” ou "Aprendendo de um
experto’ fortalece o conhecimento e a memodria, além de gerar seguranca para a
toma de decisoes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Monitoramento do Paciente Critico Pediatrico e Neonatal para Enfermeiros
garante, além da capacitagcdo mais rigorosa e atualizada, 0 acesso ao certificado do
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Monitoramento do Paciente Critico Pediatrico e Neonatal para Enfermeiros conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagOes, 0 aluno recebera por correio o certificado* correspondente ao titulo

de Curao emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo obtida no
Programa Avancgado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,

concursos publicos e avaliagédo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Monitoramento do Paciente Critico Pediatrico e Neonatal para Enfermeiros

Modalidade: online

Duragédo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

SrfSra._________________,comdocumento deidentidaden® ________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Monitoramento do Paciente Critico Pediatrico e Neonatal para
Enfermeiros

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prit is, i i cdigo dnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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