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Apresentacao

A deterioragao das capacidades neuroldgicas na populagao de terceira idade € uma das principais
preocupacoes da enfermagem. O atendimento adequado aos pacientes que padecem do

Alzheimer, Parkinson ou a doenga de Huntington é fundamental para melhorar sua qualidade de
vida. Nesta tarefa estdo diretamente envolvidos os enfermeiros e outros profissionais clinicos. Por
isso, € imprescindivel que o especialista responsavel pela prestagéo de servigos aos pacientes
possa antecipar e identificar precocemente os sintomas destas patologias. Por esta razéo, a TECH
apresenta uma capacitagao que orienta o profissional de enfermagem nesta area, através de uma
modalidade 100% online que permite uma adaptagao personalizada do estudo, garantindo um
adequado acompanhamento da disciplina mediante a realizagao de exercicios tedrico-praticos.
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Em apenas 6 semanas de estudo,
esta op¢do académica lhe permitira
aumentar seus conhecimentos sobre
as Doencas Neurodegenerativas de
forma pratica e multidisciplinar”
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Muitas capacidades relacionadas a progressiva perda de autonomia requerem um
diagndstico precoce, assim como tratamentos especializados fundamentados nas mais
recentes evidéncias cientificas deste campo. Além disso, a falta de tratamentos que
possam solucionar tais problemas definitivamente requer um atendimento assistencial
otimizado, permitindo aos pacientes viver com a doenga e melhorar sua qualidade de
vida. Neste sentido, o profissional de enfermagem podera influenciar de maneira positiva
no controle da patologia e de sua sintomatologia.

Por este motivo, a TECH proporciona o Curso de Doengas Neurodegenerativas. Trata-se
de um programa abrangente e de elevado rigor que aborda os fundamentos biolégicos
das doengas neurologicas. Esta capacitagao visa ampliar e atualizar os conhecimentos
do graduado em enfermagem neste tipo de patologia, possibilitando-lhes contribuir
para melhorar os sintomas, aumentar a mobilidade da pessoa afetada ou aliviar a dor.
Desta forma, podera nao so6 garantir uma gestao clinica baseada nas ultimas tendéncias
do setor, como também podera aperfeicoar as suas competéncias para melhorar a
qualidade de vida dos seus pacientes.

Os enfermeiros também poderao ter acesso a um Masterclass exclusivo e adicional,
desenvolvido por um especialista de renome internacional em Neuropsicologia Clinica.
Essa oportunidade permitira que os profissionais ampliem seus conhecimentos
e habilidades praticas no diagnostico e tratamento de pacientes com patologias
neuropsicologicas, tudo isso garantido pela qualidade da TECH.

Para isso, 0 especialista tera a sua disposigao este programa multidisciplinar, onde
podera aperfeicoar suas habilidades no manejo clinico dos pacientes que sofrem destas
patologias. Todos estes aspectos, através de uma capacitagao 100% online, que inclui
150 horas do melhor material tedrico, pratico e adicional. A TECH disponibilizara uma
equipe de enfermeiros especializados na area neuroldgica, responsaveis por orientar e
esclarecer qualquer duvida que surja ao longo do curso.

Este Curso de Doengas Neurodegenerativas conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Enfermagem e Neurologia

*

0O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profisséo

+ Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao € realizado para
melhorar o aprendizado

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicGes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussdo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Conheca as caracteristicas e
sintomatologia dos problemas
biologicos que provocam 0s
transtornos neurologicos”
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Uma capacitacdo que proporcionara
as principais ferramentas para

U lista d tiaio int onal compreender as Ultimas evidéncias
M especialista de prestigio internaciona cientificas relacionadas com a reserva

em Neuropsicologia Clinica desenvolveu cognitiva e sua funcionalidade.
uma Masterclass exclusiva, da mais alta
qualidade, com a qual vocé podera atualizar
Sua pratica diaria”

A TECH desenvolveu um programa que
visa atualizar seus conhecimentos sobre
doencas como a esclerose mdltipla e 0s

diferentes tipos de deméncia.

O corpo docente deste programa inclui profissionais da drea que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de sociedades
cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de
um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacao imersiva e programada para
praticar diante de situacgdes reais.

O formato deste programa de estudos se baseia no Aprendizado Baseado em Problemas,
pelo qual o profissional deverd resolver as diferentes situagées da pratica profissional que
surgirem ao longo do curso. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema de
video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Esta Curso visa ampliar e atualizar os conhecimentos do graduado em Enfermagem,
enfatizando a reserva cognitiva e sua importancia no envelhecimento, bem como
as diferentes doencas neurodegenerativas e a aplicagao das Ultimas ferramentas
tecnoldgicas. Todos estes aspectos, através de uma modalidade 100% online, adaptada
ao ritmo de estudo do aluno com suas necessidades profissionais e pessoais. Além
disso, conta com um contetdo audiovisual para proporcionar uma dindmica a tematica
e tornd-la, uma experiéncia académica enriquecedora.
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Aprofunde-se na distin¢do e contextualizacao
das diferentes doencas neurodegenerativas,
com 0 apoio de uma equipe de profissionais
especializados na area”
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Objetivos gerais

+ Conhecer detalhadamente as ferramentas psicoldgicas de diagnostico que atualmente
estdo obtendo os melhores resultados

+ Desenvolver um conhecimento amplo e atualizado sobre as diferentes Doengas
Neurodegenerativas

Uma qualificacao criada para enfermeiros
COMo VOCé, que desejam se atualizar
atendendo as demandas clinicas e
otimizando o atendimento com base
nos mais recentes desenvolvimentos em
Doencas Neurodegenerativas”
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Objetivos especificos

+ Analisar como a reserva cognitiva afeta o envelhecimento e a salide mental

+ Explorar diferentes disturbios neurologicos, como a esclerose multipla e a
esclerose lateral amiotréfica e Esclerose Lateral Amiotréfica

+ Conhecer as principais caracteristicas dos disturbios de movimento, como a
doenca de Parkinson

+ Compreender o processo de envelhecimento e seus efeitos sobre a cognigédo
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Direcao do curso

A equipe de instrutores desse programa € formada por especialistas apaixonados e
altamente capacitados no estudo da complexa relacéo entre a mente e o cérebro. Sua
formacao inclui ampla experiéncia clinica, juntamente com um evidente entusiasmo em
comunicar sua sabedoria de forma clara e acessivel. Em vez de simplesmente transmitir
conhecimento, sua abordagem educacional se concentra em equipar os alunos com as
ferramentas, tanto tedricas quanto praticas, para entender completamente os principios
neuropsicologicos e aplica-los habilmente em ambientes clinicos.
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O comprometimento da equipe de professores se
reflete em sua busca incessante por informacgoes
atualizadas e em sua dedicacédo inabalavel ao
crescimento de seus alunos”
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Diretor Internacional Convidado

O Dr. Steven P. Woods € um dos principais Neuropsicélogos, reconhecido internacionalmente

por suas contribuicdes excepcionais para o aprimoramento da detecgao, previsao e tratamento
de resultados de saide do mundo real, em populagdes neuropsicoldgicas diversas. Sua carreira
profissional excepcional, que o levou a publicar mais de 300 artigos e a fazer parte dos conselhos

editoriais de 5 das principais revistas cientificas de Neuropsicologia Clinica.

Seu excelente trabalho cientifico e clinico se concentra principalmente nas maneiras pelas quais
a cognigdo pode atrapalhar e apoiar as atividades didrias, a satde e o bem-estar em adultos com
afecgdes médicas cronicas. Entre as outras areas de relevancia cientifica, para esse especialista,
também s&o relevantes a alfabetizagdo em satde, a apatia, a variabilidade intraindividual e as
habilidades de navegacao na Internet. Seus projetos de pesquisa sdo financiados pela National
Institute of Mental Health (NIMH) e o National Institute on Drug Abuse (NIDA).

Nesse sentido, a abordagem de pesquisa do Dr. Woods analisa a aplicagao de modelos tedricos

para elucidar o papel dos déficits neurocognitivos (assim como a memdria) no funcionamento
cotidiano e a alfabetizagdo em saide em pessoas afetadas pelo HIV e o envelhecimento. Dessa
forma, seu interesse se concentra, por exemplo, em como a capacidade das pessoas em Remember
to Remember, a conhecida como meméria prospectiva, influéncias sobre os comportamentos
relacionados a salud, como a adesao a medicagdo. Essa abordagem multidisciplinar estd refletida em

sua pesquisa inovadora, disponivel em Google Scholar e ResearchGate.

Também fundou o Clinical Neuropsychology Service no Thomas Street Health Center, na
qual ocupa um cargo de alto escaldo como Diretor. Aqui, o Dr. Woods oferece servigos

de Neuropsicologia Clinica pessoas afetadas pelo HIV, fornecendo apoio fundamental as
comunidades necessitadas e reafirmando seu compromisso com a aplicagdo pratica de suas

pesquisas para melhorar vidas.
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Dr. Steven P. Woods

*

Diretor, Servico de Neuropsicologia, Thomas Street Health Center, Houston, EUA

*

Colaborador do Departamento de Psicologia da Universidade de Houston

*

Editor Associado em Neuropsicologia e Neuropsicologo Clinico

Ph.D. em Psicologia Clinica com especializagdo em Neuropsicologia
pela Universidade Estadual de Norfolk

*

+ Formado em Psicologia pela Portland State University

+ Membro: National Academy of Neuropsychology y American
Psychological Association (Division 40: Society for Clinical Neuropsychology)

Gracas a TECH vocé sera capaz
de aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste Curso de Doengas Neurodegenerativas foi desenvolvido por uma
equipe de especialistas em Neurologia, garantindo ao plano de estudos o rigor exigido
pelos profissionais de enfermagem com maior experiéncia. Este programa apresenta

uma estrutura tematica 100% online apoiada por materiais audiovisuais, utilizando as

técnicas mais avangadas, tais como a metodologia Relearning. Desta forma, o aluno
podera acompanhar progressivamente a matéria sem ter que investir longas horas
de estudo. Devido ao conteudo disponivel para download, o aluno podera escolher o
melhor momento para estudar o material, mesmo sem conexao a internet.
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Aprimore suas competéncias atraves do manejo de

- pacientes com a doenca de Huntington, gracas a uma
capacitacdo que lhe proporcionara as ferramentas
para abordar sua origem e diagnostico”
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Mddulo 1. Doencas Neurodegenerativas

1.1.  Envelhecimento normal
1.1.1.  Processos cognitivos basicos no envelhecimento normal
1.1.2.  Processos cognitivos superiores no envelhecimento normal
1.1.3.  Atengado e memoria em pessoas idosas normalmente envelhecidas
1.2.  Areserva cognitiva e sua importancia no envelhecimento
1.2.1.  Reserva cognitiva: definicao e conceitos basicos
1.2.2. Funcionalidade da reserva cognitiva
1.2.3.  Varidveis que influenciam a reserva cognitiva
1.2.4. Intervengbes baseadas na melhoria da reserva cognitiva em pessoas idosas
1.3.  Esclerose multipla
1.3.1.  Conceitos e fundamentos bioldgicos da esclerose multipla
1.3.2.  Caracteristicas e sintomatologia
1.3.3. Perfil do paciente
1.3.4.  Avaliagéo e diagndstico
1.4. Esclerose lateral amiotréfica (ELA)
1.4.1.  Conceitos e fundamentos bioldgicos da esclerose lateral amiotréfica (ELA
1.4.2.  Caracteristicas e sintomatologia
1.4.3. Perfil do paciente
1.4.4.  Avaliagéo e diagndstico
1.5, Doenca de Parkinson
1.5.1.  Conceitos e fundamentos biolégicos da Doenga de Parkinson
1.5.2.  Caracteristicas e sintomatologia
1.5.3.  Perfil do paciente
1.5.4. Avaliagao e diagnostico
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1.6.  Doenga de Huntington
1.6.1.  Conceitos e fundamentos bioldgicos da Doenga de Huntington
1.6.2.  Caracteristicas e sintomatologia
1.6.3. Perfil do paciente
1.6.4. Avaliagado e diagnostico
1.7.  Deméncia tipo Alzheimer
1.7.1.  Conceitos e fundamentos bioldgicos da Deméncia tipo Alzheimer
1.7.2.  Caracteristicas e sintomatologia
1.7.3. Perfil do paciente
1.7.4. Avaliagdo e diagnostico
1.8.  Deméncia de Pick
1.8.1.  Conceitos e fundamentos bioldgicos da Deméncia tipo Pick
1.8.2. Caracteristicas e sintomatologia
1.8.3. Perfil do paciente
1.8.4.  Avaliagdo e diagndstico
1.9. Deméncia e corpos de Lewy
1.9.1.  Conceitos e fundamentos biolégicos da Deméncia corpos tipo Lewy
1.9.2. Caracteristicas e sintomatologia
1.9.3.  Perfil do paciente
1.9.4. Avaliagado e diagnostico
1.10. Demeéncia vascular
1.10.1. Conceitos e fundamentos biolégicos da Deméncia vascular
1.10.2. Caracteristicas e sintomatologia
1.10.3. Perfil do paciente
1.10.4. Avaliagao e diagnostico
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Optimal decision

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “ caso”, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “ Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 " Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LI KK
K\
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Certificado

O Curso de Doencas Neurodegenerativas garante, além da capacitagao
mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Doengas Neurodegenerativas conta com o conteudo mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Doengas Neurodegenerativas

Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® ___________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Doengas Neurodegenerativas

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragédo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo unico TECH: AFWOR23S._techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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