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O atendimento à saúde da mulher requer conhecimentos específicos, conforme exigido 
pela Sociedade Espanhola de Ginecologia e Obstetrícia (SEGO). Os profissionais desta área 
precisam ter um profundo conhecimento da anatomia íntima da mulher e das patologias 
que podem afetá-la, a fim de atuar com maior segurança em suas intervenções. Para 
tanto, são necessários profissionais com formação superior em que haja uma ênfase 
especial nesse conhecimento, com enfermeiros capacitados em áreas específicas, mas 
complementares à Ginecologia.  

Incorpore os avanços mais relevantes 
na área de Atendimento Ginecológico 
para Enfemeiros Obstetras em sua 
prática diária por meio de uma 
experiência prática diferenciada, 
única e eficaz com este programa" 

Introdução
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O objetivo geral desta proposta de capacitação é atualizar enfermeiros obstetras para 
atender às necessidades de saúde da mulher com rigor científico e os mais altos padrões 
profissionais. Desta forma, este programa é uma resposta às inúmeras necessidades 
de todos enfermeiros obstetras no ambiente hospitalar, tanto aqueles recém-graduados 
como os que prestam seus serviços profissionais há algum tempo e requerem constante 
atualização nesta área muito específica. 

O objetivo é responder à crescente necessidade de enfrentar os novos desafios impostos 
por uma sociedade em mudança e cada vez mais exigente, através da conscientização 
da importância de incorporar novos valores, novos sistemas de trabalho e novas áreas 
de ação nesta profissão. Portanto, é essencial que os enfermeiros sejam capazes 
de responder adequadamente a essas necessidades para aumentar o atendimento 
ginecológico por meio de capacitação e educação adequadas para as mães, o que requer 
aprimoramento profissional. 

Além de tudo isso, há também a irrupção dos avanços tecnológicos têm tido na área das 
disciplinas relacionadas ao atendimento ginecológico A tecnologia nos aproximou de uma 
melhor compreensão diagnóstica e terapêutica de pacientes grávidas, puérperas, recém-
nascidos e lactantes com complexidade metabólica. Esse aumento nas informações e no 
conhecimento levou as universidades a adaptar seus programas educacionais às novas 
realidades sanitárias e sociais. 

Diante desse panorama, a TECH Universidade Tecnológica apresenta este programa de 
Capacitação Prática que permitirá ao aluno desenvolver, com pacientes reais e em um 
ambiente hospitalar com recursos de última geração, seu máximo potencial e crescimento na 
área de enfermagem ginecológica. O atendimento a pacientes com patologias ginecológicas 
será feito nas mãos dos melhores especialistas, usando as técnicas mais recentes baseadas 
em evidências científicas e alcançando resultados que antes eram difíceis de obter.
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Este programa tem como objetivo 
atualizar seus conhecimentos em 
Atendimento Ginecológico para 
Enfemeiros Obstetras, utilizando a mais 
recente tecnologia educacional, para 
contribuir com qualidade e segurança 
na tomada de decisões, cuidado e 
acompanhamento do paciente" 

A TECH criou um novo tipo de programa que permite que o profissional se mantenha 
atualizado com as últimas descobertas científicas e os avanços da medicina para o 
tratamento de pacientes que necessitam de cuidados ginecológicos adequados. Este 
programa permitirá a prática em um cenário real com pacientes de um centro hospitalar de 
referência que cederá suas instalações para esta capacitação. Sempre com um orientador 
especializado que irá lhe acompanhar durante todo o processo. Um processo prático que 
lhe permitirá promover estratégias de trabalho baseadas no abordagem integral da paciente 
como um modelo de referência para alcançar a excelência no atendimento 

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível 
Com o objetivo de aproximar o especialista a esta tecnologia, a TECH apresenta esta 
Capacitação Prática com a qual o profissional ingressará em um ambiente clínico de 
última geração, obtendo acesso à tecnologia de ponta no campo da assistência médica 
ginecológica. Dessa forma, o profissional de enfermagem poderá aprimorar suas 
habilidades e incorporá-las imediatamente. 

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas 
Esse programa permitirá que o profissional de enfermagem desenvolva três semanas 
de estudo prático ao lado de uma equipe de especialistas na área de cuidados 
ginecológicos. Ao atender pacientes reais em um ambiente de última geração, o aluno 
pode incorporar os procedimentos e abordagens mais eficazes à sua prática diária. 

3. Ingressar em ambientes clínicos de primeira 
A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponíveis para a realização 
das Capacitações Práticas. Dessa forma, o especialista tem a garantia de que terá 
acesso a um ambiente clínico de prestígio na área Ginecológica. Assim, o profissional 
de enfermagem estará atualizado com todos os recursos, ferramentas e metodologias 
mais recentes.
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4. Colocar em prática o que é aprendido desde o início 
Graças a esse programa de Capacitação Prática, a TECH permite que o aluno se 
coloque diante de um ambiente clínico real com pacientes na área de cuidados 
ginecológicos durante 3 semanas. Um modelo de aprendizado exclusivo que só é 
possível aqui. 

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento 
Devido ao interesse da TECH em apresentar uma proposta eficiente e de ponta, 
estabeleceu acordos com os melhores centros do mundo para a realização desta 
Capacitação Prática.  Assim, junto com os melhores profissionais dessa área de 
especialização, você poderá avançar com precisão em direção ao seu objetivo e 
expandir suas fronteiras de conhecimento. 

Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha"
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Objetivos Gerais

	� Dominar as últimas técnicas, postulados científicos modernos e aplicação de 
tecnologias de ponta em Atendimento Ginecológico para Enfemeiros Obstetras 

	� Incorporar ao trabalho diário os métodos, abordagens e análises clínicas mais 
eficazes, avaliadas por uma equipe de especialistas prestigiosos na área de 
Atendimento Ginecológico para Enfemeiros Obstetras 

	� Conhecer a abordagem específica e os casos comuns que ocorrem no cenário 
clínico do Atendimento Ginecológico para Enfemeiros Obstetras 

O objetivo deste programa de Capacitação Prática em Atendimento Ginecológico para 
Enfemeiros Obstetras é garantir que os profissionais atualizem seus procedimentos 
diagnósticos e terapêuticos de forma exclusivamente prática, através de um estágio 
hospitalar elaborado com rigor clínico e acadêmico, sob a orientação de profissionais 
renomados em um centro hospitalar da mais alta qualidade científica e inovação 
tecnológica. Com esta Capacitação Prática, o profissional poderá aperfeiçoar e ampliar 
suas competências na assistência de enfermagem graças à abordagem das principais 
intervenções diferentes. 

Objetivos
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	� Descrever a anatomia e fisiologia do aparelho sexual masculino e feminino 
	� Explicar a Endocrinologia reprodutiva 
	� Explicar o desenvolvimento da diferenciação sexual 
	� Descrever o ciclo ovariano e uterino 
	� Definir a regulação neuro-hormonal da função reprodutiva 
	� Descrever o processo fisiológico do climatério 
	� Descrever a fisiologia da sexualidade 
	� Explicar o procedimento nos exames ginecológicos 
	� Descrever o processo biológico de reprodução e o ciclo sexual da mulher e suas 
implicações psicológicas e sociais 

	� Explicar as várias patologias que ocorrem na puberdade 
	� Descrever as diferentes alterações menstruais 
	� Descrever os diversos sangramentos uterinos funcionais 
	� Explicar as patologias e tratamentos durante o climatério 
	� Descrever os vários tratamentos para as infecções sexualmente transmissíveis 
	� Preparar estratégias de educação sanitária para populações vulneráveis 
	� Aplicar os vários tipos de métodos de prevenção primária 
	� Reconhecer a dor de origem pélvica 
	� Classificar as várias más formações do aparelho genital 
	� Descrever a patologia ginecológica benigna 
	� Explicar as diferentes alterações de distopia genital 
	� Descrever a doença vulvovaginal 

Objetivos específicos
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	� Descrever a patologia cervical e seu tratamento 
	� Compreender as patologias uterinas e anexiais e seu tratamento 
	� Atualizar conhecimentos sobre o diagnóstico precoce do Câncer de Mama e ginecológico 
	� Aplicar os vários testes de diagnóstico na detecção do câncer ginecológico 
	� Definir a patologia do tumor vulvar e vaginal 
	� Identificar as lesões pré-malignas do endométrio 
	� Reconhecer os vários marcadores tumorais 
	� Adquirir conhecimentos sobre os aspectos psicológicos do câncer ginecológico e 
dos cuidados de enfermagem 

	� Oferecer cuidados de enfermagem a pacientes que precisam de cuidados paliativos 
e tratamento da dor 

	� Saber aplicar os vários tipos de anestesia ginecológica 
	� Oferecer atendimento de enfermagem a pacientes com cuidados pré-operatórios e 
pós-operatórios 

	� Identificar as várias complicações pós-operatórias 
	� Oferecer cuidados de enfermagem a pacientes com Histerectomia Abdominal 
	� Aprender sobre cirurgia com Laparoscopia e Histeroscopia 
	� Participar da cirurgia robótica aplicada à ginecologia 
	� Descrever o exame clínico na patologia mamária 
	� Reconhecer os novos diagnósticos na gestão de patologia mamária 
	� Explicar os diversos tratamentos e controle do paciente com Câncer de Mama 



A Capacitação Prática deste programa ocorre em um centro clínico de prestígio, 
com duração de três semanas, de segunda a sexta-feira, com jornadas de oito horas 
consecutivas de trabalho ao lado de um médico especialista preceptor. Com esse 
estágio, nossos alunos podem trabalhar em ambientes reais ao lado de uma equipe 
de profissionais de destaque, adquirindo as habilidades que não podem ser obtidas 
durante o aprendizado teórico. Aprender sobre os procedimentos de diagnóstico mais 
inovadores e planejar a terapia de ponta mais adequada para cada patologia será apenas 
uma das muitas situações que o aluno terá de enfrentar durante essas semanas.  

Nessa proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de serviços 
de saúde em áreas e condições que exigem um alto nível de qualificação e que são 
orientadas à capacitação específica para o exercício da atividade, em um ambiente de 
segurança para o paciente e de alto desempenho profissional. 

É, sem dúvida, uma oportunidade de aprender trabalhando em um inovador hospital do 
futuro, onde o monitoramento da saúde dos pacientes em tempo real está no centro da 
cultura digital de seus profissionais.

O ensino prático será realizado com a participação ativa do estudante realizando as 
atividades e procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender e 
aprender a fazer), com o acompanhamento e orientação dos professores e demais 
companheiros de treinamento que facilitem trabalho em equipe e a integração 
multidisciplinar como competências transversais para a prática desportiva (aprender a 
ser e aprender a relacionar). 

Os procedimentos descritos abaixo formarão a base da parte prática da capacitação, e sua 
implementação está sujeita tanto à idoneidade dos pacientes quanto à disponibilidade do 
centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas: 

Capacite-se em uma instituição 
que possa lhe oferecer todas 
estas possibilidades, com um 
programa de estudos inovador 
e uma equipe humana capaz 
de lhe desenvolver ao máximo" 

Planejamento do 
programa de estágio
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Módulo Atividade Prática

Atendimento 
Ginecológico para 

Enfemeiros Obstetras 

Diagnosticar a gravidez e monitorar seu desenvolvimento normal, realizando exames 
conforme necessário 

Realizar verificações apropriadas de peso, pressão arterial, etc

Ministrar aulas de preparação para o parto 

Explicar técnicas de respiração e relaxamento a serem aplicadas durante as contrações

Informe sobre os exames a que a gestante deverá se submeter: analíticos, de glicose, 
monitores, etc

Orientar sobre sexualidade e métodos contraceptivos

Realizar citologia e colposcopia 

Atendimento 
diagnóstico à mulher 

com problemas 
oncológicos 

ginecológicos 

Detectar de forma precoce fatores de risco e problemas ginecológicos 

Realizar o diagnóstico precoce do câncer de mama e ginecológico

Participar do diagnóstico e tratamento do câncer ginecológico e de mama 

Participar do diagnóstico e tratamento do câncer de vulva

Participar do diagnóstico e tratamento do câncer do colo uterino 

Participar do diagnóstico e tratamento do câncer de endométrio

Participar do diagnóstico e tratamento do câncer de ovário 

Módulo Atividade Prática

Atendimento 
diagnóstico a 

pacientes durante 
a puberdade, a 

menstruação e no 
climatério   

Avaliar o assoalho pélvico e informar sobre o prognóstico da incontinência  

Cuidar de mulheres no período do climatério, o período de mudanças morfológicas, 
funcionais e psicológicas que ocorrem com o passar do tempo à medida que a 

menopausa se aproxima 

Oferecer cuidados de enfermagem a pacientes com amenorreia uterina 

Oferecer cuidados de enfermagem a pacientes sangramento uterino funcional 

Identificar os sintomas de ginecopatias, sintomas menstruais 

Realizar exames ginecológicos complementares 

Atendimento a 
mulheres com 

problemas 
ginecológicos e 

urgências 

Oferecer cuidados de enfermagem a pacientes com dor de origem pélvica  

Oferecer cuidados de enfermagem a pacientes com tumores benignos 

Participar do diagnóstico e tratamento da patologia cervical

Reconhecer os sinais e sintomas de patologia uterina 

Oferecer cuidados de enfermagem a pacientes Patologia anexial

Atender os traumatismos e feridas no aparelho genital 

Oferecer cuidados de enfermagem em casos de violências sexuais 

Atendimento à 
mulher com cirurgia 

ginecológica  

Oferecer cuidados de enfermagem durante a anestesia em ginecologia

Participar de cirurgia endoscópica (laparoscopia)

Participar de cirurgia endoscópica (histeroscopia)

Participar de cirurgia tubária

Participar da cirurgia robótica aplicada à ginecologia

Controlar os pontos de episiotomia ou cesariana



Em sua máxima de oferecer educação de qualidade ao alcance da maioria das 
pessoas, a TECH decidiu ampliar seus horizontes acadêmicos para que essa 
capacitação possa ser ministrada em diferentes centros da geografia nacional e 
internacional. Uma oportunidade única que permite aos profissionais continuarem 
a crescer em suas carreiras ao lado dos melhores especialistas do setor em vários 
centros de referência. 

Escolha o centro hospitalar de 
sua preferência e desenvolva essa 
Capacitação Prática com o conforto 
e a qualidade que você precisa" 

Onde posso realizar a 
Capacitação Prática?
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O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros:
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Reprodução Assistida

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Transplante Capilar

-Ortodontia e Ortopedia Facial

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Ressuscitação
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização do Tratamento Psiquiátrico  

em Crianças e Adolescentes

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Nutrição Clínica em Medicina

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Ressuscitação

Enfermagem

 

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

-Nutrição Clínica em Medicina

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Podologia Clínica Avançada

-Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica

-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Nutrição Clínica em Medicina

-Cirurgia Plástica Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico

-Ortodontia e Ortopedia Facial

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

-Diagnóstico fisioterapêutico
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina de Reabilitação na Abordagem da Lesão Cerebral 

Adquirida

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atendimento Ginecológico para Enfemeiros Obstetras
-Enfermagem no Departamento do Aparelho Digestivo

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Pontevedra

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Avanços em Hematologia e Hemoterapia

-Fisioterapia Neurológica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Toledo

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitação

-Transplante Capilar
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo, está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo 
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de 
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o 
período de estágio no centro onde se realiza a capacitação prática. 

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que 
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do 
programa prático no centro. 



Condições Gerais da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois 
orientadores que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as 
dúvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com 
um orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que 
terá o objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, 
contará com um orientador acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o 
aluno durante todo o processo, esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for 
necessário. Assim, o aluno estará sempre acompanhado e poderá resolver as 
dúvidas que possam surgir, tanto de natureza prática quanto acadêmica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. 
Os dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional 
será informado com antecedência suficiente para que possa se organizar.

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início 
da Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a 
possibilidade de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência por 
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultará na renúncia ao estágio 
e, consequentemente, em seu cancelamento automático. Qualquer problema que 
possa surgir durante a realização do estágio, deverá ser devidamente comunicado 
ao orientador acadêmico com caráter de urgência.

4. CERTIFICAÇÃO: ao passar nas provas da Capacitação Prática, o aluno receberá um 
certificado que comprovará o período de estágio no centro em questão. 

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui uma relação de 
emprego de nenhum tipo. 

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos 
prévios para a realização da Capacitação Prática. Nesses casos, será necessário 
apresentá-lo ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a 
atribuição do centro escolhido.

7. NÃO INCLUÍDO: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não descrito nas 
presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte para a cidade onde o 
estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não mencionado anteriormente.  

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos. 
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Certificado
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Este Capacitação Prática em Atendimento Ginecológico para Enfemeiros Obstetras 
conta com o conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* do Curso 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de 
empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Capacitação Prática em Atendimento Ginecológico para Enfemeiros Obstetras

Modalidade: online

Duração: 3 semanas
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