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TECH मेंं अध्ययन क्योंं?



शि�क्षाा मेंं, भाावनाात्मक कौौशल छाात्रोंं कीी शैैक्षणि�क सफलताा और कल्यााण मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैं।ं इसकेे 
मदे्देनजर, शैैक्षि�क कोोचिं�ंग इन कौौशलोंं कोो मजबूूत करनेे तथाा अधि�क समाावेेशीी और उत्पाादक वााताावरण बनाानेे 
केे लि�ए एक रणनीीति�क उपकरण केे रूप मेंं उभर कर साामनेे आतीी है।ै इस काारण सेे, यह आवश्यक है ैकि� पेेशेेवर 
शैैक्षणि�क वााताावरण मेंं साामााजि�क-भाावनाात्मक कौौशल केे वि�काास कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए आधुुनि�क तकनीीकोंं 
काा उपयोोग करें।ं इस वि�चाार मेंं रखतेे सेे, TECH वि�श्ववि�द्याालय केे इस नवीीन काार्ययक्रम कीी है,ै जि�समेंं 3 सप्तााह मेंं 
स्नाातक कोो शि�क्षाा मेंं कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा मेंं पाारंगंत एक टीीम मेंं एकीीकृृत कि�याा जााएगाा तााकि� वेे नवीीनतम वि�काास और 
उपलब्ध प्रौौद्योोगि�कि�योंं सेे परि�चि�त होो सकंें। 
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इस इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम केे मााध्यम सेे, आप 
शैैक्षणि�क वााताावरण मेंं व्यक्ति�गत वि�काास और 
भाावनाात्मक प्रबंंधन कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए सबसेे 
नवीीन शैैक्षि�क कोोचिं�ंग रणनीीति�योंं कोो संंभाालेंंगेे”

परि�चय



इंंटरनेेशनल कोोचिं�ंग फेेडरेशेन द्वााराा तैैयाार कीी गई एक नई रि�पोोर्टट केे अनुुसाार, शैैक्षि�क कोोचिं�ंग काार्ययक्रमोंं कोो 
लाागूू करनेे वाालेे 60% शैैक्षणि�क संंस्थाानोंं नेे शैैक्षणि�क प्रदर्शशन, छाात्रोंं केे साामााजि�क-भाावनाात्मक वि�काास 
और समग्र शि�क्षक संंतुुष्टि� मेंं महत्वपूूर्णण सुुधाार कीी सूूचनाा दीी है।ै येे परि�णााम शैैक्षि�क गति�शीीलताा केे परि�वर्ततन 
मेंं इस वि�षय केे सकााराात्मक प्रभााव कोो उजाागर करतेे हैं,ं तथाा अधि�क समाावेेशीी और प्रभाावीी शि�क्षण 
वााताावरण कोो बढ़ाावाा देतेेे हैं।ं 

इस संंदर्भभ, TECH एक अभि�नव अग्रणीी है ैकाार्ययक्रम प्रस्तुुत करताा है ै जि�समेंं भोोजन संंबंंधीी वि�काारोंं मेंं 
मनोोवैैज्ञाानि�क हस्तक्षेेप केे क्षेेत्र मेंं एक संंदर्भभ केंद्र मेंं 120 घंंटे ेकीी इंंटर्ननशि�प शाामि�ल है।ै परि�णाामस्वरूप, 
3 सप्तााह केे लि�ए, छाात्र शीीर्षष-स्तरीीय वि�शेेषज्ञोंं कीी एक टीीम काा हि�स्साा होंंगेे, जि�नके सााथ वेे वाास्तवि�क 
शैैक्षि�क वााताावरण मेंं प्रत्यक्ष अनुुभव प्रााप्त करेंगंेे, अपनेे पेेशेेवर कौौशल कोो बढ़ााएंंगेे और शैैक्षणि�क क्षेेत्र मेंं 
परि�वर्ततन केे एजेंंट केे रूप मेंं खुुद कोो मजबूूत करेंगंेे। पूूराा होोनेे पर, वेे कि�सीी भीी शैैक्षणि�क स्तर केे संंस्थाानोंं मेंं 
परि�वर्ततनकाारीी परि�योोजनााओंं कोो डि�जााइन और नेेतृृत्व करनेे मेंं सक्षम होंंगेे।

यह प्रवाास केे दौौराान, आपकोो एक सहाायक ट्यूूटर द्वााराा सहाायताा प्रदाान कीी जााएगीी, जोो यह सुुनि�श्चि�त करेगेाा 
कि� जि�न सभीी आवश्यकतााओंं केे लि�ए यह व्याावहाारि�क इंंटर्ननशि�प तैैयाार कि�याा गयाा है,ै वेे पूूरीी होंं। इस 
आधाार पर, वि�शेेषज्ञोंं सबसेे नवीीन नैैदाानि�क। प्रौौद्योोगि�कीी केे संंचाालन वि�भााग मेंं पूूरीी गाारंटंीी और सुुरक्षाा केे 
सााथ कााम करेंगंेे। 
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TECH दुनुि�याा काा सबसेे बड़ाा ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय है।ै 11 भााषााओंं मेंं उपलब्ध 14,000 सेे अधि�क वि�श्ववि�द्याालय 
काार्ययक्रमोंं कीी प्रभाावशाालीी सूूचीी केे सााथ, यह 99% नौौकरीी नि�युुक्ति� दर केे सााथ रोोजगाारपरकताा मेंं अग्रणीी स्थाान पर है।ै 
इसकेे अति�रि�क्त, यह सर्वोोच्च अंंतररााष्ट्रीीय ख्यााति� वाालेे 6,000 सेे अधि�क प्रोोफेेसरोंं केे वि�शााल संंकााय पर नि�र्भभर है।ै  
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TECH अपनेे सभीी वि�श्ववि�द्याालय काार्ययक्रमोंं मेंं पुुनर्शि�िक्षण 
और केेस वि�धि� कोो सम्मि�लि�त करताा है,ै जि�ससेे उतृ्कृष्ट 
सैैद्धांं�ति�क और व्याावहाारि�क शि�क्षण कीी गाारंटंीी मि�लतीी है,ै 
आप जब चााहें ंऔर जहांं� चााहें ंअध्ययन कर सकतेे हैं”ं

TECH मेंं अध्ययन क्योंं?



दुनुि�याा केे सबसेे बड़े ेऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय मेंं 
अध्ययन करें ंऔर अपनीी व्याावसाायि�क सफलताा 
सुुनि�श्चि�त करें।ं भवि�ष्य कीी शुुरुआत TECH सेे 
होोतीी है”ै
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फोोर्ब्सस केे अनुुसाार दुनुि�याा काा सबसेे अच्छाा ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय 

व्याापाार और वि�त्त मेंं वि�शेेषज्ञताा वाालीी प्रति�ष्ठि�त फोोर्ब्सस पत्रि�काा नेे TECH कोो 
“दुनुि�याा मेंं सर्ववश्रेेष्ठ ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय” केे रूप मेंं उजाागर कि�याा है।ै यह 
उन्होंंनेे हााल हीी मेंं अपनेे डि�जि�टल संंस्करण मेंं एक लेेख मेंं कहाा है ैजि�समेंं वेे 
इस संंस्थाान कीी सफलताा कीी कहाानीी दोोहराातेे हैं,ं “इसकेे द्वााराा प्रदाान कीी जाानेे 
वाालीी शैैक्षणि�क पेेशकश, इसकेे शि�क्षण कर्ममचाारि�योंं केे चयन और भवि�ष्य केे 
पेेशेेवरोंं कोो तैैयाार करनेे केे लि�ए एक नवीीन शि�क्षण पद्धति� केे लि�ए धन्यवााद।

सर्ववश्रेेष्ठ शीीर्षष अंंतररााष्ट्रीीय संंकााय

TECH काा संंकााय सर्वोोच्च अंंतररााष्ट्रीीय प्रति�ष्ठाा वाालेे 6,000 सेे 
अधि�क प्रोोफेेसरोंं सेे बनाा है।ै बहुरााष्ट्रीीय कंंपनि�योंं केे प्रोोफेेसर, 
शोोधकर्ताा और शीीर्षष अधि�काारीी, जि�नमेंं बोोस्टन सेेल्टि�क्स केे प्रदर्शशन 
कोोच यशाायााह कोोविं�ंगटन, हाार्ववर्डड मेेटाा लैैब मेंं प्रमुुख अन्वेेषक मैैग्डाा 
रोोमाान्स्काा; एमडीी एंंडरसन कंैंसर सेंंटर मेंं ट्रांं�सलेेशनल मॉॉलि�क्यूूलर 
पैैथोोलॉॉजीी वि�भााग केे अध्यक्ष इग्नाासि�योो वि�स्टुम्बाा और डीी.डब्ल्यूू. 
पााइन, टााइम पत्रि�काा केे क्रि�एटि�व डाायरेके्टर, आदि� शाामि�ल हैं।ं 

दुनुि�याा काा सबसेे बड़ाा ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय

TECH दुनुि�याा काा सबसेे बड़ाा ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय है।ै हम सबसेे बड़े े
शैैक्षणि�क संंस्थाान हैं,ं जि�समेंं सबसेे अच्छीी और व्याापक डि�जि�टल शैैक्षि�क 
सूूचीी है,ै जोो एक सौौ प्रति�शत ऑनलााइन है ैऔर ज्ञाान केे अधि�कांं�श क्षेेत्रोंं 
कोो कवर करतीी है।ै हम अपनीी स्वयंं कीी डि�ग्रीी और माान्यताा प्रााप्त ऑनलााइन 
स्नाातक और स्नाातकोोत्तर उपााधि� काा सबसेे बड़ाा चयन प्रदाान करतेे हैं।ं कुुल 
मि�लााकर, ग्याारह वि�भि�न्न भााषााओंं मेंं 14,000 सेे अधि�क वि�श्ववि�द्याालय 
काार्ययक्रम हमेंं दुनुि�याा काा सबसेे बड़ाा शैैक्षणि�क संंस्थाान बनाातेे हैं।ं

वि�श्ववि�द्याालय परि�दृश्य पर सबसेे पूूर्णण पााठ्यक्रम 

TECH वि�श्ववि�द्याालय परि�दृश्य पर सबसेे पूूर्णण पााठ्यक्रम प्रदाान करताा 
है,ै जि�समेंं मौौलि�क अवधाारणााओंं कोो कवर करनेे वाालेे काार्ययक्रम 
और सााथ हीी, उनके वि�शि�ष्ट वैैज्ञाानि�क क्षेेत्रोंं मेंं मुुख्य वैैज्ञाानि�क प्रगति� 
शाामि�ल हैं।ं इसकेे अलाावाा, इन काार्ययक्रमोंं कोो छाात्रोंं कोो अकाादमि�क 
मोोहराा और सबसेे अधि�क मांं�ग वाालेे पेेशेेवर कौौशल और सबसेे 
अधि�क मांं�ग वाालीी पेेशेेवर दक्षतााओंं कीी गाारंटंीी देनेेे केे लि�ए लगााताार 
अद्यतन कि�याा जााताा है।ै इस तरह, वि�श्ववि�द्याालय कीी योोग्यतााएंं इसकेे 
स्नाातकोंं कोो अपनेे करि�यर कोो सफलताा कीी ओर अग्रसर करनेे केे 
लि�ए एक महत्वपूूर्णण लााभ प्रदाान करतीी हैं।ं 

एक अनोोखीी शि�क्षण पद्धति�

TECH अपनेे सभीी काार्ययक्रमोंं मेंं रीीलर्निं�ग काा उपयोोग करनेे 
वाालाा पहलाा वि�श्ववि�द्याालय है।ै यह सर्वोोत्तम ऑनलााइन शि�क्षण 
पद्धति� है,ै जोो प्रति�ष्ठि�त शैैक्षणि�क एजेंंसि�योंं द्वााराा प्रदाान कीी गई 
अंंतर्रााष्ट्रीीय शि�क्षण गुुणवत्ताा प्रमााणपत्रोंं सेे माान्यताा प्रााप्त है।ै इसकेे 
अलाावाा, यह अभि�नव शैैक्षणि�क मॉॉडल "केेस वि�धि�" द्वााराा पूूरक है,ै 
जि�ससेे एक अद्वि�तीीय ऑनलााइन शि�क्षण रणनीीति� तैैयाार होोतीी है।ै 
नवीीन शि�क्षण संंसााधन भीी क्रि�याान्वि�त कि�ए गए हैं,ं जि�नमेंं वि�स्तृृत 
वीीडि�योो, इन्फोोग्रााफि�क्स और इंंटरैकै्टि�व साारांं�श शाामि�ल हैं।ं 
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एनबीीए काा आधि�काारि�क ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय

TECH एनबीीए काा आधि�काारि�क ऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय है।ै बाासे्केटबॉॉल 
कीी सबसेे बड़ीी लीीग केे सााथ हमाारे ेसमझौौतेे कीी बदौौलत, हम अपनेे छाात्रोंं कोो 
वि�शेेष वि�श्ववि�द्याालय काार्ययक्रम, सााथ हीी लीीग केे व्यवसााय और खेेल उद्योोग केे 
अन्य क्षेेत्रोंं पर कंेंद्रि�त शैैक्षि�क संंसााधनोंं कीी एक वि�स्तृृत वि�वि�धताा प्रदाान करतेे 
हैं।ं प्रत्येेक काार्ययक्रम एक वि�शि�ष्ट रूप सेे डि�ज़ााइन कि�ए गए पााठ्यक्रम सेे बनाा है ै
और इसमेंं असााधाारण अति�थि� मेेजबाान शाामि�ल हैं:ं एक प्रति�ष्ठि�त खेेल पृृष्ठभूूमि� 
वाालेे पेेशेेवर जोो सबसेे प्राासंंगि�क वि�षयोंं पर अपनीी वि�शेेषज्ञताा प्रदाान करेंगंेे। 

रोोजगाार मेंं अग्रणीी 

TECH रोोजगाार योोग्यताा मेंं अग्रणीी वि�श्ववि�द्याालय बन गयाा है।ै इसकेे 
99 प्रति�शत छाात्र वि�श्ववि�द्याालय केे कि�सीी भीी काार्ययक्रम कोो पूूराा करनेे केे 
एक वर्षष केे भीीतर उस शैैक्षणि�क क्षेेत्र मेंं नौौकरीी प्रााप्त कर लेेतेे हैं ंजि�सकाा 
उन्होंंनेे अध्ययन कि�याा है ैइतनीी हीी संंख्याा मेंं लोोग तत्कााल कैैरि�यर मेंं 
उन्नति� प्रााप्त करतेे हैं।ं यह सब उस अध्ययन पद्धति� कीी बदौौलत संंभव 
हुआ है ैजोो व्याावहाारि�क कौौशल केे अधि�ग्रहण पर अपनीी प्रभाावशीीलताा 
आधाारि�त करतीी है,ै जोो पेेशेेवर वि�काास केे लि�ए बि�लु्कुल आवश्यक है।ै 

गूूगल प्रीीमि�यर पाार्टटनर

अमेेरि�कीी प्रौौद्योोगि�कीी दि�ग्गज नेे TECH कोो गूूगल प्रीीमि�यर पाार्टटनर बैैज प्रदाान 
कि�याा है।ै यह पुुरस्काार, जोो वि�श्व कीी केेवल 3% कंंपनि�योंं केे लि�ए उपलब्ध 
है,ै इस वि�श्ववि�द्याालय द्वााराा छाात्रोंं कोो प्रदाान कि�ए जाानेे वाालेे कुुशल, लचीीलेे 
और अनुुरूप अनुुभव कोो उजाागर करताा है।ै यह माान्यताा न केेवल TECH कीी 
डि�जि�टल अवसंंरचनाा मेंं अधि�कतम कठोोरताा, प्रदर्शशन और नि�वेेश कोो माान्यताा 
देतेीी है,ै बल्कि� इस वि�श्ववि�द्याालय कोो दुनुि�याा कीी अग्रणीी प्रौौद्योोगि�कीी कंंपनि�योंं 
मेंं सेे एक बनाातीी है।ै 

अपनेे छाात्रोंं द्वााराा सर्वोोच्च रेटेिं�ंग प्रााप्त वि�श्ववि�द्याालय 

छाात्रोंं नेे TECH कोो प्रमुुख रि�व्यूू वेेबसााइटोंं पर दुनुि�याा कीी सर्वोोच्च रेटेिं�ंग 
वाालीी वि�श्ववि�द्याालय केे रूप मेंं स्थाान दि�याा है,ै जहांं� इसेे 1,000 सेे अधि�क 
समीीक्षााओंं केे आधाार पर 5 मेंं सेे 4.9 कीी उच्चतम रेटेिं�ंग मि�लीी है।ै येे 
परि�णााम TECH कोो अंंतर्रााष्ट्रीीय स्तर पर बेंंचमाार्कक वि�श्ववि�द्याालय संंस्थाान 
केे रूप मेंं स्थाापि�त करतेे हैं,ं जोो इसकेे शैैक्षि�क मॉॉडल कीी उतृ्कृष्टताा और 
सकााराात्मक प्रभााव कोो दर्शााताा है।ै



साामाान्य उदे्देश्य

	� जाानेंं कि� कोोचिं�ंग प्रक्रि�याा क्याा है ैऔर इसमेंं कौौन सेे तत्व शाामि�ल हैं,ं सााथ हीी अन्य तरीीकोंं सेे इसकेे अंंतर भीी जाानेंं 

	� उन बच्चोंं-कि�शोोरोंं केे मनोो-वि�काासाात्मक वि�काास कीी स्थाापनाा करनाा जि�नके लि�ए शैैक्षि�क कोोचिं�ंग संंबोोधि�त है ै

	� कोोचिं�ंग सत्रोंं) मेंं अपनााई जाानेे वाालीी प्रक्रि�याा केे बाारे ेमेंं जाानेंं  

	� संंचाार और पाारस्परि�क संंबंंधोंं केे बीीच गहन संंबंंध कोो समझेंं 

शि�क्षण उदे्देश्य
03

इस वि�शि�ष्ट व्याावहाारि�क इंंटर्ननशि�प केे सााथ, स्नाातक शैैक्षि�क कोोचिं�ंग केे सबसेे नवीीन उपकरणोंं और पद्धति�योंं काा 
प्रबंंधन करनेे केे लि�ए उन्नत कौौशल वि�कसि�त करेंगंेे। इस अर्थथ मेंं, पेेशेेवर परि�वर्ततनकाारीी शैैक्षि�क प्रक्रि�यााओंं काा 
नेेतृृत्व करनेे, साार्थथक सीीखनेे कोो बढ़ाावाा देनेेे और भाावनाात्मक और संंबंंधपरक गति�शीीलताा कोो प्रभाावीी ढंंग सेे 
प्रबंंधि�त करनेे मेंं सक्षम होंंगेे इसकेे अलाावाा, वेे ऐसीी रणनीीति�यांं� तैैयाार करनेे मेंं सक्षम होंंगेे जोो छाात्रोंं और शि�क्षकोंं 
केे समग्र वि�काास कोो बढ़ाावाा दें,ं शैैक्षि�क क्षेेत्र मेंं परि�वर्ततन केे एजेंंट केे रूप मेंं खुुद कोो मजबूूत करें,ं तथाा नि�रंतंर 
बदलतेे परि�वेेश कीी आवश्यकतााओंं केे अनुुकूूल खुुद कोो ढाालेंं। 



	� कोोचिं�ंग प्रक्रि�याा मेंं संंचाार केे महत्व कोो पहचाानेंं 

	� फीीडबैैक कीी संंरचनाा जाानेंं और इसेे कब लाागूू करें ं

	� भाागोंं कोो एकीीकृृत करनेे कीी संंरचनाा और उदे्देश्य जाानेंं 

	� बच्चोंं और कि�शोोरोंं मेंं संंचाार काा वि�श्लेेषण करें ं

	� कहाानीी कहनेे और रूपकोंं कीी खोोज करें ंऔर उनकाा उपयोोग करें ं

	� कोोचिं�ंग काा तंंत्रि�काा वि�ज्ञाान केे क्षेेत्र केे सााथ क्याा संंबंंध है,ै इसकीी पहचाान करें ं

	� जाानेंं भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा क्याा है ै

	� साामााजि�क-भाावनाात्मक क्षमतााओंं कोो जाानेंं और उन्हें ंहै,ै जि�ससेे करें ं

	� प्रेेरणाा केे महत्व कोो पहचाानेंं 

	� आत्म-सम्माान कीी वि�शेेषतााओंं कोो जाानेंं 

	� कक्षाा मेंं भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा कोो लाागूू करनाा सीीखनाा 

	� जाानेंं पहचाान क्याा है ै

	� एननेेग्रााम जैैसेे गहन उपकरणोंं और एमबीीटीीआई जैैसेे मनोो-तकनीीकीी उपकरणोंं सेे परि�चि�त होोनाा 

	� वि�श्वाासोंं कीी प्रकृति� और उनके नि�र्मााण केे तरीीकेे कोो जाानेंं 

वि�शि�ष्ट उदे्देश्य

यह काार्ययक्रम आपकोो प्रौौद्योोगि�कीी और अधि�कतम 
स्तर केे क्षेेत्र मेंं अग्रणीी संंस्थाान कीी गाारंटंीी केे सााथ 
वाास्तवि�क परि�दृश्योंं मेंं अपनेे ज्ञाान कोो अद्यतन 
करनेे काा अवसर देगेाा”

	� मुुख्य संंज्ञाानाात्मक वि�कृति�योंं कोो जाानेंं 

	� वि�काास कीी माानसि�कताा कैैसेे उत्पन्न करें,ं यह सीीखेंं

	� परि�वर्ततनकाारीी परि�वर्ततन उत्पन्न करें ं

	� शि�क्षण कर्ममचाारीी और प्रबंंधन टीीम केे लि�ए टीीम कोोचिं�ंग प्रक्रि�याा कोो काार्याान्वि�त करनेे काा तरीीकाा जाानेंं 

	� पाारि�वाारि�क चक्रोंं कोो पहचाानेंं और जाानेंं कि� उनकीी प्रक्रि�याा मेंं परि�वाारोंं काा सााथ कैैसेे दि�याा जााए 

	� भाावीी कोोच कोो प्रति�भाा कीी पहचाान करनेे केे लि�ए उपकरण प्रदाान करनाा, सााथ हीी सशक्ति�करण और 
प्रायोजन के माध्यम से इसके विकास के लिए उपकरण प्रदान करना 
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इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम मेंं सोोमवाार सेे शुुक्रवाार तक 3 सप्तााह काा व्याावहाारि�क प्रवाास शाामि�ल है,ै जि�समेंं सहाायकोंं करनाा 
वि�शेेषज्ञ केे सााथ लगााताार 8 घंंटे ेकाा व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण शाामि�ल है।ै

इस प्रशि�क्षण प्रस्तााव मेंं, जोो पूूरीी तरह सेे व्याावहाारि�क प्रकृति� काा है,ै गति�वि�धि�योंं काा उदे्देश्य शैैक्षि�क कोोचिं�ंग केे 
प्राावधाान केे लि�ए आवश्यक कौौशल कोो वि�कसि�त करनाा और उन्हें ंपरि�पूूर्णण करनाा है।ै

नि�स्संंदेहे, यह भवि�ष्य केे शैैक्षि�क वााताावरण मेंं कााम करकेे सीीखनेे काा एक अनूूठाा अवसर है,ै जहांं� प्रति�भाा वि�काास, 
भाावनाात्मक प्रबंंधन और शैैक्षणि�क नवााचाार इसकीी व्याावसाायि�क संंसृ्कृति� केे कंेंद्र मेंं हैं।ं यह शि�क्षण और सीीखनेे कीी 
प्रक्रि�यााओंं कोो समझनेे और एकीीकृृत करनेे काा एक नयाा तरीीकाा है,ै जोो इस काार्ययक्रम कोो 21वींं सदीी मेंं शैैक्षि�क कोोचिं�ंग 
मेंं कौौशल कोो पूूर्णण करनेे केे लि�ए आदर्शश परि�दृश्य बनााताा है।ै

व्याावहाारि�क भााग छाात्र कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी केे सााथ कि�याा जााएगाा, जि�समेंं वेे क्षमताा केे प्रत्येेक क्षेेत्र (सीीखनाा 
सीीखनाा और करनाा सीीखनाा) कीी गति�वि�धि�योंं और प्रक्रि�यााओंं कोो नि�ष्पाादि�त करेंगंेे, जि�समेंं शि�क्षकोंं और अन्य 
प्रशि�क्षण भाागीीदाारोंं काा सहयोोग और माार्गगदर्शशन होोगाा, जोो शैैक्षि�क कोोचिं�ंग केे अमल केे लि�ए अनुुप्रस्थ कौौशल केे 
रूप मेंं टीीमवर्कक और बहु-वि�षयक एकीीकरण कीी सुुवि�धाा प्रदाान करेगेाा (होोनाा सीीखनाा और संंबंंध बनाानाा सीीखनाा)।

नीीचेे वर्णि�ि त प्रक्रि�यााएंं प्रशि�क्षण केे व्याावहाारि�क भााग काा आधाार होंंगीी, और इसकाा काार्याान्वयन कंेंद्र कीी 
अपनीी उपलब्धताा और काार्ययभाार केे अधीीन होोगाा, प्रस्ताावि�त गति�वि�धि�यांं� नि�म्नलि�खि�त हैं:ं 

इंंटर्ननशि�प
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मॉॉड्यूूल व्याावहाारि�क गति�वि�धि�

भाावनाात्मक प्रबंंधन

ऐसेे काार्ययक्रमोंं कोो डि�जााइन और क्रि�याान्वि�त करें ंजोो आत्म-जाागरूकताा, भाावनाात्मक वि�नि�यमन, सहाानुुभूूति� और 
साामााजि�क कौौशल कोो बढ़ाावाा देंं

भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा कीी अवधाारणााओंं कोो सू्कूलीी पााठ्यक्रम मेंं शाामि�ल करनाा, जि�ससेे छाात्रोंं कोो अपनीी भाावनााओंं 
कोो समझनेे और प्रबंंधि�त करनेे मेंं मदद मि�लेे

सू्कूल केे मााहौौल मेंं संंचाार, टीीमवर्कक और संंघर्षष समााधाान कोो मजबूूत करनेे वाालीी गति�शीीलताा और गति�वि�धि�योंं काा 
आयोोजन करेंं

प्रति�कूल परि�स्थि�ति�योंं सेे नि�पटनेे, नि�रााशााओंं पर कााबूू पाानेे और परि�वर्ततन कोो प्रभाावीी ढंंग सेे अपनाानेे कीी 
तकनीीक सि�खााएंं

प्रणाालीीगत दृष्टि�कोोण 
सेे सीीखनाा 

समूूहोंं मेंं साामंंजस्य और सद्भााव कोो बढ़ाावाा देनेेे वाालीी गति�वि�धि�योंं कोो डि�जााइन और नेेतृृत्व करें,ं प्रत्येेक व्यक्ति� केे 
रि�श्तोंं और भूूमि�कााओंं कोो ध्याान मेंं रखतेे हुए

वि�द्याार्थि�ि योंं केे सााथ मि�लकर वि�द्याालय और परि�वाार व्यवस्थाा मेंं उनके स्थाान कोो समझेंं, उनमेंं आत्मीीयताा और आत्म-
सम्माान कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा देंं

कक्षाा मेंं समूूह गति�शीीलताा कोो प्रबंंधि�त करनेे केे लि�ए शि�क्षकोंं कोो रणनीीति� प्रदाान करनाा, जि�ससेे सम्माान, समाावेेश और 
सहयोोग काा मााहौौल सुुनि�श्चि�त होो सके

शैैक्षि�क रणनीीति�योंं कोो डि�ज़ााइन करें ंजोो शैैक्षणि�क साामग्रीी कोो छाात्रोंं केे दैनैि�क जीीवन और व्यक्ति�गत 
अनुुभवोंं सेे जोोड़तीी हैंं

प्रति�भाा और रचनाात्मकताा 
काा वि�काास 

ऐसीी गति�वि�धि�याँँ� और पद्धति�याँँ� बनााएँँ जोो शैैक्षि�क प्रक्रि�याा मेंं रचनाात्मक सोोच और नवााचाार कोो प्रोोत्सााहि�त करेंं

व्यक्ति�गत रणनीीति� बनााएंं जोो छाात्रोंं कोो प्रति�भाा, व्यवसााय और रचनाात्मकताा सेे संंबंंधि�त अपनेे लक्ष्योंं कोो प्रााप्त करनेे 
मेंं सक्षम बनााए

छाात्रोंं कोो अपनीी क्षमताा पर वि�श्वाास करनेे, चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनेे और रचनाात्मक याा भाावनाात्मक अवरोोधोंं पर 
कााबूू पाानेे केे लि�ए सहाायताा प्रदाान करें ं

समूूह गति�शीीलताा कोो सुुगम बनाानाा जोो समस्याा समााधाान, टीीमवर्कक और नवीीन वि�चाारोंं कीी पीीढ़ीी कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी है ै

गति�शीील शैैक्षणि�क 
रणनीीति�याँँ� 

ऐसीी पद्धति�योंं कीी योोजनाा बनाानेे और क्रि�याान्वयन मेंं सलााह दें ंजोो छाात्रोंं कोो उनकीी स्वयंं कीी शि�क्षाा मेंं सक्रि�य 
रूप सेे शाामि�ल करें ं

कक्षाा मेंं नवााचाार कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए डि�जि�टल उपकरणोंं केे उपयोोग मेंं शि�क्षकोंं काा माार्गगदर्शशन करें,ं जैैसेे कि� 
इंंटरैकै्टि�व प्लेेटफ़ॉॉर्मम, सि�मुुलेेशन और सहयोोगीी अनुुप्रयोोग 

क्रि�याान्वि�त सक्रि�य काार्ययप्रणाालि�योंं कीी प्रभाावशीीलताा काा मूूल्यांं�कन करनेे, सुुधाार केे क्षेेत्रोंं कीी पहचाान करनेे और 
रणनीीति�योंं कोो अपनाानेे केे लि�ए प्रणाालि�योंं कोो डि�जााइन करनाा 

छाात्रोंं, शि�क्षकोंं और अन्य शैैक्षि�क काार्ययकर्तााओंं केे बीीच सहयोोग कोो बढ़ाावाा देनेेे वाालीी गति�शीीलताा और काार्ययशाालााओंं 
कोो सुुवि�धााजनक बनाानाा
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इंंटर्ननशि�प कंेंद्र 
05

अधि�कांं�श लोोगोंं कोो सुुलभ उतृ्कृष्ट शि�क्षाा प्रदाान करनेे कीी अपनीी दृढ़ प्रति�बद्धताा मेंं, TECH नेे अपनीी शैैक्षणि�क 
संंभाावनााओंं काा वि�स्ताार करनेे काा नि�र्णणय लि�याा है,ै जि�ससेे इस प्रशि�क्षण कोो भौौगोोलि�क रूप सेे वि�भि�न्न कंेंद्रोंं मेंं 
पढ़ाायाा जाा सकेेगाा। यह एक असााधाारण अवसर है ैजोो पेेशेेवरोंं कोो अग्रणीी संंस्थाानोंं मेंं अग्रणीी उद्योोग वि�शेेषज्ञोंं 
केे सााथ अपनेे करि�यर कोो बढ़ाावाा देनेेे काा मौौकाा देतेाा है।ै 

इसकेे अलाावाा, स्नाातकोंं कोो कम्प्यूूटेशेनल 
फ्लुुइड डाायनेेमि�क्स मेंं वि�शेेषज्ञताा वाालेे 
एक प्रसि�द्ध संंस्थाान मेंं 3 कोो केे इंंटर्ननशि�प 
काार्ययक्रम काा आनंंद मि�लेेगाा”
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शैैक्षि�क

देशे
स्पेेन

शहर
बाार्सि�िलोोनाा

पताा:   

रैमै्बलाा इंंस्टीीट्यूूटोो अध्ययन केे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं वि�भि�न्न प्रकाार केे उच्च गुुणवत्ताा 
वाालेे प्रशि�क्षण काार्ययक्रम प्रदाान करताा हैै

संंबंंधि�त इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम:
- डि�जि�टल शि�क्षाा, ई-लर्निं�ग और सोोशल मीीडि�याा

छाात्र इस काार्ययक्रम कोो नि�म्नलि�खि�त कंेंद्रोंं पर कर सकेंगेे:
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शैैक्षि�क

देशे
स्पेेन

शहर
मैैड्रि�ड

पताा: 

रैमै्बलाा इंंस्टीीट्यूूटोो अध्ययन केे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं वि�भि�न्न प्रकाार केे उच्च गुुणवत्ताा 
वाालेे प्रशि�क्षण काार्ययक्रम प्रदाान करताा हैै

संंबंंधि�त इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम:
- डि�जि�टल शि�क्षाा, ई-लर्निं�ग और सोोशल मीीडि�याा
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शैैक्षि�क

देशे
स्पेेन

शहर
वाालेंंसि�याा

पताा:  

रैमै्बलाा इंंस्टीीट्यूूटोो अध्ययन केे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं वि�भि�न्न प्रकाार केे उच्च गुुणवत्ताा 
वाालेे प्रशि�क्षण काार्ययक्रम प्रदाान करताा हैै

संंबंंधि�त इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम:
- डि�जि�टल शि�क्षाा, ई-लर्निं�ग और सोोशल मीीडि�याा



06
साामाान्य शर्तेंं
नाागरि�क देेयताा बीीमाा

वि�श्ववि�द्याालय कीी मुुख्य चिं�ंताा, कंेंद्र मेंं इंंटर्ननशि�प प्रक्रि�याा मेंं शाामि�ल प्रशि�क्षुुओंं तथाा अन्य सहयोोगीी पेेशेेवरोंं कीी 
सुुरक्षाा कीी गाारंटंीी देनेाा है।ै इसेे प्रााप्त करनेे केे लि�ए समर्पि�ि त उपाायोंं मेंं कि�सीी भीी घटनाा कीी प्रति�क्रि�याा है ैजोो संंपूूर्णण 
शि�क्षण-अधि�गम प्रक्रि�याा केे दौौराान घटि�त होो सकतीी है।ै

इस उदे्देश्य सेे, वि�श्ववि�द्याालय इंंटर्ननशि�प कंेंद्र मेंं इंंटर्ननशि�प केे दौौराान उत्पन्न होोनेे वाालीी कि�सीी भीी आकस्मि�क स्थि�ति� 
कोो कवर नीीति� करनेे केे लि�ए सि�वि�ल देयेताा बीीमाा खरीीदनेे केे लि�ए प्रति�बद्ध है।ै

प्रशि�क्षुुओंं केे लि�ए यह दाायि�त्व पॉॉलि�सीी व्याापक कवरेजे वाालीी होोगीी तथाा इसेे इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम अवधि� केे शुुरू 
होोनेे सेे पहलेे लि�याा जााएगाा। इस तरह पेेशेेवरोंं कोो अप्रत्यााशि�त स्थि�ति� काा साामनाा करनेे कीी स्थि�ति� मेंं परेशेाान नहींं 
होोनाा पड़ेगेाा और कंेंद्र मेंं इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम केे अंंत तक कवर कि�याा जााएगाा।



इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम कीी साामाान्य शर्तेंं
काार्ययक्रम केे लि�ए इंंटर्ननशि�प अग्रीीमन्ट केे साामाान्य नि�यम और शर्तेंं इस प्रकाार हैं:ं

1. टयूूटर: इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम केे दौौराान, छाात्रोंं कोो दोो ट्यूूटर नि�युुक्त कि�ए जााएंंगेे जोो पूूरीी प्रक्रि�याा मेंं उनके सााथ 
रहेंगंेे, कि�सीी भीी संंदेहे और प्रश्नोंं काा उत्तर देंगंेे। एक ओर, इंंटर्ननशि�प कंेंद्र सेे संंबंंधि�त एक पेेशेेवर ट्यूूटर होोगाा, जि�सकाा 
हर समय छाात्र काा माार्गगदर्शशन और समर्थथन करनेे काा उदे्देश्य होोगाा। दूसूरीी ओर, उन्हें ंएक शैैक्षणि�क ट्यूूटर भीी सौंंपाा 
जााएगाा, जि�सकाा मि�शन पूूरीी प्रक्रि�याा केे दौौराान छाात्रोंं केे बीीच समन्वय स्थाापि�त करनाा और उनकीी मदद करनाा, 
उनकीी शंंकााओंं काा समााधाान करनाा और उनकीी हर जरूरत कोो पूूराा करनाा होोगाा। इस तरह, छाात्र सााथ होोगाा और 
कि�सीी भीी संंदेहे पर चर्चाा करनेे मेंं सक्षम होोगाा जोो नैैदाानि�क     और शैैक्षणि�क दोोनोंं होो सकताा है।ै

2. अवधि�: इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम कीी अवधि� लगााताार तीीन सप्तााह होोगीी, 8 घंंटे ेकेे दि�नोंं मेंं, सप्तााह मेंं 5 दि�न। उपस्थि�ति� 
केे दि�न और काार्ययक्रम कंेंद्र कीी जि�म्मेेदाारीी होोगीी और पेेशेेवर कोो पहलेे सेे हीी सूूचि�त कि�याा जााएगाा तााकि� वेे उचि�त 
व्यवस्थाा कर सकंें।

3. अनुुपस्थि�ति�: यदि� छाात्र इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम कीी आरंभंि�क ति�थि� पर उपस्थि�त नहींं होोताा है,ै तोो वह इसकाा 
अधि�काार खोो देगेाा, तथाा उसेे शुुल्क प्रति�पूूर्ति�ि  याा ति�थि� मेंं परि�वर्ततन कीी कोोई संंभाावनाा नहींं होोगीी। इंंटर्ननशि�प सेे 
दोो दि�नोंं सेे अधि�क कीी अनुुपस्थि�ति�, औचि�त्य याा चि�कि�त्साा काारण केे बि�नाा, इंंटर्ननशि�प सेे पेेशेेवर कीी वाापसीी काा 
परि�णााम होोगाा, इसलि�ए, इंंटर्ननशि�प कीी स्वत: समााप्ति�। इंंटर्ननशि�प केे दौौराान उत्पन्न होोनेे वाालीी कोोई भीी समस्याा 
शैैक्षणि�क ट्यूूटर कोो तत्कााल सूूचि�त कीी जाानीी चााहि�ए।

4. सर्टि�ि फि�केेट: इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम पाास करनेे वाालेे पेेशेेवरोंं कोो कंेंद्र मेंं उनके प्रवाास कोो माान्यताा देनेेे वाालाा एक 
सर्टि�ि फि�केट प्रााप्त होोगाा। 

5. रोोजगाार केे संंबंंध: इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम कि�सीी भीी प्रकाार केे रोोजगाार संंबंंध काा गठन नहींं करेगेाा। 

6. पूूर्वव शि�क्षाा: कुुछ कंेंद्रोंं कोो इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम केे लि�ए पूूर्वव शि�क्षाा काा सर्टि�ि फि�केट कीी आवश्यकताा होो सकतीी 
है।ै ऐसेे माामलोंं मेंं इसेे TECH इंंटर्ननशि�प वि�भााग मेंं जमाा करनाा जरूरीी होोगाा तााकि� चुुनेे गए कंेंद्र केे असााइनमेंंट कीी 
पुुष्टि� कीी जाा सकेे।

7. मेंं शाामि�ल नहींं है:ै इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम मेंं ऐसाा कोोई तत्व शाामि�ल नहींं होोगाा जोो वर्ततमाान परि�स्थि�ति�योंं मेंं वर्णि�ि त 
नहींं है।ै इसलि�ए, इसमेंं आवाास, शहर मेंं परि�वहन जहांं� इंंटर्ननशि�प होो रहीी है,ै वीीजाा याा कोोई अन्य आइटम सूूचीीबद्ध 
नहींं है।ै

हाालांं�कि�, छाात्र इस संंबंंध मेंं कि�सीी भीी प्रश्न याा सि�फाारि�श केे लि�ए अपनेे शैैक्षणि�क शि�क्षक सेे पराामर्शश कर सकतेे 
हैं।ं शैैक्षणि�क ट्यूूटर कि�सीी भीी माामलेे मेंं प्रक्रि�यााओंं कोो सुुवि�धााजनक बनाानेे केे लि�ए छाात्र कोो सभीी आवश्यक 
जाानकाारीी प्रदाान करेगेाा। 

शैैक्षि�क कोोचिं�ंग | 19



सर्टि�ि फि�केेट
07

श्रीी/श्रीीमतीी ____________________, पहचाान-पत्र संंख्याा ____________,

कोो पााठ्यक्रमोंं कोो सफलताापूूर्ववक पूूराा करनेे पर और के्रेडि�ट प्रााप्त करनेे पर

शैैक्षि�क कोोचिं�ंग मेंं इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम

यह 120 घंंटेे काा एक नि�जीी योोग्यताा काार्ययक्रम है,ै जि�सकीी अवधि� 5 ईसीीटीीएस केे बरााबर है,ै जि�सकीी आरंभं ति�थि� dd/mm/yyyy 
और समााप्ति� ति�थि� dd/mm/yyyy है।ै 

TECH Global University एक वि�श्ववि�द्याालय है ैजि�सेे आधि�काारि�क तौौर पर 31 जनवरीी 2024 कोो अंंडोोराा सरकाार द्वााराा माान्यताा 
प्रााप्त है,ै जोो यूूरोोपीीय उच्च शि�क्षाा क्षेेत्र (ईएचईए) सेे संंबंंधि�त है।ै 

28 फरवरीी 2024 कोो, अंंडोोराा लाा वेेलाा मेंं 

वि�शि�ष्ट TECH कोोड: AFWOR23S techtitute.com/certificates

यह नि�जीी योोग्यत काार्ययक्रम आपकोो दुनुि�याा केे सबसेे बड़े ेऑनलााइन वि�श्ववि�द्याालय, TECH Global University 
द्वााराा समर्थि�ि त पलटीी कक्षाा मेंं इंंटर्ननशि�प काार्ययक्रम यह नि�जीी योोग्यत काार्ययक्रम आपकोो दुनुि�याा केे सबसेे बड़े ेऑनलााइन 
वि�श्ववि�द्याालय, TECH Global University द्वााराा समर्थि�ि त।

TECH Global University एक आधि�काारि�क यूूरोोपीीय वि�श्ववि�द्याालय है ै जि�सेे अंंडोोराा सरकाार (आधि�काारि�क बुुलेेटि�न) 
द्वााराा साार्ववजनि�क रूप सेे माान्यताा प्रााप्त है।ै अंंडोोराा 2003 सेे यूूरोोपीीय उच्च शि�क्षाा क्षेेत्र (ईएचईए) काा हि�स्साा है।ै ईएचईए यूूरोोपीीय 
संंघ द्वााराा प्रवर्ति�ि त एक पहल है ैजि�सकाा उदे्देश्य अंंतररााष्ट्रीीय प्रशि�क्षण ढांं�चेे कोो व्यवस्थि�त करनाा और इस क्षेेत्र केे सदस्य देशेोंं कीी 
उच्च शि�क्षाा प्रणाालि�योंं मेंं साामंंजस्य स्थाापि�त करनाा है।ै यह परि�योोजनाा छाात्रोंं, शोोधकर्तााओंं और शि�क्षाावि�दोंं केे बीीच सहयोोग और 
गति�शीीलताा बढ़ाानेे केे लि�ए साामाान्य मूूल्योंं, सहयोोगीी उपकरणोंं केे काार्याान्वयन और इसकेे गुुणवत्ताा आश्वाासन तंंत्र कोो मजबूूत 
करनेे कोो बढ़ाावाा देतेीी है।ै

यह TECH Global University नि�जीी योोग्यताा सतत शि�क्षाा और पेेशेेवर अद्यतनीीकरण काा एक यूूरोोपीीय काार्ययक्रम है ैजोो 
ज्ञाान केे अपनेे क्षेेत्र मेंं दक्षतााओंं केे अधि�ग्रहण कीी गाारंटंीी देतेाा है,ै जोो काार्ययक्रम पूूराा करनेे वाालेे छाात्र कोो उच्च पााठ्यचर्याा मूूल्य 
प्रदाान करताा है।ै  

शीीर्षषक: फ़्लि�िप्ड क्लाासरूम मेंं इंंटर्ननशि�प प्रोोग्रााम

अवधि�: 3 सप्तााह

उपस्थि�ति�: सोोमवाार सेे शुुक्रवाार, लगााताार 8 घंंटेे कीी शि�फ्ट

प्रमााणन: 4 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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