Master Titulo Propio
Psicologia Infantojuvenil

Q
tecn
» university



tecn::
university

Master Titulo Propio
Psicologia Infantojuvenil

» Modalidad: online

» Duracién: 12 meses

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exadmenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/educacion/master/master-psicologia-infantojuvenil



http://www.techtitute.com/educacion/master/master-psicologia-infantojuvenil

Indice

01 02

Presentacion Objetivos

pdg. 4 pdg. 8

03 04 05

Competencias Estructura y contenido Metodologia

pag. 14 pdg. 18 pdg. 28

06

Titulaciéon

pdg. 36



01
Presentacion

El principal desarrollo del ser humano se efectua en la infancia y adolescencia, con las
repercusiones psicologicas que ello conlleva, y que afectan en muchas ocasiones a
los menores. El papel del profesorado en la deteccién de conductas y trastornos en los
estudiantes se hace cada vez mas imprescindible para un correcto abordaje por parte
de los profesionales. En esta ensefianza 100% online, el docente se adentrard a través
del contenido multimedia en las principales técnicas de intervencion, los programas
de tratamientos y en el protocolo empleado en los centros educativos. Una titulacion
gue le permitira progresar en su carrera profesional a la par que compagina sus
responsabilidades laborales.
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@ Inscribete ya en un Master Titulo Propio que
te ayudara a crecer como docente y prestar
una mejor atencion a tus estudiantes con
trastornos psicologicos”
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A nadie se le escapa que el docente se ha convertido cada vez mas en una pieza clave
en la deteccion y ayuda al alumnado que presenta algun caso de trastorno. Su labor
en el aula es clave para la educacion del menor, pero también su acompafiamiento
serd fundamental para su correcto desarrollo fisico y mental. Ante las dificultades que
pueda encontrarse, el conocimiento es una pieza eje en su desempefio. Esta titulacion
universitaria ofrece la oportunidad al profesional de la docencia de adquirir un saber
profundo sobre la Psicologia Infantojuvenil.

Durante los 12 meses de duracion de esta ensefianza, el alumnado se adentraré en los
universos patologicos, en el papel de la familia, las diferentes técnicas de intervencion,
los tratamientos mas empleados para el manejo de menores que padecen ansiedad,
TDAH, trastorno bipolar o trastorno de conducta alimentaria. Asi mismo, el alumnado
ahondara en la deteccion temprana de NEAE, los diferentes tipos de evolucion del
alumnado empleados en los centros educativos y la normativa legal existente en la
actualidad en este campo.

Un programa que cuenta con material didactico de calidad, basado en video
resimenes, lecturas especializadas, videos en detalle o simulaciones de casos reales,
que le aportan al alumnado un extenso saber y de gran aplicacion practica en su
docencia diaria.

Una excelente oportunidad que ofrece TECH con esta titulacion para el profesorado que
desee progresar en su trayectoria profesional con una ensefianza en modalidad 100%
online, que le permitira compaginar un programa de calidad con sus labores diarias.
Asi, el alumnado puede acceder a todo el temario desde el primer dia, sin sesiones con
horarios fijos, y empleando Unicamente un ordenador, Tablet o maévil para conectarse

a la plataforma virtual. De esta forma, el profesional que curse esta titulacion podra
distribuir la carga lectiva acorde a sus necesidades.

Este Master Titulo Propio en Psicologia Infantojuvenil contiene el programa educativo
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en psicologia

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con
los que esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre
aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

« Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o portatil con conexion a internet

El sistema Relearning te permitira
ampliar conocimientos de un
modo mas natural y progresivo.
Matriculate ahora”



Una titulacion universitaria que te
permitira conocer las herramientas
de intervencion mas empleadas
tomando en cuenta la situacion social
y emocional del nino y adolescente”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados por
reconocidos expertos.
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Avanza en tu carrera profesional con un
equipo docente especializado, que te
aporta el conocimiento mas actual en los
problemas psicopatologicos menores.

Profundiza en este Master Titulo Propio
en la implicacion de la figura de la
familia en la terapia con menores.
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Objetivos

Este Master Titulo Propio aporta al profesional de la docencia el conocimiento mas
actualizado en el area de la Psicologia Infantojuvenil. Asi, al concluir los 12 meses
de duracion de esta ensefianza online el alumnado habra adquirido las técnicas

de intervencion y los tratamientos mas empleados en la actualidad, asi como las
habilidades que debe desarrollar ante un menor con psicopatologias. Todo ello, con
un equipo experto en el campo de la Psicologia, que le mostrara los Ultimos avances
en esta area.
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Los casos reales aportados por el equipo
docente especializado te seran de gran
aplicacion practica en tu dia a dia en el aula”
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Objetivos generales

+ Describir el vinculo terapéutico entre el psicoterapeuta y el paciente menor
+ Analizar los cambios de la conducta durante el ciclo vital
+ Diferenciar la adaptacion y adaptabilidad evolutiva del ser

+ Explicar el encuadre del sistema familiar en una psicoterapia de un solo terapeuta
y un solo paciente

+ Dominar el psicodiagnostico y la evaluacion en el marco infantojuvenil

+ Controlar la evaluacion de la personalidad en estas edades

+ |dentificar el papel de la familia en el diagndstico infantojuvenil

+ Especificar la intervencion en psicologia clinica en estas edades

+ Desarrollar suficientes capacidades de manejo en la clinica infantojuvenil
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Historia de la psicologia: la psicopatologia infantojuvenil
+ Conocer las corrientes de la psicologia mas influyentes de la historia de la disciplina
de la psicologia clinica
+ Estudiar como surge la psicologia infantojuvenil y la importancia del estudio de los
nifios y los adolescentes en la rama psicoldgica

+ Conocer el desarrollo y las diferencias entre lo que se considera normal y lo patolégico
en la etapa infantojuvenil

+ Profundizar en las teorfas influyentes del desarrollo infantil con relacion a su
influencia en la psicopatologia de la infancia y la adolescencia

Maddulo 2. Relacion terapéutica con el infante, proceso de evaluacion
y diagnéstico en la psicopatologia infantojuvenil
+ Conocer el proceso de la relacion terapéutica con el infante y el adolescente en la
Psicologfa Infantojuvenil y conocer las formas de comunicacion mas adecuadas
para el éxito de la terapia en la etapa infantojuvenil

+ Identificar el proceso de evaluacion y diagnostico clinico que se utiliza con los pacientes
en etapa infantojuvenil

+ Estudiar los instrumentos de evaluacién y las areas de importancia que deben ser
evaluadas en la etapa infantojuvenil

+ Estudiar como se implica a la figura de la familia en la terapia con menores
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Médulo 3. Contextos evolutivos y psicopatologias en la infancia
y la adolescencia, el papel de la familia

+ Conocer la influencia de los contextos evolutivos en las psicopatologias infantojuveniles
+ Estudiar las diferencias existentes entre el yo auténomo, yo social y yo familiar

+ |dentificar las caracteristicas que hacen a una familia patoldgica, los vinculos
conflictivos existentes y la influencia del ambiente familiar en el desarrollo de
psicopatologias en el menor

+ Estudiar los factores de proteccion y de riesgo moduladores para la salud mental
delinfante y del adolescente

Médulo 4. Universos patoldgicos en la terapia psicoldgica clinica de la
infancia y la adolescencia

+ Conocer los universos patolégicos principales de la infancia y la adolescencia
en la terapia clinica

+ Aprender a reconocer y diferenciar los diferentes universos patoldgicos relacionados
con la etapa infantojuvenil

+ Conocer los criterios diagnosticos de los universos patologicos segun el DSM-V
+ Aprender las caracteristicas de la etapa infantojuvenil en cada universo patoldgico

+ Analizar las caracteristicas diferenciales de cada universo patoldgico segun
la informacion del DSM-V

+ Estudiar las comorbilidades existentes en cada universo patolégico mencionado

Médulo 5. Protocolos y marcos de actuacion en el diagnéstico y evaluacion
de las dificultades del aprendizaje en centros de educacion formales
+ Pautar los protocolos de evaluacion que deben seguir los centros formales de educacion
en centros de diferentes niveles educativos

+ Examinar diferentes pruebas de evaluacion estandarizadas en lectura y escritura

+ Analizar los protocolos de evaluacion en educacion no formal, superior
o de competencias docentes

Mddulo 6. Técnicas de intervencion
+ Establecer distintas herramientas de intervencion para tratar con nifios y adolescentes

+ Conocer los principios tedricos del juego, la metafora y el cuento como técnicas
de intervencion

+ Emplear ciertas herramientas de intervencion tomando en cuenta la situacion
social y emocional del nifio y adolescente

Mddulo 7. Tratamiento e intervencion de las psicopatologias infantojuveniles
+ |dentificar los principales tratamientos para las psicopatologfas clinicas en la
infancia y adolescencia

+ Estudiar las diferentes teorfas moduladoras de la conducta humana en la infancia

+ Conocer las perspectivas futuras en el tratamiento de las psicopatologias infantojuveniles
Maddulo 8. Modificacién de conducta

+ Analizar las bases sobre las técnicas de modificacion de conducta

+ Conocer y reconocer las diferentes corrientes teoricas de la modificacion de conducta

+ Identificar cémo aplicar las técnicas de modificacion de conducta
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Mddulo 9. Intervencion y tratamiento en la psicologia clinica infantojuvenil
+ Conocer los principales programas de tratamiento

+ Profundizar qué son las TIC y su utilidad en la psicologia clinica
+ Analizar los tratamientos actuales y futuros vinculados a las nuevas tecnologias

Médulo 10. Programas de tratamientos

+ Conocer los datos de relevancia del tratamiento de los trastornos mas significativos
para la poblacion infantojuvenil

+ Estudiar los aspectos principales de la intervencion en trastornos clinicos propios
de lainfancia y adolescencia

+ Determinar el pronostico futuro de algunos trastornos clinicos en la infancia y adolescencia

+ Estudiar las terapias y técnicas de intervencion que resultan eficaces en trastornos clinicos

Inscribete en este Master Titulo Propio
y profundiza en las principales terapias
aplicadas en menores con ansiedad,
estrés postraumatico o trastornos
alimenticios”
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Competencias

Este programa online permite al alumnado identificar los diferentes trastornos que
afectan a jovenes e infantes teniendo en cuenta el abordaje clinico en todo momento.
De esta manera, al finalizar el programa, el profesional de la docencia habré actualizado
sus competencias y habilidades en el manejo del estudiante con diferentes trastornos
como el del suefio, alimenticios o con traumas.
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@ @ Estas ante una titulacion que te da flexibilidad.

Distribuye la carga lectiva acorde a tus
necesidades. Matriculate ahora”
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Competencias generales

+ Abordar los diferentes tipos de familias, asi como la psicopatologia de nifios y adolescentes

+ Psicodiagnosticar mediante entrevistas y metodologia psicoldgica moderna las
diversas psicopatologias en la infancia y adolescencia

+ Profundizar en los trastornos de la personalidad en la infancia y adolescencia mas
comunes e infrecuentes, con un prisma cientifico actual

+ Desarrollar las técnicas de intervencion mas eficaces en el ambito terapéutico

+ Manejar con precision y excelencia las herramientas de intervencion de mayor éxito clinico




*

-

*

*

*

Competencias especificas

Desarrollar estrategias para desenvolverse con pacientes menores y definir las
repercusiones legales que implica no llevar a cabo el codigo deontoldgico y el
estatuto del paciente

Diferenciar los trastornos psicolégicos de los cambios evolutivos naturales
Realizar un diagndstico diferencial teniendo en cuenta el momento evolutivo del paciente

Identificar, diferenciar y diagnosticar las nuevas y diferentes formas de enfermar
psicolégicamente en la infancia y la adolescencia, en la actualidad

Manejar de manera propicia el diagnostico y el encuadre en estas edades

Desarrollar técnicas para conseguir la motivacion y la participacion activa del paciente
infantojuvenil en el proceso de diagndstico e intervencion

Establecer con garantias una intervencion del paciente sin despreciar la implicacion que
supone la familia, la escuela o el grupo de iguales

Desarrollar los conocimientos de los distintos trastornos mentales o anormalidades de
conducta o emocionales

Realizar dentro del diagndstico diferencial un prondstico realista de la situacion del nifio
0 el adolescente

Manejar la clinica actual en sus variables biopsicosociales
Desarrollar protocolos y herramientas que permitan la intervencion con garantias

Manejar las distintas mascaras y formas atipicas de presentarse la enfermedad
infantojuvenil

Competencias |17 tecn

+ Desarrollar herramientas suficientes para que el paciente identifique al terapeuta
como autoridad

+ Realizar protocolos de intervencion cefidos al paciente
+ Dominar la intervencion adaptandola al perfil de paciente
+ Definir los laberintos propios de cada trastorno con sus incognitas y dificultades

+ Disefar una intervencion desde la creatividad y la experiencia como clinico, adaptandose
alo que acontece en cada momento

Una titulacion que te permitira
actualizar tu conocimiento en
el protocolo de intervencion a
menores con psicopatologias
en centros educativos”
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Estructura y contenido

El temario de este Master Titulo Propio ha sido confeccionado por un equipo docente
especializado en la atencion psicoldgica infantojuvenil, que ofrece al alumnado un
conocimiento avanzado e intensivo en esta area. Asi, el temario se ha dividido en

10 modulos diferenciados, al que el alumnado podra acceder en su totalidad desde

el inicio de la ensefianza. De esta forma, podra distribuir la carga lectiva acorde a

sus necesidades y ademas mediante el sistema Relearning, que ofrece TECH en
todas sus titulaciones, el profesional de la docencia podréa reducir las largas horas

de estudio. La biblioteca de recursos multimedia y las simulaciones de casos reales
seran de gran utilidad para su aplicacion directa en el aula.




Estructura y contenido | 19 tec/;

Dispones de un temario avanzado al que
puedes acceder las 24 horas del dia, sin
sesiones fijas y que podras descargarte
para visualizarlo cuando lo desees”
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Mddulo 1. Historia de la psicologia: la psicopatologia infantojuvenil

1.1.  Antecedentes de la psicologia general
1.1.1.  El'nacimiento de la psicologia cientifica
1.1.2.  Lapsicologia en la primera mitad del siglo XX
1.1.3. Lapsicologia en la segunda mitad del siglo XX
1.2 Psicologia infantil. ¢ Por qué estudiar a los nifios?
1.2.1.  ;Quées la psicologia infantil?
1.2.2.  Lapsicologia del desarrollo
1.2.3.  (Por qué estudiar a los nifos?
1.2.4.  Temas de estudio en la psicologia del desarrollo
1.3.  Evolucién histérica de la psicopatologia infantojuvenil
1.3.1.  ;Qué es la psicopatologia infantojuvenil?
1.3.2.  Evolucion historica de la psicopatologia infantojuvenil
1.3.3.  Fundamentos metodoldgicos de la psicopatologia infantil
1.4.  Eldesarrollo psicolégico normal
1.41.  ¢Qué es el desarrollo psicolégico normal?
1.4.2. Factores que influyen en el desarrollo psicolégico normal
1.5.  Teorias del desarrollo infantil
1.5.1.  (Qué son las teorias del desarrollo infantil?
1.5.2.  Principales teorias del desarrollo infantil
1.6.  Evolucion y transiciones entre lo normal y lo patoldgico
1.6.1.  (Quéeslonormal?
1.6.2.  ;Qué es un problema psicopatoldgico?
1.6.3.  Transiciones entre lo normal y lo patoldgico
1.7.  Etiologia general de los trastornos psicopatoldgicos en la infancia
1.7.1.  Introduccion y concepto de “etiologia”
1.7.2.  Principales etiologias de los trastornos psicopatolégicos en la infancia
1.8.  Comprension de los sintomas en psicopatologia infantil
1.8.1. Concepto de sintomas y signos de la enfermedad somatica y psicopatoldgica
1.8.2.  ;Como identificar los sintomas en psicopatologia infantil?
1.8.3. Posibles mascaras de la psicopatologia infantojuvenil




1.9.
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Caracteristicas personales y antecedentes mas comunes de la enfermedad en la infancia
1.9.1.  Antecedentes de la enfermedad en la infancia
1.9.2. Herencia-medio

1.9.3. Caracteristicas personales que influyen en el desarrollo de la enfermedad
en la infancia

Dificultades y problemas psicopatoldgicos mayores o menores
1.10.1. Problemas psicopatoldgicos menores
1.10.2. Problemas psicopatoldgicos mayores

Mddulo 2. Relacién terapéutica con el infante, proceso de evolucion

y diagnostico en la psicopatologia infantojuvenil

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Relacion terapéutica con el nifio y el adolescente

2.1.1.  Caracteristicas del infante y del adolescente

2.2.2. Establecimiento de la alianza terapéutica con el menor
2.2.3. Claves en la relacion terapéutica

Técnicas de comunicacion y lenguaje en la relacion terapéutica en la infancia
y adolescencia

2.2.1.  Importancia de las técnicas de comunicacion y lenguaje en la relacion
terapéutica con el menor

2.2.2.  Técnicas de comunicacion y lenguaje mas comunes para el éxito de la terapia
psicoldgica con el infante

2.2.3.  Dificultades de comunicacion en la terapia

Proceso de evaluacion y diagnostico clinico en la infancia: fases
2.3.1.  Elproceso de evaluacion clinico en la etapa infantojuvenil
2.3.2.  Diagnostico clinico en la infancia y la adolescencia

2.3.3.  Claves para un diagnostico preciso

Areas del funcionamiento psicoldgico que deben ser evaluadas

2.4.7. Principales areas del funcionamiento psicolégico que deben ser evaluadas
en la etapa infantojuvenil

2.4.2.  Otras areas del funcionamiento a tener en cuenta por el terapeuta
Objetivos del diagnostico
2.5.1.  Claves para un diagnostico preciso

2.52.  Objetivos principales en el diagndstico de las psicopatologias mas comunes
en la infancia y la adolescencia
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2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

El proceso de evaluacion y diagndstico: medios para la evaluacion y diagnéstico
2.6.1. Entrevista

2.6.2.  Instrumentos principales utilizados en el diagnostico de psicopatologias

en lainfancia y la adolescencia
Evolucion de los instrumentos de evaluacion y diagnostico
2.7.1.  Introduccion a los instrumentos de evaluacion y diagnostico mas comunes
2.7.2.  Nuevas lineas de evaluacion y diagndstico
Errores en el diagndstico en la etapa infantojuvenil

2.81.  ¢Cuando pueden darse errores en el diagnostico?
2.8.2.  Factores moduladores
2.8.3.  Errores mas comunes

Encuadre del sistema familiar en la terapia psicoldgica

2.9.1. Concepto de sistema familiar
2.9.2. Elsistema familiar en la terapia psicologica
2.9.3. Problemas relacionados con la intervencion de la familia en la terapia del menor

Evaluacion familiar

2.10.1. Terapia familiar vs. Terapia individual

2.10.2. Aspectos clave para la evaluacion familiar

2.10.3. Instrumentos de medida en la evaluacion familiar

Maddulo 3. Contextos evolutivos y psicopatologias en la infancia y la

adolescencia, el papel de la familia
3.1.

3.2.

Los contextos evolutivos

3.1.1.  ¢Qué son los contextos evolutivos?
3.1.2.  Tipos de contextos evolutivos
3.1.3.  Importancia de los contextos evolutivos en el desarrollo de las psicopatologias

infantojuveniles
Patologias del microcontexto, patologia del mesocontexto y patologia del macrocontexto

3.2.1.  Patologias del microcontexto
3.2.2.  Patologias del mesocontexto
3.2.3. Patologias del macrocontexto

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Yo auténomo, yo social y yo familiar

3.3.1. Yo auténomo
3.3.2. Yo social
3.3.3. Yo familiar

Caracteristicas de la familia patoldgica

3.4.17. Elpapel de la familia en el desarrollo de las psicopatologias
3.4.2. Caracteristicas de la familia patoldgica
3.4.3. Influencias de la familia patoldgica en el infante

Vinculos conflictivos

3.5.1. Introduccion al concepto de vinculo
3.52.  Concepto de apego
3.5.3.  Tipos de vinculos conflictivos

Tipo de hijo e historia fraterna

3.6.1.  Introduccion al concepto de hijo en la familiar
3.6.2.  Tipos de hijo
3.6.3.  El papel de los hermanos en el desarrollo normal y/o patoldgico

Psicopatologia familiar y su repercusion en el infante

3.7.1.  Lapsicopatologia en la familia

3.7.2. Influencia de la psicopatologia familiar en el infante y adolescente

Ambiente extrafamiliar problematico

3.8.1.  Introduccion al concepto de ambiente extrafamiliar vs. Ambiente intrafamiliar
3.8.2.  Tipos de ambiente familiar problemaéticos

Influencia de la posicion socioeconémica de la familia, cultura y medios
39.1.
39.2.
3.93.

Introduccion al concepto de posicion socioecondmica de la familiar
Influencia de la cultura en el desarrollo de patologias en la etapa infantojuvenil

Influencia de los medios de comunicacion en el desarrollo de patologias
en la etapa infantojuvenil

Factores de riesgo y proteccion para la salud mental en la infancia
3.10.7. Introduccion al concepto de factores moduladores
3.10.2. Factores de riesgo para la salud mental en la infancia
3.10.3. Factores de proteccion para la salud mental en la infancia



Maddulo 4. Universos patoldgicos en la terapia psicologica clinica

de la infancia y la adolescencia
41.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

Trastornos del neurodesarrollo

4.1.1.  ;Qué son los trastornos del neurodesarrollo?
4.1.2.  Trastornos incluidos en la categoria diagndstica de trastornos del neurodesarrollo
4.1.3. Aspectos de relevancia sobre los trastornos del neurodesarrollo en la infancia

y adolescencia
Trastornos del espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicéticos

421,  ;Qué son los trastornos del espectro de la esquizofrenia y otros trastornos

psicoticos?

4.2.2.  Trastornos incluidos en la categoria diagndstica de trastornos del espectro
de la esquizofrenia y otros trastornos psicoticos
4.2.3.  Esquizofrenia infantil

Trastorno bipolar y trastornos relacionados
4.3.1.
432

¢Qué son el trastorno bipolar y trastornos relacionados?

Trastornos incluidos en la categorfa diagndstica de trastorno bipolar
y trastornos relacionados

Trastornos depresivos

441 Eluniverso de los trastornos depresivos

4.4.2.  Trastornos incluidos en la categoria diagndstica trastornos depresivos
Trastornos de ansiedad

4.5.1. Los trastornos de ansiedad

4.52. Tipos de trastornos de ansiedad incluidos en el DSM-V

4.53. Relevancia de los trastornos de ansiedad en la infancia y adolescencia
Trastorno obsesivo compulsivo y trastornos relacionado

4.6.1.  Introduccion al trastorno obsesivo compulsivo y trastornos relacionados
4.6.2. Trastornos incluidos en la categoria diagnostica de trastorno

obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados
Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés
471.
472

¢Qué son los trastornos relacionados con traumas y factores de estrés?

Trastornos incluidos en la categoria diagnostica de trastornos
relacionados con traumas y factores de estrés

4.8.

4.9.

4.10.
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Trastornos del suefio/vigilia
481.
4.8.2. Trastornos incluidos en la categoria diagnostica de trastornos del suefio/vigilia
Trastornos disruptivos, del control de impulsos y de la conducta

4971.
492

Caracteristicas comunes de los trastornos del suefio/vigilia

Tipos de trastornos

Problemas comunes con el control conductual de los infantes en la terapia
psicologica

Trastornos alimentarios y de la ingesta de alimentos

4.10.1. ¢Qué son los trastornos alimentarios y de la ingesta de alimentos?

4.10.2. Trastornos alimentarios y de la ingesta de alimentos incluidos en el DSM-V

4.10.3. Datos relevantes sobre los trastornos alimentarios y de la ingesta de alimentos
en la adolescencia

Madulo 5. Protocolos y marcos de actuacion en el diagndéstico y evaluacion

de las dificultades del aprendizaje en centros de educacion formales

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Concepto, evolucion y criterios diagnosticos. Deteccion temprana de NEAE. El marco
legal en Espafia

5.1.1.  Conceptoy evolucion de los criterios diagnosticos en las DA

5.1.2.  Deteccion tempranay marcos de actuacion

5.1.3.  Evaluacion de las DA en centros de educacion formal

Protocolos de evaluacion en centros formales de educacion

5.2.1.  Protocolos de actuacién en centros de niveles de ensefianza Infantil y primaria
5.2.2.  Protocolo en ESO, FP y bachillerato

52.3.  (Qué pasa con las NEAE en los niveles postobligatorios de la ensefianza?

Legislacion para la practica profesional en las dificultades del aprendizaje
5.3.1.  El'marco legal en Espafia

53.2.
Funciones cognitivas y sus subprocesos

Otra legislacion relacionada (CC. AA., normativas especificas)

5.4.1.  Funciones cognitivas principales a evaluar en las DA

54.2. Lecturay sus subprocesos
54.3.  Escritura y sus subprocesos
5.4.4.  Atenciony percepcion y sus subprocesos



tech 24 | Estructura y contenido

5.5, Pruebas de evaluacion estandarizadas en lectura
5.5.1.  Lectura global
5.5.2.  Comprension lectora
55.3. Investigacion en lectura
5.6.  Pruebas de evaluacion estandarizadas en escritura
5.6.1.  Rutas de acceso al léxico
5.6.2.  Composicion escrita
5.6.3. Investigacion en escritura
5.7.  Pruebas de evaluacion estandarizadas en atencion y percepcion

5.7.1. Tipos de tareas que evallan cada apartado de la atencion: atencion mantenida,

atencion dividida y atencion selectiva
5.7.2.  Pruebas de evaluacion global de la atencion
5.7.3. Investigacion en atencion
5.8.  Pruebas de evaluacion estandarizadas en memoria
5.8.1.  Memoria de trabajo
5.8.2.  Otros tipos de memoria
5.8.3. Investigacion en memoria
59. Baterias de evaluacién de competencias basicas en la educacion primaria

59.1. Baterias de evaluacion para el primer y segundo ciclo de educacion primaria

59.2. Baterfas de evaluacion de competencias en otros niveles educativos
59.3. Marco investigador de las pruebas en competencias basicas
5.10. Protocolos de evaluacion complementarios en el ambito educativo
5.10.1. Evaluacion en la educacion no formal
510.2. Evaluacion de las competencias en la educacion superior
5.10.3. Evaluacion de las competencias docentes

Madulo 6. Técnicas de intervencion

6.1.  Terapia cognitiva de Beck
6.1.1.  ¢Quién es Beck?
6.1.2.  Fundamento de la terapia cognitiva
6.1.3.  Aplicacion clinica

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Terapia de solucion de problemas

6.2.1.  Introduccion a la terapia solucion de problemas
6.2.2.  Autores relevantes

6.2.3.  Aplicacion clinica

Terapia de exposicion

6.3.1. Tipos de exposicion

6.3.2.  Autores relevantes

6.3.3.  Aplicacion clinica

Técnicas de modelado

6.4.1.  Origen del modelado

6.4.2.  Técnicasy aplicacion

Terapia racional emotiva conductual de Ellis

6.5.1.  Fundamentos de la terapia racional emotiva conductual
6.5.2.  Aplicacion clinica

Técnicas humanistas

6.6.1.  Fundamentos de la terapia humanista

6.6.2.  Técnicas mas usuales

Técnicas cognitivo conductuales

6.7.1.  Fundamentos de la terapia racional emotiva conductual
6.7.2.  Aplicacion clinica

Terapia de la Gestalt

6.8.1.  Fundamentos de la terapia de la Gestalt

6.8.2.  Aplicacion clinica

La escuela de Piaget

6.9.1.  Fundamentos de la escuela de Piaget

6.9.2.  Aplicacion clinica

Mindfulness

6.10.1. Origen del mindfulness

6.10.2. Mecanismos de accion

6.10.3. Aplicacion clinica
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Maddulo 8. Modificacion de conducta

Maddulo 7. Tratamiento e intervencion de las psicopatologias infantojuveniles

7.1. Factores que influyen en el resultado del tratamiento 8.1.  Principales teorias y autores
7.1.1.  Factores moduladores en el tratamiento del menor 8.1.1.  Inicios de las teorias conductistas

7.2.  Modalidades de tratamiento 8.1.2.  Autores mas relevantes
7.2.1.  Introduccion al tratamiento de las psicopatologias infantojuveniles 8.2.  Técnicas operantes para el incremento de conductas
7.2.2.  Diferentes modalidades de tratamiento para la infancia y adolescencia 8.2.1.  ;Qué conductas se quiere incrementar?

7.3.  Elaprendizaje vicario de Bandura 8.2.2.  Técnicas para incrementar una conducta
7.3.1.  Historia de Bandura 8.3.  Técnicas operantes para la adquisicion
7.3.2.  Lateoria del aprendizaje vicario de Bandura 8.3.1.  ;Qué conductas se quiere adquirir?

7.4.  Analisis funcional 8.3.2.  Desarrollo de técnicas para facilitar la adquisicion de conductas
7.4.1.  Introduccion al andlisis funcional 8.4.  Técnicas para la reduccion o eliminacion
7.4.2. Elanalisis funcional en la terapia psicoldgica 8.4.1.  ;Qué conductas se quiere eliminar?

7.5.  Terapia sistémica 8.4.2.  Técnicas para reducir o extinguir una conducta
7.5.1.  Introduccion a la terapia sistémica 8.5.  Programa de economia de fichas
7.5.2.  Laterapia sistémica en la actualidad 8.5.1. Bases tedricas de la economia de fichas

7.6. Terapia estratégica y constructivismo 8.52. Suusoenlasaulas
7.6.1.  Introduccion a la terapia estratégica 8.5.3.  Suuso clinico
7.6.2.  Introduccion al constructivismo 8.6. Contratos de contingencia

7.7.  Terapia cognitivo conductual. Reestructuracion cognitiva 8.6.1. Bases teodricas de los contratos de contingencia
7.7.1. Introduccion a la terapia cognitivo conductual 8.6.2.  Aplicacion de los contratos de contingencia
7.7.2.  Técnica de la reestructuracion cognitiva 8.7.  Técnicas operantes mas comunes
7.7.3.  Lareestructuracion cognitiva como tratamiento en la actualidad 8.7.1.  Técnicas operantes clasicas

7.8.  Terapia breve centrada en soluciones 8.7.2. Técnicas operantes orientadas a la psicologia clinica
7.8.1.  Introduccion a la terapia breve centrada en soluciones 8.8.  Aplicaciones y estudios mas recientes
7.8.2.  Técnicasy aplicacion clinica 8.8.1.  Teorias neoconductistas

7.9. Técnicas psicoterapéuticas 8.8.2.  Principales autores
7.9.1.  Introduccion a las técnicas psicoterapéuticas 8.8.3. Lineas de investigacion
7.9.2. Las principales técnicas psicoterapéuticas en la actualidad 8.9.  Evaluacion conductual

7.10. Perspectivas futuras de la planificacion del tratamiento 8.9.1.  Estrategias de evaluacion conductual

7.10.1. Nuevas perspectivas de tratamiento en la etapa infantojuvenil

8.9.2.  Analisis funcional de la conducta
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Maddulo 9. Intervencion y tratamiento en la psicologia clinica infantojuvenil
9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

Caracteristicas de las intervenciones psicologicas en nifios y adolescentes
9.1.1.  Caracteristicas principales

Espectro autista

9.2.1. Bases del espectro autista

9.2.2.  Evaluacion y diagndstico

9.2.3. Intervencion y tratamiento

La esquizofrenia

9.3.1. Bases de la enfermedad

9.3.2. Evaluaciény diagnostico

-

9.3.3. Intervencion y tratamiento

Intervencion en el trastorno obsesivo compulsivo

9.4.1. Bases del trastorno

9.42.  Evaluaciony diagnostico

9.4.3. Programas de tratamiento

Programa para el tratamiento de la fobia social

9.5.1.  Programas de tratamiento mas usuales para la fobia social
9.52. Tratamientos y lineas de investigacion

9.5.3. Intervencion cognitivo conductual

Tratamiento de fobias especificas

9.6.1. Caracteristicas diagnostico de las fobias especificas
9.6.2.  Evaluacion

9.6.3. Intervencion y tratamiento

Terapia familiar

9.7.1. Bases de la terapia familiar

9.7.2. Utilidady efectividad

Tratamiento de los trastornos sexuales

9.8.1.  Evaluaciony diagnostico de los trastornos sexuales
9.8.2. Tratamiento e intervencion de los trastornos sexuales




9.9.

9.10.

Mddulo 10. Programas de tratamientos

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.

10.5.

10.6.

Tratamiento para el trastorno negativista desafiante

9.9.1. ¢Qué es el trastorno negativista desafiante?
9.9.2. Evaluaciony diagndstico del trastorno negativista desafiante
9.9.3. Intervencion y tratamiento

Tratamiento de las adicciones
9.10.1. Concepto de adiccion
9.10.2. Componentes de la adiccion
9.10.3. Programas de intervencion

Depresion y ansiedad
10.1.1. Introduccion al tratamiento de la depresion y ansiedad en clinica infantojuvenil
10.1.2. Intervencion en depresion y ansiedad en menores

TDAH
10.2.1. Introduccién al tratamiento del TDAH
10.2.2. Intervencion en el TDAH en menores

Trastornos de la personalidad

10.3.1. Introduccion al tratamiento de los trastornos de la personalidad
10.3.2. Intervencion en trastornos de la personalidad en nifios y adolescentes
Trastorno bipolar

10.4.1. Introduccion al trastorno bipolar y su tratamiento

10.4.2. Intervencion del trastorno bipolar en la infancia y adolescencia
Trastornos de la conducta alimentaria

10.5.1. Introduccion al tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria
en poblacién infantojuvenil
10.5.2. Intervencion de los trastornos de la conducta alimentaria en menores

Trastornos del suefio
10.6.1.
10.6.2.

Introduccion al tratamiento de los trastornos del suefio en menores
Intervencion de los trastornos del suefio

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.
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Trastornos disruptivos de la conducta

10.7.1. Introduccion y relevancia del tratamiento de los trastornos de la conducta
disruptiva en los menores

10.7.2. Intervencion de los trastornos de conducta en infancia y adolescencia
Trastornos de la excrecion

10.8.1. Generalidad de los trastornos de la excrecion y su tratamiento

10.8.2. Intervencion de los trastornos de la excrecion en menores

Trastornos disociativos y trastornos psicosomaticos

10.9.1. Relevancia de los trastornos disociativos y trastornos psicosomaticos en
la etapa infantojuvenil

10.9.2. Intervencion y tratamiento de los trastornos disociativos y psicosomaticos
es menores

Trastornos del estrés
10.10.7. Generalidades de los trastornos relacionados con el estrés
10.10.2. Intervencion de los trastornos del estrés en la poblacion infantojuvenil

¢ Tienes en tu aula a menores con
TDAH? Conoce con este Master Titulo
Propio los ultimos avances en los
tratamientos psicologicos aplicados”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Education School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos simulados, basados

en situaciones reales en los que debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente,
resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método.

Decisidn
Optima

Evidencia
Cientifica

Comunidad
Educativa

Directrices
Europeas

Con TECH el educador, docente o
maestro experimenta una forma
de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Se trata de una técnica que desarrolla el espiritu critico y
prepara al educador para la toma de decisiones, la defensa de
argumentos y el contraste de opiniones.




dologia 31 tech

-

¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los educadores que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al educador una mejor integracion del conocimiento a la
practica diaria.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la docencia real.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El educador aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 85.000 educadores con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades. Nuestra metodologia pedagogica esta
. desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

A T

un perfil socioecondmico medio-alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, combinan cada uno de
estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los educadores especialistas que
van a impartir el programa universitario, especificamente para él, de manera que el
desarrollo didactico sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos educativos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, con los Ultimos avances
educativos, al primer plano de la actualidad en Educacion. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para su asimilacion y comprension.
Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Psicologia Infantojuvenil garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio expedido por
TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Master Titulo Propio en Psicologia
Infantojuvenil avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

[}
tecn::
» university

D/Dfia_____________________, condocumento de identificacion _______________ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Titulo Propio en Psicologia Infantojuvenil

Se trata de un titulo propio de 1.800 horas de duracién equivalente a 60 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacién profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Master Titulo Propio en Psicologia Infantojuvenil
Modalidad: online
Duracion: 12 meses

Acreditacion: 60 ECTS.

Master Titulo Propio en Nutricion Deportiva en Poblaciones Especiales para Enfermeria

Distribucién General del Plan de Estudios
Distribucién General del Plan de Estudios

Curso  Materia ECTS  Carécter
Tipo de materia Créditos ECTS
1°  Fisiologia muscular y metabdlica relacionada 6 0B
Obligatoria (OB) 60 o
Optativa (OP) 0 con el ejercicio
Practicas Externas (PR) o 19 Valoracion del deportista en diferentes momentos 6 o8B
Trabajo Fin de Méster (TFM) 0 de la temporada
Total 60 1 Deportes acuaticos 6 0B
1°  Condiciones adversas 6 0B
1°  Vegetarianismo y veganismo 6 0B
1°  Deportista diabético tipo 1 6 0B
1°  Paradeportistas 6 0B
1°  Deportes por categoria de peso 6 0B
1°  Diferentes etapas o poblaciones especificas 6 0B
1°  Periodo lesivo 6 0B

ZW te C h universidad

tecnoldgica
Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Master Titulo Propio
Psicologia Infantojuvenil

» Modalidad: online

» Duracion: 12 meses

» Titulacion: TECH Global University
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online




Master Titulo Propio
Psicologia Infantojuvenil

Q
tecn
» university



