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Presentacion

Reconocer los problemas que pueden sobrevenir a causa del uso continuado

de la voz de manera profesional, es fundamental para el profesional de la docencia,
ya que permite detectar de manera precoz las situaciones que pueden derivar

en una situacion mas compleja que afecte a su uso, y como consecuencia

al gjercicio laboral. Este Diplomado, es un compendio avanzado con el que se
aprendera de manera completa y orientada al ejercicio practico, todo lo que se
necesita para el abordaje de las afecciones de la voz.
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Aprende a realizar una valoracion objetiva
de la voz como herramienta para el cuidado
del instrumento docente mas fundamental”
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Para conseguir realizar un completo diagnostico en patologias de la voz el médico debe estar
actualizado en los diferentes métodos que se utilizan en este campo. Este Diplomado se ha creado
como un completo compendio que pondra al dia en las diferentes formas de abordaje y diagndstico.
Incorporar estos conocimientos especificos a su capacidad le permite ofrecer respuestas mas
amplias a los problemas de la voz de sus pacientes.

El profesional de la medicina interviene en el cuidado de la voz de sus pacientes en numerosos
contextos y situaciones. Profesionales como locutores, periodistas, comerciales, divulgadores,
actores, cantantes, etc., demandan un conocimiento y un manejo de su aparato fonador,

ya que su uso es indispensable para su trabajo. En este sentido es importante conocer, ademas,

la multifactorialidad de la voz y de sus alteraciones. Los cambios que se producen en la voz humana
a lo largo del tiempo estdn relacionados, entre otros factores, con la maduracion y desarrollo

del sistema fonorrespiratorio, asi como con su deterioro.

Otro tipo de cambios se dan por las diferencias relacionadas con el sexo. También existen
modificaciones en la voz debidas al uso profesional y a alteraciones tanto estructurales como
funcionales asociadas 0 no a otras patologias. Y todo ello es manifiesto tanto en la voz normal
como en la voz patologica.

Por todo esto, el conocimiento sobre el uso de la propia voz, los programas de prevencion
de trastornos y la Terapia Vocal aplicada al uso en los diferentes contextos, son elementos cruciales
para la salud, el bienestar y el desarrollo de cualquier orador.

Este tipo de especializacién hace que los profesionales de este campo aumenten su capacidad
de éxito, lo que revierte, en una mejor praxis y actuacion que repercutira directamente en el trabajo
profesional tanto en el ambito docente como en el &mbito de la comunicacion profesional.

Este programa ofrece una vision muy amplia de la patologia vocal y la fisiologia de la voz,

y con ejemplos de casos de éxito. Recoge todas las técnicas necesarias y basicas para

la preparacion y reeducacion de la voz, teniendo en cuenta las profesiones que la utilizan como

su principal herramienta de trabajo, aportando herramientas, experiencias y avances en dicho
campo, que ademas han sido garantizadas por el profesorado del Diplomado, pues todos ellos
ejercen dentro de este campo. El profesional aprendera basandose en la experiencia profesional, asi
como en la pedagogia basada en la evidencia, lo que hace que la capacitacion del alumno sea mas
eficaz y precisa.

Este Diplomado en Exploracion Objetiva de la Voz contiene el programa educativo mas
completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 75 casos practicos presentados por expertos en Exploracion
Objetiva de la Voz

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacién cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

*

Novedades sobre el empleo de la Exploracion Objetiva de la Voz

*

Contiene ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones planteadas

+ Con especial hincapié en metodologias basadas en la evidencia en Exploracion Objetiva
de laVoz

+ Todo esto se complementard con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet

Con este Diplomado podras
compaginar una capacitacion

de alta intensidad con tu vida
profesional y personal consiguiendo
tus metas de forma sencilla y real”



Una especializacion de alta capacitacion
que te permitira adquirir competencias
de maxima utilidad en terapia vocal”

Incluye en su cuadro docente profesionales pertenecientes al ambito

de la Exploracion Objetiva de la Voz que vierten en este Diplomado la experiencia de
su trabajo, ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades de
referencia y universidades de prestigio.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el aprendizaje basado en problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del Diplomado. Para ello, el
profesional contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo
realizado por reconocidos expertos en el campo de la logopedia y con gran
experiencia docente.
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Una capacitacion creada y dirigida

por profesionales en activo expertos en esta area
de trabajo, que convierten este Diplomado en una
ocasion unica de crecimiento profesional.

Nuestro innovador concepto de
telepractica te dara la oportunidad de
aprender mediante una experiencia
inmersiva, de alto impacto formativo.
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Objetivos

El Diplomado online ofrece con detalle los avances mas relevantes
en la especialidad desde un punto de vista eminentemente practico, en una época
en la que cobra un papel fundamental la acreditacion de los conocimientos.

El objetivo de esta especializacién es ofrecer a los profesionales que trabajan
en Terapia Vocal, los conocimientos y habilidades necesarios para realizar su
actividad utilizando los protocolos y técnicas mas avanzados del momento.
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Los objetivos de esta capacitacion han sido
disenados para conseguir que los alumnos
aprendan de forma estimulante y rapida
logrando sus metas de desarrollo con facilidad”
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Objetivos generales

+ Conocer los aspectos anatémicos y funcionales especificos del sistema fonador como base
para la rehabilitacion de patologias vocales y para el trabajo vocal con profesionales
delavoz

+ Profundizar en el conocimiento de las técnicas de diagndstico y tratamiento mas actuales

+ Profundizar en el conocimiento y el andlisis de los resultados obtenidos en las valoraciones
objetivas de la voz

+ Saber implementar una correcta y completa valoracion de la funcion vocal en la préctica
clinica diaria

+ Conocer los rasgos mas importantes de la voz y aprender a escuchar los distintos tipos
de voces con el fin de saber qué aspectos estan alterados para guiar la practica clinica

+ Analizar las distintas patologias vocales posibles y conseguir rigor cientifico
en los tratamientos

+ Conocer diferentes enfoques de tratamiento de patologias vocales

+ Concienciar sobre la necesidad de un cuidado vocal

+ Ensefiar el trabajo de terapia vocal enfocado a diferentes profesionales de la voz

+ Conocer la importancia del trabajo multidisciplinar en algunas patologias de la voz

+ Ver la voz como habilidad global de la persona y no como un acto exclusivo
del sistema fonador

+ Resolver casos practicos reales con enfoques terapéuticos actuales basados
en evidencia cientifica
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Objetivos especificos

+ Analizar y comprender los resultados obtenidos con las pruebas objetivas de exploracion
+ Saber en qué casos estd indicado o no la realizacion de dichas pruebas objetivas

+ Conocer conceptos sobre acustica del habla

+ Aprender los diferentes pardmetros observables en un espectrograma

+ Aprender a analizar un espectrograma

+ Saber recoger muestras de voz para el andlisis acustico

+ Interpretar resultados obtenidos en el andlisis acustico de la voz

+ Utilizar de forma ¢ptima diferentes programas de analisis acustico

Un impulso a tu CV que te aportara
la competitividad de los profesionales
mejor formados del panorama laboral”
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total del Diplomado, TECH tiene el orgullo

de poner a disposicion del alumno un cuadro docente de altisimo nivel, escogido
por su contrastada experiencia. Profesionales de diferentes dreas y competencias
gue componen un elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad unica

de aprender de los mejores.
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Un impresionante cuadro docente, formado
por profesionales de diferentes areas

de competencia, seran tus profesores y
profesoras durante tu especializacion: una
0casion unica que no te puedes perder”
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Director Invitado

Codireccion

D. Gavilan, Javier

+ Jefe de Servicio y Catedratico de Otorrinolaringologia en el Hospital U. La Paz de Madrid
+ Mas de 350 articulos en Revistas Cientificas
+ Galardonado con el Honor Award de la American Academy of Otolaryngology-HNS

+ Miembro de mas de 25 Sociedades Cientificas

Dna. Martin Bielsa, Laura

+ Logopeda y Maestra
+ Experta en Patologia de la Voz
+ Directora del Centro Multidisciplinar Dime Mas
CFP Estill Voice Training
+ Con amplia formacion en diferentes métodos de rehabilitacion vocal

+ Decana del Colegio Profesional del Logopedas de Aragén
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Profesores
Diia. Ogén Morado, Carolina
+ Servicio de ORL en Hospital U. La Paz de Madrid

+ Postgrado en Rehabilitacion y perfeccionamiento de la voz profesional hablada y cantada.
Instituto de Ciencias del Hombre-Universidad de Alcala de Henares, Madrid

+ Postgrado en Patologia de la voz. Instituto de Ciencias del Hombre-Universidad de Alcala
de Henares, Madrid

+ Diplomada en Magisterio en la especialidad de Audicion y Lenguaje por la Universidad
de La Corufia

+ Postgrado en Trastornos de la Audicion y el Lenguaje en la Universidad de La Corufia

+ Diplomada en Logopedia por la Universidad de La Corufia

Dra. Garcia-L6pez, Isabel
+ Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid

+ Médico Especialista en Otorrinolaringologia con formacion y dedicacion especifica
ala Patologia de la Voz

+ Vicesecretaria General de la Sociedad Espariola de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello
+ Profesora en el postgrado de Trastornos de la oz de la Universidad Ramon Llul de Barcelona
+ Profesora del Méaster sobre Trastornos vocales de la Universidad Catdlica de Murcia

+ Miembro de las principales Sociedades Cientificas del mundo relacionadas con la voz:
Voice Foundation, Collegium Medicorum Theatri, European Society of Laryngology,
International Association of Phonosurgery y Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia
y Cirugia de Cabeza y Cuello

+ Servicio de Otorrinolaringologia del Hospital La Paz de Madrid
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Dr. Berndldez Millan, Ricardo
Adjunto de ORL de la especialidad de Otorrinolaringologia en el Hospital U. La Paz

>

-

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid

*

Colaborador docente en la asignatura de Otorrinolaringologia en la Facultad de Medicina
dela UAM

Mas de 30 publicaciones relacionadas con ORL en revistas cientificas

*

*

Autor de 15 capitulos de libros sobre Otorrinolaringologia

>

Especializado en Cirugia de Cabeza y Cuello

Dra. Rivera Schmitz, Teresa

+ Seccion de Cabeza y Cuello del Hospital U. La Paz de Madrid

+ Especializada en Laringologia

+ Licenciada en Medicina y Cirugia

+ Realizo sus estudios en la Universidad Autdnoma de Madrid y su residencia en el Complejo
Hospitalario Universitario de Vigo

+ Realiz6 un “fellowship” en el Hospital “Bradford Royal Infirmary” en Reino Unido en el drea
de Otologia

+ Ha publicado varios articulos como autora o coautoray ha participado en algunos capitulos
de libros y ponencias en los ultimos afios. Ademas, ha participado en ponencias y cursos
como ponente en el drea de voz y disfagia
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Dfha. Gomez, Agustin
+ Logopeda

*

Director del Centro Alpadif — Albacete
+ Profesor Asociado y colaborador del Grado de Logopedia en la UCLM
+ Diversa formacion en voz: CFP Estill Voice Training y PROEL, entre otros

+ Actor con trayectoria de mas de 20 afios en diferentes Compafiias Teatrales
independientes

Una experiencia de capacitacion unica,
clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Estructura y conteni

Los contenidos de este Diplomado han sido desarrollados por los diferentes expertos
de este programa, con una finalidad clara: conseguir que el alumnado adquiera todas y
cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos expertos en esta

materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que llevara hacia los mas elevados

estandares de calidad y éxito.
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Este Diplomado online en Exploracion
Objetiva de la Voz contiene el programa mas
completo y actualizado del mercado”
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Mddulo 1. Exploracién Objetiva de la Voz

1.1.  Exploracion morfofuncional
1.1.1.  Laringoscopia indirecta
1.1.2.  Nasofibrolaringoscopia
1.1.3.  Telelaringoscopia
1.1.4.  Estroboscopia
1.1.5.  Videoguimografia
1.2.  Electroglotografia
1.2.1.  Equipo
1.2.2.  Utilizacion
1.2.3.  Parametros electroglotograficos
1.2.4.  Interpretacion de resultados
1.3.  Mediciones aerodinamicas
1.3.1.  Equipo
1.3.2.  Utilizacion
1.3.3.  Parametros aerodinamicos
1.3.4. Interpretacion de resultados
1.4.  Electromiografia
1.4.1.  iEnqué consiste la EMG?
1.42. Patologias indicadas
1.4.3. Procedimiento
1.4.4. Interpretacion de resultados
1.5, Videoquimografia
1.51.  ¢Enqué consiste la VKG?
1.5.2. Interpretacion de resultados




Estructura y contenido |21 tecCn

Aspectos fisicos de la voz

1.6.1. Tipos de ondas

1.6.2.  Amplitud

1.6.3.  Frecuencia

1.6.4.  Tiempo

Aspectos Acusticos de la voz
1.7.1. Intensidad

1.7.2.  Pitch

1.7.3.  Duracion

1.7.4. Calidad

Andlisis Acustico de la voz

1.8.1.  Frecuencia fundamental
1.82.  Armonicos

1.8.3. Formantes

1.8.4. Acustica del habla

1.8.5.  Elespectrograma

1.8.6. Medidas de perturbacién
1.8.7.  Medidas de ruido

1.8.8.  Equipo/laboratorio de voz
1.89. Recogida de muestras
1.8.10. Interpretacion de resultados

Un completisimo programa docente,
estructurado en unidades didacticas
completas y especificas, orientadas

a un aprendizaje compatible con tu vida
personal y profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”



tecn 24| Metodologia

En TECH Education School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacién concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos simulados, basados

en situaciones reales en los que debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente,
resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método.

D‘ecisiﬁn
Optima

Evidencia
Cientifica

Comunidad
Educativa

Directrices
Europeas

Con TECH el educador, docente o
maestro experimenta una forma
de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Se trata de una técnica que desarrolla el espiritu critico y
prepara al educador para la toma de decisiones, la defensa de
argumentos y el contraste de opiniones.




¢Sabias que este méetodo fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los educadores que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacidn de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida en capacidades practicas
que permiten al educador una mejor integracion del conocimiento a la
practica diaria.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la docencia real.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

FINANCIAL SEPORT

Metodologia |
il |

345 288 58 123

747 8 647 |
542 0568 69
942 356 743
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El educador aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 85.000 educadores con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades. Nuestra metodologia pedagdgica esta
desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

un perfil socioecondmico medio-alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, combinan cada uno de
estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los educadores especialistas que
van a impartir el programa universitario, especificamente para él, de manera que el
desarrollo didactico sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos educativos en video

-
..:

[ TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, con los Ultimos avances
educativos, al primer plano de la actualidad en Educacion. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para su asimilacion y comprension.
Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacién de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

NS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiard al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o =
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al ‘/]

estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Diplomado en Exploracion Objetiva de la Voz garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado expedido
por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Exploracién Objetiva de la Voz contiene el programa mas completo y
actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por
TECH Universidad Tecnoldgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Exploracién Objetiva de la Voz
N.° Horas Oficiales: 125 h.

[}
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

___________ con documento de identificaciéonn®_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Exploracién Objetiva de la Voz
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 125 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acomparar siempre del i por la autoridad jercer profe pais c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techtitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Dedicacién: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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