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Presentacion

Las familias de los neurotransmisores y sus relaciones como antagonistas o
proliferadores, estan ofreciéndonos un prisma global y casi exacto de lo que podemos
esperar segun las memorias que ingresamos y que definen la personalidad. Por

igual el almacenamiento de dichos neurotransmisores, asi como su economia son
descubrimientos de las proteinas y aminoacidos que inciden en la bioquimica cerebral,
ofreciéndonos grandes avances en relacion con la alimentacion y como esta repercute
en la salud y la enfermedad mental.

El conocimiento de la neurona y los neurotransmisores que
interactua entre ellas, consigue un antes y un después en el
entendimiento de la conducta y el pensamiento humano.
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Sin duda, este diplomado es unico por ensefiar y presentar

al psicologo todo el conocimiento que es necesario para que
posteriormente pueda dominar la bioquimica cerebral y desde
ahi el control del comportamiento y la psicofarmacologia si
fuera necesaria su utilizacion. Un conocimiento necesario en el
clinico o el psicoterapeuta de esta generacion”
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El conocimiento de la maduracion del cerebro, y que partes lo hacen antes y después, Este Diplomado en Bioquimica Cerebral contiene el programa cientifico mas completo
asi como la implicacion de las bioquimicas en la enfermedad mental nos hace realizar y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del diplomado son:
un analisis mas cercano a la realidad del comportamiento del sistema que engloba la

S . * Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en psicologia. Sus
mente, la conciencia y la realidad de cada uno de nosotros.

contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
Este diplomado es un verdadero soporte para comprender nuestra conducta, y porque concebidos, recogen una informacién cientifica y asistencial sobre aquellas
no, la de la red social disciplinas indispensables para el ejercicio profesional.

* Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la actuacion en Bioquimica Cerebral.

* Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de
decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas.

* Con un especial hincapié en la psicologia basada en la evidencia y las metodologias
de la investigacion en psicologia.

* Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet.

Actualiza tus conocimientos a traves
del Diplomado en Bioquimica Cerebral,
de un modo practico y adaptado a tus
necesidades”
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Este diplomado puede ser la mejor inversion FI diplomado incluye casos clinicos
que puedes hacer en la seleccion de un reales y ejercicios para acercar el
programa de actualizacion por dos motivos: desarrollo del diplomado a la practica
ademas de poner al dia tus conocimientos en clinica del psicdlogo.

Bioguimica Cerebral, obtendras un certificado
universitario por la TECH - Universidad

Tecnolégica” Aprovecha la oportunidad para

actualizar tus conocimientos en
Bioquimica Cerebral para mejorar tu

atencion a los paCIenteS
Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito de
psicologia que vierten en esta formacion la experiencia de su trabajo, ademas de
reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas de referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos
en el campo de la psicologia y con gran experiencia docente.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje tedrico-
practico, de forma que el psicélogo consiga dominar de forma practica y rigurosa la
Bioquimica Cerebral.
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Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seguridad en el desempefio de la praxis
del psicologo, que te ayudara a crecer personal y
profesionalmente”
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Objetivos generales

* Capacitar la comprension del funcionamiento global del cerebro, asi como del
conocimiento de la bioquimica que lo activa o lo inhibe.

* Manejar la actividad cerebral como mapa de los trastornos mentales.
* Describir la relacion cerebro-mente.

* Desarrolla las tecnologias que producen cambios en el cerebro para conseguir salir
de la enfermedad mental.

* Comprender y manejar la psicofarmacologia actual e integrar estos conocimientos
en las herramientas psicoldgicas que pueden mejorar la enfermedad mental.

Aprovecha la oportunidad y da el paso
para ponerte al dia en las ultimas
novedades en Bioquimica Cerebral”




Objetivos especificos de aprendizaje de cada médulo:

* Comprender y dominar la actividad bioguimica y anatémica especifica en cada
trastorno mental.

* Dominar los antagonistas y agonistas bioguimicos de la globalidad cerebral.
* Adaquirir conocimientos farmacoldgicos en el tratamiento de la enfermedad mental.

* Capacitar en el desarrollo de modelos psicologicos que mejoren el desequilibrio
bioguimico y anatémico.

*

Implicar en la intervencion multidisciplinar en los trastornos mentales.

>

Comprender de los reguladores de la conducta humana.

* Presentar las herramientas por imagen en la investigacion neuroldgica.

*

Desarrollar herramientas de indole psiquica para cambiar la bioguimica y la
neuroanatomia cerebral.

* Comprender que la emocion basica depende de la bioquimica y la neuroanatomia
activada.
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Direccion del curso

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido
prestigio, que pertenecen al ambito de la psicologia, y que vierten en esta formacién la
experiencia de su trabajo.

Ademas participan, en su disefio y elaboracién, reconocidos especialistas miembros
de sociedades cientificas nacionales e internacionales de gran prestigio.
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Aprende de profesionales de referencia, los ultimos
avances en Bioquimica Cerebral”
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Direccion

Martinez Lorca, Alberto

* Médico especialista en Medicina Nuclear.

* Facultativo especialista de drea medicina nuclear Hospital Universitario Rey Juan Carlos-Quiron.
* Estancia internacional en Turku PET Centre.

* Turku University Hospital.

* Finland.

* Medical Education Manager.

* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud.
* Coaching V.E.C.

* Director del area de estudios neurologicos del CEP de Madrid.

* Especialista en neurologia de los suefios y sus trastornos.

* Divulgador para la poblacién infantil (Teddy Bear Hospital).

Aguado Romo, Roberto

* Psicdlogo especialista en Psicologia Clinica.

* Especialista Europeo en Psicoterapia por la EFPA.

* Presidente del Instituto Europeo de Psicoterapia de Tiempo Limitado.

* Director de los Centros de Evaluacién y Psicoterapia de Talavera, Bilbao y Madrid.

* Director de la revista cientifica Psinapsis.

* Master en Psicologia Clinica y de la Salud por la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica y Psicologia de la salud.

* Tutor de la asignatura Psicologia Basica en la UNED.




Profesores
Fernandez, Angel
* Psicologo Especialista Europeo en Psicoterapia por la EFPA.
* Psicologo Sanitario.
* Master en Psicologia Clinica y Psicologia de la Salud.
* Director del Centro de Evaluacion y Psicoterapia de Madrid.

* Responsable tutor del drea de Psicodiagndstico e intervencion psicoldgica del CEP.
Autor de la técnica TEN.

+ Jefe de estudios del Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la
Salud.

* Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion.

Gonzalez, Monica

* Psicdloga responsable del Departamento de Psicologia Infantil y Juvenil del
Hospital Quirén de Marbella y de Avatar Psicdlogos.

* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud por el Instituto
Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado (.E.PT.L.).

Kaisser, Garlos. M.D.
* Médico especialistaen O.R.I.

+ Jefe de servicio de O.R.l. del Hospital General de Segovia.
* Académico de la Real Academia de Medicina de Salamanca.
* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud.

* Experto en Medicina Psicosomatica.

Casado, Maria
* Psicologa sanitaria.
* Especialista en intervencion familiar y de pareja en el CEP de Madrid.

* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud.

Direccidn del curso | 15 tech

Martinez-Lorca, Manuela
* Doctora en Psicologia por la Universidad de Castilla-La Mancha.
* Psicologa Sanitaria.
* Docente en el departamento de Psicologia de la UCLM.

* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud por el Instituto
Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado.

* Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion.
Roldan, Lucia
* Psicologa sanitaria.
* Especialista en intervencion cognitiva conductual.
* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud.

* Experta en intervencion con terapia energética.

Soria, Carmen
* Psicologa especialista europeo en Psicoterapia en el centro de salud CEP de
Madrid. Titular de la unidad psicosocial.

* Psicdloga sanitaria. Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la
salud.

* Especialista en pacientes cronicos. Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion.
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la formacién en la praxis diaria del psicélogo,
conscientes de la relevancia de la actualidad de la formacion para poder actuar ante el
paciente con patologia mental o necesidades psicoldgicas con la ensefianza de calidad
mediante las nuevas tecnologias educativas.
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El Diplomado en Bioquimica Cerebral, contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado”
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Médulo 1. Principios de la bioquimica cerebral

1.1.  Laneuronay sucomposicion.
111, Axon.
1.1.2. Cuerpo celular o soma.
1.1.3.  Dendritas.
1.2. Impulso nervioso.
1.2.1.  Bomba sodio / potasio.
1.2.1.1. Potencial de reposo.
1.2.1.2. Generacion del potencial de accion.
1.2.1.3. Ciclo GABA-Glutamato-Glutamina.
1.3.  Sinapsis eléctricas y quimicas.
1.4, Neurotransmisores.
1.41. GABA.
1.4.2.  Acetilcolina. (Ach).
1.4.3. Catecolaminas:
1.4.3.1. Adrenalina. (A).
1.4.3.2. Noradrenalina. (NA).
1.4.3.3. Dopamina (DA).
1.4.3.3.1. DAe.
1.4.3.3.2. DAI
1.4.4.  Indolaminas:
1.4.4.1. Serotonina. (5-HT).
1.4.5. Polipéptidos gastrointestinales.
1.4.6. Protanglandinas.
1.47. Glicerina.
1.4.8. Encefalinasy endorfinas.
1.4.9. Adenilato ciclasa (ATP).




1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

1.10.
1.11.
1.12.
1.13.
1.14.
1.15.
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Proceso de la neurotransmision

Sintesis del neurotransmisor.
Almacenamiento del neurotransmisor.
Liberacion hacia el espacio intersinaptico.
Interaccion con el receptor postsinaptico.
Recaptacion del neurotransmisor.

Difusion a la circulacion general.

Inactivacion por la M.A.O.

Rios de quimica que inundan nuestro cerebro.
Familias quimicas e interacciones entre ellas.
Sistema hormonal.

1.15.1. Adrenalina.

1.15.2. Melatonina.

1.15.3. Adrenocorticotropina.

1.15.4. Norepinefrina.

Una experiencia de formacion unica,
clave y decisiva para impulsar tu
desarrollo profesional”

tecn
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Metodologia

Nuestro Diplomado en Bioquimica Cerebral te ofrece un método innovador para
afianzar tus competencias clinicas basado en el estudio de casos clinicos y de
contenidos de forma ciclica. Este método ha sido el sistema de aprendizaje mas

utilizado por las facultades de medicina y psicologia mas prestigiosas del mundo y
por publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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@ @ Este tipo de ensenanza-aprendizaje fomenta la

curiosidad y el desarrollo de destrezas, ademas
de permitir que el psicologo se sienta parte
activa del proceso”
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Optimal decision
Patient
Values
Ante una determinada situacion, ;qué harfa usted? A lo largo de estos meses, €l
psicologo se enfrentard a multiples casos clinicos simulados basados en pacientes
reales en los que deberd investigar, establecer hipdtesis y finalmente, resolver la
situacion. Este método hace que los psicélogos aprendan mejor ya que aceptan mas
responsabilidad y se acercan a la realidad de su futuro profesional.

Research

Evidence Data

¢Sabia qué este método fue desarrollado en
1912 para los estudiantes de Derecho? El
metodo del caso consistia en presentarles
situaciones comp/ejas reales para que Segun el Dr Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
tormasen decisiones yjustif/casen cémo grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra

. algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
resolverlas. En 1924 se establecio como o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando

método estandar de ensefianza en Harvard” recrear los condicionantes reales en la practica profesional del psicologo.

Se trata de una técnica que desarrolla

el espiritu critico y prepara al psicologo
para la toma de decisiones, la defensa de
argumentos y el contraste de opiniones.
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Segun Reynolds existen cuatro razones fundamentales que avalan
la eficacia del método del caso aplicable a Psicologia:

Los psicélogos desarrollan mejor sus capacidades mentales
evaluando situaciones reales y aplicando conceptos.

Los psicélogos estaran mejor preparados para el desarrollo de
su actividad profesional.

Las ideas y conceptos se asimilan mejor cuando se analizan
en situaciones que han surgido de la realidad.

Los psicdlogos dedican voluntariamente mas tiempo a
trabajar ya que consideran mas interesante trabajar con

CdoUs.
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‘ ‘ El psicologo aprendera mediante

casos reales y resolucion de
situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos
simulacros estan desarrollados

a partir de software de ultima
generacion que permiten facilitar el

N n

aprendizaje inmersivo

..los potenciamos con el mejor método de
enserianza 100 % online: el Relearning...

Nuestra escuela es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina 8 elementos diferentes que
suponen una evolucion con respecto al simple estudio y analisis
de casos.

Relearning Methodology

Competencies
testing
(retesting)

Neurocognitive
context
dependent
learning



Metodologia | 25 tech

Esta metodologia, a la vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.
Nuestra escuela es la primera en habla hispana licenciada para emplear este exitoso
método, habiendo conseguido en 2015 mejorar los niveles de satisfaccion global
(calidad docente, calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) de

los psicologos que finalizan los cursos con respecto a los indicadores de la mejor
universidad online en habla hispana.

La puntuacion global que obtiene nuestro
sistema de aprendizaje es de 8.01, con arreglo
a los mas altos estandares internacionales.

En nuestro Diplomado en Bioquimica Cerebral el aprendizaje no es proceso lineal, sino
que sucede en espiral (aprendemos—desaprendemos (olvidamos) y reaprendemos); por
eso combinamos cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

Con esta metodologia hemos formado a mas de 40.000 profesionales de la salud con
un éxito sin precedentes, en areas como pediatria, cirugia, enfermedades infecciosas,
hepatologia, etc. Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado
universitario de un perfil socioecondmico alto y una media de edad de 42 afios.

.. y todo ello con los mejores materiales de
aprendizaje a la vanguardia tecnoldgica y
pedagogica...
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En este diplomado tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Tras un complejo proceso de produccion, transformamos los mejores contenidos
a formato multimedia de alta calidad pedagogica y audiovisual. Seleccionamos 'y
ponemos a tu disposicion el mejor temario. Todo lo que necesitas para conocer en

profundidad una disciplina, de la A a la Z. Lecciones redactadas y escogidas por
especialistas en cada una de las disciplinas.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos clinicos en video

]
II:

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los ultimos avances cientificos, al
primer plano de la actualidad enfermera. Todo esto, en primera persona, con el maximo

rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y comprension. Y o mejor, puedes verlos
las veces que quieras.

Restiimenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento. Este sistema exclusivo de formacion para la presentacion de
contenidos multimedia fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu formacion.

NS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

A través de las narrativas de profesionales expertos se puede adquirir un elevado
grado de comprension de las situaciones problematicas mas frecuentes. La practica
asistencial del profesional no es ajena al contexto en el que se produce. Si queremos

capacitarnos para la mejora de nuestra practica profesional, esta formacion debera
situarse dentro del contexto en el que se produce.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periddicamente tu conocimiento a lo largo de este programa
mediante actividades y ejercicios evaluativos.

Clases magistrales |
Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles

Guias rapidas de actuacion

Una de las funciones mas importantes de nuestro equipo es seleccionar aquellos
contenidos considerados como imprescindibles y presentarlos en forma de
fichas o guias rapidas de actuacion para facilitar su comprension.

[N T I
o & & &
bi
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Titulacion

El Diplomado en Bioquimica Cerebral le garantiza, ademds de la formacién mas
rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo universitario de diplomado expedido
por la TECH - Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este diplomado y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Bioquimica Cerebral contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado.

Tras la superacion de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibira por correo
postal con acuse de recibo su correspondiente Titulo de Diplomado emitido por la
TECH - Universidad Tecnoldgica.

El titulo expedido por la TECH - Universidad Tecnolégica expresara la calificacion que
haya obtenido en el diplomado, y reline los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Bioquimica Cerebral
ECTS: 10

1
N° Horas Oficiales: 250 tecn universidad
» tecnoldgica

D. Francisco Javier Vidal Marquez, con documento de identidad 47562201, ha obtenido el

Diplomado en Bioquimica Cerebral

Se trata de un titulo propio de esta Universidad homaologado por 10 ECTS y equivalente a 250 horas, con
fecha de inicio 28 de agosto de 2017 y con fecha de finalizacion el 18 de junio de 2018,
La TECH - Universidad Tecnoldgica es una institucion universitaria de servicio publico y gestion privada
reconocida por Ley 7/1999, de 3 de diciembre, de la Generalitat Valenciana al amparo del articulo 27.6 de la

Constitucion
TPE32318 En Moncada, a 15 de Octubee de 2018
Germdin Cerdd Olmedo Manuel Sanchez Cascedo
Rector Secretanio General

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién con un coste afiadido de 140€ mas gastos de envio del titulo apostillado.
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