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Apresentacao

O principal desenvolvimento do ser humano ocorre na infancia e na adolescéncia,
com as repercussoes psicologicas que isso acarreta, e que muitas vezes atingem
as criancas e adolescentes. O papel dos professores na detecgao de comportamentos
e disturbios nos alunos torna-se cada vez mais essencial para uma correta abordagem
por parte dos profissionais. Nesta capacitagao 100% online, o professor ird aprofundar
através de conteudos multimidia as principais técnicas de intervengao, programas
de tratamento e o protocolo utilizado em escolas. Uma capacitagdo que lhe permitira
progredir em sua carreira, conciliando-a com suas responsabilidades profissionais.
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@ @ Matricule-se agora em um Mestrado Proprio que

vai lhe ajudar a crescer como professor e atender
melhor seus alunos com transtornos psiclogicos”
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N&o escapa a ninguém que o professor tem se tornado cada vez mais um elemento
fundamental na deteccéo e ajuda aos alunos que apresentam um caso de transtorno.
Seu trabalho em sala de aula é fundamental para a educacéo da crianga e do adolescente,
mas seu acompanhamento também sera fundamental para seu correto desenvolvimento
fisico e mental. Dadas as dificuldades que podem ser encontradas, o conhecimento
¢ um dos pilares da sua atuacéo. Esta capacitacéo oferece ao profissional a oportunidade
de adquirir conhecimentos aprofundados sobre a Psicologia da Crianga e do Adolescente.

Durante os 12 meses desta capacitacao, os alunos se aprofundardo nos universos
patologicos, no papel da familia, nas diferentes técnicas de intervencao, nos tratamentos
mais utilizados para o tratamento de criancas e adolescentes com ansiedade, TDAH,
transtorno bipolar ou transtorno alimentar. Da mesma forma, os alunos aprofundarao
a deteccdo precoce de NEAE, os diferentes tipos de evolugao do corpo discente usados
em centros educacionais e 0s regulamentos legais vigentes neste campo.

Um programa de estudos que conta com material didatico de qualidade, baseado
em resumos em video, leituras especializadas, videos detalhados ou simulagdes de casos
reais, que proporcionam aos alunos amplo conhecimento e grande aplicacéo pratica
em seu ensino diario.

Uma excelente oportunidade oferecida pela TECH com esta capacitagéo para
professores que desejam progredir em sua carreira com um programa de estudos
100% online, o que Ihes permitira combina-la com seu trabalho diario. Os estudantes
podem acessar todo o programa de estudos desde o primeiro dia, sem aulas com
horarios fixos e utilizando apenas um computador, tablet ou telefone celular para
se conectarem a plataforma virtual. Desta forma, o profissional que completar esta
capacitagao podera também distribuir a carga letiva do curso de acordo com suas
necessidades.

Este Mestrado Préprio em Psicologia da Crianga e do Adolescente conta com o contetddo
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas de Psicologia

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informagoes cientificas
e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de auto-avaliacao é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

*

Aulas tedricas, perguntas a especialistas, féruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexdo a Internet

O sistema Relearning permitira que
vocé tenha amplo conhecimento
de maneira mais natural e progressiva.
Matricule-se hoje mesmo!"



Uma capacitagcao que lhe permitira
conhecer as ferramentas de intervencéo
mais utilizadas tendo em conta a situagao
social e emocional da crianca e do adolescente”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituicbes de referéncia e universidades de prestigio.

O contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada em um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e planejada para a pratica
em situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera resolver as diferentes situacdes de pratica profissional

gue surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Avance na sua carreira profissional com
uma equipe docente especializada, que lhe
proporciona 0 conhecimento mais atualizado
sobre problemas psicopatoldgicos de
criangas e adolescentes.

Aprofunde-se neste Mestrado Proprio no
envolvimento da figura familiar na terapia
com criangas e adolescentes.
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Objetivos

Este Mestrado Préprio fornece aos profissionais os conhecimentos mais atualizados
na area da Psicologia da Crianga e do Adolescente. Assim, no final do curso online
de 12 meses, os alunos terdo aprendido as técnicas de intervencao e tratamentos
atualmente mais utilizados, bem como as competéncias que devem desenvolver
diante de uma crianca ou adolescente com psicopatologias. Tudo isto, com uma equipe
especializada na area da Psicologia, que Ihe mostrara os Ultimos avangos nesta area.
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Os casos reais fornecidos pela equipe
docente serdo de grande utilidade pratica
para vocé em seu dia a dia”
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Objetivos gerais

+ Descrever a ligagao terapéutica entre o psicoterapeuta e o paciente menor

+ Analisar as mudangas de comportamento durante o ciclo de vida

+ Diferenciar a adaptacéo e a adaptabilidade evolutiva do ser humano

+ Explicar o enquadramento do sistema familiar em uma psicoterapia de um

+ s¢ terapeuta e um so6 paciente

+ Dominio do psicodiagndstico e da avaliagdo no que se refere a criangas e adolescentes
+ Controlar a avaliagdo da personalidade neste grupo etario

+ |dentificar o papel da familia no diagndstico de criangas e adolescentes

+ Especificar a intervencéo da psicologia clinica nestas idades

+ Desenvolver suficientes capacidades de gestdo na clinica de criangas e adolescentes
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Historia da Psicologia: psicopatologia da crianca e do adolescente
+ Conhecer as correntes mais influentes da psicologia na historia da disciplina
de psicologia clinica
+ Estudar a emergéncia da Psicologia da Crianga e do Adolescente e a importancia
do estudo das criangas e adolescentes no campo da psicologia

+ Compreender o desenvolvimento e as diferengas entre o que é considerado normal
e patologico na infancia e adolescéncia

+ Aprofundar-se nas influentes teorias do desenvolvimento infantil em relagéo a sua
influéncia na psicopatologia da infancia e da adolescéncia

Mddulo 2. Relagao terapéutica com o bebé, avaliagao e processo
de diagndstico em psicopatologia da crianca e do adolescente

+ Conhecer o processo da relagao terapéutica com a crianga e o adolescente
na Psicologia da Crianca e do Adolescente e conhecer as formas de comunicagao
mais adequadas para o sucesso da terapia na fase infantil e adolescente

+ Identificar o processo de avaliagdo clinica e diagnostico utilizado com pacientes
da fase infantil e juvenil

+ Estudar os instrumentos de avaliagao e as areas de importancia a avaliar na fase
dainfancia e adolescéncia

+ Estudar a forma como a familia esta envolvida na terapia com menores
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Médulo 3. Os contextos de desenvolvimento e psicopatologias na infancia
e adolescéncia, o papel da familia

+ Compreender a influéncia dos contextos de desenvolvimento nas psicopatologias
da crianca e do adolescente

+ Estudar as diferencas entre o0 eu autbnomo, o eu social e o eu familiar

+ |dentificar as caracteristicas que tornam uma familia patoldgica, os lagos
conflituosos existentes e a influéncia do ambiente familiar no desenvolvimento
das psicopatologias em criangas e adolescentes

+ Estudar os fatores moduladores de risco e de protegéo da saide mental infantil e adolescente

Méodulo 4. Universos patolégicos na terapia psicoldgica clinica
de criancas e adolescentes

+ Conhecer os principais universos patoldgicos da infancia e da adolescéncia na terapia clinica

+ Aprender a reconhecer e diferenciar os diferentes universos patologicos relacionados
com a fase infantil e juvenil

+ Conhecer os critérios de diagnostico dos universos patolégicos de acordo com o DSM-V
+ Aprender as caracteristicas da fase infanto-juvenil em cada condigao patoldgica
+ Analisar as caracteristicas diferenciais de cada condigéo patoldgica de acordo com 0 DSM-5

+ Estudar as comorbidades existentes em cada universo patolégico mencionado

Mddulo 5. Protocolos e marcos de atuagao no diagnodstico e avaliagao
das dificuldades de aprendizagem em escolas de educagao formal
+ Delinear os protocolos de avaliagdo a serem seguidos pelas instituicdes de ensino formal
em diferentes niveis de ensino
+ Analisar diferentes testes de avaliagdo normalizados de leitura e escrita

+ Analisar protocolos de avaliagdo em competéncias nao formais, de ensino superior
ou de competéncias docentes

Mddulo 6. Técnicas de intervengao
+ Criagdo de diferentes instrumentos de intervencao para lidar com criangas e adolescentes

+ Conhecer os principios teoricos do jogo, metafora e contacao de histdérias como
técnicas de intervencdo

+ Utilizar certos instrumentos de intervencdo tendo em conta a situagao social e emocional
da crianga e do adolescente

Médulo 7. Tratamento e intervencao das psicopatologias da crianca
e do adolescente
+ |dentificar os principais tratamentos para as psicopatologias clinicas na infancia
e adolescéncia
+ Estudar as diferentes teorias moduladoras do comportamento humano na infancia

+ Conhecer as perspectivas futuras no tratamento das psicopatologias da crianga
e do adolescente

Mddulo 8. Modificagdo do comportamento
+ Analisar os principios basicos das técnicas de modificagdo de comportamento

+ Conhecer e reconhecer as diferentes correntes tedricas de modificagdo de
comportamento

+ Analisar os principios bdsicos das técnicas de modificagdo de comportamento
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Mddulo 9. Intervengao e tratamentos em Psicologia Clinica da Crianca
e do Adolescente
+ Conhecendo os principais programas de tratamento

+ Aprofundar a compreensao das TIC e da sua utilidade em psicologia clinica
+ Analisar os tratamentos atuais e futuros ligados as novas tecnologias
Modulo 10. Programa de tratamento
+ Conhecer os dados relevantes sobre o tratamento das perturbagoes mais
significativas para a populagéo infantil e juvenil
+ Estudar os principais aspectos da intervencao nas perturbagoes clinicas
especificas da infancia e da adolescéncia

+ Determinar o progndéstico futuro de algumas perturbagdes clinicas na infancia e adolescéncia

+ Estudar terapias e técnicas de intervengéo que sejam eficazes nos transtornos clinicos

Inscreva-se neste Mestrado Proprio

e aprofunde-se nas principais terapias
aplicadas a criancas e adolescentes
com ansiedade, estresse pos-traumatico
ou transtornos alimentares”
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Competencias

Este programa de estudos online permite ao profissional de psicologia identificar
e intervir nos diferentes transtornos que afetam jovens e criangas, tendo sempre

em conta a abordagem clinica. Desta forma, ao final do programa de estudos,

o profissional tera atualizado suas competéncias e habilidades no manejo de alunos
com diferentes disturbios de sono, alimentagao ou traumas.
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@ @ Vocé fara uma capacitacdo que lhe dara flexibilidade.

Distribua a carga letiva de acordo com suas necessidades.
Matricule-se hoje mesmo!”
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Competéncias gerais

+ Abordar os diferentes tipos de familias, bem como a psicopatologia das criangas e adolescentes

+ Psicodiagnostico através de entrevistas e metodologia psicolégica moderna de varias
psicopatologias na infancia e adolescéncia

+ Investigar as perturbacdes de personalidade mais comuns e infrequentes na infancia
e adolescéncia a partir de uma perspectiva cientifica atual

+ Desenvolver as técnicas de intervengdo mais eficazes no campo terapéutico

+ Manipular com preciséo e exceléncia as ferramentas de intervengéo mais bem
sucedidas clinicamente




Competéncias especificas

Desenvolver estratégias para lidar com pacientes menores e definir as repercussoes legais
da nao execugao do codigo de ética e do estatuto do paciente

Diferenciar entre transtornos psicologicos e alteragdes naturais do desenvolvimento
Fazer um diagnostico diferencial tendo em conta o momento de desenvolvimento do paciente

Identificar, diferenciar e diagnosticar as novas e diferentes formas de doenga psicoldgica
na infancia e adolescéncia na atualidade

Tratar o diagnostico e enquadramento deste grupo etario de uma forma propicia

Desenvolver técnicas para alcangar a motivagao e a participacdo ativa da crianca
e do adolescente no processo de diagndstico e intervengao

Estabelecer a intervencdo do paciente sem negligenciar o envolvimento da familia,
da escola ou do grupo de pares

Desenvolver o conhecimento de diferentes perturbagdes mentais ou anomalias
comportamentais ou emocionais

Fazer um progndstico realista da situacao da crianga ou adolescente no ambito
do diagnastico diferencial

Gerir a clinica atual nas suas variaveis biopsicossociais
Desenvolver protocolos e ferramentas que permitam uma intervengdo com garantias

Gerir as diferentes méascaras e formas atipicas de apresentar a doenga
em criangas e adolescentes

*

*

*

*

*
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Desenvolver ferramentas suficientes para o paciente identificar o terapeuta
como autoridade

Realizagdo de protocolos de intervencéo especificos para o paciente
Dominar a intervengao, adaptando-a ao perfil do paciente
Definir os labirintos especificos a cada doenga com as suas incognitas e dificuldades

Elaborar uma intervengao baseada na criatividade e experiéncia como clinico, adaptando-
Se ao que esta acontecendo em qualquer momento

Uma qualificacdo que lhe permitira
atualizar 0s seus conhecimentos
no protocolo de intervencdo para
criangas e adolescentes com
psicopatologias em escolas”
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Estrutura e conteudo

O temario deste Mestrado Proprio foi elaborado por uma equipe docente especializada
em atendimento psicoldgico de criangas e adolescentes, que oferece aos alunos
conhecimentos avangados e intensivos nesta area. Assim, o conteudo programatico
foi dividido em 10 modulos diferentes, que os alunos poderdo acessar na integra
desde o comeco do curso. Dessa forma, vocé podera distribuir a carga letiva de acordo
com suas necessidades e através do sistema Relearning, que a TECH oferece em todas
as suas capacitagoes, o profissional docente podera reduzir as longas horas de estudo.
A biblioteca de recursos multimidia e as simulacdes de casos reais serao muito Uteis
para sua aplicacédo direta em sala de aula.

I I|l||'||'|'\'t'|'|'mll

U
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Vocé dispbe de uma biblioteca avancado 24
horas por dia, sem horarios fixos e podera
realizar o download sempre que quiser”
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Mddulo 1. Histdria da Psicologia: psicopatologia da crianca e do adolescente

1.1.  Antecedentes da psicologia geral
1.1.1. 0 nascimento da psicologia cientifica
1.1.2.  Psicologia na primeira metade do século XX
1.1.3.  Psicologia na segunda metade do século XX
1.2.  Psicologia infantil Por que estudar as criangas?
1.2.1. 0 que é a psicologia infantil?
1.2.2.  Psicologia do desenvolvimento
1.2.3. Por que estudar as criangas?
1.2.4.  Topicos de estudo em psicologia do desenvolvimento
1.3.  Evolugéo historica da psicopatologias da crianga e do adolescente
1.3.1. 0 que é a psicopatologia infantil e adolescente?
1.3.2.  Evolugdo histérica da psicopatologias da crianga e do adolescente
1.3.3.  Fundamentos metodoldgicos da psicopatologia infantil
1.4.  Desenvolvimento psicolégico normal
1.41. 0 que € o desenvolvimento psicologico normal?
1.42. Fatores que influenciam o desenvolvimento psicoldgico normal
1.5, Teorias de desenvolvimento infantil
1.5.1. 0 que sdo as teorias de desenvolvimento infantil?
1.5.2.  Principais teorias de desenvolvimento infantil
1.6.  Evolugdo e transigdes entre o normal e o patologico
1.6.1.  0Oqueénormal?
1.6.2. 0 que éum problema psicopatologico?
1.6.3.  Transigbes entre o normal e o patoldgico
1.7. Etologia geral das perturbagdes psicopatoldgicas na infancia
1.7.1. Introdugédo e conceito de Etologia
1.7.2.  Principais etiologias das perturbag¢des psicopatoldgicas na infancia
1.8. Compreender os sintomas em psicopatologia infantil
1.8.1.  Conceito de sintomas e sinais de doenga somatica e psicopatoldgica
1.8.2.  Como identificar os sintomas em psicopatologia infantil?
1.8.3.  Possiveis mascaras da psicopatologia da crianga e do adolescente




1.9.
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Caracteristicas pessoais e antecedentes mais comuns da doenga na infancia

1.91. Antecedentes da doenga na infancia

1.9.2.  Heranga-meio

1.9.3. Caracteristicas pessoais que influenciam o desenvolvimento da doenca na infancia
Dificuldades e problemas psicopatolégicos maiores ou menores

1.10.1. Problemas psicopatoldgicos menores

1.10.2. Problemas psicopatolégicos maiores

Maédulo 2. Relagao terapéutica com a crianca, processo de evolugao

e diagnostico em psicopatologia na infancia e na adolescéncia

2.1.

2.2.

23.

2.4.

2.5.

Nutrigdo para criangas e adolescentes

2.1.1.  Caracteristicas dos pré-adolescentes e adolescentes

2.2.2. Estabelecer a alianga terapéutica com a crianga

2.2.3.  Chaves para a relagao terapéutica

Técnicas de comunicagao e linguagem na relagdo terapéutica na infancia e adolescéncia

2.2.1.  Importancia das técnicas de comunicagao e linguagem na relagao terapéutica
com a crianga

2.2.2.  Técnicas comuns de comunicagao e linguagem para uma terapia psicolégica
infantil bem sucedida

2.2.3.  Dificuldades de comunicacéo na terapia

0 processo de avaliagdo e diagnostico clinico na infancia: fases

2.3.1. O processo de avaliagdo clinica na fase infantil e adolescente
2.3.2.  Diagndstico clinico na infancia e adolescéncia

2.3.3.  Chaves para um diagnostico preciso

Areas de funcionamento psicolégico a serem avaliadas

2.4.1.  Principais areas de funcionamento psicoldgico a serem avaliadas na fase
infantil e adolescente

2.42. Outras dreas de funcionamento a serem consideradas pelo terapeuta
Objetivos do diagndstico
2.51.  Chaves para um diagnostico preciso

2.5.2.  Principais objetivos no diagnostico das psicopatologias mais comuns
dainfancia e da adolescéncia
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2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

0 processo de avaliagéo e diagndstico: meios de avaliagao e diagndstico

2.6.1.  Entrevista

2.6.2.  Principais Instrumentos no diagnostico psicopatologias da infancia e da adolescéncia
Evolugao dos instrumentos de avaliagdo e diagnostico

2.7.1.  Introdugéo as ferramentas de avaliagéo e diagndstico mais comuns

2.7.2. Novas linhas de avaliagao e diagndstico

Erros no diagndstico na infancia e adolescéncia

2.8.1.  Quando pode ocorrer um diagndéstico incorreto?
2.8.2. Fatores moduladores
2.8.3.  Erros mais comuns

Enquadrar o sistema familiar na terapia psicoldgica

2.9.1. Conceito de sistema familiar
2.9.2.  Enquadrar o sistema familiar na terapia psicolégica
2.9.3. Problemas relacionados com o envolvimento familiar na terapia do menor

Avaliagéo familiar

2.10.1. Terapia familiar x Terapia individual

2.10.2. Aspectos fundamentais da avaliagdo familiar
2.10.3. Instrumentos de medigéo na avaliagdo familiar

Médulo 3. Os contextos de desenvolvimento e psicopatologias na infancia

e adolescéncia, o papel da familia

3.1.

3.2.

Os contextos evolutivos

3.1.1. O que sao contextos evolutivos?
3.1.2.  Tipos de contextos evolutivos
3.1.3.  Aimportancia dos contextos evolutivos no desenvolvimento de psicopatologias

infantis e adolescentes
Patologias de microcontexto, patologia de mesocontexto e patologia de macrocontexto

3.2.1. Patologias do microcontexto
3.2.2.  Patologias do mesocontexto
3.2.3.  Patologias do macrocontexto

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Eu autdbnomo, eu social e eu familiar

3.3.1.  EUauténomo
3.3.2.  Oeusocial
3.3.3.  Oeufamiliar

Caracteristicas da familia patoldgica

3.4.1. O papel da familia no desenvolvimento das psicopatologias
3.4.2. Caracteristicas da familia patologica
3.4.3. Influéncias da familia patoldgica sobre a crianga

Vinculos conflitivos

3.5.1.  Introdugéo ao conceito de vinculo
3.52.  Conceito de apego
3.5.3.  Tipos de vinculos conflitivos

Tipo de filho e historia fraterna

3.6.1. Introdugdo ao conceito de crianca na familia
3.6.2. Tipos de filho
3.6.3. O papel dos irmaos no desenvolvimento normal e/ou patolégico

Psicopatologia familiar e o seu impacto sobre o infante

3.7.1.  Apsicopatologia na familia

3.7.2. Influéncia da psicopatologia familiar em crianga e adolescente

Ambiente extrafamiliar problematico

3.8.1.  Introdugado ao conceito de ambiente extrafamiliar vs. ambiente intrafamiliar
3.8.2.  Tipos de ambientes familiares problematicos

Influéncia do estatuto socioecondémico da familia, cultura e meios de comunicagao

3.9.1.  Introdugéo ao conceito de posigao socioeconémico familiar
3.9.2.  Influéncia da cultura no desenvolvimento das patologias na infancia e adolescéncia
393, Influéncia os meios de no desenvolvimento das patologias na infancia e adolescéncia

Factores de risco e protegdo para a saide mental na infancia
3.10.1. Introdugado ao conceito de fatores moduladores
3.10.2. Fatores de risco para a saude mental na infancia
3.10.3. Fatores de protegdo para a salide mental na infancia
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Médulo 4. Universos patologicos na terapia psicoldgica clinica 4.8.  Disturbios do sono e vigilia
de criangas e adolescentes 48.1. Caracteristicas comuns dos disturbios do sono/vigilia
4.8.2. Transtornos incluidos na categoria diagndstica de disturbios do sono/vigilia

41. Transtornos do neurodesenvolvimento

L ) 4.9.  Transtornos disruptivos, do controle de impulsos e da conduta
4.1.1.  Quais sdo os transtornos do neurodesenvolvimento? ,

) ) ) ) o 49.1. Tipos de transtornos
4.1.2.  Transtornos incluidos na categoria de diagnostico de doengas

do neurodesenvolvimento 492.  Problemas comuns na gestao comportamental de infantes em terapia psicolégica

4.1.3.  Aspectos relevantes das perturbagdes do desenvolvimento neuroldgico 4.10. Transtornos alimentares e de ingestéo de alimentos

na infancia e adolescéncia 4.10.1. Transtornos alimentares e de ingestédo de alimentos?
4.2, Perturbagdes do espectro da esquizofrenia e outras perturbagdes psicoticas 4.10.2. Transtornos alimentares e de ingestao de alimentos incluidos no DSM-V
4.2.1. 0 que sdo transtornos do espectro da esquizofrenia e outros 4.10.3. Dados relevantes sobre os transtornos alimentares e de ingestao de
transtornos psicéticos? alimentos na adolescéncia

4.2.2. Transtornos incluidos na categoria diagnostica de transtornos do espectro
da esquizofrenia e outras perturbagdes psicoticas

Médulo 5. Protocolos e marcos de atuacao no diagnostico e avaliagao

423 Esquizofrenia infantil das dificuldades de aprendizagem em escolas de educagao formal
4.3.  Trastorno bipolar e transtornos relacionados 51.  Conceito, evolugao e critérios de diagndsticos. Detecgéo precoce de NEE. O quadro
43.1. 0 que sdo transtornos bipolares e transtornos relacionados? legal na Espanha
432, Transtornos incluidos na categoria diagndstica de transtorno bipolar 5.1.1. Conceito e evolugdo dos critérios diagndsticos em DA
e transtornos relacionados 5.1.2. Detecgéo precoce e estruturas para agao
4.4.  Desordens depressivas 51.3. Avaliagdo de DA em instituigdes de educagéo formal
447, Ouniverso dos transtornos depressivos 5.2.  Protocolos de avaliagdo em instituigées de educagéo formal
4.4.2.  Transtornos incluidos na categoria diagnostica de transtornos depressivos 5.2.1.  Protocolos de acdo nas escolas de educacéo infantil e fundamental
4.5, Transtornos de ansiedade 5.2.2.  Protocolo em ensino fundamental, formagao profissional e ensino médio
4.51. Transtornos de ansiedade 5.2.3.  Equanto as NEE nos niveis pés-obrigatérios de educagao?
4.52.  Tipos de transtornos de ansiedade incluidos no DSM-V 5.3. Legislag8o para a préatica profissional em dificuldades de aprendizagem
4.53. Aspectos relevantes dos transtornos de ansiedade na infancia e adolescéncia 5.3.1.  0quadro legal na Espanha
4.6.  Transtorno obsessivo compulsivo e transtornos relacionados 5.3.2.  Outra legislagéo relacionada (CC. AA., normas especificas)
4.6.1.  Introducéo ao transtorno obsessivo compulsivo e transtornos relacionados 5.4.  Fungdes cognitivas e seus subprocessos
4.6.2.  Transtornos incluidos na categoria diagndstica de transtorno obsessivo- 5.4.1.  Principais fungbes cognitivas a serem avaliadas em DAs
compulsivo e transtornos relacionados 5.42.  Aleitura e 0s seus sSUbprocessos

4.7.  Transtornos relacionados com traumas e fatores de estresse 543, Aleitura e 0s seus subprocessos

. : 5 | )
4.7.1. 0 que sdo transtornos relacionados com traumas e fatores de estresse? 544 Atencdo e percepcio e seus subprocessos

4.7.2.  Transtornos incluidos na categoria diagnostica de transtornos relacionados
com fatores de estresse



techn 24|Estruturae conteldo

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

59.

5.10.

Méddulo 6. Técnicas de intervengao

6.1.

Testes de avaliagao padronizados em leitura

5.5.1.  Leitura global

5.5.2. Compreensao leitora

55.3. Pesquisaem leitura

Testes de avaliagao padronizados em leitura

5.6.1.  Vias de acesso ao léxico

5.6.2.  Composicao escrita

5.6.3. Pesquisa em escrita

Testes de avaliagao padronizados em atengéo e percepgao

57.1. Tipos de tarefas que avaliam cada aspecto da atengao: atencéo sustentada,

atencéo dividida e atengéo seletiva
5.7.2. Testes para a avaliagao global da atencdo
5.7.3.  Pesquisa em cuidados
Testes de avaliagao padronizados em memodria
5.8.1.  Memodria de trabalho
5.8.2.  Outros tipos de memodria
5.8.3. Pesquisa em memodria
Baterias de avaliagao de competéncias basicas no ensino fundamental |
59.1. Baterias de avaliagéo para o ensino fundamental | e |l
59.2. Baterias de avaliagao de competéncias em outros niveis educativos
59.3. Quadro de pesquisa para testes de competéncias basicas
Protocolos de avaliagdo complementares no campo da educagao
5.10.1. Avaliagéo na educagao nao formal
510.2. Avaliagdo de competéncias no ensino superior
510.3. Avaliagao das competéncias pedagogicas

Terapia Cognitiva de Beck

6.1.1.  Quem é Beck?

6.1.2.  Fundamentos da terapia cognitiva
6.1.3.  Aplicagéo clinica

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Terapia de solugao de problemas

6.2.1. Introdugéo a terapia de solugbes de problemas
6.2.2.  Autores relevantes

6.2.3.  Aplicagéo clinica

Terapia de exposigao

6.3.1.  Tipos de Exposicéo

6.3.2.  Autores relevantes

6.3.3.  Aplicagao clinica

Técnicas de modelagem

6.4.1.  Origem da modelagem

6.4.2. Técnicas e aplicagao

A terapia racional emotiva comportamental de Ellis
6.5.1.  Nogbes basicas da terapia racional emotiva comportamental
6.5.2.  Aplicagao clinica

Técnicas humanistas

6.6.1.  Fundamentos da terapia humanista

6.6.2.  Técnicas mais usuais

Técnicas cognitivo-comportamentais

6.7.1.  Nog0es basicas da terapia racional emotiva comportamental
6.7.2.  Aplicagéo clinica

Terapia Gestalt

6.8.1.  Fundamentos da terapia Gestalt

6.8.2.  Aplicagéo clinica

A escola de Piaget

6.9.1. Fundamentos da escola de Piaget

6.9.2.  Aplicagéo clinica

Mindfulness

6.10.1. Origem do Mindfulness

6.10.2. Mecanismos de agao

6.10.3. Aplicagao clinica



Modulo 7. Tratamento e intervencao das psicopatologias da crianca e do adolescente
7.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.

Fatores que influenciam o resultado do tratamento

7.1.1.  Fatores de modelagem no tratamento do menor
Modalidades de tratamento

7.2.1.  Introdugdo ao tratamento das psicopatologias da crianca e do adolescente
7.2.2.  Diferentes modalidades de tratamento para criangas e adolescentes
A aprendizagem vicaria de Bandura

7.3.1.  Historia de Bandura

7.3.2.  Ateoria da aprendizagem vicaria de Bandura

Andlise funcional

7.4.1. Introdugdo a analise funcional

7.4.2.  Aandlise funcional na terapia psicoldgica

Terapia sistémica

7.5.1. Introdugao a terapia sistémica

7.5.2. Terapia sistémica na atualidade

Terapia estratégica e construtivismo

7.6.1. Introdugéo a terapia estratégica

7.6.2. Introducdo ao construtivismo

Terapia cognitivo-comportamental Reestruturagao cognitiva

7.7.1. Introdugdo a terapia cognitivo-comportamental

7.7.2. Técnica da reestruturagéo cognitiva

7.7.3.  Reestruturagao cognitiva como tratamento na atualidade
Terapia breve centrada em solugoes

7.8.1. Introducdo a terapia breve centrada em solugbes

7.8.2. Técnicas e aplicagao clinica

Técnicas psicoterapéuticas

7.9.1.  Introdugdo as técnicas psicoterapéuticas

7.9.2.  As principais técnicas psicoterapéuticas na atualidade
Perspectivas futuras do planejamento do tratamento

7.10.1. Novas perspectivas de tratamento na infancia e adolescéncia
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Mddulo 8. Modificagcdo do comportamento

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

Principais teorias e autores

8.1.1.  Inicio das teorias comportamentais

8.1.2.  Autores mais relevantes

Técnicas operantes para melhorar o comportamento

8.2.1.  Quais os comportamentos que pretende incrementar?
8.2.2.  Técnicas para aumentar um comportamento
Técnicas operantes para aquisicao

8.3.1.  Quais os comportamentos que pretende adquirir?
8.3.2.  Desenvolvimento de técnicas para facilitar a aquisicdo de comportamentos
Técnicas para a redugao ou eliminagao

8.4.1.  Quais os comportamentos que pretende eliminar?
8.4.2.  Técnicas para reduzir ou extinguir um comportamento
Programa Token Economy

8.5.1. Base tedrica do Token Economy

8.52.  Usonasaladeaula

8.5.3.  Uso clinico

Contratos de contingencia

8.6.1. Base tedrica de economia de fichas

8.6.2.  Aplicagdes de economia de fichas

Técnicas operantes mais comuns

8.7.1.  Técnicas operantes classicas

8.7.2. Técnicas operantes orientadas para a psicologia clinica
AplicagOes e estudos mais recentes

8.8.1.  Teorias do neobehaviorismo

8.8.2.  Principais autores

8.8.3. Linhas de pesquisa

Avaliagao comportamental

8.9.1. Estratégias de avaliagdo comportamental

8.9.2.  Analise funcional do comportamento
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Madulo 9. Intervengéo e tratamentos em Psicologia Clinica da Crianga e do Adolescente

9.1.  Caracteristicas as intervengdes psicoldgica em criangas e adolescentes
9.1.1.  Principais caracteristicas
9.2.  Espectro autista
9.2.1. Bases do espectro autista
9.2.2. Avaliagdo e diagnostico
9.2.3. Intervencdo e tratamento
9.3.  Esquizofrenia
9.3.1. Bases dadoenca
9.3.2.  Avaliagdo e diagnostico
9.3.3. Intervengéo e tratamento
9.4.  Intervengdo em desordem obsessiva compulsiva
9.4.1. Bases do transtorno
9.42. Avaliagao e diagnostico
9.4.3. Programa de tratamento
9.5.  Programa para o tratamento da fobia social
9.5.1.  Programas de tratamento mais comuns para fobia social
9.52. Tratamentos e linhas de pesquisa
9.5.3. Intervengéo cognitivo comportamental
9.6. Tratamento de fobias especificas
9.6.1. Caracteristicas diagnostico das fobias especificas
9.6.2. Avaliagéo
9.6.3. Intervencéo e tratamento
9.7.  Terapia familiar
9.7.1. Bases da terapia familiar
9.7.2.  Utilidade e eficécia
9.8.  Tratamento dos transtornos sexuais
9.8.1. Avaliagao e diagndstico dos transtornos sexuais
9.8.2.  Tratamento dos transtornos sexuais




9.9.

9.10.

10.7.
10.2.
10.3.
10.4.

10.5.

10.6.

Tratamento para o transtorno desafiador opositivo

9.9.1. Tratamento para o transtorno desafiador opositivo

9.9.2. Avaliagdo e diagnostico de transtorno opositivo desafiador
9.9.3. Intervencdo e tratamento

Tratamento de vicios

9.10.1. Conceito de vicio

9.10.2. Componentes do vicio
9.10.3. Programas de intervengao

Depresséao e ansiedade

10.1.1.  Introdugao ao tratamento da depresséao e da ansiedade na clinica infantil e adolescente
10.1.2. Intervengéo na depressao e na ansiedade em menores

TDAH

10.2.1. Introdugao ao tratamento de TDAH

10.2.2. Intervencéo no TDAH e em transtornos relacionados

Transtornos de personalidade

10.3.1. Introdugao ao tratamento dos transtornos de personalidade

10.3.2. Intervengéo em transtornos de personalidade em criangas e adolescentes
Trastorno bipolar

10.4.1. Introdugao ao transtorno bipolar e seu tratamento

10.4.2. Intervengado no transtorno bipolar na infancia e adolescéncia

Transtornos alimentares

10.5.1.  Introdugéo ao tratamento dos transtornos de alimentar em criangas e adolescentes
10.5.2. Intervengdo transtornos alimentares em menores

Disturbios do sono

10.6.1. Introdugéo ao tratamento dos transtornos do sono em menores

10.6.2. Intervengao para transtornos do sono

10.7.

10.8.

10.9.
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Transtorno disruptivos de comportamento

10.7.1. Introdugéo relevancia do tratamento dos transtornos de disruptivos em menores
Transtornos da excregao

10.8.1. Generalidade das doengas da excregéo.e seu tratamento

10.8.2. Intervengao para transtornos alimentares em menores

Transtornos dissociativos e psicossomaticos

109.1.

10.9.2. Intervencgao e tratamento de transtornos dissociativos e psicossomaticos
em menores

Relevancia dos transtornos dissociativos e psicossomaticos na infancia e adolescéncia

10.10. Transtornos do estresse

10.10.1. Panorama geral dos transtornos relacionados com o estresse
10.10.2. Intervengéo de transtornos de estresse na populagao infantil e adolescente

Vocé tem criancas e adolescentes
com TDAH em sua sala de aula?
Conhecga com este Mestrado Proprio
0s Ultimos avangos em tratamentos
psicologicos aplicados”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia

¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”



tecn 30| Metodologia

Na Escola de Educacao da TECH usamos o Método de Estudo
de Caso

Em uma determinada situagéo clinica, o que um profissional deveria fazer? Ao longo
do programa, os alunos irédo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situacgdes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagbes. Ha diversas evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método.

Exceléncia na
tomada de decisao

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Com a TECH o educador ou professor Europeias
experimenta uma maneira de aprender
que esta revolucionando as bases das
universidades tradicionais em todo

0 mundo.

Trata-se de uma técnica que desenvolve o espirito
critico e prepara o educador para tomar decisées,
defender argumentos e contrastar opinides.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os educadores que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo
ao educador integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

Metodologia |
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo
de caso com um sistema de aprendizagem 100% online,
baseado na repeticdo, combinando 8 elementos didaticos
diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método
de ensino 100% online: o Relearning.

O educador aprendera atraves

de casos reals e da resolucéo de
situacbes complexas em ambientes
simulados de aprendizagem. Estes
simulados séo realizados atraves
de software de ultima geracao para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
0s niveis de satisfacado geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com

relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 85 mil educadores foram capacitados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades. Nossa metodologia
de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo discente
com um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece
em espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto,
combinamos cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com
0s mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso, com as técnicas mais inovadoras que proporcionam
alta qualidade em todo o material que € colocado a disposi¢ao do aluno.

Técnicas e procedimentos educacionais em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais inovadoras, dos ultimos avancos
educacionais e da vanguarda da Educagéao. Tudo isso, explicado detalhadamente
para sua total assimilagéo e compreenséao. E o melhor de tudo, vocé podera
assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “"Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto,
na TECH apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através
do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma

forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo
do programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao,
para que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas
de trabalho ou guias répidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz
de ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Mestrado Proprio em Psicologia da Crianga e do Adolescente garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de Mestrado Préprio
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sSucesso e receba seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio em Psicologia da Crianca e do Adolescente conta com o O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
contelido cientifico mais completo e atualizado do mercado. obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas

bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.
Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*

correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade Titulo: Mestrado Préprio em Psicologia da Crianga e do Adolescente

Tecnolégica. Modalidade: online

Duracao: 6 meses

[ ]
te C n universidade Mestrado Préprio em Psicologia da Crianga e do Adolescente
» tecnoldgica

Contetido programéatico
Outorga o presente

CERTI FI CADO Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas Tipo
Obrigatéria (OB) 1.500 1°  Histéria da Psicologia: psicopatologia da crianga e do 150 0B
a Optativa (OP) 0 adolescente

_— 5 1° Relagdo terapéutica com a crianga, processo de evolugioe 150 OB
Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden°_______________ i‘z‘cag"’s Externos (EE) 0 faqnostico o o infancia & na csenci
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de o 1 Os contextos de desenvolvimento e psicopatologias na 150 o8
infancia e adolescéncia, o papel da familia
Total 1.500 1° Universos patologicos na terapia psicologica clinica de 150 0B
- criangas e adolescentes
MESTRADO PROPRIO 1° Protocolos e marcos de atuagdo no diagnéstico e avaliagio 150 OB
das dificuldades de aprendizagem em escolas de educagdo
em formal
1°  Técnicas de intervengéo 150 OB
. . . 1° e ao das psi ias da crianca e 150 0B
Psicologia da Crianga e do Adolescente do adolescente
1° Modificagao do comportamento 150 0B
. i ~ . 1°  Intervengao e tratamentos em Psicologia Clinica da Criangae 150 OB
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 1.500 horas, com data de inicio do Adolescente
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa. 1° Programa de tratamento 150 0B

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020
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Reitora
Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S._techtitute.com/ttulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Psicologia da Crianca
e do Adolescente

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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