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Apresentacao p

Numa sala de aula, um professor pode encontrar um corpo discente variado, onde podem
coincidir alunos com espectro autista, transtornos obsessivo-compulsivos ou certas fobias
que influenciam consideravelmente o seu desenvolvimento pessoal e académico. Nesse
cenario cotidiano, o profissional docente deve estar totalmente preparado para lidar com
esse tipo de pessoa. O amplo conhecimento que esta capacitagao proporciona sobre
0s tratamentos atualmente utilizados em criangas e adolescentes sera muito Util para
a realizagao do seu trabalho didrio. A modalidade online e os conteudos multimidia serdo
fundamentais para os alunos que pretendam conciliar as suas responsabilidades pessoais
e/ou profissionais.

.3
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Um Programa Avancado flexivel que se
adapta a vocé. Acesse todo o conteudo
programatico desde o inicio e distribua
a carga de estudo de acordo com suas
necessidades”



tecn os Apresentacéo

A oralidade, o jogo ou a leitura séo apenas algumas das ferramentas utilizadas para
abordar os pacientes menores de idade em psicologia. Um conhecimento amplamente
desenvolvido por profissionais de psicologia, mas que também é utilizado por professores
em suas aulas diarias, embora com outra finalidade. Algumas técnicas que, com
abordagem adequada, séo de grande utilidade pratica para o professor que deve ministrar
suas aulas para alunos que apresentem diferentes caracteristicas de aprendizagem

e desenvolvimento.

Este Programa Avangado, ministrado por profissionais especializados no tratamento de
pacientes criangas e adolescentes, fornece o que ha de mais atual nesta area. Assim, 0s
alunos que concluirem os seis meses desta capacitagdo adquirirdo uma aprendizagem
completa e detalhada sobre os fatores que influenciam o resultado do tratamento, as
diferentes terapias existentes, a sua evolucao e aplicagdo em fungéo da patologia, bem
como os estudos e linhas de pesquisas voltadas para essa area.

Um programa de estudos online que oferece um conteldo completo desde o inicio, o
gue permite que o aluno distribua a carga letiva de acordo com suas necessidades.
Assim, neste curso, os profissionais obterdo os dados mais relevantes no tratamento
dos transtornos mais significativos para a populagao infantil e adolescente.

Um curso que representa uma excelente oportunidade para professores que desejam ter
acesso a uma educacéo de alto nivel com conforto, onde e quando quiserem. Vocé so
precisara de um tablet, laptop ou celular para poder se conectar a todos os contelidos
multimidia deste programa de estudos desde o primeiro dia. Da mesma forma, o sistema
Relearning, baseado na repeticdo de conteudos, favorecera uma aprendizagem mais
natural, possibilitando reduzir consideravelmente as longas horas de estudo oferecidas
por outros métodos de ensino.

Este Programa Avangado de Programas de Tratamento de Criangas e Adolescentes
conta com o contetdo mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas so:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas de Psicologia

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagoes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissao

+ Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao é realizado para melhorar
0 aprendizado

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicGes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo,
seja fixo ou movel, com conexao a Internet

Durante seis meses, vocé estara imerso
nos tratamentos mais inovadores aplicados
a criancas e adolescentes. Matricule-se ja"



Vocé sabe como as TICs sédo aplicadas
para lidar com fobias sociais ou o espectro
autista? Conheca estas e outras utilidades
neste Programa Avancado”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituicdes de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagcdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

O desenho deste programa de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada em
Problemas, pelo qual o profissional devera resolver as diferentes situacdes da pratica
profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, contard com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Matricule-se em um programa de estudos online
que permitira que vocé aprofunde conhecimentos
sobre a teoria do aprendizado vicario de Bandura.

Acesse a biblioteca de recursos multimidia a
qualguer hora do dia a partir do seu tablet ou
computador. Matricule-se agora.
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Objetivos

Este Programa Avancado é dirigido a profissionais da educacgéo que desejam crescer em
sua carreira profissional com ensino inovador e de qualidade. Assim, apos a concluséo
desta capacitagéo, os alunos estardo aptos a aprofundar o tratamento das psicopatologias
clinicas na infancia e na adolescéncia, a utilizagao das novas tecnologias de intervencao
em doentes com fobias ou dificuldades de mobilidade e o futuro de alguns transtornos na
populacdo infantil e adolescente. Tudo isso com uma equipe pedagdgica especializada,
que orientara os alunos para atingir seus objetivos.
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Torne-se um professor muito mais completo
com uma capacitacdo onde vocé descobrira
perspectivas de futuro no tratamento de
criancgas e adolescentes”



tecn 1o Objetivos

Objetivos gerais

*

Descrever a ligagao terapéutica entre o psicoterapeuta e a crianga ou adolescente
+ Analisar as mudangas de comportamento durante o ciclo de vida
+ Diferenciar a adaptacéo e a adaptabilidade evolutiva do ser humano

+ Explicar o enquadramento do sistema familiar em uma psicoterapia de um so terapeuta
e um s6 paciente

+ Ter dominio do psicodiagndstico e da avaliagdo no que se refere a criangas e adolescentes
+ Controlar a avaliagdo da personalidade neste grupo etario

+ |dentificar o papel da familia no diagndstico de criangas e adolescentes

+ Especificar a intervencdo da psicologia clinica nestas idades

+ Desenvolver suficientes capacidades de gestdo na clinica de criancas e adolescentes

Adquira com este curso as técnicas
de interven¢do mais eficazes em
transtornos clinicos em criangas e
adolescentes”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Tratamento e intervengao das psicopatologias da crianga e do adolescente
+ |dentificar os principais tratamentos para as psicopatologias clinicas na infancia
e na adolescéncia

+ Estudar as diferentes teorias moduladoras do comportamento humano na infancia

+ Conhecer as perspectivas futuras no tratamento das psicopatologias da crianca
e do adolescente

Modulo 2. Intervengao e tratamentos em Psicologia Clinica da Crianca e do Adolescente
+ Conhecer os principais programas de tratamento

+ Aprofundar a compreensao das TIC e da sua utilidade em psicologia clinica

+ Analisar os tratamentos atuais e futuros ligados as novas tecnologias

Mddulo 3. Programa de tratamento
+ Conhecer os dados relevantes sobre o tratamento dos transtornos mais significativos
para a populagao infantil e adolescente

+ Estudar os principais aspectos da intervencéo nos transtornos clinicos especificas
da infancia e da adolescéncia

+ Determinar o progndstico futuro de algumas perturbacées clinicas na infancia e adolescéncia

+ Estudar terapias e técnicas de intervengéo que sejam eficazes nos transtornos clinicos
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos deste Programa Avancado foi elaborado por uma equipe de
especialistas com o objetivo de fornecer os conhecimentos mais recentes nos tratamentos
aplicados a criangas e adolescentes que sofrem de transtornos de personalidade,
ansiedade, TDAH, transtorno bipolar ou depressao. Um contetddo programatico dividido
em 3 modulos especificos, onde vocé podera ter acesso a resumos em video, diagramas
interativos e casos clinicos reais que lhe permitirdo adquirir uma aprendizagem mais agil

e de grande utilidade pratica.

.“ Al

A
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Matricule-se num programa de estudos 100% online,
onde vocé se aprofundara por completo no tratamento
das psicopatologias mais frequentes na infancia e na
adolescéncia”
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Maddulo 1. Tratamento e intervencao das psicopatologias da crianca Médulo 2. Intervencao e tratamento em Psicologia Clinica da Crianca
e do adolescente e do Adolescente
1.1.  Fatores que influenciam o resultado do tratamento 2.1.  Caracteristicas as intervengées psicolégica em criangas e adolescentes
1.1.1. Fatores de modelagem no tratamento do menor 2.1.1.  Principais caracteristicas
1.2, Modalidades de tratamento 2.2.  Espectro autista
1.2.1. Introdugéo ao tratamento das psicopatologias da crianga e do adolescente 2.2.1. Bases do espectro autista
1.2.2.  Diferentes modalidades de tratamento para criangas e adolescentes 2.2.2.  Avaliagéo e diagndstico
1.3, Aaprendizagem vicéria de Bandura 2.2.3.  Intervengao e tratamento
1.3.1. Historia de Bandura 2.3.  Esquizofrenia
1.3.2.  Ateoria da aprendizagem vicaria de Bandura 2.3.1. Basesdadoenga
1.4.  Andlise funcional 2.3.2.  Avaliagado e diagnostico
1.4.1. Introducéo a andlise funcional 2.3.3. Intervengdo e tratamento
1.4.2.  Aanalise funcional na terapia psicolodgica 2.4, Intervengdo em desordem obsessiva compulsiva
1.5.  Terapia sistémica 2.47. Bases do transtorno
1.5.1. Introdugéo a terapia sistémica 2.4.2.  Avaliagéo e diagndstico
1.5.2. Terapia sistémica na atualidade 2.4.3.  Programa de tratamento
1.6.  Terapia estratégica e construtivismo 2.5, Programa para o tratamento da fobia social
1.6.1. Introdugéo a terapia estratégica 2.5.1.  Programas de tratamento mais comuns para fobia social
1.6.2.  Introdugdo ao construtivismo 2.52.  Tratamentos e linhas de pesquisa
1.7.  Terapia cognitivo-comportamental Reestruturacéo cognitiva 2.5.3.  Intervengao cognitivo comportamental
1.7.1.  Introdugao a terapia cognitivo-comportamental 2.6. Tratamento de fobias especificas
1.7.2.  Técnica da reestruturagao cognitiva 2.6.1. Caracteristicas diagnostico das fobias especificas
1.7.3.  Reestruturagéo cognitiva como tratamento na atualidade 2.6.2. Avaliagéo
1.8.  Terapia breve centrada em solugdes 2.6.3. Intervengao e tratamento
1.8.1. Introdugéo a terapia breve centrada em solugdes 2.7. Terapia familiar
1.8.2.  Técnicas e aplicagao clinica 2.7.1. Bases da terapia familiar
1.9. Técnicas psicoterapéuticas 2.7.2. Utilidade e eficacia
1.9.1. Introdugdo as técnicas psicoterapéuticas 2.8.  Tratamento dos transtornos sexuais
1.9.2.  As principais técnicas psicoterapéuticas na atualidade 2.8.1.  Avaliagéo e diagndstico dos transtornos sexuais
1.10. Perspectivas futuras do planejamento do tratamento 2.8.2.  Tratamento dos transtornos sexuais

1.10.7. Novas perspectivas de tratamento na infancia e adolescéncia



2.9.

2.10.

Tratamento para o transtorno desafiador opositivo

2.9.1. Tratamento para o transtorno desafiador opositivo

2.9.2.  Avaliagdo e diagnostico de transtorno opositivo desafiador
2.9.3. Intervencdo e tratamento

Tratamento de vicios

2.10.7. Conceito de vicio

2.10.2. Componentes do vicio
2.10.3. Programas de intervengao

Médulo 3. Programa de tratamento

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Depresséo e ansiedade

3.1.1.  Introdugdo ao tratamento da depresséo e da ansiedade na clinica infantil
e adolescente

3.1.2.  Intervengdo na depressao e na ansiedade em menores

TDAH

3.2.1.  Introdugéo ao tratamento de TDAH

3.2.2.  Intervengao no TDAH e em transtornos relacionados

Transtornos de personalidade

3.3.1.  Introdugao ao tratamento dos transtornos de personalidade

3.32. Intervencédo em transtornos de personalidade em criangas e adolescentes
Trastorno bipolar

3.4.1. Introdugao ao transtorno bipolar e seu tratamento

3.4.2.  Intervengdo no transtorno bipolar na infancia e adolescéncia

Transtornos alimentares

3.5.1.  Introdugdo ao tratamento dos transtornos alimentares em criangas e adolescentes
3.5.2.  Intervengdo transtornos alimentares em menores

Disturbios do sono

3.6.1.  Introducao ao tratamento dos transtornos do sono em menores

3.6.2. Intervencéo para transtornos do sono

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Estrutura e contetdo | 15 tecn

Transtorno disruptivos de comportamento
3.7.1.
3.7.2.  Aspectos Intervengdo dos transtornos do comportamento.na infancia e adolescéncia
Transtornos da excregao

Introdugao relevancia do tratamento dos transtornos de disruptivos em menores

3.8.1.  Generalidade das doengas da excregdo e seu tratamento

3.8.2. Intervengao para transtornos alimentares em menores

Transtornos dissociativos e psicossomaticos

3.9.1. Relevancia dos transtornos dissociativos e psicossomaticos na infancia
e na adolescéncia

3.9.2.  Intervengao e tratamento de transtornos dissociativos e psicossomaticos

em criangas e adolescentes
Transtornos do estresse
3.10.1. Panorama geral dos transtornos relacionados com o estresse
3.10.2. Intervencdo de transtornos de estresse na populagao infantil e adolescente

Com este Programa Avancado, vocé se
aprofundara no transtorno do estresse
em adolescentes e sua intervencdo
psicologica”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que
abandona a aprendizagem linear convencional
para realiza-la atravées de sistemas de ensino
ciclicos: uma forma de aprendizagem que se
mostrou extremamente eficaz, especialmente
em disciplinas que requerem memorizagdo"
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Na Escola de Educacao da TECH usamos o Método de Estudo de Caso

Exceléncia na

Em uma determinada situacao clinica, o que um profissional deveria fazer? Ao longo
tomada de decisao

do programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados em
situacdes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses e finalmente resolver as
situagbes. Ha diversas evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método.

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Europeias

Com a TECH o educador ou professor
experimenta uma maneira de aprender
que esta revolucionando as bases das
universidades tradicionais em todo o
mundo.

Trata-se de uma técnica que desenvolve o espirito critico
e prepara o educador para tomar decisées, defender
argumentos e contrastar opinioes.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdao em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os educadores que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental, através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
educador integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

FIARCIAL REFDEY

Metodologia |

346 258 668 123 i

il




tecn 20 Metodologia

Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O educador aprendera atraves de casos
reais e da resolucéo de situacdes
complexas em ambientes simulados
de aprendizagem. Estes simulados

sS40 realizados através de software

de ultima geracao para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Através desta metodologia, mais de 85 mil educadores foram capacitados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades. Nossa metodologia de
ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo discente
com um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que vocé se envolva mais em sua especializagdo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opinides:
uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico e
concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o
método de trabalho online da TECH. Tudo isso, com as técnicas mais inovadoras que
proporcionam alta qualidade em todo o material que é colocado a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos educacionais em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais inovadoras, dos ultimos avancos
educacionais e da vanguarda da Educagao. Tudo isso, explicado detalhadamente para
sua total assimilagéo e compreenséao. E o melhor de tudo, vocé podera assisti-los
quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa’

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na

TECH apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de
gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avancado de Programas de Tratamento de Criangas e Adolescentes garante,
além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de Programa
Avancado emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avancgado de Programas de Tratamento de Criangas e Adolescentes
conta com o conteudo mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado em Programas de Tratamento de Criangas e Adolescentes

N.° de Horas Oficiais: 450h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.________________,comdocumento deidentidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de

Programas de Tratamento
de Criangas e Adolescentes

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 450 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

codigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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