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Apresentacao

O stress, a ansiedade ou a depressao sédo, em muitos casos, fatores desencadeadores
das dificuldades de desenvolvimento da fala das criangas. A abordagem destes
problemas do ponto de vista da terapia da fala requer conhecimentos de psicologia
para uma melhor eficacia das intervengées realizadas no paciente e para preservar o
seu bem-estar. Por este motivo, a TECH desenvolveu este Curso, com o qual o aluno
dominara as principais manifestagoes de perturbacdes como as diferentes fobias

ou a Perturbagdo Obsessivo-Compulsiva (POC) e assimilara as técnicas para reduzir
0s comportamentos inadequados em pacientes com problemas de comportamento
ou cilimes, tornando-se um profissional de vanguarda. Além disso, tudo isto sera
conseguido através de uma metodologia 100% online que Ihe permitira melhorar a sua
aprendizagem sem depender de horarios apertados.
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Através deste Curso, vai adotar as técnicas e
meétodos mais eficazes de avaliagcdo psicologica
em pacientes pediatricos com o objetivo de
melhorar a intervencéo da terapia da fala"
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No dominio da Terapia da Fala, a adaptacao as necessidades e particularidades
psicoldgicas das criangas é essencial para obter sucesso nas terapias aplicadas para
corrigir ou moderar as diferentes perturbagdes da linguagem. Existem, assim, criangas
com défice de atencgao, hiperatividade ou fobias que constituem uma barreira ao seu
desenvolvimento cognitivo, limitando tanto a sua aprendizagem como a intervengao
eficaz do terapeuta da fala. Por este motivo, este profissional deve ter as competéncias
adequadas para trabalhar com jovens que sofrem de diferentes problemas
psicoldgicos, modificando a sua metodologia de trabalho em fungao das circunstancias
do paciente, para maximizar o desempenho das estratégias de intervencao utilizadas
COm 0 Mesmo.

Por este motivo, a TECH criou este Curso, que permitira aos alunos conhecer

as caracteristicas das diferentes perturbagées psicoldgicas e adquirir técnicas
inovadoras para lidar com as criangas que delas sofrem na consulta de terapia da fala.
Ao longo deste percurso académico, aprendera a aplicar estratégias especificas para
favorecer a atengao dos jovens que sofrem de défice da mesma ou a implementar
técnicas como o reforco positivo para aumentar a motivagéo das criangas mais
pequenas na consulta. Identificara igualmente as causas profundas dos problemas de
sono ou dos ciimes, para os abordar de forma mais rigorosa.

Dada a metodologia 100% online em que este Curso € desenvolvido, os estudantes
poderdo obter uma aprendizagem eficaz gerindo o seu proprio tempo de estudo como
desejarem. Tera também acesso a um Curso dirigido e lecionado pelos melhores
profissionais da area da Terapia da Fala e da Psicologia, o que garante a aplicabilidade
dos conhecimentos adquiridos durante a especializagao.

Este Curso de Psicologia Aplicada a Intervengao da Terapia da Fala conta com
o conteldo educativo mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Terapia
da Fala e Psicologia

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico com
que foi desenvolvido fornece informagdes praticas sobre as disciplinas que séo
essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussdo sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ Possibilidade de aceder ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo
ou portatil com ligagéo a Internet

Aplique, gracas a este Curso da TECH, as
estratégias mais modernas na abordagem
fonoaudioldgica das criancas com défice de
atencéo ou perturbacdes da fala"



Sem sair de casa e usufruindo dos
conteudos desta certificacdo 24
horas por dia, obtera uma excelente
aprendizagem nesta matéria”

O corpo docente do Curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia

educativa, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto &,

um ambiente de simulagao que proporcionara uma educagao imersiva, programada
para praticar em situagoes reais.

A concecao desta qualificacdo centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagbes da pratica
profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Com este Curso, assimilara uma série
de competéncias que lhe permitirdo
beneficiar das melhores oportunidades
de emprego no seu setor.

Em apenas 150 horas, aumentara as suas
competéncias na gestao psicologica do
paciente mais jovem, a fim de aperfeicoar
as suas intervencdes em diferentes
perturbacdes da linguagem.
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Objetivos

O principal objetivo do Curso de Psicologia Aplicada a Intervencao da Terapia da
Fala é proporcionar aos estudantes os meios adequados para alargarem os seus
conhecimentos neste dominio. Ao explorar estas duas disciplinas, o estudante
aprendera a aplicar diferentes métodos psicolégicos na sua vida quotidiana para
tentar contribuir para a recuperagao do paciente que sofre de uma perturbagao da
fala de diferentes tipos. Para garantir a adequagao da sua aprendizagem, a TECH
desenvolveu os seguintes objetivos gerais e especificos.
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Expanda 0s seus conhecimentos em Psicologia
através deste Curso para se tornar um profissional
de referéncia em Terapia da Fala"
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Objetivos gerais

+ Proporcionar uma educacgao especializada baseada em conhecimentos teoéricos
e instrumentais que lhes permita obter competéncias na detegao, prevengao,
avaliagao e intervencao nas patologias da fala tratadas

+ Consolidar os conhecimentos basicos do processo de intervengao na sala de aula
e noutros espagos com base nos Ultimos avangos tecnologicos que facilitam o
acesso a informagao e ao curriculo destes estudantes

+ Atualizar e desenvolver conhecimentos especificos sobre as caracteristicas destas
perturbagdes, para aperfeicoar o diagnostico diferencial e proativo que define as
linhas de intervencao

+ Sensibilizar a comunidade educativa para a necessidade de inclusao educativa e
modelos de intervencéo holisticos com a participagdo de todos os agentes

+ Aprender sobre experiéncias educativas e boas praticas em terapia da fala e
intervencao psicossocial que promovam a adaptagéo pessoal, sociofamiliar e
educativa dos estudantes com estas necessidades educativas



Objetivos especificos

+ Familiarizar-se com a drea de conhecimento e trabalho da psicologia infantojuvenil:
objeto de estudo, areas de agao, etc.

*

Tomar consciéncia das caracteristicas que um profissional que trabalha com
criancas e adolescentes deve ter ou melhorar

+ Adquirir os conhecimentos basicos necessarios para a detegdo e encaminhamento
de possiveis problemas psicoldgicos em criangas e adolescentes que possam
perturbar o bem-estar dos mesmos e interferir na reabilitagdo de terapia da fala e
refletir sobre eles

+ Conhecer as possiveis implicagdes que diferentes problemas
psicoldgicos (emocionais, cognitivos e comportamentais) podem ter
na reabilitagdo de terapia da fala

*

Adquirir conhecimentos relacionados com processos de aten¢ao, bem como a sua
influéncia na linguagem e nas estratégias de intervencgéo a serem levadas a cabo
a nivel da terapia da fala juntamente com outros profissionais

*

Aprofundar o conhecimento das fungdes executivas e as suas implicagdes na area
da linguagem, bem como adquirir estratégias para intervir sobre elas a nivel da
terapia da fala em conjunto com outros profissionais

Objetivos |11 tech

+ Adquirir conhecimentos sobre como intervir nas competéncias

sociais das criangas e adolescentes, bem como aprofundar em alguns conceitos
relacionados com as mesmas e obter estratégias especificas para os melhorar

+ Aprender diferentes estratégias de modificagdo de comportamento que sao

Uteis na consulta para alcancar a iniciagao, desenvolvimento e generalizagao
de comportamentos apropriados, bem como a redugao ou eliminagao
de comportamentos inadequados

Aprofundar o conceito de motivagdo e adquirir estratégias para a favorecer
em consulta

Adquirir conhecimentos relacionados com o insucesso escolar de criangas e
adolescentes

Aprender os principais habitos e técnicas de estudo que podem ajudar a melhorar
o desempenho das criancas e adolescentes do ponto de vista fonoaudioldgico e
psicologico

Atinja 0s seus objetivos profissionais
através das ferramentas didaticas que a
TECH coloca ao seu servigo para melhorar
a Sua aprendizagem”
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Direcao do curso

Com o objetivo principal de garantir um elevado nivel educativo das certificages

da TECH, este Curso é dirigido e lecionado por profissionais que exercem

na area da Terapia da Fala e da Psicologia, lidando com pacientes com

diferentes caracteristicas. Estes especialistas séo 0s responsaveis pela criagao

dos recursos didaticos que os alunos terao a sua disposigao ao longo deste Curso,
de modo que todos os conteldos que lhes serdo fornecidos estardo completamente
atualizados.
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Aceda a um Curso lecionado por especialistas
em Terapia da Fala e Psicologia, que |he dardo os
conselhos mais adequados a sua vida profissional”
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Diretora Convidada Internacional

A Dra. Elizabeth Anne Rosenzweig é uma especialista de renome internacional no tratamento de
criangas com perda auditiva. Como perita em Linguagem Oral e Terapeuta da Fala Certificada,
foi pioneira em vérias estratégias de assisténcia precoce baseadas na telepratica, de grande

beneficio para os pacientes e as suas familias.

Os interesses de investigagao da Dra. Rosenzweig também se centraram no apoio ao Trauma,
na pratica auditivo-verbal culturalmente sensivel e no treino pessoal. O seu trabalho académico
ativo nestas areas valeu-lhe numerosos prémios, incluindo o Prémio de Investigagao em

Diversidade da Universidade de Columbia.

Gragas as suas competéncias avangadas, assumiu desafios profissionais como a lideranga da
Clinica de Disturbios da Comunicagao Edward D. Mysak na Universidade de Columbia. Destaca-
se também pela sua carreira académica, tendo sido professora catedratica na Faculdade de
Professores da Universidade de Columbia e professora adjunta no Instituto Geral das Profissdes
da Saude. Por outro lado, é revisora oficial de publicagdes com elevado impacto na comunidade
cientifica, como o The Journal of Early Hearing Detection and Intervention e o The Journal of Deaf

Studies and Deaf Education.

Além disso, a Dr.2 Rosenzweig gere e dirige o projeto AuditoryVerbalTherapy.net, a partir do qual
oferece servigos de terapia remota a pacientes localizados em diferentes partes do mundo.

E também consultora de fala e audiologia noutros centros especializados em todo 0 mundo.
Também se dedicou ao desenvolvimento de trabalhos sem fins lucrativos e participou no Projeto
Ouvir Sem Limites para criangas e profissionais da América Latina. Paralelamente, a Associagao

Alexander Graham Bell para Surdos e Deficientes Auditivos conta com a sua vice-presidéncia.
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Dra. Rosenzweig, Elizabeth Anne

+ Diretora da Clinica de Disturbios da Comunicacao da Universidade de Columbia,
Nova lorque, EUA

+ Professora Catedréatica do Hospital Geral do Instituto das Profissdes da Saude
+ Diretora do Consultério Privado AuditoryVerbalTherapy.net

+ Chefe de Departamento na Universidade Yeshiva

+ Especialista Adjunta no Teachers College da Universidade de Columbia

+ Revisora das revistas especializadas The Journal of Deaf Studies and Deaf
Education e The Journal of Early Hearing Detection and Intervention

+ Vice-Presidente da Alexander Graham Bell Associacao para Surdos
e Deficientes Auditivos

+ Doutoramento em Educacgao pela Universidade de Columbia
+ Mestrado em Terapia da Fala pela Universidade de Fontbonne Gracas a TECH, podera
+ Licenciatura em Ciéncias da Comunicagéao e Disturbios da Comunicagao aprender com os melhores

pela Texas Christian University _ . .
profissionais do mundo

+ Membro de: Associacdo Americana de Fala e Linguagem, Alianga Americana de
Implantes Cocleares ,Consorcio Nacional para Lideranca em Deficiéncia Sensorial
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Diregao

Dra. Vazquez Pérez, Maria Asuncion
« Terapeuta da Fala Especialista em Fonoaudiologia Neurolégica

« Terapeuta da Fala na Neurosens

Terapeuta da Fala na Clinica de Reabilitagdo Rehasalud

Terapeuta da Fala no Gabinete de Psicologia Sendas

Curso de Terapia da Fala pela Universidade da Corunha

Mestrado em Fonoaudiologia Neuroldgica

Professores
Dra. Cerezo Fernandez, Ester Dra. Plana Gonzalez, Andrea
+ Terapeuta da Fala na Paso a Paso - Clinica de Neurorreabilitagao + Fundadora e Terapeuta da Fala da Logrospedia
+ Terapeuta da Fala na Residéncia de Sao Jeronimo + Terapeuta da Fala na ClinicActiva e na Amaco Salud
+ Redatora da Revista Zona Hospitalaria + Licenciatura em Terapia da Fala pela Universidade de Valladolid
+ Licenciatura em Terapia da Fala pela Universidade de Castilla-La Mancha + Mestrado em Motricidade Orofacial e Terapia Miofuncional pela Universidade
+ Mestrado em Neuropsicologia Clinica pelo Instituto [TEAP Pontificia de Salamanca
+ Curso de Especializagdo em Terapia Miofuncional pela Euroinnova Business School * Mestrado em Terapia Vocal pela Universidade CEU Cardenal Herrera
+ Curso de Especializagdo em Cuidados Precoces pela Euroinnova Business School + Curso de Especializagdo em Neurorreabilitagdo e Cuidados Precoces pela

+ Curso de Especializagdo em Musicoterapia pela Euroinnova Business School thiversidade CEU Cardenal Fefiers
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Dra. Berbel, Fina Mari
+ Terapeuta da Fala Especialista em Audiologia Clinica e Terapia Auditiva

+ Terapeuta da fala da Federagao dos Surdos de Alicante
+ Curso de Terapia da Fala pela Universidade de Murcia
+ Mestrado em Audiologia Clinica e Terapia da Audi¢ao pela Universidade da Murcia
+ Formagdo em Interpretagdo de Lingua Gestual Espanhola (LGE)
Dra. Rico Sanchez, Rosana
+ Diretora e Terapeuta da Fala na Palabras y Mas - Centro de Terapia da Fala e Pedagogia
+ Terapeuta da Fala na OrientaMedia

+ Oradora em conferéncias especializadas

Aproveite esta oportunidade para
adquirir conhecimentos sobre os ultimos
desenvolvimentos na area e aplica-los na
Sua atividade diaria”

+ Curso de Terapia da Fala pela Universidade de Valladolid
+ Curso de Psicologia pela UNED
+ Especialista em Sistemas Alternativos e Aumentativos de Comunicagdo (SAAC)

Dra. Lépez Mouriz, Patricia
+ Psicéloga na FISICO - Fisioterapia e Saude

>

Psicéloga Mediadora da Associagdo Emilia Gomez ADAFAD
+ Psicologa no Centro Orienta

+ Psicdloga no Psicotécnico Abrente

>

Curso de Psicologia pela Universidade de Santiago de Compostela (USC)

*

Mestrado em Psicologia Geral da Saude pela USC

+ Formagao em Igualdade, Terapia Breve e Dificuldades de Aprendizagem nas Criangas
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos deste Curso € constituido por um maodulo no qual o aluno ira
explorar o campo da Psicologia orientando a sua aplicacao para Intervengao da
Terapia da Fala com pessoas que sofrem de diferentes tipos de patologias da fala.
Todos os materiais didaticos a que tera acesso durante este Curso estéao disponiveis
em formatos tdo variados como leituras complementares, videos explicativos ou
resumos interativos. Gragas a isto, impulsionado por uma metodologia online que
lhe permitira aprender sem sair de casa, adquirira uma educacao adaptada as suas
necessidades pessoais e académicas.
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Com a metodologia 100% online oferecida por este
Curso, ja néo tera de se deslocar a centros de estudo
para melhorar 0s seus conhecimentos”
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Maédulo 1. Conhecimento psicoldgico de interesse na drea da terapia da fala
1.1,

A Psicologia Infantojuvenil

1.1.1.

Primeira abordagem a Psicologia Infantojuvenil
1.1.1.7. O que é que a drea de conhecimento da Psicologia Infantojuvenil estuda?
1.1.1.2. Como evoluiu ao longo dos anos?
1.1.1.3. Quais séo as diferentes orientagdes tedricas que um psicologo

pode sequir?
1.1.7.4. O modelo cognitivo-comportamental
Sintomas psicoldgicos e perturbagdes mentais na infancia e na adolescéncia
1.1.2.1. Diferenca entre sinal, sintoma e sindrome
1.1.2.2. Definigao de perturbagdo mental
1.1.2.3. Classificagao das perturba¢des mentais: DSM 5 e CIE-1
1.1.2.4. Diferenca entre problema ou dificuldade psicoldgica e perturbagdo mental
1.1.2.5. Comorbilidade
1.1.2.6. Problemas comuns que s&o objeto de cuidados psicoldgicos
Competéncias do profissional que trabalha com criangas e adolescentes
1.1.3.1. Conhecimentos essenciais

1.1.3.2. Principais questdes éticas e legais no trabalho com criangas e adolescentes

1.1.3.3. Caracteristicas e competéncias pessoais do profissional
1.1.3.4. Competéncias de comunicagao
1.1.3.5. 0 jogo na consulta

Principais procedimentos na avaliagao e intervencéo psicologica na
infancia e na adolescéncia

1.1.4.1. Tomada de decises e procura de ajuda em criangas e adolescentes
1.1.4.2. Entrevista

1.1.4.3. Estabelecer de hipdteses e instrumentos de avaliagao

1.1.4.4. Andlise funcional e hipoteses que explicam as dificuldades
1.1.4.5. Definicdo de metas

1.1.4.6. Intervengao psicoldgica

1.1.4.7. Monitorizacéo

1.1.4.8. O relatorio psicologico: aspetos fundamentais

1.2.

Beneficios de trabalhar com outras pessoas relacionadas com a crianga
1.1.5.1. Pais e maes

1.1.5.2. Profissionais da educagao

1.1.5.3. O terapeuta da fala

1.1.5.4. O/A psicdlogo/a

1.1.5.5. Outros profissionais

O interesse da Psicologia do ponto de vista de um terapeuta da fala
1.1.6.1. Aimportancia da prevengao

1.1.6.2. Ainfluéncia dos sintomas psicoldgicos na reabilitagcao de terapia da fala
1.1.6.3. Aimportancia de saber como detetar possiveis sintomas psicolégicos
1.1.6.4. Encaminhamento para o profissional adequado

Problemas de interiorizagéo: ansiedade

1.2.1.
1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

1.2.5.

Conceito de ansiedade

Detegdo: principais manifestagoes

1.2.2.1. Dimensao emocional

1.2.2.2. Dimensao cognitiva

1.2.2.3. Dimensao psicofisioldgica

1.2.2.4. Dimensao comportamental

Fatores de risco da ansiedade

1.2.3.1. Individuais

1.2.3.2. Contextuais

Diferengas conceituais

1.2.4.1. Ansiedade e stress

1.2.4.2. Ansiedade e medo

1.2.4.3. Ansiedade e fobia

Os medos na infancia e adolescéncia

1.2.5.1. Diferenga entre medos evolutivos e patolégicos
1.2.5.2. Medos evolutivos nos bebés

1.2.5.3. Medos evolutivos na fase pré-escolar

1.2.5.4. Medos evolutivos na fase escolar

1.2.5.5. Os principais medos e preocupagoes no periodo da adolescéncia



1.2.6.

Algumas das principais perturbagdes e problemas de ansiedade infantojuvenil
1.2.6.1. Recusa escolar
1.2.6.1.1. Conceito

1.2.6.1.2. Delimitagao de conceitos: ansiedade escolar, recusa escolar e
fobia escolar

1.2.6.1.3. Principais sintomas
1.2.6.1.4. Prevaléncia
1.2.6.1.5. Etiologia

1.2.6.2. Medo patoldgico do escuro
1.2.6.2.1. Conceito
1.2.6.2.2. Principais sintomas
1.2.6.2.3. Prevaléncia
1.2.6.2.4. Etiologia

1.2.6.3. Ansiedade de separagao
1.2.6.3.1. Conceito
1.2.6.3.2. Principais sintomas
1.2.6.3.3. Prevaléncia
1.2.6.3.4. Etiologia

1.2.6.4. Fobia especifica
1.2.6.4.1. Conceito
1.2.6.4.2. Principais sintomas
1.2.6.4.3. Prevaléncia
1.2.6.4.4. Etiologia

1.2.6.5. Fobia social
1.2.6.5.1. Conceito
1.2.6.5.2. Principais sintomas
1.2.6.5.3. Prevaléncia
1.2.6.5.4. Etiologia

Estrutura e conteudo | 21

1.2.6.6. Disturbios de panico
1.2.6.6.1. Conceito
1.2.6.6.2. Principais sintomas
1.2.6.6.3. Prevaléncia
1.2.6.6.4. Eticlogia

1.2.6.7. Agorafobia
1.2.6.7.1. Conceito
1.2.6.7.2. Principais sintomas
1.2.6.7.3. Prevaléncia
1.2.6.7.4. Etiologia

1.2.6.8. Perturbacéo de ansiedade generalizada
1.2.6.8.1. Conceito
1.2.6.8.2. Principais sintomas
1.2.6.8.3. Prevaléncia
1.2.6.8.4. Etiologia

1.2.6.9. Trastorno obsessivo compulsivo
1.2.6.9.1. Conceito
1.2.6.9.2. Principais sintomas
1.2.6.9.3. Prevaléncia
1.2.6.9.4. Etiologia

1.2.6.10. Perturbagao de Stress Pos-Traumatico
1.2.6.10.1. Conceito
1.2.6.10.2. Principais sintomas
1.2.6.10.3. Prevaléncia
1.2.6.10.4. Etiologia

tecn
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1.3.

1.2.7. Possivel interferéncia da sintomatologia ansiosa na reabilitagéo de terapia da fala
1.2.7.7. Na reabilitacdo das articulagdes
1.2.7.2. Na reabilitagdo da leitura e da escrita
1.2.7.3. Na reabilitagdo da voz
1.2.7.4. Na reabilitagdo da Disfemia
Problemas de interiorizagao: depresséo
1.3.1.  Conceito
1.3.2.  Detecgao: principais manifestagoes
1.3.2.1. Dimensé&o emocional
1.3.2.2. Dimensé&o cognitiva
1.3.2.3. Dimensé&o psicofisioldgica
1.3.2.4. Dimensdo comportamental
1.3.3.  Fatores de risco da depressao
1.3.3.1. Individuais
1.3.3.2. Contextuais
1.3.4. Evolugdo da sintomatologia depressiva ao longo do desenvolvimento
1.3.4.1. Sintomas em criangas
1.3.4.2. Sintomas em adolescentes
1.3.4.3. Sintomas em adultos
1.3.5.  Algumas das principais perturbac¢des e problemas de depresséo infantojuvenil
1.3.5.1. Desordem depressiva maior
1.3.5.1.1. Conceito
1.3.5.1.2. Principais sintomas
1.3.5.1.3. Prevaléncia
1.3.5.1.4. Etiologia
1.3.5.2. Perturbagéo depressiva persistente
1.3.5.2.1. Conceito
1.3.5.2.2. Principais sintomas
1.3.5.2.3. Prevaléncia
1.3.5.2.4. Etiologia

1.4.

1.3.5.3. Perturbagédo da desregulagdo do humor disruptivo
1.3.5.3.1. Conceito
1.3.5.3.2. Principais sintomas
1.3.5.3.3. Prevaléncia
1.3.5.3.4. Etioclogia
1.3.6. Interferéncia da sintomatologia depressiva na reabilitagdo de terapia da fala
1.3.6.1. Na reabilitagdo das articulagdes
1.3.6.2. Na reabilitagdo da leitura e da escrita
1.3.6.3. Na reabilitagdo da voz
1.3.6.4. Na reabilitagdo da Disfemia
Problemas de exteriorizag&o: os principais comportamentos disruptivos e as suas caracteristicas
1.4.1. Fatores que contribuem para o desenvolvimento de problemas de comportamento
1.4.1.1. Nainfancia
1.4.1.2. Na adolescéncia
1.4.2.  Comportamento desobediente e agressivo
1.4.2.1. Desobediéncia
1.4.2.1.1. Conceito
1.4.2.1.2. Manifestagoes
1.4.2.2. Agressividade
1.4.2.2.1. Conceito
1.4.2.2.2. Manifestagdes
1.4.2.2.3. Tipos de comportamentos agressivos
1.4.3.  Algumas das principais perturbacées de comportamento infantojuvenil
1.4.3.1. Perturbagéo Desafiante de Oposicéo
1.4.3.1.1. Conceito
1.4.3.1.2. Principais sintomas
1.4.3.1.3. Fatores facilitadores
1.4.3.1.4. Prevaléncia
1.4.3.1.5. Etiologia



1.5.

1.4.4.

1.4.5.

1.4.6.

1.4.7.

Atencéo
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1.4.3.2. Perturbagédo do comportamento
1.4.3.2.2. Conceito
1.4.3.2.2. Principais sintomas
1.4.3.2.3. Fatores facilitadores
1.4.3.2.4. Prevaléncia
1.4.3.2.5. Etiologia
Hiperatividade e impulsividade
1.4.4.1. Hiperatividade e as suas manifestagoes
1.4.4.2. Relagao entre hiperatividade e o comportamento disruptivo

1.4.4.3. Evolugéo dos comportamentos hiperativos e impulsivos ao longo do
periodo de desenvolvimento

1.4.4.4. Problemas associados a hiperatividade/impulsividade
Ciimes

1.4.5.1. Conceito

1.4.5.2. Principais manifestacdes

1.4.5.3. Possiveis causas

Problemas de comportamento ao comer ou ao deitar

1.4.6.1. Problemas habituais ao deitar

1.4.6.2. Problemas habituais ao comer

Interferéncia dos problemas de comportamento na reabilitagao de terapia da fala
1.4.7.1. Na reabilitagdo das articulagdes

1.4.7.2. Na reabilitagdo da leitura e da escrita

1.4.7.3. Na reabilitagdo da voz

1.4.7.4. Na reabilitagdo da Disfemia

1.5.1. Conceito
1.5.2. Areas cerebrais envolvidas nos processos de atencéo e principais caracteristicas

1.5.3.
1.5.4.
1.5.5.

Classificagdo da atengéo

Influéncia da atengao na linguagem

Influéncia do défice de atengdo na reabilitagéo de terapia da fala
1.5.5.1. Na reabilitagdo das articulagdes

1.5.5.2. Na reabilitagdo da leitura e da escrita

1.5.5.3. Na reabilitagdo da voz

1.5.5.4. Na reabilitagdo da Disfemia
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1.6.

1.5.6.

1.5.7.

Estratégias especificas para favorecer os diferentes tipos de atengao
1.5.6.1. Tarefas que favorecem a atengao sustentada

1.5.6.2. Tarefas que favorecem a atengao seletiva

1.5.6.3. Tarefas que favorecem a atengao dividida

Aimportancia de uma intervengéo coordenada com outros profissionais

Funcdes executivas

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.

1.6.4.
1.6.5.

1.6.6.

Conceito

Areas cerebrais envolvidas nas fungBes executivas e as suas principais caracteristicas
Componentes das fungdes executivas

1.6.3.1. Fluéncia verbal

1.6.3.2. Flexibilidade cognitiva

1.6.3.3. Planeamento e organizagao

1.6.3.4. Inibicao

1.6.3.5. Tomada de decisbes

1.6.3.6. Raciocinio e pensamento abstrato

Influéncia das fungdes executivas na linguagem

Estratégias especificas para treinar as fungdes executivas

1.6.5.1. Estratégias que promovem a fluéncia verbal

1.6.5.2. Estratégias que promovem a flexibilidade cognitiva

1.6.5.3. Estratégias que promovem o planeamento e organizagao
1.6.5.4. Estratégias que promovem a inibigao

1.6.5.5. Estratégias de apoio a tomada de decisdes

1.6.5.6. Estratégias que promovem o raciocinio e 0 pensamento abstrato
A importancia de uma intervengéo coordenada com outros profissionais

1.7.

Competéncias sociais I: conceitos relacionados

1.7.1.

1.7.2.

1.7.3.

1.7.4.

Competéncias sociais
1.7.1.1. Conceito
1.7.1.2. Aimportancia das competéncias sociais
1.7.1.3. Os diferentes componentes das competéncias sociais
1.7.1.4. As dimensGes das competéncias sociais
Comunicagao
1.7.2.1. Dificuldades de comunicagéo
1.7.2.2. Comunicagao eficaz
1.7.2.3. Componentes da comunicagao
1.7.2.3.1. Caracteristicas da comunicagao verbal
1.7.2.3.2. Caracteristicas da comunicagéo nao verbal e 0s seus componentes
Estilos comunicativos
1.7.3.1. Estilo inibido
1.7.3.2. Estilo agressivo
1.7.3.3. Estilo assertivo
1.7.3.4. Beneficios de um estilo de comunicagao assertivo
Estilos educativos dos pais
1.7.4.1. Conceito
1.7.4.2. Estilo educativo permissivo indulgente
1.7.4.3. Estilo permissivo negligente
1.7.4.4. Estilo educativo autoritario
1.7.4.5. Estilo educativo democratico

1.7.4.6. Consequéncias dos diferentes estilos educativos nas criangas e
adolescentes



1.8.

1.7.5. Inteligéncia emocional

1.7.5.1. Inteligéncia emocional intrapessoal e interpessoal

1.7.5.2. Emog0es basicas

1.7.5.3. Aimportancia de reconhecer as emogdes em si proprio e Nos outros

1.7.5.4. Regulagdo emocional

1.7.5.5. Estratégias para promover uma regulagdo emocional apropriada
1.7.6.  Autoestima

1.7.6.1. Conceito de autoestima

1.7.6.2. Diferenga entre autoconceito e autoestima

1.7.6.3. Caracteristicas do défice de autoestima

1.7.6.4. Fatores associados ao défice de autoestima

1.7.6.5. Estratégias para promover a autoestima
1.7.7.  Empatia

1.7.7.1. Conceito de empatia

1.7.7.2. Empatia é o mesmo que simpatia?

1.7.7.3. Tipos de empatia

1.7.7.4. Teoria da mente

1.7.7.5. Estratégias para favorecer a empatia

1.7.7.6. Estratégias para trabalhar a teoria da mente
Aptiddes Sociais II: orientagdes especificas para lidar com diferentes situagdes
1.8.1.  Inteng@o comunicativa

1.8.1.1. Fatores a ter em conta ao iniciar uma conversa

1.8.1.2. Orientagdes especificas para iniciar uma conversa
1.8.2.  Entrar numa conversa ja iniciada

1.8.2.1. Orientagdes especificas para entrar numa conversa ja iniciada
1.8.3.  Manutengao do didlogo

1.8.3.1. Escuta ativa

1.8.3.2. Orientagdes especificas para a realizagao de conversas

1.8.4.

1.8.5.

1.8.6.

1.8.7.

1.8.8.

1.8.9.

1.8.10.
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Encerramento de conversas
1.8.4.1. Dificuldades que encontramos para terminar conversas
1.8.4.2. Estilo assertivo na conclusao de uma conversa

1.8.4.3. Orientagbes especificas para terminar conversas em diferentes
circunstancias

Fazer uma peti¢éo

1.8.5.1. Formas nao assertivas de fazer uma peticdo

1.8.5.2. Orientagdes especificas para fazer pedidos de forma assertiva
Recusa de pedidos

1.8.6.1. Formas nao assertivas de recusar pedidos

1.8.6.2. Orientagdes especificas para recusar pedidos de forma assertiva
Dar e receber elogios

1.8.7.1. Orientagdes especificas para elogiar

1.8.7.2. Orientagdes especificas para aceitar elogios de forma assertiva
Responder as criticas

1.8.8.1. Formas nao assertivas de responder as criticas

1.8.8.2. Orientagdes especificas para reagir de forma assertiva as criticas
Solicitar a mudangas de comportamento

1.8.9.1. Razdes para solicitar mudangas de comportamento

1.8.9.2. Estratégias especificas para solicitar mudangas de comportamento
Gestao de conflitos interpessoais

1.8.10.1 Tipos de conflitos

1.8.10.2. Formas ndo assertivas de lidar com conflitos

1.8.10.3. Estratégias especificas para lidar assertivamente com os conflitos
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19.

Estratégias de modificagdo do comportamento em consulta e para aumentar a
motivagao das criangas mais novas em consulta

1.9.1. 0 que sdo técnicas de modificagdo de comportamento?
1.9.2. Técnicas baseadas no condicionamento operante

1.9.3. Técnicas para a iniciagao, desenvolvimento e generalizagéo de
comportamentos apropriados

1.9.3.1. Reforgo positivo
1.9.3.2. Economia de fichas
1.9.4. Técnicas para a redugao ou eliminagdao de comportamentos inadequados
1.9.4.1. Aextingao
1.9.4.2. Reforgo de comportamentos incompativeis
1.9.4.3. Custo de resposta e retirada de privilégios
1.9.5. Ocastigo
1.9.5.1. Conceito
1.9.5.2. Principais desvantagens
1.9.5.3. Diretrizes para a aplicagao de sangbes
1.9.6. A motivagéo
1.9.6.1. Conceito e principais caracteristicas
1.9.6.2. Tipos de motivagao
1.9.6.3. Principais teorias explicativas
1.9.6.4. Ainfluéncia das crengas e outras varidveis na motivagao
1.9.6.5. Principais manifestagdes de baixa motivagao
1.9.6.6. Diretrizes para promover a motivagao em consulta
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1.10. Insucesso escolar: habitos e técnicas de estudo de um ponto de vista
fonoaudiolégico e psicoldgico

1.10.1. Conceito de fracasso escolar
1.10.2. Causas do insucesso escolar
1.10.3. Consequéncias do insucesso escolar para as criangas
1.10.4. Fatores que influenciam o sucesso escolar
1.10.5. O que precisamos de ter em atengao para termos um bom rendimento escolar
1.10.5.1. O sonho
1.10.5.2. Alimentagao
1.10.5.3. Atividade fisica
1.10.6. O papel dos pais
1.10.7. Algumas diretrizes e técnicas de estudo que podem ajudar as criangas e adolescentes
1.10.7.1. O ambiente de estudo
1.10.7.2. A organizagao e planeamento do estudo
1.10.7.3. Estimativa do tempo
1.10.7.4. Técnicas de sublinhado
1.10.7.5. Esbogos
1.10.7.6. Regras mnemaonicas
1.10.7.7. Revisdo
1.10.7.8. As pausas

Através de materiais didaticos numa vasta
gama de formatos textuais e multimédia,
obtera um excelente conhecimento em
Psicologia Aplicada a Intervencéo de
Terapia da Fala'
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na Escola de Educacao TECH utilizamos o Método do Caso

Numa dada situagéao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,
os estudantes serdo confrontados com multiplos casos simulados, com base

em situagOes reais em que terdo de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.

Com a TECH, o aluno pode experimentar
uma forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo.

E uma técnica que desenvolve o espirito critico e prepara
0 educador para tomar decisées, defender argumentos
e contrastar opinioes.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os educadores que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao de
conceitos, mas também um desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicagao de conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O educador aprendera através de casos reais e da
resolucéo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simula¢des
séo desenvolvidas utilizando software de dltima
geracao para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar
os niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos,
no que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online
do mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 85.000 educadores com sucesso sem
precedentes em todas as especializagdes. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioecondémico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos educativos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em Educagao. Tudo isto, na primeira pessoa, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para a assimilagéo e compreenséo. E o melhor de tudo,
pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas
de trabalho ou guias de acéo rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de
ajudar os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Psicologia Aplicada a Intervencao da Terapia da Fala garante,
para além do conteddo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado
de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Psicologia Aplicada a Intervencao da Terapia da Fala conta com o
conteudo educativo mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagdao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Psicologia Aplicada a Intervengao da Terapia da Fala

ECTS: 6

Carga horaria: 150 horas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comodocumento de identificagdon®____________ .
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Psicologia Aplicada a Intervencao da Terapia da Fala

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagado
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Psicologia Aplicada
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Terapia da Fala

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 6 ECTS

» Horario: Ao seu proprio ritmo

» Exames: online



Curso

Psicologia Aplicada
a Intervencao da
Terapia da Fala

Q
te C n universidade
» tecnologica




