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Nous vous préparons à une société mondiale, caractérisée 
par l'expansion imparable de nouveaux marchés; une 
extraordinaire diversité tant culturelle que sociale et 
linguistique; l'innovation et la technologie comme sources 
d'opportunités; l'immédiateté et la proximité, la collaboration 
et le changement constant. 
Nous vous préparons à vous intégrer dans cette nouvelle 
réalité, grâce à une excellente maîtrise de la langue” 

http://www.techtitute.com/fr/ecole-de-langues/cours-conversation-groupe/cours-conversation-groupe-a1-russe
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Pour réussir le test de russe de niveau A1, il est essentiel d'avoir une bonne 
connaissance de la langue à l’écrit mais aussi à l'oral. En effet, cette partie de 
l'évaluation est souvent la plus difficile pour les étudiants. TECH en est conscient et 
a adapté ces cours en ligne conformément aux exigences et critères d'évaluation 
du Cadre européen commun de référence pour les langues (CECR). Cela confère au 
programme une qualité internationale supplémentaire, puisque les compétences 
linguistiques russes les plus élémentaires seront pratiquées à l'oral dans un format 
adapté au Niveau A1. 

Accueil 
01

Привет!

Vidéo de présentation
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Ce programme est le plus complet 
pour la préparation de la compétence 
communicative en vue de réussir le test 
officiel de Niveau A1 du CECR. Étudiez. 
Apprenez. CERTIFIEZ VOTRE NIVEAU” 



La Russie est un pays où le taux de chômage est faible, soit environ 5%. Cela signifie 
que c'est une région qui offre de bonnes possibilités d'emploi. Cependant, une 
bonne connaissance de la langue est requise. Il est donc important de commencer 
l'apprentissage du russe sur de bonnes bases et de commencer à le pratiquer 
oralement dès le premier Niveau, le A1. TECH a regroupé les sujets et les questions 
types les plus courants de l'examen du Niveau A1 du CECR. Ainsi, l'apprenant pourra 
explorer en profondeur des sujets tels que les présentations orales, son environnement 
du quotidien, ses goûts et ses loisirs. 

Présentation

Le seul cours 100% intensif 
spécialement conçu pour 

vous préparer à réussir 
l’épreuve orale du Niveau 

A1 de Russe du CECR. 
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Dans le programme de Cours de Conversations 
en Groupe de Préparation du Niveau A1 en Russe, 
vous travaillerez sur des supports s'appuyant 
sur les différentes compétences du Cadre, avec 
plus de 100 activités différentes d'expression et 
d'interaction orales. Vous serez ainsi préparé à 
pour réussir l'épreuve orale du examen de russe A1.



Flexible et sur mesure 

Suivez le meilleur programme de 
conversations en groupe de russe, 
à votre rythme et en fonction de 
vos disponibilités.

Acquérir des compétences

Avec notre méthode, vous pourrez 
pratiquer et consolider les compétences 
communicatives orales requises pour 
ce niveau.

Networking 

Il partage dans une grande communauté 
et échange des connaissances et des 
expériences avec des étudiants du 
monde entier.

Vivez une expérience unique et stimulante 
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Il est prouvé que l’apprentissage des 
langues développe votre intelligence. 
Les réseaux neuronaux du cerveau 
sont renforcés grâce à l’apprentissage 
des langues”  

José Antonio Marina. 
Philosophe, essayiste et éducateur.



Est-ce important de 
faire certifier son 
niveau de langue?

02

Dans le monde compétitif d'aujourd'hui, parler d'autres langues est un élément clé de 
notre culture moderne, car ils nous aident à élargir nos connaissances et à interagir 
avec des gens d’autres parties du monde, ce qui nous permet d’apprendre des traditions 
d’autres pays, d’établir des amitiés ou de faire des affaires.

Aujourd'hui, cependant, il ne suffit pas de connaître d'autres langues. De nos jours, il est 
essentiel de posséder un diplôme officiel qui accrédite et reconnaît nos compétences 
dans une langue donnée. En effet, de nombreuses écoles, universités et entreprises 
n'acceptent que les candidats qui certifient leur niveau avec d'un diplôme officiel basé 
sur le Cadre européen commun de référence pour les langues (CECR).



Est-ce important de faire certifier son niveau de langue? | 09

Aujourd'hui, il est fondamental pour le bon 
développement académique et professionnel 
d'être capable de communiquer correctement 
dans une autre étrangère en l'accréditant par un 
diplôme officiel CECR. TECH vous aide à atteindre 
cet objectif avec un cours intensif 100% CECR”



Le Cadre Européen Commun de Référence pour les langues est le système officiel 
unique de reconnaissance et d’accréditation du niveau de l’étudiant. Bien qu'il existe 
d'autres systèmes de validation, ceux-ci proviennent d'institutions privées et ne sont 
donc pas officiellement valables. Le CECR établit des critères uniques pour déterminer 
les différents niveaux de difficulté des cours et délivre les qualifications reconnues dans 
l'ensemble de l'Union Européenne. 

Chez TECH, nous vous proposons le seul cours intensif de préparation à la compétence 
communicative orale qui vous garantit l'obtention de votre certificat officiel de niveau 
basé à 100% sur le CECR, le seul système officiel reconnu et accepté partout en Europe.

TECH Université Technologique
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D'autres systèmes privés de certification 
linguistique exigent des étudiants qu'ils 
renouvellent périodiquement l'accréditation 
de leur niveau. Le certificat CECR de TECH 
vous délivre un diplôme valable à vie.

Apprenez enfin à parler couramment 
le russe et valorisez-le par le biais d'un 

diplôme officiel basée sur le CECR.
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DÉBUTANT INTERMÉDIAIRE AVANCÉ

Avec ce cours de préparation, 
vous disposerez de l'ensemble 
des contenus et des 
compétences nécessaires pour 
réussir et valider le niveau A1"
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Qu'est-ce que 
le Niveau A1?
Le Niveau A1 fait partie du Niveau Débutant, qui est divisé en deux cours: Premier et 
Deuxième du Niveau Débutants (A1 et A2). Le premier cours présente les caractéristiques 
du niveau de compétence A1, comme le prévoit le Cadre Européen Commun de Référence 
pour les Langues. Le seul système officiel dans toute l'Union Européenne pour la 
reconnaissance et l'accréditation de votre niveau de langue et le seul diplôme à validité 
officielle demandé par les universités, les entreprises, les concours, etc. 
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À travers le programme Cours de Conversations 
en Groupe du Niveau A1 en Russe de TECH, 
nous vous préparons soigneusement à 
l’obtention de votre certificat de Russe A1” 



À ce niveau, selon la définition du Cadre Européen Commun de Référence pour les 
Langues, progressent dans leurs compétences linguistiques jusqu'au niveau de ce 
qui est considéré comme un "Utilisateur élémentaire", avec la capacité de: 

Quelles sont les compétences du niveau A1?

14 | Qu'est-ce que le Niveau A1?

Comprendre et utiliser des expressions quotidiennes 
fréquemment utilisées, ainsi que des phrases simples 
visant à satisfaire des besoins immédiats

01

Améliorer les compétences dans cette langue 
et certifiez votre niveau en toute simplicité, de 
manière simple et rapide grâce à tout ce que 
vous apprendrez dans cet excellent cours 
que TECH met à votre disposition”
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Se présenter à soi-même et aux autres, demander et donner des 
informations personnelles de base sur l'adresse de votre domicile, 
vos biens et les personnes que vous connaissez

S’engager de manière élémentaire chaque fois que votre 
interlocuteur parle lentement et clairement et est prêt à coopérer02 03
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Vérifiez votre niveau. 
Évaluez-vous. Plus 
de 100 activités 
différentes pour 
améliorer votre fluidité, 
votre expression, votre 
compréhension et 
votre prononciation.

Le niveau A1 (Accès) est considéré 
comme le niveau le plus bas de 
l'utilisation générative de la langue, 
le point où l’étudiant peut interagir de 
manière simple, peut poser et répondre 
à des questions sur lui-même, sur le 
lieu où il vit, sur les personnes qu'il 
connaît et les choses qu'il possède. Il 
peut, également, faire des déclarations 
simples dans des domaines de besoins 
immédiats ou sur des sujets très 
quotidiens et peut répondre à de telles 
questions lorsqu'elles lui sont posées, 
plutôt que de s'appuyer simplement 
sur un répertoire très limité, répété 
et organisé lexicalement, de phrases 
utilisées dans des situations concrètes.

Grille d'auto-évaluation du niveau A1

De quoi serais-je capable à la fin du cours?

Comprendre Parler

Compréhension auditive

 � Reconnaître des mots et des 
expressions très simples 
et courants relatifs à soi-
même, à sa famille et à son 
environnement immédiat 
lorsqu’ils sont prononcés 
lentement et distinctement

Interaction orale

 � Engagez la conversation de 
manière simple, pour autant que 
votre interlocuteur soit disposé à 
répéter ce que vous avez dit ou à 
le dire avec des mots différents et 
à un rythme plus lent, ce qui vous 
aidera à mieux formuler ce que 
vous essayez de dire

 � Poser et répondre à des 
questions simples sur des sujets 
de besoin immédiat ou des 
problèmes très courants

Expression orale

 � Utilisez des expressions et des 
phrases simples pour décrire 
l’endroit où vous vivez et les 
personnes que vous connaissez

TECH vous aide à obtenir votre 
diplôme grâce à un cours intensif 
100% CECR”



Interaction

 � Poser et répondre à des questions 
relatives à des détails personnels

 � Participer à une conversation de manière 
simple, mais la communication est 
entièrement basée sur la répétition, la 
reformulation et la correction des phrases

Cohérence

 � Relier des mots ou des groupes de mots 
à l'aide de connecteurs linéaires très 
simples, tels que "et" et "ensuite"
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Aspects qualitatifs de l'utilisation de la langue parlée pour le niveau A1
(Selon le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues)

Quels sont les résultats attendus de ce niveau?

Portée

 � Posséder un répertoire de base de mots 
et d'expressions simples relatifs à des 
détails personnels et à des situations 
spécifiques 

Correction

 � Démontrer un contrôle limité de quelques 
structures grammaticales et modèles 
de phrases simples dans un répertoire 
mémorisé 

Fluidité

 � Savoir gérer que des expressions très 
brèves, isolés et préparés à l'avance, en 
utilisant de nombreuses pauses pour 
rechercher des expressions, articuler 
des mots moins habituels et corriger la 
communication

Télécharger et pratiquer 
le vocabulaire: Plus de 50 
pages de fiches lexicales 

et de glossaires.



Chez TECH nous vous proposons le premier cours de préparation à la communication 
orale basé à 100% sur l’acquisition de compétences, comme établi par le Conseil de 
l’Europe, pour l’enseignement des langues étrangères. Nous travaillons avec les dernières 
approches méthodologique: l'approche orientée vers l'action et l'approche par bloc de 
compétences afin de vous préparer aux examens de certification de niveau. Pour cela, 
nous avons les meilleurs professeurs natifs avec lesquels vous pouvez interagir depuis 
votre portable ou votre ordinateur et pratiquer vos compétences orales.

Pourquoi TECH?
04

Nous vous préparons 
minutieusement à l'obtention 

de votre certificat de Russe A1.
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Les diplômes des écoles de langues ne 
sont valable uniquement dans le pays 
d'origine. Ni en Europe, ni dans le reste du 
monde. C'est pourquoi vous avez besoin 
d'une qualification CECR avec TECH: Elle 
est valable dans le monde entier!”



Mission

Notre mission est de stimuler le développement professionnel 
et personnel de nos étudiants, en renforçant leurs capacités 
et leurs compétences pour leur permettre de s’adapter à un 
environnement multiculturel réel et constructif. 

Vision

La vision de TECH est d'être un environnement d'apprentissage 
innovant, rigoureux et de référence internationale. Ainsi que 
d’être capable de transmettre des valeurs qui inspirent la 
transformation de l'apprentissage des langues en modèles 
créatifs et socialement responsables.

  Innovation et créativité
  Excellence
  Esprit de dépassement
  Engagement social
  Exclusivité et leadership
  Passion

20 | Pourquoi TECH?

Ce qui nous rend uniques
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TECH Université Technologique

Nous vous faisons l'offre la plus innovante, créative et 
différente dans une école dynamique, talentueuse et 
reconnue internationalement. 

Nous vous accompagnons à tout moment grâce à un corps 
enseignant impliqué et engagé. Notre personnel enseignant 
est natif et travaille l'approche linguistique dans un contexte 
réel, vivant et dynamique.

Nous vous permettons de combiner facilement votre cours avec 
votre vie professionnelle et familiale dans une école 100% digitale 
qui s'adapte à vos besoins. 

Le cours le plus complet et le plus ciblé, basé à 100% sur le CECR. 

Vous disposerez d’un itinéraire 
programmé au jour le jour. 

Pratiquez avec des professeurs natifs 
et améliorez votre prononciation et 
votre compréhension chaque jour.

Le syllabus traite les objectifs 
et les compétences clés 
spécifiques aux domaines 
suivants du niveau A1 du CECR.

Un cours de préparation intensif basé sur une 
interaction en temps réel avec des professeurs 
natifs experts dans les séminaires et les 
conférences en ligne, en groupes réduits tout 
en s’adaptant à votre disponibilité"

TECH est le seul institutions 
qui s’engage à répondre à vos 

questions en moins de 24 heures. 
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TECH vous propose le seul programme de 
préparation à la compétence de communication 
orale de Niveau A1 en russe dans lequel vous 
pouvez assister aux contenus depuis votre 
téléphone portable ou votre tablette avec les 
mêmes fonctionnalités avec la même qualité.

Notre cours de préparation au A1 CECR est le 
seul sur le marché à être autorisé à utiliser la 

méthode d'apprentissage Relearning, qui améliore 
l'apprentissage en optimisant le rapport effort-résultat.

Nous utilisons une approche pédagogique basée sur le Relearning.

+400 pages de texte

Seul TECH inclut le contenu complet téléchargeable de 
chaque thème en PDF.

Pratiquez avec des garanties tant bien les compétences 
orales et que les aptitudes requises par le A1 CECR.

+100 exercices basés sur les compétences 
d'interaction et d'expression orale et 
avec le cours 100% CECR

Notre plateforme est la seule qui vous permet d'étudier 
indistinctement depuis votre tablette, votre PC ou votre 
Smartphone.

Avantages de la préparation de la compétence communicative orale 
requises de niveau A1 de Russe

Nous organisons des sessions quotidiennes à des 
horaires différentes, choisissez la session qui vous 
intéresse le plus, nous sommes impatients de vous voir!

Étudiez où et comme vous voulez.

Utilisez votre chèque de cours sans contraintes, vous 
pouvez l'utiliser quand vous voulez, selon votre rythme et 
sinon nous le conservons sans contraintes.

Vous ne pouvez pas assister à un cours?
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Des séances avec un maximum de 4 
personnes pour encourager la participation 

active de l'étudiant.

Nos groupes sont réduits afin que vous puissiez pratiquer 
correctement et profiter des avantages d'avoir un 
professeur particulier natif.

Vous ne trouverez que des professeurs natifs ayant une vaste 
expérience pédagogique et un grand domaine du CECR.

+100 des professeurs natifs à votre service

+40 séances de pratique orale intensive

Nous vous aidons dans votre expression orale.

Pratiquez vos compétences orales “face to face” avec votre 
professeur natif grâce à un système moderne et facile à utiliser.

Nous utilisons une plateforme simplifiée, facile à utiliser et 
très accessible.

Et en plus:

 Nos cours sont basés à 100% sur le syllabus proposé par le CECR
 Nous facilitons l'apprentissage social, dynamique et interactif
 Apprenez en temps réel, posez des questions, révisez votre vocabulaire et votre 

prononciation tous les jours
 Profitez d'un système offrant la meilleure qualité audio et sonore possible
 Développez les compétences nécessaires pour passer votre certificat de niveau A1
 Vous disposerez d’un itinéraire formé programmé au jour le jour

Nous vous préparons 
minutieusement à réussir l’épreuve 
orale de votre certificat Russe A1”



Caractéristiques des Cours de 
Conversations pour la Préparation 
au Niveau A1 en Russe
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Un cours intensif
Les cours de Conversations en Groupe pour la Préparation du Niveau A1 en Russe est un 
programme intensif qui vous prépare à l’obtention d’un certificat de Niveau A1 de russe du 
Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECR). Vous assisterez à 40 
sessions de 60 minutes chacune pour améliorer votre compétence orale et pratiquer avec le 
meilleur guide et accompagnement.

Le cours le plus complet
La totalité du cours est basée sur le Cadre européen commun de référence pour les langues. 
Vous êtes ainsi garanti d'être préparé à l'aide du meilleur contenu.

Accessible
Notre système vous permet d’étudier à partir de votre tablette, PC ou Smartphone.

Accrédité
Le seul cours sur le marché qui, en plus de vous préparer à passer votre examen de niveau, 
vous donne une certification universitaire.

Dédié
Vous bénéficierez d'un professeur natif, expert dans l'enseignement des compétences orales, 
qui vous guidera dans votre processus d'apprentissage. +100 activités par 

compétences différentes

40 séances de pratique 
orale intensive
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+ 100 enseignants natifs

Support d'études
Après un processus de production complexe, nous transformons les meilleurs contenus en 
format multimédia de haute qualité pédagogique et audiovisuelle. Nous sélectionnons et vous 
fournissons le meilleur syllabus. Tout ce dont vous avez besoin pour apprendre un sujet en 
profondeur, de A à Z. Des leçons écrites et sélectionnées par des enseignants natifs experts. 
Il s'agit du seul parcours de formation sur le marché qui inclut le contenu complet en format 
téléchargeable: 

  PDF de grammaire: Vous aurez accès à plus de 100 fiches de grammaire téléchargeables et 
imprimables pour étudier où et comme vous le souhaitez

  Fiches lexicales et glossaires: Vous trouverez 50 pages de cartes lexicales et de glossaires à 
télécharger pour pratiquer votre vocabulaire

Plateforme agile et intuitive
Oubliez les inscriptions fastidieuses et les problèmes pour se connecter ou suivre le cours. 
Un appareil et une connexion internet suffisent. Connectez-vous d'un simple clic et travaillez 
quand et où vous voulez.

Politique d'annulation 
Afin d'annuler un cours préalablement programmé ou convenu, vous devez donner un préavis 
d'au moins 48 heures. Si un préavis de 48 heures n'est pas donné, la classe sera comptabilisée. 
La classe ne sera pas comptabilisée si l'étudiant dispose d'un justificatif médical ou autre 
délivré par l'autorité compétente.



26 | Caractéristiques des Cours de Conversations pour la Préparation au Niveau A1 en Russe

Pratique axée sur les compétences 

Si le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues établit la consolidation d'une 
langue par l'acquisition de compétences et fonde ses tests officiels sur ces compétences, 
pourquoi la plupart des cours de préparation aux certificats de langue en ligne ne travaillent-ils 
pas sur les compétences? Chez TECH, vous travaillerez toutes les compétences orales établies 
par le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues dans chacune des matières 
en utilisant une méthode innovante et 100% adaptée aux directives européennes. Dans cette 
formation, nous travaillons sur les compétences avec plus de 100 activités différentes et vous 
préparons pour votre certificat officiel de Russe A1.

Scénarios d'apprentissage simulés 

Chez TECH, nous croyons en l'importance de l'immersion linguistique pour poser les bases 
d'une langue, ainsi qu'en le storytelling pour encourager l'identification et l'apprentissage à la 
première personne. C'est pourquoi nous apportons chez vous, ou là où vous le souhaitez, des 
situations réelles et quotidiennes avec des personnes comme vous qui vont affronter une 
nouvelle langue et réussir à surmonter, grâce à votre aide, des histoires et des problèmes de 
toutes sortes. Dans ce cours, nous allons vous exposer à des dialogues et des pratiques de 
conversations réels conçus et proposés par des experts et natifs.

Testing & Retesting
Nous évaluons et réévaluons régulièrement vos connaissances tout au long du cours de 
préparation du Niveau A1 de Russe. 
  Nous travaillerons avec +100 activités différentes de compétences orales
  Nous vous mettrons dans des situations de conversation réelles avec des locuteurs natifs
  Nous travaillerons sur des examens blancs afin que vous soyez préparé à 100%
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Cours virtuels spécifiques A1 CECR 

Êtes-vous prêt pour l'examen? Nos tuteurs natifs vous expliqueront les astuces à prendre en 
compte pour le réussir avec une garantie totale de succès, ainsi que les matières à mieux 
préparer, les exercices qui apparaissent le plus souvent, es erreurs à éviter, les ressources qui 
peuvent vous aider dans certaines situations, etc. 

En outre:
L'étudiant disposera des outils d'interaction et de communication suivants, qui seront 
combinés tout au long du cours afin d'obtenir le niveau de compétences souhaité 
pour le niveau en question. Il s'agit des supports suivants: 
  Outils de messagerie interne avec les enseignants et les tuteurs
  Outils de forum de discussion
  Service téléphonique pour la résolution de doutes ou d'incidences techniques
  Courrier électronique du secrétariat

Emportez les sessions avec vous sur 
votre mobile et consultez-les partout 
où vous voulez!

Voulez-vous réviser la 
leçon a posteriori et 
revoir les erreurs que 
vous avez commises ou 
la façon de prononcer 
un mot? Téléchargez 
la session en différé et 
revoyez-la.

Un chat interactif pour 
partager des doutes, 
des expressions, des 
mots complexes, etc.



Notre méthodologie
06

Le programme Cours de Conversations en Groupe de Préparation du Niveau A1 en 
Russe est un cours intensif, basé à 100% sur le Cadre européen commun de référence 
pour les langues (CECR). À cette fin, nous utilisons une méthode de pratique de la 
compétence orale dans laquelle l'étudiant travaille de manière intensive et qui se répète 
sur tous les contenus requis par le Cadre, se préparant ainsi de manière exhaustive à la 
réussite de cette épreuve.
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Dans aucun autre cours, vous ne travaillerez à votre propre 
rythme, avec des professeurs natifs, en petits groupes, 
sur la base d'une pratique spécifique des compétences du 
CECR dans chaque séance et d'une pratique spécifique 
des compétences du CECR dans chaque sujet”



Les méthodes conventionnelles dans l’enseignement d’une deuxième langue, telles que 
les cours d’exposition ou des exercices mécaniques, freinent l’apprentissage et nuisent 
gravement à la motivation des étudiants, comme le confirment les données statistiques 
qui reflètent l’échec du système et de la méthodologie traditionnelle.

Le cours de préparation de la compétence orale du Niveau A1 de Russe de chez 
TECH vous propose une méthode basée sur l'interaction et la communication 
synchrone et directe entre le professeur et l'étudiant préparer de manière complète 
à l'épreuve orale de certification officiel du niveau. Notre objectif est de consolider 
vos compétences dans un contexte changeant, réel et multiculturel, afin de garantir 
votre réussite au test de niveau. Nous reproduisons le test par le officiel biais de 
simulations d'examen tout au long du cours. 

L’étudiant apprendra par le biais d’activités, d’histoires et de situations réelles et du 
quotidien,de communication de base dans des environnements d’apprentissage 
simulés. En plus de faire face à des simulations réelles d’examen pour la préparation 
intensive du test de certification de niveau. 

...Tout cela est renforcé avec la meilleure méthode 
d’enseignement 100 % en ligne: le Relearning...

Notre école est la première au monde à associer le storytelling à un système 
d'apprentissage 100% en ligne basé sur la répétition, qui combine différents éléments 
qui supposent une évolution par rapport à la simple étude et la réalisation d’exercices.

Notre cours de préparation au A1 CECR 
est le seul sur le marché à être autorisé 

à utiliser la méthode d'apprentissage 
Relearning, qui améliore l'apprentissage 
en optimisant le rapport effort/résultat.
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Cette méthodologie pédagogique avant-gardiste, est appelée 
Relearning. Notre école de langue est la première à être autorisée 
à employer cette méthode efficace. En 2015 nous sommes 
parvenus à obtenir les meilleurs taux de satisfaction globale 
des étudiants ayant réalisé les cours (en termes de qualité de 
l'enseignement, qualité du support, structure du cours, objectifs, 
etc. en comparaison avec les indicateurs des meilleurs cours de 
langue du marché.

Relearning Methodology
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Le score global de notre système 
d'apprentissage est de 8,01, selon les 
normes internationales les plus élevées.
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Nous évitons que votre motivation ne décroît et nous vous offrons le meilleur 
environnement d'apprentissage.

Le programme intensif de préparation à la compétence orale de TECH est basé sur 
la communication synchrone en temps réel. Il est prouvé que ce type d'interaction 
renforce la participation personnelle, l'interaction professionnelle et personnelle et les 
relations socio-émotionnelles et permettent d'accroître la motivation. (Hrastinski, 2008). 

...Avec un parcours de formation 
personnalisé et guidé par des experts...
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Afin de favoriser un maximum de contact au sein de notre école de langues, 
nous mettons à votre disposition un tuteur qui encadrera en vous faisant rédiger 
des rédactions, répondre à toutes vos questions et vous recommandera des 
ressources pédagogiques.

D’après les démonstrations scientifiques en neurosciences, nous disposons 
d’une certaine méthode pour organiser les informations, les idées, les images, les 
souvenirs, etc. De plus, nous connaissons l’importance que l’environnement et le 
contexte d’apprentissage sont fondamentaux pour une bonne mémorisation: stocker 
l’information dans l'hippocampe et le conserver dans notre mémoire à long terme. 
Ainsi, dans ce qu’on appelle "Neurocognitive context-dependent learning", les différents 
éléments de notre cours intensif de préparation de niveau A1 de Russe sont liés au 
contexte dans lequel le participant passera son examen de certification officielle en 
garantissant sa réussite le jour de l'épreuve.

Notre système vous permettra d'organiser 
votre temps et votre rythme d'apprentissage, en 
l'adaptant à votre emploi du temps, et d'accéder 
aux contenus depuis n'importe quel dispositif 
disposant d'une connexion internet (ordinateur, 
tablette, smartphone)” 

...Et tout cela avec des enseignants à la 
pointe de la technologie et de la pédagogie...
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Étudiez où et comme 
vous voulez: connectez-

vous depuis votre appareil 
mobile et apprenez avec les 
meilleurs professeurs natifs.

Immersion par des situations réelles

Nous vous confrontons à des situations réelles de conversations 
avec des locuteurs natifs aux accents différents dans des 
contextes différents.

Pratique axée sur les compétences 

À TECH, vous travaillerez sur toutes les compétences 
orales établies par le Cadre Européen Commun de 
Référence pour les Langues.

Prononciation et pratique phonétique 

Chez TECH, nous nous concentrons sur la répétition comme le 
meilleur moyen de consolider votre apprentissage.
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Chez TECH, vous 
trouverez une préparation 
avec la meilleure équipe 
pédagogique ainsi que le 
meilleur programme basé 
à 100% sur l'acquisition 
des compétences orales, 
requises par le CECR.

TECH est le seul 
institutions qui 

s’engage à répondre 
à vos questions en 

moins de 24 heures.

Support d'études 

Support préparé par des enseignants natifs experts, fiches 
téléchargeables et glossaires.

Pratique de grammaire et orthographe 

Vous travaillerez la grammaire sans même vous en rendre 
compte, d'un point de vue pratique grâce à des activités avec 

des professeurs natifs.

Forum de discussion interactif

Pendant les sessions, vous pouvez pratiquer vos compétences 
écrites en interagissant dans le forum de discussion.

Pratique lexicale et socioculturelle 

Chez TECH, nous vous proposons différents moyens de consolider votre 
vocabulaire par la pratique et la conversation, ainsi qu'en consultant les 

fiches téléchargeables.



Le programme de Cours de Conversations en Groupe de Préparation du Niveau A1 
de Russe est entièrement conçu pour que vous puissiez acquérir les compétences 
orales nécessaires pour vous préparer à l'examen qui accrédite votre niveau. Votre 
réussite sera garantie par la réussite grâce à la pratique, l'entraînement, la répétition, 
le suivi personnalisé, l'intensité et finalement à l'excellence pédagogique de la 
méthode TECH. 

Objectifs du cours 
07
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Entraînez-vous à l'expression orale 
et aux compétences requises par le 
CECR A1 avec des garanties: plus de 
100 exercices pratiques différents"
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Résoudre des tâches communicatives simples et exécuter les 
fonctions de base de ces tâches, tant dans un environnement 
éducatif que dans des situations très quotidiennes

Interagir et s'exprimer dans ces situations de manière nouvelle, 
mais adéquate, dans un registre standard de la langue orale

Définir les aspects sociaux les plus pertinents des situations 
quotidiennes et reconnaître les formes les plus courantes 
d'interaction sociale

Utiliser les ressources linguistiques nécessaires pour gérer les 
situations de communication de base

Développer des ressources et des outils pour évaluer et améliorer 
leur propre apprentissage et utilisation de la langue

Objectifs Généraux

01

02

03

04

05



Dans le cours de préparation pour 
l'examen officiel du Niveau A1 du CECR 

de chez TECH, vous trouverez plus de 
100 activités axées sur le développement 

de vos compétences orales. 
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Compréhension orale 

 � Comprendre un discours très lent, soigneusement articulé et 
comportant suffisamment de pauses pour en assimiler le sens 

 � Comprendre des instructions qui sont expliquées lentement, et être 
capable de suivre des instructions si elles sont simples et brèves 

Objectifs Spécifiques

Expression orale 

 � Engager des conversations de manière simple. La communication 
dépend entièrement des répétitions, reformulations et rectifications 
à un rythme plus lent 

 � Poser des questions simples et y répondre, faire des déclarations 
simples et répondre aux déclarations faites dans des domaines de 
première nécessité ou sur des sujets fondamentaux du quotidien 

 � Comprendre des expressions courantes visant à satisfaire des 
besoins simples et quotidiens, à condition que l'interlocuteur coopère 
en s'adressant à lui dans un langage clair et lent et qu'il répète ce qui 
n'est pas compris

 � Comprendre les questions et les instructions qui lui sont adressées de 
manière claire et lente, comprendre des instructions simples et brèves 

 � Se présenter en utilisant des formules de politesse de base. Demandez 
comment vont les autres et exprimez ses réactions face à l'actualité  

 � Comprendre des expressions courantes visant à satisfaire des besoins 
simples concrets, à condition que le locuteur coopère en s'adressant à 
lui dans un langage clair et lent et qu'il répète ce qui n'est pas compris 

 � Comprendre les questions et les instructions si elles sont énoncées 
lentement, et comprendre des indications courtes et simples sur la 
façon de se rendre à un endroit. Être capable de demander quelque 
chose à quelqu'un et inversement 

 � Demander quelque chose à quelqu'un et inversement. Être à l’aise 
avec le vocabulaire des chiffres, des quantités, des prix et des horaires 

 � Donner des indications de temps dans des phrases telles que "la 
semaine prochaine, le dernier vendredi de novembre, à trois heures" 

 � Lors d'un entretien, être capable de répondre à des questions simples 
et directes sur des détails personnels, seulement si le locuteur parle 
très lentement et clairement, sans expressions idiomatiques ou figées 
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Compétences socioculturelles et sociolinguistiques 

 � Connaître les aspects sociaux les plus pertinents des situations de la vie 
quotidienne, ainsi que celles liées à son propre domaine, ce qui se traduit par 
l’adaptation fondamentale de leur comportement à ces situations et par la 
compréhension ou l’utilisation appropriée du lexique et des exposants fonctionnels  

 � Reconnaître et utiliser les formes les plus courantes d'interaction sociale, dans un 
registre standard identifier et utiliser les formules générales de salutation tels que: 
dire au revoir, remercier, s'excuser, demander la permission, s'intéresser aux gens et 
répondre à une offre  

 � Comprendre les comportements et les valeurs autres que les siens qui sous-tendent 
les aspects socioculturels les plus évidents et les plus quotidiens

Compétences linguistiques 

 � Gérer un répertoire de base de lexique et d’expressions concernant les situations 
et fonctions les plus courantes prévues dans le programme d’études  

 � Réaliser un contrôle très limité des ressources linguistiques, avec les éventuelles 
erreurs systématiques propre au niveau
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Pour consolider toutes ces compétences, 
vous disposerez de de 40 séances 
conçues par des professeurs experts et 
basées à 100% sur le CECR”

La compétence communicative ne se limite pas à la connaissance et à la capacité d'utiliser 
le code linguistique, mais possède d'autres dimensions plus larges, qui la mettent en 
relation directe avec d'autres compétences telles que le traitement de l’information et la 
compétence digitale, celle d’apprendre à apprendre, ainsi que la sociale et la citoyenne ou 
culturelle et artistique.

Cela implique une immersion culturelle qui n'est possible que par une interaction directe et 
continue avec des locuteurs natifs et des situations de conversation réelles.

Le saviez-vous?

Seulement TECH.
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Structure et contenu 
du cours

08

Afin de favoriser un meilleur enseignement du niveau de langue, la pratique orale 
commence dès la première leçon tout en offrant à chaque étudiant une immersion 
en se basant sur les situations quotidiennes les plus courantes. De cette manière, on 
pratique les formes et expressions fondamentales de la communication, en acquérant 
des compétences d'interprétation orale et d'adaptation dans différents contextes. La 
pratique répétée permet une amélioration continue, une meilleure compréhension de la 
communication orale et du vocabulaire à utiliser pour chaque type de situation. 
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Vous vous entourerez de 
personnes qui partagent vos 
objectifs et vos centres d'intérêts, 
vous serez ainsi plongé dans un 
environnement d'apprentissage 
commun et collaboratif"

Dispensé par des professeurs natifs, ce cours se déroule sur 4 mois 
et comporte 40 sessions en direct de 60 minutes chacune. 

Où, quand et comment l’enseignement est dispensé?

Chaque session est structurée ainsi:

 � Pratique des compétences d'interaction orale
 � Pratique de l'expression orale
 � Simulation de situations réelles
 � Conseils et astuces pour préparer le test
 � Résumé et clôture
 � Téléchargement des fiches imprimables
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Dans chaque cours, les enseignants natifs préparent une série de points que 
l'étudiant doit maîtriser afin d'atteindre les objectifs du cours avec satisfaction. 
Les groupes sont réduits et les étudiants peuvent interagir et intervenir à plusieurs 
reprises pour améliorer leurs compétences linguistiques. Grâce au méthodologie 
unique de TECH, tous les objectifs proposés peuvent être atteints dans les plus 
brefs délais, ce qui permet un enseignement efficace et concret.

  Aide à l'apprentissage de la langue en partant de zéro, en corrigeant les erreurs 
courantes et en proposant des méthodes pour parler plus couramment

  Maîtriser l'utilisation de nouveaux mots de base pour être capable d'entretenir des 
conversations dans des contextes différents

  Assimiler les règles grammaticales et la compréhension orale par la prise de 
parole continue

  Pratiquez vos compétences de compréhension et d'expression avec des 
camarades du même niveau de langue que vous et partagez des centres 
d'intérêts en commun

  Se focaliser sur les thématiques du quotidien, telles que les présentations 
individuelles, la famille, le travail, les voyages ou la routine quotidienne

  Permettre à l'apprenant d'initier et de maintenir une conversation simple par lui-
même, en utilisant le langage le plus courant

Grille d'auto-évaluation du Niveau A1

Vous concentrerez vos 
efforts pour aller bien au-
delà du Niveau A1 CECR"
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Nicolás Oliver 
Étudiant espagnol 

"Je voulais aller étudier dans un pays différent et moins populaire pour me démarquer 
de mes camarades de classe. Ma destination de prédilection était la Russie, car j'avais 
toujours été en partie attirée par sa culture et son histoire. Grâce à TECH, j'ai pu acquérir 
un niveau de base en russe en un temps record, en le pratiquant à l'oral jusqu'à ce que je 
puisse me débrouiller seul"

Lucia Contreras
Artiste 

"Mon métier est en constante évolution, il faut donc être prêt à saisir de nouvelles 
opportunités. Presque par hasard, j'ai reçu une offre d'emploi très intéressante en 
Russie, mais je ne parlais pratiquement pas la langue. En cherchant sur Internet, j'ai 
trouvé ces cours TECH, que j'ai choisi en fonction de leur modalité en ligne afin de 
pouvoir les suivre tranquillement depuis chez moi"



Apprendre une langue n'est pas une tâche facile, nous en sommes bien conscients. 
Beaucoup d'entre nous ont essayé pendant des années, sans réussir à consolider 
des connaissances et d'acquérir les compétences nécessaires pour certifier ce que 
nous avons appris. Les examens de niveau sont des tests complexes qui doivent être 
préparés minutieusement et avec le soutien d'un bon expert. 

Profil de nos étudiants
09
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Une grande partie de nos étudiants viennent 
d’autres méthodes de préparation qui ont fini 
par les démotiver. Chez TECH, 9 étudiants 
sur 10 nous recommandent”
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Années de tentatives infructueuses pour apprendre la langue 

- 1 an 10%

1-3 ans 35%

+ 5 ans 25%

3-5 ans 30%

2   
ans en 

moyenne

Cours que vous avez suivis avant d'arriver chez nous

Aucun 20%

Au moins 1 cours 35%

+ d’ 1 cours 45%

Restez motivé en toutes circonstances! TECH 
offre un service de suivi et tutorat personnalisé.
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Maîtrise de l'outil informatique

Niveau élevé 10%

Niveau intermédiaire 30%

Nivel bas 60%

Intérêt pour l'apprentissage de la langue 

Personnel 42% 58% Professionnel

80% de nos étudiants réussissent l'examen 
du diplôme officiel pour niveau A1.

Grâce à notre outil de mesure des résultats, 
vous serez en mesure de voir vos progrès à 
tout moment"



La Russie est l'une des principales puissances économiques du monde possédant un leadership 
dans de nombreux secteurs économiques et financiers. Elle est particulièrement importante dans 
le domaine de l'énergie et compte des entreprises d'extraction de pétrole et de gaz naturel les plus 
puissantes du monde. 

Cela fait de la Russie une destination attrayante pour des milliers de personnes à la recherche d'une 
opportunité professionnelle dans certains de ces domaines ou dans d'autres secteurs, car le taux de 
recrutement en Russie est très élevé. Il convient également de garder à l'esprit que généralement, les 
Russes ne parlent pas des langues répandues comme l'anglais. 

Cela rend les relations avec toute personne étrangère difficiles, ce qui renforce l'importance 
d'acquérir de bonnes bases linguistiques. La meilleure façon d'y parvenir est donc la pratique de 
l'oral, en s'appuyant sur les notions basiques du niveau A1 jusqu'à ce que l'apprenant puisse tenir des 
conversations simples sur lui-même, son environnement, son travail, ses goûts ou ses loisirs. 

Ce programme universitaire TECH donne aux étudiants la possibilité de pratiquer le russe oralement, ce 
qui est possible grâce à un format concret 100% en ligne qui évite les déplacements coûteux dans les 
écoles ou académies de langues. 

Utilité du russe dans votre 
développement professionnel

10
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Le russe est une langue essentielle pour 
développer votre carrière professionnelle 
en Russie, au Biélorussie, en Ukraine ou 
au Kazakhstan" 



11
Évaluation et diplôme
L'objectif principal de l'évaluation chez TECH est de permettre à l'étudiant de consolider ce 
qu'il a appris et de connaître ses progrès. C'est pourquoi, à la fin de chaque bloc pratique, 
l'étudiant reçoit un rapport de résultats qui lui indique visuellement les compétences qu'il 
doit renforcer.

Le programme de préparation à la 
compétence communicative orale de 
niveau A1 de TECH est le seul qui vous 
octroie également un certificat universitaire”
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À l'issue de ce cours, l'étudiant recevra un certificat de reconnaissance qui garantira 
sa préparation à l’obtention. Si l’étudiant le souhaite il pourra obtenir la certification 
de ce niveau.

Certification
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en Groupe de Préparation 
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Langue: Russe
Modalité: En ligne
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