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Il legame tra immagine, estetica e colore con le emozioni è innegabile. Per il 
professionista, conoscere questa relazione è il tassello necessario per dare una 
maggiore proiezione ai progetti. Al fine di facilitare il raggiungimento di questo obiettivo, 
ti offriamo la possibilità di acquisire le competenze di un esperto specializzato mediante 
un corso che ti garantirà una crescita professionale senza preoccuparti di conciliare il 
lavoro con la vita privata. Un'opportunità unica di crescita e valorizzazione. 
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Un percorso didattico ad alta intensità 
che ti permetterà di crescere nel settore 
dell’Arteterapia con la sicurezza di poter 
contare sui migliori professionisti"
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Il Corso Universitario in Arteterapia è strutturato in modo da offrire un approccio 
interessante, interattivo e, soprattutto, efficace per specializzarsi su tutti gli aspetti della 
disciplina. TECH Global University offre un percorso di crescita molto chiaro e lineare, 
compatibile al 100% con altri impegni. 

Il Corso Universitario ti porterà a conoscere tutte le caratteristiche di cui il professionista 
ha bisogno mediante una metodologia esclusiva per essere all'avanguardia e per 
conoscere i fenomeni mutevoli di questa forma di comunicazione. 

Il corso affronterà gli aspetti che un designer deve conoscere per svolgere le proprie 
mansioni in modo sicuro. Un percorso didattico che amplierà le competenze dello 
studente per aiutarlo a raggiungere gli obiettivi di un professionista di alto livello. 

Il Corso Universitario in Arteterapia si presenta come un'opzione valida per i 
professionisti che decidono di lavorare in modo indipendente ma anche di far parte di 
un'organizzazione o di un'azienda. Un interessante percorso di sviluppo professionale 
che si avvale delle ricerche specifiche proposte in questa specializzazione. 

Questo Corso Universitario in Arteterapia possiede il programma più completo e 
aggiornato del mercato. Le caratteristiche principali del programma sono:

	� Sviluppo di un gran numero di casi di studio presentati da esperti

	� Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici

	� Novità e ultimi progressi del settore

	� Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare l'apprendimento

	� Metodologie innovative e altamente efficienti

	� Lezioni teoriche, domande all'esperto e/o al tutor, forum di discussione su questioni 
controverse e compiti di riflessione individuale

	� Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso o mobile dotato di connessione a 
internet

Non perdere l'opportunità di frequentare 
con TECH Global University questo Corso 
Universiatario in Arteterapia. Si tratta 
dell’opportunità perfetta per avanzare a 
livello professionale” 
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Lo sviluppo di questo programma è incentrato sulla pratica dell'apprendimento teorico 
proposto. Grazie ai sistemi di insegnamento più efficaci e ai metodi collaudati importati 
dalle più prestigiose università del mondo, potrai acquisire nuove conoscenze in modo 
eminentemente pratico. TECH Global University cerca di trasformare in questo modo gli 
sforzi in competenze reali e immediate. 

Il sistema online è un altro punto di forza del nostro approccio didattico. Ti offriamo gli 
strumenti digitali più innovativi tramite una piattaforma interattiva che sfrutta gli ultimi 
sviluppi tecnologici. In questo modo possiamo offrire un metodo didattico totalmente 
adattabile alle tue esigenze, in modo che tu possa conciliare perfettamente la tua vita 
personale e lavorativa. 

Tutte le conoscenze necessarie ai graphic 
designer raccolte in un Corso universitario 
altamente professionale, che ottimizzerà i 
tuoi sforzi per ottenere i migliori risultati"

Una specializzazione ideata per 
permetterti di implementare le 

conoscenze acquisite fin da subito nella 
tua pratica quotidiana.

Un apprendimento pratico e intensivo che 
ti fornirà tutti gli strumenti necessari per 
lavorare in questo settore, all’interno di un 
Corso Universitario specifico e concreto.
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L'obiettivo di questo Corso Universitario in Arteterapia è quello di farti acquisire 
conoscenze e competenze per lavorare al meglio. Ti offriamo la garanzia di imparare dai 
migliori e con una modalità di apprendimento basata sulla pratica per poter svolgere il 
tuo lavoro in totale sicurezza e con la massima competenza. 



Un'opportunità per i professionisti che 
cercano un programma intensivo ed efficace 
per progredire nella propria professione" 
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Obiettivo generale

	� Conoscere tutti gli strumenti e i sistemi di Elaborazione delle Immagini per il graphic 
design

Cogli l'occasione per 
aggiornarti sugli ultimi 
progressi dell’Arteterapia” 



Obiettivi specifici

	� Esplorare i propri sentimenti mediante immagini e diverse tecniche creative

	� Conoscere e capire se stessi, disattivando l'esplorazione visiva ed emotiva per 
raggiungere progressivamente l'accettazione di sé, la fiducia in se stessi e lo sviluppo 
della libera espressione

	� Proporre un cambiamento nella valutazione culturale del soggetto, comprendendo 
l'impatto del contesto sulla creazione della propria identità e di quella degli altri

	� Acquisire la capacità di utilizzare le tecnologie dell'informazione e della comunicazione 
(TIC) in diversi contesti e da una prospettiva critica, creativa e innovativa

	� Sviluppare la capacità critica e la sensibilità estetica nell'acquisizione, nella creazione e 
nell'uso delle immagini

	� Maturare un equilibrio emotivo e psicologico, stimolare lo spirito creativo e motivare la 
libertà individuale senza opporsi a nessuna materia o tecnica al fine di garantire una 
maggiore libertà creativa
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La struttura dei contenuti è stata ideata da una squadra di professionisti 
consapevoli dell'importanza di essere ben preparati per farsi strada nel mercato del 
lavoro ed esercitare la professione nel migliore dei modi. 
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Questo Corso Universitario 
possiede il programma più 
completo e aggiornato del mercato” 



Modulo 1. Arteterapia 
1.1.	 Progetti di immagine

1.1.1.	 Cos’è l’arteterapia?
1.1.2.	 Le origini dell’arteterapia
1.1.3.	 Funzione e benefici
1.1.4.	 Riferimenti visivi

1.2.	 Autoconsapevolezza
1.2.1.	 Attività I: Chi ero?
1.2.2.	 Attività II: Chi sono?
1.2.3.	 Attività III: io con me stesso
1.2.4.	 Riflessioni

1.3.	 Transizioni di identità
1.3.1.	 Attività: i miei transiti di identità
1.3.2.	 Riferimenti
1.3.3.	 Sviluppo dell'attività
1.3.4.	 Analisi dei risultati

1.4.	 Il corpo, luogo di registrazione e ricostruzione del significato
1.4.1.	 Presentazione: Idea corporea?
1.4.2.	 Stereotipi sociali, uomini e donne
1.4.3.	 Approccio riflessivo: il corpo come terreno di significazione
1.4.4.	 Attività: rappresentazione dell'ideale corporeo sociale e personale
1.4.5.	 Conclusioni

1.5.	 L'immagine astratta
1.5.1.	 L'immagine rappresentativa
1.5.2.	 L'immagine astratta
1.5.3.	 L'immagine simbolica
1.5.4.	 Attività: percorso di astrazione
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1.6.	 Immagini identificabili I: texture
1.6.1.	 Arte aptica: dal visivo al tattile
1.6.2.	 L'importanza delle texture
1.6.3.	 Texture tattili
1.6.4.	 Texture ottiche
1.6.5.	 Texture fittizie
1.6.6.	 Texture organiche e geometriche

1.7.	 Immagini identificabili II: progetto texture
1.7.1.	 Attività: racconto per bambini con texture
1.7.2.	 Temi, colori e materiali
1.7.3.	 Organizzazione
1.7.4.	 Riferimenti visivi

1.8.	 L’esperienza del colore
1.8.1.	 Uso del colore. Mandala
1.8.2.	 Artisti di riferimento
1.8.3.	 Attività: installazione sperimentale con il colore
1.8.4.	 Analisi e conclusioni

1.9.	 Sperimentare con le immagini digitali
1.9.1.	 Presentazione dell'attività
1.9.2.	 Ricerca di immagini di riferimento
1.9.3.	 Processo di creazione del bozzetto
1.9.4.	 Inchiostro e colore in Photoshop
1.9.5.	 Ritocchi finali e presentazione

1.10.	 Oltre l'immagine: i metadati
1.10.1.	 Design digitale e metadati
1.10.2.	 Inclusione di metadati
1.10.3.	 Strutture meta-informatiche
1.10.4.	 Riferimenti
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Il Corso Universitario in Arteterapia, oltre alla preparazione più rigorosa 
e aggiornata, il conseguimento di una qualifica di Corso Universitario 
rilasciata da TECH Global University.
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Porta a termine questo programma e 
ricevi la tua qualifica universitaria senza 
spostamenti o fastidiose formalità”
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*Apostilla dell’Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell'Aia, TECH Global University effettuerà le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.

Questo programma ti consentirà di ottenere il titolo di studio privato di Corso Universitario in 

Arteterapia rilasciato da TECH Global University, la più grande università digitale del mondo.

TECH Global University, è un’Università Ufficiale Europea riconosciuta pubblicamente dal Governo di 

Andorra (bollettino ufficiale). Andorra fa parte dello Spazio Europeo dell’Istruzione Superiore (EHEA) 

dal 2003. L’EHEA è un’iniziativa promossa dall’Unione Europea che mira a organizzare il quadro 

formativo internazionale e ad armonizzare i sistemi di istruzione superiore dei Paesi membri di questo 

spazio. Il progetto promuove valori comuni, l’implementazione di strumenti congiunti e il rafforzamento 

dei meccanismi di garanzia della qualità per migliorare la collaborazione e la mobilità tra studenti, 

ricercatori e accademici.

Questo titolo privato di TECH Global University, è un programma europeo di formazione continua 

e aggiornamento professionale che garantisce l’acquisizione di competenze nella propria area di 

conoscenza, conferendo allo studente che supera il programma un elevato valore curriculare.

Titolo: Corso Universitario in Arteterapia

Modalità: online

Durata: 6 settimane

Accreditamento: 6 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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