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Apresentacao

No século XXI, onde o culto a imagem se tornou um valor essencial da sociedade, o
compromisso com a moda e 0s designs exclusivos esta a atrair cada vez mais homens
gue exigem artigos inovadores, mas adaptados aos seus gostos e necessidades.

Por este motivo, os designers devem ter um conhecimento profundo do seu publico e
das caracteristicas do design para este setor. Neste programa da TECH, os profissionais
encontrardo a informagao mais relevante do momento para se especializarem num setor
altamente competitivo.
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Se quiser ver 0s seus designs nas principais
passarelas de Paris ou Nova lorque, nao hesite
mais. Neste programa encontrara as chaves
para criar o vestuario masculino mais inovador"
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Este Mestrado Préprio em Design de Moda Masculina conta com o contelido educacional
mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

O design de vestuario masculino tem vindo a inovar ao longo dos anos. Cada vez séo
mais as pessoas que optam por designs ousados, novos e inovadores para a sua vida

diaria e, por esta razao, os profissionais do setor devem adaptar-se a todos 0s gostos.
Mas é também essencial ter conhecimentos especificos para compreender a evolugdo
do vestuario masculino, os seus usos mais comuns e as tendéncias futuras. Tecidos,
padrdes, desenhos, cores: um nimero infinito de elementos que devem ser adaptados
as caracteristicas mais procuradas, a fim de ganhar o favor do publico.

Este programa da TECH enfatiza todos estes elementos com um programa de alto nivel,
dirigido a profissionais que procuram a exceléncia e criado por uma equipa de professores
altamente experientes. Os conteldos tedricos englobam desde os fundamentos do
design, aos sistemas de representacao aplicados a moda, a modelagéo masculina ou a
sustentabilidade no setor, entre outros. Todos estes aspetos s&o de grande interesse para
aqueles que entram neste setor pela primeira vez, mas também para aqueles que tém
uma vasta experiéncia, mas desejam aumentar a sua capacitagao e atualizar os seus
conhecimentos.

Assim, para responder a procura de uma maior qualificacéo dos designers de moda,

a TECH oferece este programa altamente especializado adaptado aos ultimos
desenvolvimentos no setor. Um programa 100% online que permitira aos alunos distribuir
eles proprios o seu tempo de estudo, uma vez que nao serao condicionados por horarios
fixos ou pela necessidade de se deslocarem para outro local fisico, podendo aceder

a todos os conteudos em qualquer altura do dia, equilibrando o seu trabalho e a sua

vida pessoal com a académica.

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em moda

+ 0 conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico com que esta concebido,
fornece informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais
para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser levado a cabo a
fim de melhorar a aprendizagem

+ 0 seu foco especial em metodologias inovadoras de design de moda masculina

* As ligbes tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contetdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a internet

A moda masculina esta a tornar-se
cada vez mais inovadora, adaptando-se
aos gostos da sociedade atual. Se quer
conhecer todas as suas caracteristicas,
nado pense mais e junte-se a TECH"
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O setor da moda masculina tem Um programa com enfoque no ensino pratico
crescido consideravelmente nos para o ajudar a desenvolver as competéncias
necessarias para a padronizagdo e concegdo

ultimos anos. Especialize-se neste ;
de moda masculina.

campo e crie as tendéncias que
serdo vendidas em todas as lojas”

Se quiser vestir as celebridades de topo,
nao pense duas vezes. Com este programa
ira adquirir os conhecimentos necessarios
para criar designs atrativos e exclusivos.

O corpo docente do programa inclui profissionais do setor da moda que trazem para
este programa a experiéncia do seu trabalho, bem como especialistas reconhecidos
de empresas de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou
seja, um ambiente de simulagé@o que proporcionara um estudo imersivo programado
para se preparar em situagoes reais.

A concecao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagtes da pratica
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, contara com a ajuda

de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Os objetivos deste programa destinam-se a facilitar a aprendizagem dos designers

de moda, mais especificamente para aqueles que desejam especializar-se no setor
masculino. Assim, os alunos poderao aprender, em primeira mao, as principais técnicas
e ferramentas que estdo a sua disposigao para o design, o desenho, a padronizagéo

e a confegéo de pecas de vestuario, alcangando criagdes inovadoras e sustentaveis
gue vao ao encontro das tendéncias atuais e alcangam o favor do publico.
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Especialize-se no design de moda masculina e
crie pecas de vestuario inovadoras obrigatorios
durante a estacao"
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Obter um conhecimento detalhado da histéria da moda que seré relevante para o trabalho
dos profissionais que desejem desenvolver-se neste setor na atualidade

Desenvolver as competéncias precisas que permitirdo aos estudantes tornarem-se grandes
designers de roupa masculina, quer através da sua propria empresa, quer a trabalhar
para empresas e marcas lideres no setor

Ser capaz de conceber projetos de moda masculina que adquiram a admiracéo do publico

Se sempre sonhou em ser como Tom Ford
ou Giorgio Armani, n4o espere mais, este €
0 momento. Inscreva-se neste programa e

desenvolva as competéncias para alcancar
0 SUCesso”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Nogdes basicas e introdugao ao design
+ Conhecer as bases do design, bem como as referéncias, os estilos e 0s movimentos que
as moldaram desde o seu inicio até aos dias de hoje

+ Conectar e correlacionar as diferentes dreas do design, os campos de aplicagédo e os ramos
profissionais

+ Escolher as metodologias de projeto adequadas a cada caso

+ Conhecer 0s processos de ideacdo, criatividade e experimentagao e saber aplica-los
a projetos
+ Integrar a linguagem e a semantica nos processos de idealizagao de um projeto,
relacionando-os com os seus objetivos e valores de utilizagéo
Médulo 2. Padronizagao e confegao
+ Conhecer o desenvolvimento e a representacao de um padréo
* Aprender a criar autonomamente qualquer tipo de padréo
+ Conhecer as nogoes basicas de costura
+ Distinguir os tipos de ferramentas e maquinaria no fabrico de pegas de vestuario
+ |dentificar os materiais téxteis e a sua principal utilidade
+ Desenvolver métodos de investigagao pratica para a criacéo criativa de pecas de vestuario
Médulo 3. Fotografia
+ Compreender as nocdes basicas das camaras fotograficas
+ Conhecer os softwares de revelagéo e edigdo fotografica
+ Gerir e compreender o vocabulario e os conceitos basicos da linguagem visual e audiovisual
+ Analisar criticamente imagens de diferentes tipos

+ Gerir recursos e fontes relacionadas com a matéria
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Médulo 4. Design de moda
+ Compreender a anatomia humana e as principais caracteristicas da mesma, a fim de poder
representa-la no figurino de moda

* Conhecer o canone do corpo humano para permitir a estilizagdo do figurino de moda

+ Analisar e distinguir exaustivamente as zonas mais importantes do corpo humano
na realizagéo do figurino de moda

+ Diferenciar as técnicas de representagdo grafico-plasticas na ilustragdo de moda
* Procurar o estilo pessoal no figurino de moda como marca distintiva de identidade
do designer de moda
Modulo 5. Historia da indumentaria
+ |dentificar a lingua e 0s recursos expressivos em relagao ao conteudo

+ Escolher recursos de investigagado e inovacao para resolver questoes levantadas no ambito
das fungoes, necessidades e materiais da indumentaria

* Reunir estratégias metodoldgicas e estéticas que ajudem a estabelecer
e desenvolver processos criativos

+ Distinguir os processos psicologicos na evolugao das pecas de vestuario na historia
da indumentaria

+ Associar a linguagem formal e simbdlica a funcionalidade no campo do vestuario
+ Demonstrar a inter-relagdo entre os elementos do vestuario e 0s campos humanistas
+ Justificar as contradigdes entre o vestuario de luxo e 0s valores éticos

+ Refletir sobre o impacto da inovacéo e da qualidade na produgéo de vestuéario sobre
a qualidade de vida e 0 meio ambiente

Mddulo 6. Tecnologia téxtil
+ |dentificacdo de diferentes tipos de fibras téxteis

+ Selecionar um material téxtil para um design especifico de acordo com as suas propriedades
+ Conhecer as técnicas de tingimento
+ Dominar os ligamentos de modo a saber aplica-los no trabalho

+ Conhecer as propriedades dos diferentes materiais e as técnicas para a sua manipulagao
e elaboragao

+ Conhecer as principais técnicas de estampagem téxtil
Mddulo 7. Padronizagao masculina
¢ Conhecer a histéria da moda masculina
* Ter critérios proprios, baseados no conhecimento, para o desenvolvimento da moda masculina
+ Compreender a morfologia masculina e as suas peculiaridades
+ Conhecer 0s padrées mais utilizados na moda masculina
+ Aprender a criar um fato completo
Mddulo 8. Sistemas de representacao aplicados a moda

+ Diferenciar os contextos profissionais de aplicagdo do desenho técnico de moda
e compreender a utilidade das caracteristicas deste tipo de representacao

+ Saber como criar desenhos planos de pecas de vestuario

+ Compreender como se realizam desenhos planos de pegas de vestudrio que partilhem
com o modelista e o confecionador as caracteristicas de cada modelo

+ Saber como representar diferentes acessorios de moda

+ Saber como fazer uma ficha técnica altamente descritiva
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Modulo 9. Design de moda
+ Compreender as diferentes metodologias de trabalho aplicadas ao design de moda

+ Desenvolver procedimentos criativos que ajudem no trabalho de design de moda

+ Introduzir 0 aluno aos procedimentos técnicos necessarios para a realizagao de um projeto
de moda

+ Conhecer os diferentes meios de difusdo e comunicagao do produto de moda

+ Compreender o processo de realizagéo de projetos de moda em todas as suas fases

+ Adquirir recursos para a apresentagao visual e comunicagao do projeto de moda
Mddulo 10. Sustentabilidade na moda

+ Compreender que o estilo de vida atual dos seres humanos nos transforma em consumidores
insustentaveis

+ Adquirir e incorporar critérios ambientais e de sustentabilidade na fase de concegéo
e de desenvolvimento do design

+ Aprender sobre medidas preventivas e adequadas para reduzir o impacto ambiental
+ Utilizar a sustentabilidade como um requisito na metodologia do design

+ Proporcionar aos alunos fontes de inspiracéo naturais e amigas do meio ambiente
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Competencias

Apos a aprovagao nas avaliagdes do programa de Design de Moda Masculina, os
profissionais terdo adquirido as competéncias necessarias para inovar na industria
da moda, criando produtos que apelam ao setor masculino. Desta forma, teréo
competéncias e habilidades suficientes para alcancarem o sucesso numa industria
que exige cada vez mais profissionais com maior capacitagao e que sejam capazes
de se adaptar de forma rapida e facil as mudancas do mercado e as novas tendéncias.
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Torne-se um designer de sucesso e
mostre as suas criagbes nas principais
passarelas internacionais”
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Competéncias gerais

+ Criar designs atrativos que se tornam obrigatorios durante a estagao

+ Aplicar os critérios histéricos da industria de moda aos designs atuais, para que se tornem
pecas de vestuario indispensaveis em qualquer guarda-roupa

+ Desenvolver as competéncias necessarias para ser bem-sucedido no design
de moda masculina

Apos completar este Mestrado Proprio
da TECH, desenvolvera as competéncias
necessarias para alcancar 0 sucesso
num setor em expansao”
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Competéncias especificas

* Aplicar as nogdes basicos do design de moda a criagdo de pecas de vestuario masculinas
+ Criar designs artisticos nos quais cada detalhe do desenho seja capturado

+ Orientar-se com sucesso no campo da fotografia, aplicando as principais técnicas
para criar imagens com grande detalhe que mostram as pegas de vestuario fielmente

+ Fazer qualquer tipo de padrdo necessario para a criagao de uma peca de roupa masculina

+ Conhecer minuciosamente a histoéria do vestuario, de modo a aplicar os recursos
mais Uteis e inovadores aos designs

+ Criar fatos masculinos que se adaptem as necessidades e gostos da sociedade atual

+ Criar designs técnicos que mostrem claramente as caracteristicas das pecas de vestudrio
e dos acessorios

+ Conhecer detalhadamente todas as fases do design de moda para conseguir
com que o produto final seja um sucesso

+ Ter um pensamento critico sobre a cultura de moda atual

+ Aplicar as técnicas e 0s materiais mais sustentaveis para criar designs adaptados
as exigéncias da sociedade atual

« Utilizar as principais técnicas e tecnologias téxteis para criar pegas de vestuario de qualidade
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste programa reune todos os aspetos fundamentais para que 0s
designers desenvolvam as competéncias precisas que |lhes permitirdo projetar e
criar pegas de vestuario masculino que conquistem o favor do publico. O programa a
de estudos engloba desde a padronizacao e alfaiataria até a historia do vestuario,

incluindo questdes relevantes como a fotografia, o design e a tecnologia téxtil, bem

como novas questdes como a sustentabilidade aplicada ao setor.
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Conheca as novas tendéncias em moda
sustentavel e apliqgue-as com sucesso
nos seus designs para homens”
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Maddulo 1. Nocdes basicas e introducédo ao design
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

Historia do design

1.1.7.
1.1.2.
1.1.8.
1.1.4.

A Revolugdo Industrial
As fases da concegao
Arquitetura

A Escola de Chicago

Estilos e movimentos do design

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.
1.2.5.
1.2.6.
1.2.7.
1.2.8.

Design decorativo
Movimento modernista
Art Deco

Design industrial

A Bauhaus

22 Guerra Mundial
Transvanguarda
Design contemporéneo

Designers e tendéncias

1.3.1.
132
133
1.3.4.

Designers de interiores

Designers graficos

Designers industriais ou de produto
Designers de moda

Metodologia projetal de design

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.
1.4.8.
1.49.

Bruno Munari

Gui Bonsiepe

J. Christopher Jones

L. Bruce Archer
Guillermo Gonzalez Ruiz
Jorge Frascara

Bernd Lobach

Joan Costa

Norberto Chaves

1.5.

1.6.

1.7.

A linguagem no design
1.5.1.  Os objetos e o sujeito
1.5.2.  Semidtica dos objetos

1.5.3.  Adisposigdo do objeto e a sua conotagao

1.54. Aglobalizagao dos sinais
1.5.5.  Proposta
0 design e a sua dimensao estética-formal
1.6.1.  Elementos visuais
1.6.1.1. Aforma
1.6.1.2. A medida
1.6.1.3. A cor
1.6.1.4. Atextura
1.6.2.  Elementos relacionais
1.6.2.1. Diregao
1.6.2.2. Posigéo
1.6.2.3. Espago
1.6.2.4. Gravidade
1.6.3.  Elementos praticos
1.6.3.1. Representagao
1.6.3.2. Significado
1.6.3.3. Funcéo
1.6.4.  Quadro de referéncia
Meétodos analiticos do design
1.7.1.  Design pragmatico
1.7.2.  Design analdgico
1.7.3.  Design iconico
1.7.4.  Design canonico
1.7.5.  Principais autores e a sua metodologia



1.8.

1.9.

1.10.

Design e semantica

1.8.1.  Semantica

1.8.2.  Significado

1.8.3.  Significado denotativo e significado conotativo
1.8.4. 0Oléxico

1.8.5.  Campo lexical e familia lexical

1.8.6. Relagbes semanticas

1.8.7.  Mudanga semantica

1.88. Causas da mudanga semantica

Design e pragmatica

1.9.1. Consequéncias praticas, abdugéo e semidtica
1.9.2.  Mediagao, corpo e emogbes

1.9.3.  Aprendizagem, experiéncia e encerramento
1.9.4. Identidade, relagdes sociais e objetos

Contexto atual do design

1.10.1. Problemas atuais do design

1.10.2. Questdes atuais do design

1.10.3. Contribuigbes sobre a metodologia

Mddulo 2. Padronizagéo e confecao

2.1

2.2.

Introdugdo a padronizagao

2.1.1.  Conceitos basicos de padronizagao
2.1.2.  Ferramentas e materiais na padronizagao
2.1.3.  Obtencéo de medidas anatémicas

2.1.4.  Tabelas de medicéo

2.1.5.  Tipologias de padronizagao

2.1.6. Industrializagcdo de modelos

2.1.7.  Informagdo que um padrdo deve conter

Padréo feminino

2.2.1.  Padrdo basico da saia
2.2.2.  Padrdo basico do corpo
2.2.3.  Padrdo basico das calgas

2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

224
2.2.5.
2.26.
2.27.
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Padréo basico dos vestidos
Colarinhos

Mangas

Detalhes

Padrdo masculino

2.3.1.
232
2.3.3.
2.3.4.
2.3.5.
2.3.6.

Padrao basico do corpo
Padrao basico das calgas
Padréo basico do casaco
Colarinhos

Mangas

Detalhes

Padr&o infantil

2.4.1.
2.4.2.
2.4.3.
2.4.4.
2.4.5.
2.4.6.
2.4.7.

Padréo basico do corpo
Padrao basico das calgas
Padrao basico de babygrow
Padréo basico de macacao
Mangas

Colarinhos

Detalhes

Transformagao, desenvolvimento e escala de padréo

2.5.1.
2.5.2.
2.5.3.

Transformagdes de padrbes
Desenvolvimento de padroes
Padrbes a escala e em tamanho real

Introdugdo ao corte e a confegdo

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.
2.6.4.
2.6.5.
2.6.6.

Introdugao a costura

Ferramentas e materiais de costura
Corte

Costura a méao

Costura com maquina plana

Tipos de maquinas de costura
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2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Identificagdo dos téxteis

2.7.1.
2.7.2.
2.7.3.
2.7.4.
2.7.5.

Tecidos planos
Tecidos complexos
Tecidos técnicos
Tecidos de malha
Materiais

Tipos de costura e transformagao de pegas de vestuario

2.8.1.
2.8.2.
2.83.
2.84.
2.8.5.
2.8.6.
2.87.

Costura plana
Costura de bainha
Costura curva
Costura francesa
Costura em ganga
Costura dupla
Costura forrada

FixagOes, acabamentos e enobrecimentos téxteis

29.1.
292
293.
29.4.
2.9.5.
2.96.
29.7.

Tinturaria de tecido
Botoes

Fechos

Aplicagbes

Forro da pega
Acabamentos
Passagem de roupa

Moulage

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.104.

Preparagéo do manequim
Investigagdo sobre 0 manequim
Desde o manequim até ao padréo
Modelagao de uma pega de roupa

Médulo 3. Fotografia

3.1.

Historia da fotografia

311
3.1.2.
3.1.3.
3.1.4.

Historia da fotografia
Fotografia a cores
Filme fotografico

A cémara digital

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Formagdo da imagem
3.2.1.  Acémara fotografica
3.2.2.  Parametros basicos em fotografia
3.2.3.  Fotometria
3.24. Lentes e distancia focal
Linguagem fotografica
3.3.1.  Tipos de planos
3.3.2. Elementos formais, composicionais e interpretativos da imagem fotografica
3.3.3. Enquadramento
3.3.4. Representacdo do tempo e do movimento na fotografia
3.3.5. Arelagdo da fotografia com a realidade e a verdade
A camara fotografica
3.4.1. Cémaras analdgicas e digitais
3.4.2. Camaras simples
3.4.3.  Camaras Reflex
3.4.4. Técnicas fotograficas basicas
3.4.5.  Exposicdo e medidores de exposigédo
3.4.6. A Camara Reflex Digital. O sensor
3.47. 0O manuseamento da camara digital versus a camara analogica
3.4.8. Aspetos especificos de interesse
3.4.9. Formas de trabalhar com a camara digital
Aimagem digital
3.5.1.  Formatos de ficheiro
3.52.  Balango de brancos
3.5.3.  Temperatura de cor
3.5.4.  Histograma. Exposigao em fotografia digital
3.5.5. Gamadinamica
0 comportamento da luz
3.6.1. Ofotéo
3.6.2.  Reflexdo e absorgéo
3.6.3. Quantidade e qualidade da luz
3.6.3.1. Luz dura e luz suave
3.6.3.2. Luz direta e difusa
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3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Expressividade e estética da iluminagao

3.7.1.
3.7.2.
3.7.3.
3.7.4.

Sombras, modificadores e profundidade
Angulos de iluminag&o

Esquemas de iluminagao

Medigéo da luz

3.7.4.1. 0 fotémetro

3.7.4.2. Luzincidente

3.7.4.3. Luz refletida

3.7.4.4. Medicao sobre varios pontos
3.7.4.5. 0 contraste

3.7.4.6. Cinzento médio

3.7.5. lluminagdo com luz natural

3.7.6.

3.7.5.1. Difusores

3.7.5.2. Refletores

lluminagdo com luz artificial

3.7.6.1. 0 estudio fotografico

3.7.6.2. Fontes de iluminagao

3.7.6.3. Luz fria

3.7.6.4. Flashes de estudio e flashes compactos
3.7.6.5. Acessdrios

Software de edigdo

3.8.1.
3.8.2.
3.8.3.

Adobe Lightroom
Adobe Photoshop
Plugins

Edigao e revelagao de fotos

3.9.1.
3.9.2.
3.9.3.

Desenvolvimento da Camara RAW
Ruido e foco
Ajustes de exposigao, contraste e saturagao. Niveis e curvas

Referéncias e aplicagbes

3.10.7.
3.10.2.
3.10.3.
3.10.4.
3.10.5.

Os fotégrafos mais importantes da histéria
Fotografia no design de interiores
Fotografia no design de produtos
Fotografia no design de moda

Fotografia no design grafico
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Mddulo 4. Design de moda

4.1,

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

Historia da ilustragao

4.1.1. Histéria da ilustragao
4.1.2.  Tipologias

4.1.3. Ocartaz

4.1.4. llustradores

Materiais e suportes na ilustragéo
4.21.  Materiais

4272. Suportes

4.2.3.  Novas tecnologias
Anatomia artistica

4.3.1.  Introdugdo a anatomia artistica
43.2. Acabecgae o pescogo
4.3.3. Otronco

4.3.4.  Extremidade superior
4.3.5.  Extremidade inferior
4.3.6. O movimento
Proporgao do corpo humano
447, Antropometria

4.42.  Proporgao

443 Canones

4.4.4.  Morfologia

4.4.5.  Propor¢do
Composigao basica

4.5.1. Dianteira

4.52. Traseira

453, Perfil

4.54. Escorgo

4.5.5.  Movimento

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

0 rosto humano
46.1. Acabeca

46.2. QOsolhos
46.3. Onariz
46.4. Aboca

4.6.5. As sobrancelhas
4.6.6. Osouvidos

4.6.7. 0cabelo

A figura humana

4.7.1. Qequilibrio do corpo

47.2. 0Obrago
4.7.3. Amao
474 Qpé
47.5. Aperna
476. 0Obusto

47.7. Afigura humana
Técnicas de ilustragdo da moda
4.8.1. Técnica tradicional
4.8.2.  Técnica digital
4.83. Técnica mista
4.8.4. Técnica de colagem
llustragdo de materiais
491,  Tweed

49.2. Couro patenteado
493. La

494, Lantejoulas

49.5. Transparéncia

496. Seda
49.7. Ganga
498. Couro

499. Pelos de animal
49.10. Outros materiais



4.10. Procura de estilo pessoal

4.10.1.
4.10.2.
4.10.3.
4.10.4.
4.10.5.

0O figurino da moda
Estilizacéo

Poses da moda
Penteados

O design

Madulo 5. Histéria da indumentaria

5.1.

5.2.

5.3.

Pré-historia

51.1. Introdugao

51.2.  Civilizagdes pré-histéricas

51.3. Comércio em tempos pré-histéricos
51.4. Traje pré-historico

51.5.  Couro e peles com pelo

51.6. Tecidos e técnicas

51.7.  Concordia cronolégica e semelhangas no disfarce pré-historico
|dade Antiga: Egito e Mesopotamia

52.1. Egito

52.2. 0 Povo assirio

5.2.3. 0O Povo persa

|dade Antiga: a Grécia Classica

5.3.1. Traje cretense

5.3.2. Tecidos utilizados na Grécia Antiga
53.3.  Roupa da Grécia Antiga

5.3.4. Roupa interior da Grega Antiga
53.5. Calgadoda

53.6. Chapéus e capelos da Grécia Antiga
5.3.7.  Cores e ornamentos da Grécia Antiga
5.3.8. Acessorios da Grécia Antiga

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

Estrutura e conteudo | 25

Idade Antiga: o Império Romano

54.1. Tecidos da Roma Antiga

5.4.2.  Vestuario da Roma Antiga

54.3. Roupa interior da Roma Antiga

54.4. Calgado da Roma Antiga

54.5. Chapéus e capelos da Roma Antiga

54.6. Relagéo de estatuto social e vestuario na Roma Antiga
5.4.7.  Estilobizantino

Alta Idade Média e Baixa Idade Média

5.5.1.  Caracteristicas historicas gerais da época medieval
5.5.2. Otraje noinicio da época medieval

5.5.3. 0O traje no periodo carolingio

5.54. 0O traje no periodo romanico

5.5.5. 0O traje no periodo gotico

A ldade Moderna: Renascenga, Barroco, Rococo

5.6.1.  Séculos XV e XVI: Renascimento
5.6.2.  Século XVII: Barroco
5.6.3.  Século XVIII: Rococd

A Era Contemporanea: Neoclassicismo e Romantismo

5.7.1.  Aindustria do vestuario

5.7.2.  Charles Fréderick Worht

5.7.3.  Jacquet Doucet

5.7.4. Indumentaria feminina

5.7.5. Josefina Bonaparte: o Estilo Império

A Era Contemporanea: Epoca Vitoriana e a Belle Epoque

5.8.1. ARainha Vitéria

5.8.2.  Indumentaria masculina
58.3. Dandy

5.84. Paul Poiret

5.8.5.  Madeleine Vionnet
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5.9.  AEra Contemporanea: da indumentdria a moda 6.4. Téxteis planos
59.1.  Novo contexto e mudanga social 6.4.1.  Tecidos planos
59.2. Designers de moda 6.4.2.  Escalonado da tecelagem
59.3. Coco Chanel 6.4.3. Tecelagem em tecidos planos
59.4. 0 Novo Look 6.4.4. Classificagéo das tecelagens
510. A eracontemporanea: o século dos estilistas e da moda 6.4.5. Tipos de tecelagem
510.1. 0O vestuario moderno 6.4.6.  Tipos de tecidos planos
5.10.2. Aascensao dos designers americanos 6.4.7. O tear plano
510.3. Acena londrina 6.4.8. Teares especiais
” e 6.5. Tecidos de malha
651, Histriados tecids de makha
6.1.  Introdugéo aos téxteis 6.5.2. Classificagao
6.1.1.  Historia dos téxteis 6.5.3.  Tipologia
6.1.2.  Ostéxteis ao longo do tempo 6.5.4.  Comparagao entre tecidos planos e tecidos de malha
6.1.3. A maquinaria téxtil tradicional 6.5.5. Caracteristicas e comportamento segundo a sua construgao
6.1.4.  Aimportancia dos téxteis na moda 6.5.6. Tecnologia e maquinaria para a sua obtengao
6.1.5.  Simbologia utilizada em materiais téxteis 6.6. Acabamentos téxteis
6.1.6.  Ficha técnica dos tecidos 6.6.1.  Acabamentos fisicos
6.2. Materiais téxteis 6.6.2. Acabamentos quimicos
6.2.1. Classificagao das fibras téxteis 6.6.3. Resisténcia dos tecidos
6.2.1.1. Fibras naturais 6.6.4. O borboto
6.2.1.2. Fibras artificiais 6.6.5.  Mudanga dimensional dos tecidos
6.2.1.3. Fibras sintéticas 6.7.  Tingimento
6.2.2.  Propriedades das fibras 6.7.1.  Pré-tratamentos
6.2.3.  Reconhecimento das fibras téxteis 6.7.2.  Tingimento
6.3.  OsFios 6.7.3.  Maquinaria
6.3.1. Tecelagem basica 6.7.4.  Insumos
6.3.2.  Caracteristicas gerais dos fios 6.7.5.  Branqueamento otico
6.3.3.  Classificagao dos fios 6.7.6. Acor

6.3.4. Fases da fiagao
6.3.5. Maquinas utilizadas
6.3.6.  Sistemas de numeragao de fios



6.8.

6.9.

6.10.

Méddulo 7. Padronizagdo masculina

7.1,

Estampagem

6.8.1. Estampagem direta
6.8.1.1. Estampagem em blocos
6.8.1.2. Estampagem com rolos
6.8.1.3. Estampagem com termotransferéncia
6.8.1.4. Estampagem com ecra
6.8.1.5. Estampagem com relevo
6.8.1.6. Estampagem por corrosao

6.8.2. Estampagem com reserva
6.8.2.1. Batik
6.8.2.2. Tingimento com corda

6.8.3.  Outros tipos de estampagem
6.8.3.1. Estampagem diferencial
6.8.3.2. Policromia eletrostatica

Tecidos técnicos e inteligentes

6.9.1.  Definigdo e analise

6.9.2. Aplicagbes dos téxteis

6.9.3.  Novos materiais e tecnologias

Peles, couros e outros

6.10.1. Peles e couros

6.10.2. Classificagao do couro

6.10.3. Processo com curtimento

6.10.4. Tratamento pds-curtimento

6.10.5. Processo tecnologico de curtume

6.10.6. Métodos de preservagéo

6.10.7. Couro sintético

6.10.8. Debate: couro natural ou sintético

A evolugao da moda masculina

7.1.1.  Contexto Social e histérico da moda masculina

7.1.2.  Arenuncia ao ornamento e a reconquista do direito a moda
7.1.3.  Histéria da alfaiataria

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.
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Vestimenta masculina

7.2.1.  Tipos de vestuario e variagdes
7.2.2.  Acessorios masculinos

7.2.3.  Andlise de marcas e comunicagao
7.2.4.  Tendéncias atuais

Estudo das morfologias masculinas
7.3.1. Evolugao do corpo masculino
7.3.2.  Estudo do corpo masculino
7.3.3.  Tipologia do corpo masculino
Padrao de camisa

7.47. Medidas

7.42.  Tragado

7.4.3.  Variagoes

Padrdo das calgas

7.51.  Medidas

7.5.2.  Tragado

7.5.3.  Variagbes

Tragado do casaco

7.6.1.  Medidas

7.6.2. Tragado

7.6.3.  Variagoes

Desenhos da lapela do casaco

7.71. Medidas

7.7.2. Tragado

7.7.3.  Variagdes

Padrao do colete

7.81. Medidas

7.82. Tragado

7.8.3.  Variagoes

0 casaco de homem

7.9.1. Medidas

79.2. Tragado

7.9.3.  Variagdes
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7.10. Confegao tradicional do fato completo 8.7.  Detalhes do design
7.10.7. Materiais 8.7.1.  Detalhes de construgao
7.10.2. Forrado 8.7.2. Detalhes do design decorativo
7.10.3. Montagem 8.7.3. Pregas
7.10.4. Costura 8.7.4. Costuras

8.7.5.  Ponto-cruz
8.7.6. Rebatido

Mddulo 8. Sistemas de representacgao aplicados a moda

8.1.  Introdug&o ao desenho técnico na moda 8.8. Fixacbes e aderegos
8.1.1. Comoe guando sdo utiliza’\do‘s os desenhos técnicos? 881 Fechos
8.1.2.  Como criar um Qesenho técnico para a mf)('ja? 882 Botdes
8.1.3. Desenhara p,artl'r de uma peca de roupa fisica 883  Colchetes
8.1.4.  Normas do técnico de moda :
~ 8.8.4. Fitas
8.2.  Preparacgao do documento )
8.2.1.  Preparagao do documento para o desenho técnico 885 Nos
8.2.2.  Manequim anatémico basico 8.86. Buracos
8.2.3.  Cor, textura e padrées 8.8.7. Velcro
8.3.  Pecas de roupa inferior 8.88. llhos
8.3.1. Saias 8.8.9. Lacos
83.2. Calgas 8.8.10. Tachas
833. Meias 8.8.11. Remate
8.4. Pecasde roupas de cima 8812 Andis
8.4.1. Carmsas 8.8.13. Fivelas
8.4.2. T-shirts o
843  Coletes 8.9. Acessorios
8.4.4. Casacos 891 Malas
845  Quispos 8.9.2.  Oculos
8.5. Pecas de roupa interior 8.9.3. Calgado
8.5.1.  Soutien 89.4.  Joalharia
8.5.2. Cuecas 8.10. Aficha técnica
8.5.3.  Boxers 8.10.1. Exportacao do desenho técnico
8.6.  Detalhes do modelo 8.10.2. Informacdes sobre a ficha técnica
8.6.1. Decotes 8.10.3. Modelos e tipos de ficha técnica
8.6.2.  Colarinhos 8.10.4. Criagdo da ficha técnica
8.6.3. Mangas
8.6.4.  Punhos

8.6.5. Bolsos



Médulo 9. Design de moda

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

Metodologia do design de moda

9.1.1. O conceito de um projeto de moda

9.1.2.  Metodologia projetal aplicada ao design de moda
9.1.3.  Métodos de investigagao no design de moda
9.1.4. 0O briefing ou a exigéncia do design

9.1.5.  Documentagéo

9.1.6.  Andlise da moda atual

9.1.7. Formalizagéo de ideias

Procedimentos criativos aplicados ao design de moda

9.2.1. O caderno de campo
9.2.2. O moodboard

0.2.3.  Pesquisa grafica
9.2.4. Técnicas criativas
Referéncias

9.3.1.  Moda comercial
9.3.2.  Moda criativa

9.3.3.  Moda cénica

9.3.4. Moda empresarial

Conceito de colegao

9.4.1.  Funcionalidade do vestuario
9.42.  Apegade roupa como mensagem
9.4.3. Conceitos ergondmicos

Cadigos estilisticos

9.5.1. Cadigos estilisticos permanentes
9.5.2. Codigos estilisticos estacionarios
9.5.3.  Procura de um carimbo pessoal

Desenvolvimento da colecéo

9.6.1.  Quadro tedrico

9.6.2. Contexto

9.6.3. Investigacéo

9.6.4. Referéncias

9.6.5. Concluséo

9.6.6. Representacéo da colegao

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.
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Estudo técnico

9.7.1.  Tabela téxtil
9.7.2. Tabela de cores
9.7.3. Otafeta

9.7.4.  Aficha técnica
9.7.5. O protétipo
9.7.6. Escalar

Projetos interdisciplinares
9.8.1. Odesenho

9.8.2. A padronizagao
9.8.3.  Acostura

Produgao de uma colegao

9.9.1. Dos esbogos ao desenho técnico
9.9.2.  Oficinas artesanais
9.9.3.  Novas tecnologias

Estratégias de comunicagao e apresentagao

9.10.1.  Fotografia na moda: lookbook, editorial e campanha
9.10.2. O portefdlio

9.10.3. A passarela

9.10.4. Outras formas de expor a colegao

Maddulo 10. Sustentabilidade na moda

10.1.

10.2.

Metodologia do design de moda

10.1.1. A cadeia de abastecimento

10.1.2. Questdes-chave

10.1.3. Desenvolvimento da moda sustentavel
10.1.4. 0O futuro da moda

O ciclo de vida de uma pega de roupa

10.2.1. Pensar sobre o ciclo de vida

10.2.2. Atividades e impacto

10.2.3. Ferramentas e modelos de avaliagao
10.2.4. Estratégias de design sustentavel
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10.3. Regulamentos de qualidade e seguranga no setor téxtil
10.3.1. Qualidade
10.3.2. Rotulagem
10.3.3. Seguranga do vestuario
10.3.4. Inspegdes de consumido
10.4. Obsolescéncia planeada
10.4.1. Obsolescéncia programada e residuos de aparelhos elétricos e eletronicos
10.4.2. Extragéo de recursos
10.4.3. Produgao de residuos
10.4.4. Reciclagem e reutilizagéo de residuos eletronicos
10.4.5. Consumo responsavel
10.5. Design sustentavel
10.5.1. Design de pegas de vestuario
10.5.2. Design com empatia
10.5.3. Selegéo de tecidos, materiais e técnicas
10.5.4. Uso de mono-materiais
10.6. Producgéo sustentavel
10.6.1. Padronizagéao e modelacéo de padroes
10.6.2. Técnicas de residuos zero
10.6.3. Construgao
10.6.4. Design para durar
10.7. Distribuigao sustentavel
10.7.1. Fornecedores e produtores
10.7.2. Compromisso com as comunidades locais
10.7.3. Vendas
10.7.4. Design de acordo com as necessidades
10.7.5. Design de moda inclusivo
10.8. Uso sustentavel da pega de roupa
10.8.1. Padrdes de utilizagao
10.8.2. Como reduzir a lavagem?
10.8.3. Reparagado e manutengao
10.8.4. Design para alteragdes
10.8.5. Design de pegas de roupa modular
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10.9. Reciclagem
10.9.1. Reutilizagao e remanufaturagédo
10.9.2. Reavaliagédo
10.9.3. Reciclagem de materiais
10.9.4. Produgao em circuito fechado
10.10. Estilistas de moda sustentavel
10.10.7. Katharine Hamnett
10.10.2. Stella McCartney
10.10.3. Annika Matilda Wendelboe
10.10.4. Susan Dimasi
10.10.5. Isabell de Hillerin

Faca um tour académico pelas
principais tendéncias da moda
masculina e alcance o0 sucesso
com 0s seus designs’
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.
A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atraves de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente

em disciplinas que requerem memoriza¢ao"
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Estudo de Caso para contextualizar todo o conteudo

0 nosso programa oferece um método revolucionario de desenvolvimento
de competéncias e conhecimentos. O nosso objetivo é reforgar as competéncias
num contexto de mudanca, competitivo e altamente exigente.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo 0 mundo’

Tera acesso a um sistema de

aprendizagem baseado na repeticdo, com
ensino natural e progressivo ao longo de
todo o programa de estudos.




O estudante aprendera, através de
atividades de colaboragéo e casos reais,
a resolucao de situacoes complexas
em ambientes empresariais reais.
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Um método de aprendizagem inovador e diferente

Este programa da TECH é um programa de ensino intensivo, criado de raiz,

que propde os desafios e decisdes mais exigentes neste campo, tanto a nivel
nacional como internacional. Gracas a esta metodologia, o crescimento pessoal e
profissional é impulsionado, dando um passo decisivo para o sucesso. O método
do caso, a técnica que constitui a base deste conteldo, assegura que a realidade
econdmica, social e profissional mais atual é seguida.

O nosso programa prepara-o para enfrentar
novos desafios em ambientes incertos
e alcangar o sucesso na sua carreira”

0 método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais amplamente
utilizado pelas melhores faculdades do mundo. Desenvolvido em 1912 para que

os estudantes de direito nao s6 aprendessem o direito com base no conteudo
tedrico, 0 método do caso consistia em apresentar-lhes situacdes verdadeiramente
complexas, a fim de tomarem decisdes informadas e valorizarem juizos sobre a
forma de as resolver. Em 1924 foi estabelecido como um método de ensino padrao
em Harvard.

Numa dada situacéo, o que deve fazer um profissional? Esta é a questao que
enfrentamos no método do caso, um método de aprendizagem orientado para a
acgao. Ao longo do programa, os estudantes serdo confrontados com multiplos
casos da vida real. Terdo de integrar todo o seu conhecimento, investigar,
argumentar e defender as suas ideias e decisoes.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

Em 2019, alcangcamos 0s
melhores resultados de
aprendizagem de todas as
universidades online do mundo.

Na TECH aprende- com uma metodologia de vanguarda concebida learning
para formar os gestores do futuro. Este método, na vanguarda da from atn
exper

pedagogia mundial, chama-se Relearning.

A nossa universidade é a Unica universidade de lingua espanhola
licenciada para utilizar este método de sucesso. Em 2019,
conseguimos melhorar os niveis globais de satisfagdo dos nossos
estudantes (qualidade de ensino, qualidade dos materiais, estrutura
dos cursos, objetivos...) no que diz respeito aos indicadores da melhor
universidade online do mundo.
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No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece
numa espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um
destes elementos é combinado de forma concéntrica. Esta metodologia formou

mais de 650.000 licenciados com sucesso sem precedentes em areas tao diversas
como a bioquimica, genética, cirurgia, direito internacional, capacidades de gestao,
ciéncia do desporto, filosofia, direito, engenharia, jornalismo, histéria, mercados e
instrumentos financeiros. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um
corpo estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade
média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos esforco e
mais desempenho, envolvendo-0 mais na sua capacitacao,
desenvolvendo um espirito critico, defendendo argumentos
e opinides contrastantes: uma equacgao direta ao sucesso.

A partir das ultimas provas cientificas no campo da neurociéncia, nao s6 sabemos
como organizar informagao, ideias, imagens e memorias, mas sabemos que o lugar
e 0 contexto em que aprendemos algo é fundamental para a nossa capacidade de o

recordar e armazenar no hipocampo, para o reter na nossa memoria a longo prazo.

Desta forma, e no que se chama Neurocognitive context-dependent e-learning,
os diferentes elementos do nosso programa estéo ligados ao contexto em que o
participante desenvolve a sua pratica profissional.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

O denominado Learning from an Expert constréi conhecimento e memaria, e gera
conflanga em futuras decisées dificeis.

Praticas de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista necessita de desenvolver no quadro da globalizacao
em que vivemos.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
\l/ Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao




Metodologia |39 tecn

Case studies

Completardo uma selecdo dos melhores estudos de casos escolhidos
especificamente para esta situagédo. Casos apresentados, analisados e instruidos
pelos melhores especialistas na cena internacional.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Historia de Sucesso Europeu”

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Design de Moda Masculina garante, para além de um
conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um grau de Mestre emitido
pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencao do certificado proprio de Mestrado Proprio em Design de Esse titulo proprio da TECH Global University, € um programa europeu de formagao continua e
Moda Masculina reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade digital atualizagdo profissional que garante a aquisigdo de competéncias em sua drea de conhecimento,
do mundo. conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente pelo Titulo: Mestrado Préprio em Design de Moda Masculina

Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de Educagédo Modalidade: online

Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido Europeia com -
Duracéo: 12 meses

0 objetivo de organizar o modelo de formagao internacional e harmonizar os sistemas de _
Acreditagao: 60 ECTS

ensino superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores comuns, a
implementagao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de
qualidade para fomentar a colaboracéo e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

[ ]
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»

Distribui¢do Geral do Plano de Estudos Distribuig&o Geral do Plano de Estudos
Tipologia ECTS Curso Disciplina ECTS Cardcter
Obrigatria (OB) 60 19 Nogdes basicas e introdugdo ao design 6 0B
Opgo (OP) o 1°  Padronizagao e confegdo 6 0B
- Estagio (PR)
OSr.___________________ comdocumento de identidade ______________aprovou T;?::Lgi"ado 0 1° Fotografia 6 08B
satisfatoriamente e obteve o certificado préprio do: 0 1° Design de moda 6 0B
Total 60 1°  Historia da indumentdria 6 0B
1°  Tecnologia téxtil 6 0B
Mestrado Proprio em Design de Moda Masculina 10 Padronizagéo masculina 6 o8
19 Sistemas de representago aplicados & moda 6 0B
. - . ’ 19 Design de mod 6 0B
Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 1.800 horas, o equivalente a 60 ECTS, com data de esign Er,m @
1°  Sustentabilidade na moda 6 0B

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educag&o Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 13 de margo de 2024

% % tecn ==,

Dott. Pedro Navarro lllana
Dott. Pedro Navarro lllana Rettore
Rettore

cédigo unico TECH: BBADCEADBECB99D techitute.com/ttulos

*Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Mestrado Préprio
Design de Moda Masculina

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditagdo: 60 ECTS

» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Exames: online
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