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Apresentacao

A sociedade atual exige que os designers estejam cada vez mais conscientes do
impacto da industria no meio ambiente. Por esta razao, muitos ja comecaram a
utilizar materiais organicos ou a reciclar tecidos para criar novas obras de arte.
Por este motivo, este programa sera a oportunidade perfeita para conhecer novas
abordagens, tendo como referéncia os grandes nomes da industria, como Annika
Matilda Wendelboe e Stella McCartney.
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@ @ Faz parte de uma alternativa

saudavel a moda convencional
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S&o necessarios cerca de 7,5 litros de dgua para fazer um par de calcas de
ganga com aquele aspeto gasto. Esta utilizagao dos recursos do planeta levou a
industria a tomar consciéncia do impacto que tem no ambiente. Como resultado,
foi criada uma nova forma de entender o negocio téxtil: a Moda Sustentavel.

Perante esta realidade, este Curso dara aos estudantes a oportunidade de
conhecer o novo modelo de negocio que esta a ser utilizado atualmente.

Desta forma, compreenderdo as diferentes metodologias aplicadas ao design,
entendendo todas as suas fases para criar um projeto de sucesso. Aprenderéo
também sobre as medidas preventivas adequadas que reduzem o impacto no
ambiente. Para além disso, serd tida em conta a filosofia utilizada pelos grandes
designers deste movimento, como Stella McCartney, que convida a reflexdo em
cada peca de vestuario que cria.

No final deste programa, o estudante tera ndo sé um conhecimento tedrico dos
diferentes tecidos e dos novos modelos de produgao, mas também sera capaz
de enfrentar o desafio de criar uma colegdo completamente sustentdvel que
garanta a perenidade das pegas ao longo das estagoes.

Este Curso de Projetos de Moda Sustentdveis conta com o conteldo educacional mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em Moda Sustentavel

+ Os conteudos gréaficos, esquematicos e eminentemente praticos
fornecem informagdes tedricas e praticas sobre as disciplinas que
s8o essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado
a cabo a fim de melhorar a aprendizagem

+ D& especial énfase as metodologias inovadoras para a criagdo de projetos
de Moda Sustentaveis

* LicGes teodricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre
questdes controversas e atividades de reflexao individual

+ Adisponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo
fixo ou portatil com ligagao a Internet

A Moda Sustentavel € um movimento que
procura transformar o mundo do téxtil”
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Criar um projeto de design A matéria-prima de qualidade e

de Moda Sustentavel com de origem biologica € um dos
pecas de vestuario que pilares da Moda Sustentavel.

perduram no tempo”

Com um pequeno gesto, pode fazer
a diferenca. Faca parte da mudanca
com uma cole¢do sustentavel.

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
permitird ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um
ambiente simulado que proporcionara uma capacitagdo imersiva programada para
praticar em situagdes reais.

A concegao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situages da
atividade profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, contara com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Esta certificagao tem como objetivo ajudar os estudantes a conhecer os novos
critérios para estabelecer um projeto de Moda Sustentavel. Desta forma, poderao
compreender o estilo de consumo atual e as necessidades da industria para reduzir
0 impacto no planeta. Além disso, com este programa, o designer podera aprender
a criar um Moodboard e uma pesquisa grafica para se inspirar na sua colegao,
conhecendo as referéncias da industria para elaborar um trabalho de qualidade.
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Aprenda diferentes técnicas
criativas para 0s trazer para a sua
colecdo sem impacto ambiental”
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Objetivos gerais

+ Obter um conhecimento detalhado sobre o design de moda e sua evolugéo, que
sera relevante para o trabalho dos profissionais que desejem evoluir neste setor

* Produzir desenhos em papel e técnicas digitais que reflitam o desenho idealizado
« Utilizar técnicas de padronizacéo e confecdo para criar pegas de vestuario e acessorios

+ Obter um conhecimento detalhado sobre a histdria de moda, que seré relevante
para o trabalho dos profissionais que desejem evoluir neste setor no presente

+ Conceber projetos de moda de sucesso

+ Aprender sobre fotografia de moda para tirar o maximo partido das colecdes criadas

Este movimento global ndo so
luta por uma industria mais limpa,
como também procura garantir
0s direitos dos trabalhadores”
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Objetivos especificos

Modulo 1. Design de moda
+ Compreender as diferentes metodologias de trabalho aplicadas ao design de moda

+ Desenvolver procedimentos criativos que ajudem no trabalho de design de moda

+ Introduzir o estudante aos procedimentos técnicos necessarios para a realizacéo
de um projeto de moda

+ Conhecer os diferentes meios de difusdo e comunicagéo do produto de moda
+ Compreender o processo de realizagéo de projetos de moda em todas as suas fases

+ Adquirir recursos para a apresentagao visual e comunicagao do projeto de moda

Modulo 2. Sustentabilidade na moda
+ Compreender que o estilo de vida atual dos seres humanos nos transforma em
consumidores insustentaveis

+ Adquirir e incorporar critérios ambientais e de sustentabilidade na fase de concegéo
e de desenvolvimento do design

+ Conhecer as medidas preventivas e adequadas para reduzir o impacto ambiental
+ Utilizar a sustentabilidade como um requisito na metodologia do design

+ Proporcionar aos alunos fontes de inspiragao naturais e amigas do meio ambiente
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Direcao do curso

Este programa académico conta com o corpo docente mais especializado do mercado
educativo atual. Sao especialistas seleccionados pela TECH para desenvolver todo o itinerario.
Desta forma, com base na sua prépria experiéncia e nas mais recentes evidéncias, conceberam
os conteldos mais actuais que oferecem uma garantia de qualidade numa matéria tao

relevante.
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A TECH oferece-lhe o corpo docente
mais especializado na area de estudo.

Inscreva-se ja e desfrute da qualidade
que merece”.
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Diretor Convidado Internacional

Com uma longa trajetdria na industria da moda feminina e masculina, Susanna Moyer trabalhou
para marcas de luxo como Christian Dior Paris, Liz Claiborne e Hickey Freeman. Além disso,
gerenciou e desenvolveu estratégias empresariais, impulsionando os resultados das equipas de
design. Criou sua propria marca e, durante 10 anos, desenhou, financiou e supervisionou todas
as operagdes de sua colegdo homobnima, que é vendida na Neiman Marcus, Nordstrom e em

mais de 250 lojas especializadas.

Uma de suas areas de interesse é a educagao em design, pelo que dedicou grande parte de
sua carreira profissional a transmitir seus conhecimentos neste ambito da moda. Colabora
com instituicdes de renome global, como a Parsons School of Design e o Fashion Institute of
Technology. Também ministrou cursos em diferentes paises, incluindo a Universidade Americana
de Paris, onde criou médulos sobre sustentabilidade e ética no setor. Seu objetivo é ensinar sua

visdo pessoal e promover projetos cada vez mais especializados.

Por outro lado, atua como Diretora Criativa do Conselho de Designers Asiaticos da América,
onde assessora profissionais da moda. Nesse contexto, também é membro do Fashion Consort,
uma agéncia de especialistas que cria e dissemina contetidos que inspiram e educam empresas,

estudantes e consumidores, com foco em temas atuais e inovagoes.

Ao longo de sua trajetdria, ofereceu indmeras conferéncias em centros de moda, abordando
temas como empreendedorismo, teoria do design e desenvolvimento profissional. Além disso,
por sua atuacdo nesta disciplina, recebeu o prémio IAF World Designer e seu trabalho foi

destacado em meios como Vogue Italia, Vogue Franga, Men's Health, Forbes e GQ.
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Sra. Moyer, Susanna

+ Diretora Criativa do Conselho de Designers Asiaticos da América,
Nova lorque, Estados Unidos

+ Professora na Parsons The New School of Design

+ Académica Adjunta no Fashion Institute of Technology

+ Diretora Criativa do Centro Issachar de Estudos Empresariais

+ Diretora Criativa da Career Gear

+ Mestrado em Negdcios e Moda pelo Fashion Institute of Technology
+ Graduada em Belas Artes pela Parsons The New School of Design

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste Curso tem como finalidade ajudar os criadores a
familiarizarem-se com as novas exigéncias do setor e a sociedade. Para isso,
aprenderao a escolher uma metodologia de trabalho que os ajudara a criar uma
colecdo de moda utilizando materiais sustentaveis. Desta forma, conhecerao a
os de referéncia as recomendagdes dos grandes designers, do setor, as normas
de qualidade e seguranga para cada pega, garantindo a sua durabilidade.
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O futuro da moda reside na utilizagédo
de materiais naturais e organicos”
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Mddulo 1. Design de moda 1.6.  Desenvolvimento da colegdo

1.6.1.  Quadro tedrico

1.6.2.  Contexto

1.6.3.  Investigagao

1.6.4. Referéncias

1.6.5. Concluséo

1.6.6. Representagdo da colegdo

1.1.6.  Andlise da moda atual 1.7.  Estudo TECﬂblclo »
1.1.7.  Formalizagdo de ideias 1;12 Iabela ;exn
1.2.  Procedimentos criativos aplicados ao design de moda /.. labela ge cores
1.7.3. Otafetd
1.2.1. 0 caderno de campo S
1.2.2. 0 moodboard 1.74. Afic a, tgcn|ca
1.7.5. O protdtipo

1.2.3.  Pesquisa gréfica
1.7.6. Escalar

1.2.4. Técnicas criativas
1.8.  Projetos interdisciplinares
1.81. 0Odesenho
1.8.2. A padronizagao
1.83. Acostura
1.9.  Produgdo de uma colegdo

1.1.  Metodologia do design de moda
1.1.1. O conceito de um projeto de moda
1.1.2.  Metodologia projetiva aplicada ao design de moda
1.1.3.  Métodos de investigagdo no design de moda
1.1.4. O Briefing ou a exigéncia do design
1.1.5.  Documentacédo

1.3.  Referéncias
1.3.1.  Moda comercial
1.3.2.  Moda criativa
1.3.3.  Moda cénica
1.34.  Moda empresarial

14, Conceito de colegdo 1.9.1.  Dos esbogos ao desenho técnico

1.4.1.  Funcionalidade do vestuario 1.9.2. Oficinas artesanais
1.9.3.  Novas tecnologias
1.42.  Apeca deroupa como mensagem

1.4.3. Conceitos ergondmicos
1.5, Codigos estilisticos

1.5.1.  Cddigos estilisticos permanentes

1.5.2.  Cddigos estilisticos estacionarios

1.10. Estratégias de comunicagao e apresentagéo
1.10.1. Fotografia na moda: Lookbook, editorial e campanha
1.10.2. O portefolio
1.10.3. Apassarela

153, Procura de um carimbo pessoal 1.10.4. Outras formas de expor a colegdo



Mddulo 2. Sustentabilidade na moda

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Metodologia do design de moda

2.1.1.  Acadeia de abastecimento

2.1.2.  Aspetos principais

2.1.3.  Desenvolvimento da Moda Sustentavel
2.1.4. O futuro da moda

O ciclo de vida de uma pega de roupa

2.2.1.  Pensar sobre o ciclo de vida

2.2.2.  Atividades e impacto

2.2.3.  Ferramentas e modelos de avaliagdo
2.2.4.  Estratégias de desenho sustentavel

Regulamentos de qualidade e seguranga no setor téxtil

2.3.1.  Qualidade

2.3.2.  Rotulagem

2.3.3.  Seguranga do vestuario
2.3.4.  Inspegdes de consumido

Obsolescéncia planeada

2.4.1.  Obsolescéncia programada e residuos de aparelhos elétricos e eletronicos
2.42.  Extragdo de recursos

2.4.3.  Produgao de residuos

2.4.4. Reciclagem e reutilizagdo de residuos eletronicos

2.4.5.  Consumo responsavel

Design sustentavel

2.51.  Design de pegas de vestuario

2.5.2.  Design com empatia

2.5.3.  Selegdo de tecidos, materiais e técnicas
2.54.  Uso de monomateriais

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Estrutura e conteudo | 19

Produgao sustentavel

2.6.1. Padronizagdo e modelagao de padroes
2.6.2. Técnicas de residuos zero

2.6.3. Construgdo

2.6.4.  Design para durar

Distribuicéo sustentavel

2.7.1.  Fornecedores e produtores

2.7.2.  Compromisso com as comunidades locais
2.7.3.  Vendas

2.7.4.  Design de acordo com as necessidades
2.7.5.  Design de moda inclusivo

Uso sustentavel da pega de roupa

2.8.1.  Padroes de utilizagao

2.8.2.  Como reduzir o branqueamento

2.8.3. Reparagéo e manutencao

2.8.4.  Design para alteragbes

2.8.5.  Design de pegas de roupa modular
Reciclagem

2.9.1. Reutilizagédo e remanufacturagdo

2.9.2.  Reavaliagao

2.9.3.  Reciclagem de materiais

2.9.4. Produgdo em circuito fechado

Estilistas de moda sustentavel
2.10.1. Katharine Hamnett

2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.
2.10.5.

Stella McCartney

Annika Matilda Wendelboe
Susan Dimasi

Isabell de Hillerin

tecn
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.




Metodologia | 21 tec’,

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Estudo de Caso para contextualizar todo o conteudo

0 nosso programa oferece um método revoluciondrio de desenvolvimento de
competéncias e conhecimentos. O nosso objetivo é reforgar as competéncias
num contexto de mudanca, competitivo e altamente exigente.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdes das
universidades tradicionais de todo o mundo”

Tera acesso a um sistema de aprendizagem
baseado na repeticdo, com ensino natural

e progressivo ao longo de todo o programa
de estudos.




O estudante aprendera, através de atividades
de colaborac¢éo e casos reais, a resolugcdo

de situagcdes complexas em ambientes
empresariais reais.
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Um método de aprendizagem inovador e diferente

Este programa da TECH é um programa de ensino intensivo, criado de raiz,

que propde os desafios e decisdes mais exigentes neste campo, tanto a nivel
nacional como internacional. Gracas a esta metodologia, o crescimento pessoal e
profissional é impulsionado, dando um passo decisivo para o sucesso. O método
do caso, a técnica que constitui a base deste conteldo, assegura que a realidade
econdmica, social e profissional mais atual é seguida.

O nosso programa prepara-o para enfrentar
novos desafios em ambientes incertos
e alcangar o sucesso na sua carreira’

0 método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais amplamente
utilizado pelas melhores faculdades do mundo. Desenvolvido em 1912 para
que os estudantes de direito ndo s6 aprendessem o direito com base no
conteudo tedrico, 0 método do caso consistia em apresentar-lhes situagdes
verdadeiramente complexas, a fim de tomarem decisées informadas e
valorizarem juizos sobre a forma de as resolver. Em 1924 foi estabelecido como
um meétodo de ensino padrédo em Harvard.

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Esta € a questédo que
enfrentamos no método do caso, um método de aprendizagem orientado para a
acao. Ao longo do programa, os estudantes serao confrontados com multiplos
casos da vida real. Terdo de integrar todo o seu conhecimento, investigar,
argumentar e defender as suas ideias e decisoes.



tech 24 | Metodologia

Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

Em 20179, alcangcamos os melhores
resultados de aprendizagem de todas
as universidades online do mundo.

Na TECH aprende- com uma metodologia de vanguarda concebida para
formar os gestores do futuro. Este método, na vanguarda da pedagogia
mundial, chama-se Relearning.

A nossa universidade é a Unica universidade de lingua espanhola licenciada
para utilizar este método de sucesso. Em 2019, conseguimos melhorar os
niveis globais de satisfagédo dos nossos estudantes (qualidade de ensino,
qualidade dos materiais, estrutura dos cursos, objetivos...) no que diz
respeito aos indicadores da melhor universidade online do mundo.

learning
from an
expert
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No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece
numa espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um
destes elementos é combinado de forma concéntrica. Esta metodologia formou

mais de 650.000 licenciados com sucesso sem precedentes em dreas tao diversas
como a biogquimica, genética, cirurgia, direito internacional, capacidades de gestéao,
ciéncia do desporto, filosofia, direito, engenharia, jornalismo, histéria, mercados e
instrumentos financeiros. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um
corpo estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade
média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos esforgo e
mais desempenho, envolvendo-0 mais na sua capacitagao,
desenvolvendo um espirito critico, defendendo argumentos

e opiniées contrastantes: uma equagao direta ao SUCesso.

A partir das ultimas provas cientificas no campo da neurociéncia, ndo s6 sabemos
como organizar informagao, ideias, imagens e memorias, mas sabemos que o lugar
e 0 contexto em que aprendemos algo é fundamental para a nossa capacidade de o

recordar e armazenar no hipocampo, para o reter na nossa memoria a longo prazo.

Desta forma, e no que se chama Neurocognitive context-dependent e-learning,
os diferentes elementos do nosso programa estéo ligados ao contexto em que o
participante desenvolve a sua pratica profissional.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Praticas de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista necessita de desenvolver no quadro da globalizacao
em que vivemos.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
\l/ Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.
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Case studies

Completardo uma selecdo dos melhores estudos de casos escolhidos
especificamente para esta situagédo. Casos apresentados, analisados e instruidos
pelos melhores especialistas na cena internacional.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma “Historia de Sucesso Europeu”.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.
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Certificacao

O Curso de Projetos de Moda Sustentaveis garante, para além de um
conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
sucesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Projetos de Moda Sustentdveis conta com o conteldo educacional
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificacdo: Curso de Projetos de Moda Sustentdveis
ECTS: 12

Carga horaria: 300 horas

]
t e C n universidade
» tecnologica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comodocumento de identificagdon®_______________

Por ter completado e acreditado com sucesso o
CURSO
de
Projetos de Moda Sustentaveis
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 12 ECTS e equivalente a

300 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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» Modalidade: online
» Duragdo: 12 semanas

Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
Créditos: 12 ECTS
» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proprio ritmo
» Exames: online
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