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إن وعي المجتمع المتزايد بصحة ونظافة الفم والأسنان والتقدم التكنولوجي المتعلق بالتشخيص السريري لأمراض 
الفم والوجه والفكين وعلاجها يجبر أخصائيي طب الأسنان على تحديث وتطبيق أحدث التطورات في هذا القطاع. 

لهذا السبب، أنشأت TECH هذا المؤهل العلمي، حيث سيتم دمج المهني في غضون 3 أسابيع في فريق من الخبراء 
ومتعددي التخصصات للاطلاع على التحديثات الجديدة المتاحة، وبالتالي يكون قادرًًا على نقلها إلى ممارسته اليومية 

بطريقة شاملة وفعالة.

طبّّق في ممارستك اليومية التحديثات الجديدة 
في طب الفم بفضل هذه التجربة العملية 

“TECH والفعالة تمامًًا التي تقدمها

01
المقدمة



إن اهتمام المجتمع بصحة الفم ونظافته جعل من طب الفم فرعًًا أساسيًًا يجب على أطباء الأسنان استكشافه بعمق. 
يسمح هذا التخصص للمهنيين بمعالجة مجموعة متنوعة من الأمراض في تجويف الفم بشكل فعال، مثل الآفات 

المخاطية أو اضطرابات الغدد اللعابية أو آلام الفم والوجه. وبالتالي، يمكنها أن تقدم للمرضى أخر المستجدات في 
التقنيات والإجراءات الخاصة بالفم. ولهذا السبب، يعد هذا المؤهل العلمي أداة أساسية تتضمن إقامة لمدة 120 ساعة 

في مركز سريري رائد في مجال طب الفم.

وبالتالي، على مدار 3 أسابيع، سيصبح الخريج جزءًًا من فريق من المتخصصين رفيعي المستوى، الذين سيعملون معه 
بنشاط في إدارة المرضى المختلفين الذين يأتون لاستشاراتهم خلال هذه الفترة. بينما يوسع أخصائي الأسنان معرفته، 

فإنه لن يتقن أحدث التقنيات فحسب، بل سيكون قادراًً على تطبيقها في ممارسته اليومية، وبالتالي الحصول على 
مراجعة شاملة لتشريح فم المريض بأكثر الطرق ابتكاراًً.

خلال فترة الإقامة، سيتم دعمك من قبل مدرس مساعد، والذي سيضمن لك تلبية جميع المتطلبات التي تم تصميم هذا 
التدريب العملي من أجلها. وبناءًً على ذلك، سيقوم المتخصص في طب الأسنان بتحديث التعامل مع التكنولوجيا الأكثر 

ابتكاراًً، بالإضافة إلى التعمق في مختلف التخصصات التي تشمل هذا الفرع مثل طب اللثة وجراحة الوجه والفكين وطب 
أسنان الشيخوخة وحتى المجالات الأخرى المرتبطة بالطب مثل طب الجلد أو طب الأورام. سوف تكون قادراًً على تطبيق 

أساليب التشخيص الأكثر تقدماًً في عملك اليومي، وتقديم خدمة فعالة وعالية الجودة.
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في المجال الطبي، يجب على المهني أن يعرف ويطبق أحدث الابتكارات والإجراءات التي يتم تطويرها في قطاعه. لهذا 
السبب، صممت TECH منتجاًً أكاديمياًً فريداًً من نوعه ومغيراًً للمشهد التعليمي اليوم. هذا لأنه لا يزود أخصائيي طب الأسنان 

بالمعرفة المستجدة المبنية على أحدث الدراسات العلمية فحسب، بل يوفر لهم أيضاًً الأدوات اللازمة لتطبيق كل ذلك على 
أرض الواقع. سيقضي أطباء الأسنان 3 أسابيع مكثفة في بيئة سريرية حقيقية، يندمجون فيها مع فريق متعدد التخصصات، 
حيث سيتعلمون كيفية تطبيق أخر التطورات في مجال طب الفم على ممارساتهم السريرية اليومية. وبالتالي، فهي فرصة 

أكاديمية فريدة من نوعها يقدم فيها المؤهل العلمي تعليماًً حقيقياًً يتلاءم مع احتياجات المهنة.

1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
اكتسب طب الفم أهمية كبيرة في السنوات الأخيرة بفضل العلاقة التي تطورت بين الطب وطب الأسنان. لهذا السبب، 

وبهدف تقريب أخصائي طب الأسنان من أحدث التطورات في هذا المجال، يقدم TECH هذا التدريب العملي الذي سيدخل 
من خلاله طبيب الأسنان إلى بيئة سريرية متطورة للوصول إلى أحدث الإجراءات.

2. التعمق من خلال خبرة أفضل المتخصصين
سيقوم فريق من الخبراء المرموقين بمرافقة أخصائي طب الأسنان طوال الفترة العملية بأكملها، مما يضمن دورة 

تنشيطية آمنة وذات جودة عالية. وبالإضافة إلى ذلك، سيتمكن الطالب من معاينة مرضى حقيقيين مع مدرس خاص، مما 
سيتيح له دمج الابتكارات الأكثر فعالية في طب الفم في ممارسته اليومية.

3. الانغماس في بيئات سريرية من الدرجة الأولى
تم اختيار جميع المراكز المتاحة للتدريب العملي بعناية فائقة من قبل TECH. وبالتالي، يضمن للمهني الوصول إلى بيئة 

سريرية مرموقة في مجال طب الفم. وبهذه الطريقة، ستكون قادرًًا على تحليل الحياة اليومية في بيئة عمل متطلبة 
وصارمة باستخدام أحدث البدائل المتاحة في هذا القطاع.

02
لماذا تدرس برنامج التدريب 

العملي هذا؟

TECH هي الجامعة الوحيدة التي توفر لك 

إمكانية الدخول في بيئات سريرية حقيقية. 
فرصة للتعمق في مجال طب الفم“



ستنغمس بشكل عملي كلى 
في المركز الذي تختاره بنفسك"

4. كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ البداية
تقدم TECH نموذجًًا جديدًًا للتعلم، عمليًًا ٪100، يسمح لك بمواكبة آخر المستجدات الطليعية في مجال طب الفم. وهذا 

يُُمكّّن طبيب الأسنان من وضع كل ما تعلمه في الممارسة العملية خلال 3 أسابيع فقط.

5. توسيع حدود المعرفة
إن الإمكانيات التي يوفرها TECH واسعة جدًًا بحيث يمكن إجراء هذا التدريب العملي ليس فقط في المراكز الوطنية ولكن 
أيضًًا في المراكز الدولية. وبهذه الطريقة، يستطيع طبيب الأسنان أن يغذي معرفته مع أفضل الخبراء من مختلف القارات. 

فرصة فريدة تتيح للمهنيين توسيع حدود معرفتهم.
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الأهداف العامة

إتقان أحدث التطورات والتطبيقات التكنولوجية في مجال طب الفم، مع التركيز على اكتشاف وعلاج أمراض الفم �	
والوجه والفكين

دمج الأساليب والتقنيات الأكثر فعالية في الممارسة اليومية، وتحسين التموقع والإدارة السريرية لأمراض الفم�	
تعميق النهج المحدد الذي يتطلبه المريض في البيئة السريرية لطب الفم�	

الهدف الرئيسي من هذا البرنامج هو تقريب طبيب الأسنان من أخر المستجدات في طب الفم بطريقة عملية ومكثفة 
حصرياًً. وهكذا، خلال فترة إقامة لمدة 3 أسابيع في مركز سريري مرموق للغاية، سيدرس طبيب الأسنان هذا المجال 

بعمق مع متخصصين مشهورين.

إن التطور الكبير الذي يشهده طب 
الفم يتطلب تحديثًًا مستمرًًا من قبل 

المتخصصين، وهو ما سيتحقق من خلال 
هذا البرنامج بطريقة مريحة وبسيطة“

الأهداف
03



القدرة على إنشاء تاريخ سريري كامل ومفصل بجميع مراحله للأغراض الصحية والقانونية�	
تطبيق جميع الاختبارات التكميلية المرتبطة بالتشخيص، وكذلك الاختبارات والتقنيات وطرق التحقق من صحة �	

الاختبارات المذكورة
إدارة ومعرفة تقنيات أخذ الخزعة، وكذلك المؤشرات وموانع الاستعمال وتقنيات التلوين المختلفة�	
الحصول على تحديث تقني ونظري ومهني يسمح لك بإحداث فرق على المستوى العملي�	
التعرف على الالتهابات البكتيرية والفيروسية والفطرية والتمايز بينها وعلاجها وتطورها ومسبباتها�	
تشخيص أمراض التقرحات الحويصلية المختلفة، والقدرة على تقسيمها وفقًا لمسبباتها وموقع البشرة�	
التعرف بعمق على عواقب وتوقعات وتشخيص الأمراض الجهازية المختلفة، بالإضافة إلى إدارتها السريرية �	

ومظاهرها الفموية
تحديد وتمييز الأمراض المختلفة حسب تموقعها�	
القدرة على التعامل مع المصطلحات والأدوية اللازمة لتطوير خطة علاج مناسبة لأي من هذه المظاهر المرضية�	
إدارة الوقاية، إعادة التأهيل، خطة العلاج ومتابعة المريض�	

الأهداف المحددة
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يتكون التدريب العملي لهذا البرنامج في طب الفم من إقامة عملية ومكثفة في مركز مرموق، يستمر لمدة 3 أسابيع، 
من الاثنين إلى الجمعة بدوام 8 ساعات متتالية من التدريب العملي. تسمح هذه الإقامة للطالب برؤية مرضى حقيقيين 

إلى جانب فريق من الخبراء الرائدين في هذا مجال، وتطبيق الإجراءات التشخيصية الأكثر ابتكارًًا والتخطيط للعلاج والتتبع 
المستحدث لكل مرض.

في هذا المقترح التدريبي العملي بالكامل، تهدف الأنشطة إلى تطوير وإتقان المهارات اللازمة لتقديم خدمة سريرية 
تشمل تشخيص وعلاج ومتابعة مختلف أمراض الفم والوجه والفكين بجودة وتأهيل. بالإضافة إلى ذلك، يتم توجيههم 

نحو تدريب محدد لممارسة النشاط، في بيئة تهدف إلى سلامة المرضى والأداء المهني العالي.

إنها بالتأكيد فرصة للتعلم أثناء العمل في أحدث عيادات طب الأسنان، حيث يتم الجمع بين الطب وطب الأسنان للاستجابة 
للمرضى الذين يعانون من حالات طبية معقدة. إنه تخصص حديث نسبياًً، ويحتاج إلى أكثر أطباء الأسنان تأهيلًاً. وبالتالي 

فإن هذا التدريب العملي يصبح المكان المثالي لإتقان المهارات المهنية.

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرافقة وتوجيه المعلمين وزملاء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي والتكامل 
متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضة للممارسة الطبية )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرين(.

ستشكل الإجراءات الموضحة أدناه أساس التدريب، وسيخضع تنفيذها لتوافر المركز ونشاطه الاعتيادي وعبء العمل الخاص 
به، وستكون الأنشطة المقترحة على النحو التالي

04
المخطط التدريسى



التعامل مع أمراض               
الغدد اللعابية والمفصل 

الفكي الصدغي 

تحليل اللعاب وتشريح الغدد اللعابية

تقييم أنواع تشوهات الغدد اللعابية وأمراضها

إجراء اختبار التهاب الغدد اللعابية

إجراء اختبار التهاب تحصي اللعاب

إجراء اختبار التهاب الغدد اللعابية

آفات العظام وتكيسات 
الفكين والأورام الحميدة

تحليل أنسجة العظام والكشف عن أمراض الأورام المحتملة

إجراء تقييمات مسببات الأمراض الوراثية بهدف الكشف عن أصل أمراض الفم

تقييم التهابات عظام الفكين

استكشاف الكيسات الظهارية السنية النامية

استكشاف الكيسات الظهارية الالتهابية

الكشف عن أورام العضلات والنسيج الضام

النشاط العمليالوحدة

طرق التشخيص وعلم  
 التشريح المرضي
في طب الفم

ممارسة إجراء التصوير الإشعاعي كطريقة تشخيصية في طب الفم

إجراء أنواع مختلفة من الخزعات وتقييم إجراءاتها وفقاًً للأمراض

إجراء اختبارات محددة لدراسة الاضطرابات التشريحية والفسيولوجية للمناطق المريضة

استكشاف الإصابات الأولية، والكشف عن تصنيفها وتطبيق النهج المحدد للحالة

تقييم الآفات السائلة والصلبة الأولية والآفات الثانوية

معالجة أمراض الفم  
الالتهابية والمعدية

تحليل وفحص الأنواع المختلفة من العدوى البكتيرية

تحليل الالتهابات الفطرية

تقييم الالتهابات الفيروسية

تحليل الآفات الخارجية الحميدة واكتشافها

إجراء ممارسات وفحوصات أمراض الشفتين والفك العلوي والفك السفلي

الكشف عن أنواع مختلفة من أمراض اللسان من خلال تطور الاختبارات

تقييم الأمراض الحويصلية الفقاعية

إدارة محددة لمرضى    
الحالات الخاصة

كشف وتحليل التغيرات الدموية الناجمة عن أمراض الفم

كشف وتحليل اضطرابات الغدد الصماوية الناجمة عن أمراض الفم

اكتشاف وتحليل اضطرابات الجهاز الهضمي الناجمة عن أمراض الفم

كشف وتحليل التغيرات الرئوية الناجمة عن أمراض الفم

تقييم المرضى المعالين واكتشاف الأمراض المحتملة ذات التأثير على الأعضاء الأخرى

تدرب في مؤسسة يمكنها أن تقدم لك كل 
هذه الإمكانيات، من خلال برنامج أكاديمي 

مبتكر وفريق قادرعلى تطويرك على أكمل وجه"
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بهدف تزويد المتخصصين بالتدريب التقني والعملي دو جودة في مجال طب الفم، اختارت TECH أفضل المراكز 
التي يمكن لأخصائيي طب الأسنان الوصول إليها. وبالتالي، يمكن تدريس هذا المؤهل العلمي في العديد من 
العيادات المعترف بها ذات المكانة الدولية العالية. هذه فرصة فريدة من نوعها حيث سيطبق الطالب الإجراءات 

الأكثر ابتكاراًً في السوق والأكثر طلباًً من قبل المرضى اليوم.

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟

05

من خلال الممارسة، ستتمكن من تحديث 
كل ما تعلمته. لهذا السبب يقدم لك هذا 

البرنامج فرصة لتطوير عملك في مركز طب 
أسنان مرموق لمدة 3 أسابيع مكثفة“



طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

عيادة الأسنان خبيرة في تعزيز صحة الفم

التدريبات العملية ذات الصلة:
-طب الفم

-زراعة الأسنان وطب الفم

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
أستورياس

 العنوان: 

مركز العناية بالأسنان وتجميل الأسنان

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طب الأسنان التجميلي اللاصق

- توجيه وإدارة عيادات طب الأسنان

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش
- الرعاية التلطيفية

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في المساعدة على الإنجاب

- إدارة المستشفيات والخدمات الصحية

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
)La Coruña( لا كورونيا

 العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الشعر

- تقويم الأسنان وجراحة عظام الوجه والأسنان

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
ليون

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- تحديث في التخدير والإنعاش

- التمريض في خدمة طب الرضوح

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
برشلونة

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
-الطب التجميلي

- التغذية السريرية في الطب

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- الرعاية التلطيفية
- التخدير والإنعاش
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يمكن للطالب أن يقوم هذا التدريب في المراكز التالية:



طب الأسنان

 

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- الرعاية التلطيفية
-الطب التجميلي

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش
- الرعاية التلطيفية

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش
- الرعاية التلطيفية

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان:  

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- الرعاية التلطيفية

- طب العيون الإكلنيكي
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طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التخدير والإنعاش

- طب اسنان الاطفال

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  
 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- طب الأقدام السريري المتقدم

- التقنيات البصرية وقياس النظر السريري

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

 العنوان: 

شبكة العيادات الخاصة والمستشفيات والمراكز المتخصصة الموزعة في جميع 
أنحاء إسبانيا

التدريبات العملية ذات الصلة:
- التمريض المتقدم في غرفة العمليات

- تقويم الأسنان وجراحة عظام الوجه والأسنان
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يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسة في ضمان سلامة كل من المتدربين والوكلاء المتعاونين الآخرين الضروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركة. من بين التدابير المخصصة لتحقيق ذلك، الاستجابة لأي حادث قد يحدث أثناء عملية 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤولية المدنية الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامة في مركز التدريب.

ستحظى سياسة المسؤولية المدنية للمتدربين بتغطية واسعة وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقة، لن يضطر المهني إلى القلق في حالة الاضطرار إلى مواجهة موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهاية البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
06

تأمين المسؤوليات المدنية



1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العملية الدراسية، وذلك 
للرد على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحية، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز 

التدريب الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. من ناحية أخرى، سيتم أيضًًا تعيين مدرس أكاديمي 
تتمثل مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العملية الدراسية وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد يحتاج إليه. 
وبهذه الطريقة، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًًا على الاستشارة في حالة 

أي شكوك قد يعتقدها، سواء ذات طبيعة عملية أو أكاديمية.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاثة أسابيع متواصلة من التدريب العملي، موزعة على دوام 

8 ساعات وخمسة أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور وجدول المواعيد من مسؤولية المركز، بالإضافة إلى إبلاغ 

المهني على النحو الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفاية ليخدم بذلك أغراض تنظيمه.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانية 

الاسترداد أو تغيير المواعيد. إن التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن 
التدريب وبالتالي إنهائها تلقائيًًا. يجب إبلاغ المرشد الأكاديمي على النحو الواجب وعلى وجه السرعة عن أي مشكلة 

تظهر أثناء فترة الإقامة.

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على شهادة تثبت الإقامة في المركز المعني.

5. علاقة العمل : لن يشكل التدريب العملي علاقة عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقة لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات، سيكون 
من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH للتمكن من تأكيد تعيين المركز المختار.

7. هذا البرنامج لا يشمل: لا يشمل التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. وبالتالي، لا يشمل الإقامة أو 

الانتقال إلى المدينة التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمة أخرى غير موصوفة.

ومع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالة وجود أي استفسار أو توصية بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللازمة لتسهيل الإجراءات.

الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامة لاتفاقية التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:
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المؤهل العلمي
07

يحتوي التدريب العملي في طب الفم على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالا وحداثة على الساحة                              
المهنية والأكاديمية.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب 
العملي ذا الصلة الصادر عن TECH الجامعة التكنولوجية.

إن المؤهل الصادرعن TECH سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في الاختبار.

المؤهل العلمي: تدريب عملي في طب الفم

مدة الدراسة: 3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية



تدريب عملي
طب الفم



تدريب عملي
طب الفم


