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شهد الطب التجميلي نمواً هائلًاً في السنوات الأخيرة، مما دفع تخصصات أخرى إلى دمج العديد من تقنياته في عملها 
اليومي. ويُعد طب الأسنان أحد المجالات التي أدرجت العديد من الإجراءات التجميليةً استجابةًً للطلب المتزايد حالياً على 

هذه العلاًجات. وبالتالي، يحتاج الطبيب إلى تحديث على المبادئ الأساسيةً لهذا المجال السريري، وهذا البرنامج يوفره لك 
هذا البرنامج، من خلاًل توفير تدريب في مركز صحي رائد، حيث يمكنك الاحتكاك بالمرضى في بيئةً حقيقيةً %100، ودائماً 

بمرافقةً أخصائيين من المستشفى نفسه.

فرصةً فريدة لتوسيع نطاق حياتك المهنيةً 
كطبيب أسنان متخصص في الطب التجميلي“

المقدمة 
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طب الأسنان التجميلي هو تخصص يتزايد الطلب عليه لأن الناس يغيرون عاداتهم الاستهلاًكيةً ويتكيفون مع أنماط 
وملاًمح جديدة للعنايةً الشخصيةً. لقد أيقظت مزايا التقدم العلمي والموارد التكنولوجيةً المتاحةً في هذا القرن الحادي 

والعشرين اهتمامًا أكبر بصحةً الأسنان وتهدف إلى شرائع جديدة للجمال.

ومن هذا المنطلق، طورت TECH في طليعةً التعليم هذا البرنامج الذي يدمج بطريقةً عمليةً ومباشرة التطورات الرئيسيةً 
في مجال الطب التجميلي المطبق على طب الأسنان. سوف تكون التقنيات المتعلقةً بالحشوات الجلديةً أو البلاًزما الغنيةً 

بعوامل النمو أو توكسين البوتولينوم في متناول يدك في هذا التدريب العملي.  

فرصةً فريدة للاًطلاًع مباشرة على أكثر الإجراءات تطوراً على أيدي خبراء كبار. بالإضافةً إلى تعلم كيفيةً التعامل مع 
المعدات المستخدمةً في كل نشاط من أنشطةً الطب التجميلي المتكامل لأطباء الأسنان. 

ستكون الإقامةً في الموقع لمدة 3 أسابيع، حيث سيكون لدى المحترف مدرس مخصص وفريق متعدد التخصصات تحت 
تصرفه من أجل التعلم الأكثر فعاليةً. وبهذه الطريقةً، سيتمكنون من التعرف على أحدث الإجراءات في هذا المجال، 

والقدرة على دمجها في عملهم مباشرةً في نهايةً الدرجةً العلميةً. 
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قم بتحديث معرفتك من خدمات طب الأسنان 
السريريةً مع هذا البرنامج العملي في 

الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان“

يجب على أطباء الأسنان الذين يعملون في العصر الرقمي أن يواكبوا آخر المستجدات ويتدربوا على مواكبةً متطلبات 
السكان الأكثر اطلاًعاً ومواكبةً التقنيات والإجراءات الطبيةً الجديدة. توسيع نطاق منظورهم حول المنهجيةً التي 

يستخدمها المهنيون الآخرون سيساعدهم على إتقان ممارستهم السريريةً اليوميةً وتحقيق النجاح. من هذا المنطلق، 
فإن الحصول على فرصةً تطوير التدريب العملي في عيادة أسنان مرموقةً يفتح مجموعةً من الإمكانيات لتحسين 

خدمةً المرضى. من خلاًل هذا البرنامج العملي TECH البارز، سيتمكن أخصائيو طب الأسنان من دمج أنشطةً جديدة في 
ممارستهم والتعامل مع أحدث المعدات التكنولوجيةً واختبار فعاليةً الجيل الجديد من المواد والموارد. خلاًل 3 أسابيع 

من التدريب المكثف من الاثنين إلى الجمعةً مع 8 ساعات عمل في اليوم، ستنضم إلى فريق متعدد التخصصات من 
المتخصصين الذين سيدعمونك في تحقيق أهدافك. بلاً شك، فرصةً فريدة لاكتساب المعرفةً بلاً حدود.

1. التحديث من خلال أحدث التقنيات المتاحة
يتطور الطب التجميلي على قدم وساق ويصبح أقل توغلًاً وأقل توغلًاً. يجب أن يعرف جميع أطباء الأسنان في الوقت 

الحاضر أحدث العلاًجات والموارد في مجال صحةً الأسنان. لذلك، فإن المشاركةً في الإقامةً في أحد المراكز السريريةً 
المرموقةً سترفع من مستوى منهجك الدراسي وتشجعك على تحسين صفاتك المهنيةً. 

2. التعمق من خلال خبرة أفضل المتخصصين
كمحترف، من المهم أن تشارك كمحترف مساحات لتبادل المعرفةً والتعلم مع المتخصصين الآخرين. لتعلم الطب التجميلي 

في طب الأسنان، سيوفر هذا التدريب العملي البيئةً المناسبةً للمهني الذي يختار تحسين مهاراته وكفاءاته. لهذا 
الغرض، ستعيّن لك TECH مدرسًا يرافقك طوال فترة التدريب، وبالتالي لن يكون الطالب بمفرده أبدًا.

3. الانغماس في بيئات سريرية من الدرجة الأولى
إدراكاً لأهميةً صحةً الأسنان بالنسبةً للأشخاص في يومنا هذا، اختارت TECH بعنايةً عدداً من المراكز المتخصصةً في طب 
الأسنان التجميلي. والهدف من هذا البرنامج العملي هو تزويد الطلاًب بأحدث الموارد والإجراءات المتطورة للتعلم منها 

وبالتالي إتقان ممارستهم السريريةً اليوميةً.

لماذا تدرس برنامج التدريب 
العملي هذا؟
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4. وضع كل ما تم اكتسابه في الممارسة اليومية منذ اللحظة الاولى
لا يملك المهنيون اليوم الوقت الكافي لتنفيذ جميع جداول الأعمال والأهداف التي وضعوها لأنفسهم، لذلك يميلون 

إلى ترك الجزء الأهم من تدريبهم جانباً. لهذا السبب، صممت TECH نموذجًا تدريبيًا جديدًا لمدة 3 أسابيع، عمليًا %100، في 
الموقع، مما يسهل تعلم وتنفيذ الكفاءات الجديدة من حيث الخدمةً المقدمةً. وفي هذه الحالةً، فإنه يوفر لأطباء الأسنان 

الفرصةً لتحديث معرفتهم بالتقنيات الأكثر تقدماً في الطب التجميلي وبالتالي يصبحون مرجعاً في مجال عملهم.

5. توسيع حدود المعرفة
مع TECH لا توجد حدود للتعلم. أينما كنت، يمكنك تحقيق أهدافك التدريبيةً. إذا كنت أحد أولئك الذين يلتزمون بالابتكار، 

فنحن نقدم لك هذا البرنامج العملي البارز في الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان مع مراكز مرموقةً ذات مرجعيةً 
وطنيةً أو دوليةً، وفقًا لإمكانياتك. الهدف هو أن توسع آفاقك وتراهن على النجاح.

ستنغمس بشكل عملي كلى 
في المركز الذي تختاره بنفسك"
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الأهداف العامة

تحديد علاًجات الطب التجميلي المطبقةً على عيادة الأسنان ، والقدرة على توسيع مجموعةً الخدمات والحصول على تخصص  	
يتزايد الطلب عليه

التوصيةً لكل مريض بالعلاًج المثالي والمخصص لكل حالةً وغرس الأهميةً الحيويةً للحصول على أفضل النتائج الطبيعيةً  	
الممكنةً في كل علاًج في نفس المريض

إتقان استخدام أحدث المواد والتقنيات، وكذلك التواصل والتسويق لتحسين علاًمتك التجاريةً الشخصيةً 	
التحقق من أداء الهيكل التجاري لعيادة الأسنان من زوايا مختلفةً، من أجل تحسين الموارد اللاًزمةً في البحث عن أقصى قدر  	

من الربحيةً للأعمال

الهدف الرئيسي من هذا البرنامج هو تزويد المهنيين بأحدث التطورات في الطب التجميلي، حتى يتمكنوا من دمجها في 
ممارستهم الخاصةً. ولتحقيق هذا الهدف، يقدم البرنامج إقامةً عمليةً لمدة 3 أسابيع في مركز استشفائي ذي مكانةً 

معترف بها في مجال طب الأسنان، حيث يمكنك الاحتكاك بمرضى حقيقيين بينما يرافقك متخصصون من العيادة نفسها.

الأهداف
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إدارة الأدوات التكنولوجيةً المختلفةً اللاًزمةً لإجراء التدخلاًت التجميليةً في طب الأسنان 	
تطبيق بروتوكولات العمل في الظروف المختلفةً 	
التحقق من الأداء الإداري لعيادة الأسنان 	
تعلم استخدام نموذج كانفاس في عيادة الأسنان 	
تطوير مهارات البيع والتفاوض والتواصل والتسويق 	
 تحليل بنيةً الوجه وتجويف الفم بالكامل للمريض، ومعرفةً معايير القياس المختلفةً من أجل إجراء تشخيص وعلاًج 	

أفضل وفقاً لكل حالةً
إجراء التشخيص الصحيح للوجه 	
التفريق بين الحشوات الجلديةً المختلفةً واستخدام حمض الهيالورونيك تقنيات الترشيح، وكذلك دواعيها وموانع استخدامها 	
التدرب على العلاًج بالبلاًزما الغنيةً بعوامل النمو وطرق الحصول على البلاًزما الغنيةً بعوامل النمو، وكذلك التقنيات المدمجةً 	
التعرف على كيفيةً إجراء جراحةً إزالةً الوسادة الدهنيةً الشدقيةً 	
التعرف على تقنيةً الوخز بالإبر الدقيقةً  Microneedling من أجل دمجها في مجموعةً العلاًجات بالعيادة 	
إدارة آليةً عمل توكسين البوتولينوم وفهم التطبيقات الممكنةً ومؤشرات وموانع الاستعمال الممكنةً 	
ممارسةً العلاًجات الجلديةً مثل التقشير Peelings الكيميائي والعلاًجات التجميليةً للوجه 	

الأهداف المحددة
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يتألف هذا التدريب العملي في الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان من 3 أسابيع من التدريب وجهاً لوجه في مركز 
سريري مشهور. خلاًل هذه الفترة، لن يكون تحت تصرف الأخصائي فقط المعدات التكنولوجيةً والصحيةً للمستشفى 

نفسه، بل سيتمكن أيضًا من مقابلةً مرضى حقيقيين برفقةً أخصائيين رائدين في هذا المجال الطبي.

في هذا المقترح التدريبي، ذي الطابع العملي تمامًا، تهدف الأنشطةً إلى تطوير وإتقان المهارات اللاًزمةً لتقديم 
الخدمات السريريةً في مجال الطب التجميلي، وهي موجهةً نحو تدريب محدد لممارسةً النشاط المهني. كما ستسمح 

الإقامةً الحضوريةً في المستشفى للمهني بإكمال الحد الأدنى من أنشطةً الممارسةً السريريةً في المستشفى. 

الحد الأدنى من أنشطةً الممارسةً السريريةً في مجال الطب التجميلي المطبق في طب الأسنان، مما يضمن عمليةً تحديث 
فعالةً وفوريةً.

سيتم تنفيذ التدريس العملي بمرافقةً وتوجيه المعلمين وزملاًء التدريب الآخرين الذين يسهلون العمل الجماعي 
والتكامل متعدد التخصصات ككفاءات مستعرضةً للممارسةً الطبيةً )تعلم أن تكون وتعلم الارتباط بالآخرين(.

ستشكل الإجراءات الموضحةً أدناه أساس التدريب، وسيخضع تنفيذها لتوافر المركز ونشاطه العادي وعبء العمل الخاص 
به، وستكون الأنشطةً المقترحةً على النحو التالي

04
المخطط التدريسى
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نشاط عمليالوحدة

تقنيات الإدارة وتدبير عيادة 
الأسنان والطب التجميلي

المشاركة في الأنشطة المتعلقة بإدارة عيادة تجميل الأسنان والطب التجميلي

 تطبيق أساليب رعاية المرضى المتعلقة بـ تطبيق علم النفس والطب النفسي
 على الطب التجميلي

تطبيق ممارسة التصوير الفوتوغرافي والتصوير

ممارسة التواصل الجيد مع المرضى

الدعم في إدارة المواد والموردين

ممارسة تقنيات البيع الجديدة

تطبيق تقنيات الطب 
 التجميلي في طب الأسنان

ممارسة عمليات إعادة التأهيل التعويضية للأسنان الثابتة والمتحركة

تطبيق حمض الهيالورونيك لعلاجات الأسنان التجميلية

تحضير المريض الذي يخضع لعلاجات الحشو الجلدي

تطبيق هيدروكسيباتيت الكالسيوم وتقييم استخدام العلاج الطبي الدوائي

إجراء تحليل الوجه وتشريحه والنسب الجمالية للتنسيق

تطبيق تقنيات تجديد شباب ما حول الفم، والترشيح وتشكيل الأنف.

 العلاجات الطبية
  التجميلية الأخرى

)PRP( تطبيق البلازما الغنية بعوامل النمو

التدرب على تقنية الحصول على البلازما الغنية بعوامل النمو )PRP( وبروتوكولات العلاج.

التدخّل في ممارسة استئصال بيشيكتومي، الوخز بالإبر الدقيقة, التقشير، 
والميزوثيرابي، وسم البوتولينوم

الجمع بين العلاجات لتنسيق الوجه وتجديد شبابه

التواصل مع المريض بشأن الرعاية قبل العلاج وبعده لعلاج الأسنان التجميلي

معالجة المضاعفات العامة



من أجل ضمان أن تكون عمليةً تحديث المهني فعالةً قدر الإمكان، اختارت TECH أفضل المراكز السريريةً التي يتم فيها 
تنفيذ التدريب الداخلي في الموقع. خلاًل فترة الإقامةً، سيتمكن طبيب الأسنان من الوصول إلى معدات المركز، وسيتمكن 

من القيام بالعديد من الأنشطةً التي تركز على اكتساب مهارات جديدة في هذا المجال الصحي الهام والمشوق.

اختارت TECH أكثر المراكز المرموقةً حتى 
يتمكن المهنيون من تحديث معارفهم بطريقةً 

عمليةً وفوريةً، بمساعدة أفضل المتخصصين“

أين يمكنني القيام 
بهذا التدريب العملي؟
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يمكن للطالب أن يقوم بهذا التدريب في المراكز التالية:
الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان | 13

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
ألميريا

العنوان:  

مركز سريري يركز على تعزيز الصحة البدنية والفموية متعدد 
التخصصات.

التدريبات العملية ذات الصلة:
- الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان

- طب الأسنان التجميلي اللاصق

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
برشلونة

العنوان: 

-عيادة طب الأسنان وتجميل الأسنان

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الأسنان وجراحة الفم

طب الفم

مركز العناية بالأسنان 
وتجميل الأسنان.

طب الأسنان

الدولة
إسبانيا

المدينة
برشلونة

 العنوان:  

عيادة طب الأسنان Pina بخبرة تزيد عن 40 عاماً في مجال علاج 
الأسنان

التدريبات العملية ذات الصلة:
- زراعة الأسنان وجراحة الفم

- الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان

 

الدولة
إسبانيا

المدينة
مدريد

العنوان:  

عيادة طب الأسنان الدكتور Usón متخصص في زراعة الأسنان 
وتقويم الأسنان وتجميل الوجه والأسنان.

التدريبات العملية ذات الصلة:
- الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان

طب الأسنان



تأمين المسؤوليات المدنية

يتمثل الشاغل الرئيسي لهذه المؤسسةً في ضمان سلاًمةً كل من المتدربين والوكلاًء المتعاونين الآخرين الضروريين في 
عمليات التدريب العملي في الشركةً. من بين التدابير المخصصةً لتحقيق ذلك، الاستجابةً لأي حادث قد يحدث أثناء عمليةً 

التدريس والتعلم بأكملها.

للقيام بذلك، يتعهد هذا الكيان التعليمي بالتعاقد على تأمين المسؤوليةً المدنيةً الذي يغطي أي احتمال قد ينشأ أثناء 
تنفيذ الإقامةً في مركز التدريب.

ستحظى سياسةً المسؤوليةً المدنيةً للمتدربين بتغطيةً واسعةً وسيتم الاشتراك فيها قبل بدء فترة التدريب العملي. 
بهذه الطريقةً، لن يضطر المهني إلى القلق في حالةً الاضطرار إلى مواجهةً موقف غير متوقع وسيتم تغطيته حتى 

نهايةً البرنامج العملي في المركز.

الشروط العامة
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الشروط العامة للتدريب العملي

الشروط العامةً لاتفاقيةً التدريب الداخلي للبرنامج ستكون على النحو التالي:

1. الإرشاد الأكاديمي: أثناء التدريب العملي، سيتم تعيين مدرسين للطالب يرافقونه طوال العمليةً الدراسيةً، وذلك للرد 
على أي استفسارات وحل أى قضايا قد تظهرللطالب. من ناحيةً، سيكون هناك مدرس محترف ينتمي إلى مركز التدريب 

الذي يهدف إلى توجيه ودعم الطالب في جميع الأوقات. ومن ناحيةً أخرى، سيتم أيضًا تعيين مدرس أكاديمي تتمثل 
مهمته في التنسيق ومساعدة الطالب طوال العمليةً الدراسيةً وحل الشكوك وتسهيل كل ما قد يحتاج إليه. وبهذه 
الطريقةً، سيرافق الطالب المدرس المحترف في جميع الأوقات وسيكون هو قادرًا على استشارة أي شكوك قد تظه، 

سواء ذات طبيعةً عمليةً أو أكاديميةً.

2. مدة الدراسة: سيستمر برنامج التدريب هذا لمدة ثلاًثةً أسابيع متواصلةً من التدريب العملي، موزعةً على دوام 8 
ساعات وخمسةً أيام في الأسبوع. ستكون أيام الحضور والجدول المواعيد مسؤوليةً المركز، وإبلاًغ المهني على النحو 

الواجب بشكل سابق للتدريب، في وقت مبكر بما فيه الكفايةً ليخدم بذلك أغراض التنظيم للتدريب.

3. عدم الحضور: في حال عدم الحضور في يوم بدء التدريب العملي يفقد الطالب حقه في ذلك دون إمكانيةً 
الاسترداد أو تغيير المواعيد. إن التغيب لأكثر من يومين عن الممارسات دون سبب طبي/أو مبرر، يعني استغناءه عن 

مشكلةً  أي  عن  السرعةً  وجه  وعلى  الواجب  النحو  على  الأكاديمي  المرشد  إبلاًغ  يجب  تلقائيًا.  إنهائها  وبالتالي  التدريب 
الإقامةً. فترة  أثناء  تظهر 

4. المؤهل العلمي: سيحصل الطالب الذي يجتاز التدريب العملي على مؤهل يثبت الإقامةً في المركز المعني.

5. علاقة العمل والإنتماء لمكان العمل: لن يشكل التدريب العملي علاًقةً عمل من أي نوع.

6. الدراسات السابقة: قد تطلب بعض المراكز شهادة الدراسات السابقةً لإجراء التدريب العملي في هذه الحالات 
سيكون من الضروري تقديمها إلى قسم التدريب في TECH حتى يمكن تأكيد تعيين المركز المختار للطالب.

7. هذا البرنامج لا يشمل: التدريب العملي أي عنصر غير مذكور في هذه الشروط. لذلك، لا يشمل ذلك الإقامةً أو الانتقال 
إلى المدينةً التي يتم فيها التدريب أو التأشيرات أو أي خدمةً أخرى غير موصوفةً.

ومع ذلك، يجوز للطالب استشارة مرشده الأكاديمي في حالةً وجود أي استفسار أو توصيةً بهذا الصدد. سيوفر له ذلك 
جميع المعلومات اللاًزمةً لتسهيل الإجراءات.
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المؤهل العلمى

 يحتوي التدريب العملي في الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان على البرنامج العلمي الأكثر اكتمالا وحداثةً
على الساحةً المهنيةً والأكاديميةً.

بعد اجتياز الطالب للتقييمات، سوف يتلقى عن طريق البريد العادي* مصحوب بعلم وصول مؤهل برنامج التدريب 
العملي ذا الصلةً الصادر عن TECH الجامعةً التكنولوجيةً.

إن المؤهل الصادرعن TECH سوف يشير إلى التقدير الذي تم الحصول عليه في الاختبار.

المؤهل العلمي: تدريب عملي في الطب التجميلي الشامل لأطباء الأسنان

مدة الدراسةً: 3 أسابيع

الحضور: من الإثنين إلى الجمعة، نوبات عمل على مدار 8 ساعات متتالية
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