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Presentacion

La relacion entre la ciencia y la tecnologia es cada vez mas aplicable al mundo del deporte.

En este ambito, los avances han conseguido mejores resultados en las pruebas deportivas,

al tiempo que han motivado a los deportistas a superarse. Asimismo, los ensayos cientificos
en esta area han resuelto problemas propios de la actividad fisica y deportiva asociados a las
ramas bioldgica y social. Sin embargo, aiin queda mucho por descubrir sobre la influencia de

los suplementos nutricionales y la respuesta inmune del individuo mientras realiza ejercicios
intensos y prolongados, es decir, sobre el estudio del rendimiento de los atletas. Por ello,
el mercado laboral deportivo precisa de estudios exhaustivos que permitan indagar en la
investigacion correlacional y experimental en este campo. TECH ofrece un programa 100%
online que profundiza, precisamente, en los métodos cientificos aplicados a los ensayos,
con el fin de instruir hacia el correcto desarrollo investigativo.
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Gracias a este Master Titulo Propio obtendras
todos los conocimientos para desarrollar una
base cientifica solida que aporte soluciones a
la disciplina deportiva”




tecn 06| Presentacion

Los egresados en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y el resto de profesionales
del sector interesados en los estudios cualitativos y cuantitativos pueden dedicarse a
la investigacion de los factores cientificos que influyen en esta drea. No obstante, para
llevarlos a cabo, los especialistas deben dominar a la perfeccion la Biomecanica, la
Fisiologia y la Psicologia y, ademas, comprender el valor de estructurar correctamente
el proyecto investigativo. Ello ofrecerd ventajas no solo al experto, sino, ademas, a los
deportistas, pues los cientificos de esta area promueven su redimiendo, entre otras
cuestiones, mediante la preparacion psicoldgica y las dietas.

Dada la poca oferta académica que existe en este campo, TECH ha desarrollado una
titulacion completa y rigurosa en torno a la generacion de proyectos de investigacion,
su financiacion, la estadistica y R en investigacion sanitaria, asi como en la difusion de
los resultados, mediante informes, memorias y articulos cientificos. Se trata de una
cualificacion que cuenta con el aval de calidad de docentes expertos que, ademas de
intervenir en la elaboracion de los contenidos, seran quienes impartan los conocimientos
al alumnado.

Ademas, TECH ha incorporado 1.500 horas de materiales audiovisuales y dinamicos
que hacen de la titulacion una experiencia enriquecedora a través de un medio digital
con video resimenes, actividades y la simulacion de casos reales. Todo ello, con el
objetivo de actualizar las competencias de los especialistas y que estén preparados
para enfrentarse al gjercicio real. A su vez, la Universidad Tecnolodgica ha integrado la
novedosa metodologia Relearning, que exime de largas horas de estudio a los
profesionales, para que, sumado a la modalidad 100%, se capaciten de forma
paulatina, contante y sencilla con todas las garantias.

Este Master Titulo Propio en Investigacion Médica en el Deporte contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Investigacion
en Ciencias de la Salud

* Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

* Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fijo o portatil con conexion a internet

Obtén todas las claves para promover l0s
ensayos clinicos en torno al rendimiento
de los atletas y estudia sus capacidades
biologicas y psicologicas”



Actualiza tus competencias para
mantenerte a la vanguardia del grupo
de profesionales que intervienen

en proyectos de investigacion
colaborativos en el area deportiva”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones

de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,

contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Destaca en tu sector dominando la
estadistica y R en investigacion sanitaria
gracias a los contenidos tedrico-practicos
que te ofrece TECH.

Desarrollate en una disciplina que precisa
de profesionales altamente cualificados,
para que seas tu uno de ellos.
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Objetivos

El Méaster Titulo Propio en Investigacion Médica en el Deporte tiene como objetivo
principal actualizar los conocimientos de los profesionales de la salud y otros especialistas
interesados en el estudio cientifico. Esta titulacion se desarrolla en tan solo 12 meses,
para que el alumnado cuente con el dinamismo de un aprendizaje basado en materiales
audiovisuales y ejercicios practicos. De esta manera, el profesional profundizara en la
investigacion colaborativa, los ensayos clinicos en salud, la estadistica y R en investigacion
sanitaria, ademas de la difusion de los resultados y sus representaciones graficas, entre
otras muchas cuestiones. Ademas, TECH ha incorporado herramientas pedagodgicas
modernas para facilitar su seguimiento y que sea el alumno quien adapte el ritmo de
estudio a sus necesidades.
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¢Aun no conoces las ventajas del Big
Data en la investigacion de competiciones
deportivas? Indaga en los resultados para
establecer conclusiones en este ambito”
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Objetivos generales Objetivos especificos

+ Plantear adecuadamente la pregunta o problema a solucionar Mddulo 1. El método cientifico aplicado a la investigacion sanitaria.

* Evaluar el estado del arte del problema mediante busqueda bibliografica Posicionamiento bibliografico de la investigacién

+ Familiarizar con el método cientifico a seguir para llevar a cabo una

+ Evaluar la viabilidad del potencial proyecto _ o
, ‘ investigacion en salud
* Redactar un proyecto con arreglo a las diferentes convocatorias )
+ Aprender de forma correcta de plantear una pregunta y la metodologia a

*+ Realizar busqueda de financiacion . . .
a seguir para lograr la mejor respuesta posible

+ Dominar las herramientas de andlisis de datos necesarias : o , , R
+ Profundizar en el aprendizaje de busqueda de métodos bibliograficos

+ Redactar articulos cientificos (Papers) con arreglo a las revistas dianas + Dorninar todos los conceptos de la actividad cientifica
¢ Generar posters ) » . . o .
‘ o o o Mddulo 2. Generacién de grupos de trabajo: la investigacion colaborativa
* Buscar herramientas para la difusion al publico no especializado ,
* Aprender a crear grupos de trabajo
* Proteger los datos , , L
+ Crear nuevos espacios de investigacion biomédica
+ Transferir conocimientos generados a la industria o la clinica

Mddulo 3. Generacion de proyectos de investigacion
+ Aprender a evaluar la viabilidad del potencial proyecto

* Pincelar el uso de la inteligencia artificial y el analisis masivo de datos

* Interactuar con ejemplos de proyectos exitosos ‘ ' ‘ _
+ Conocer en profundidad los hitos esenciales para la redaccion de un

proyecto de investigacion
+ Profundizar en los criterios de exclusién/inclusion en proyectos

* Aprender a establecer el equipo especifico para cada proyecto

Mddulo 4. El ensayo clinico en la investigacion en salud
¢ Reconocer las principales figuras que intervienen en los ensayos clinicos
+ Aprender a generar de protocolos

+ Manejo de documentacion



Médulo 5. Financiacion de proyectos
* Conocer de manera profunda las fuentes de financiacion

+ Conocer en profundidad las distintas convocatorias de acceso

Mddulo 6. Estadistica y R en investigacion sanitaria
* Describir los conceptos principales de la bioestadistica
+ Conocer el programa R
+ Definir y conocer el método de regresion y analisis multivariante con R
* Reconocer los conceptos de la estadistica aplicada a la investigacion
* Describir las técnicas estadisticas de Data Mining
+ Proporcionar los conocimientos de las técnicas estadisticas mas usadas en
investigacion biomédica
Médulo 7. Representaciones graficas de datos en la investigacion sanitaria
y otros analisis avanzados
+ Conocer de manera profunda los métodos de reduccion de dimensionalidad
+ Profundizar en la comparacioén de los métodos

Médulo 8. Difusidon de los resultados I: Informes, memorias
y articulos cientificos

* Aprender las diversas maneras de difundir los resultados
¢ Interiorizar como redactar informes

* Aprender a redactar para una revista especializada
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Mddulo 9. Difusidn de los resultados II: simposios, congresos,
difusion a la sociedad

¢ Aprender a generar un poster en un congreso
+ Aprender a preparar diferentes comunicaciones de diferentes tiempos

+ Aprender a convertir un trabajo cientifico en material de divulgacion

Mddulo 10. Proteccidn y transferencias de los resultados
* Introducir en el mundo de la proteccion de resultados
¢ Conocer en profundidad las patentes y similares

+ conocer de manera profunda las posibilidades de creacién de empresas

Logra tus objetivos
gracias a herramientas
pedagogicas eficientes y
fundamenta tu actuacion
meédica en el conocimiento
sanitario mas actualizado”
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Competencias

Cursando este programa, el especialista se dotara de conocimientos que impulsaran
su carrera profesional hacia la investigacion deportiva enfocada a la salud. TECH
ha colaborado con docentes versados en estos estudios que han volcado toda su
experiencia en el temario. De esta forma, el especialista encontrara una actualizacion
exhaustiva en torno al uso bibliografico de la investigacion sanitaria y la valoracion de
los resultados de una investigacion cientifica. Todo ello, con el fin de que el alumnado
inscrito pueda manejar los nuevos métodos de divulgacion de la informacion cientifica
en el ambito del deporte.
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Gracias a este Master Titulo Propio, te
actualizaras con todas las garantias en
la generacion de informes, memorias
y articulos y seras capaz de colaborar
con revistas especializadas”
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Competencias generales

+ Disefar y redactar proyectos de investigacion en ciencias de la salud

+ Utilizar la informacion en bases de datos documentales del campo de ciencias
de la salud para la sustentacion bibliografica de un proyecto de investigacion

* Generar formatos especificos de proyectos para su financiacion en
diferentes convocatorias

+ Realizar el procesamiento de los resultados obtenidos con herramientas
estadisticas, de analisis masivo de datos y estadistica computacional

* Manejar a nivel de usuario avanzado paquetes estadisticos para el tratamiento de
la informacion recogida en investigaciones del ambito de las ciencias de la salud

* Generar graficos a partir de los datos obtenidos en un proyecto
+ Difundir los resultados
+ Realizar la proteccion y transferencia adecuada de los datos generados

* Emitir juicios criticos y razonados sobre la validez y fiabilidad de la informacion
cientifica en el ambito de la salud
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+ Dominar los nuevos espacios para la investigacion en salud

+ Manejar las distintas fases de los ensayos clinicos

* Reconocer las principales figuras que intervienen en los ensayos clinicos
* Manejar la Estrategia de participacion en proyectos internacionales

+ Generar formatos especificos de proyectos para su financiacion en
diferentes convocatorias

+ Explorar métodos de regresion aplicados a la investigacion
+ Dominar las herramientas de estadistica computacional

+ Generar graficas para la interpretacion visual los datos obtenidos en
proyecto de investigacion

+ Manejar memorias y articulos cientificos
+ Difundir datos obtenidos a publicos no especializados
+ Aprender a convertir un trabajo cientifico en material de divulgacion

+ Valorar los resultados de un proyecto de investigacion
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Direccion del curso

En su linea de rigor académico, TECH se ha dotado de un grupo de expertos que
cuentan con sus propios proyectos investigativos y se han desarrollado durante afios
en el sector. De esta manera, el alumnado no solo recibird conocimientos puramente
tedricos, sino que a través de la simulacion de casos podra obtener las claves en la
experiencia de los docentes. Ademas, contaran con una vida de comunicacion directa
mediante la que podran contactar con los expertos para resolver todas cuestiones
frente a la materia.
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i

Cuenta con el apoyo de especialistas que se
han desarrollado durante afios en el ambito

de la investigacion, para que adoptes sus
Consejos en tu propia actuacion profesional”
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Direccion

Dr. Lépez-Collazo, Eduardo

Director del area de Respuesta Inmune y Enfermedades Infecciosas del IdiPAZ

Director del Grupo de Respuesta Inmune y Tumor Inmunologia del IdiPAZ

Miembro del Comité Cientifico Externo del Instituto Murciano de Investigacion Sanitaria
Patrono de la Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital La Paz

Miembro de la Comision Cientifica de FIDE

Editor de la revista cientifica internacional “Mediators of Inflammation”

Editor de la revista cientifica internacionl “Frontiers of Immunology”
Coordinador de Plataformas del IdiPAZ
Coordinador de los Fondos de Investigacion Sanitarias en las areas de Cancer, Enfermedades Infecciosas y VIH

Doctor en Fisica Nuclear por la Universidad de La Habana
Doctor en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid

Profesores
Dr. Martin Quirds, Alejandro D. Arnedo Abad, Luis
+ Director del Grupo de Investigacion de Patologia Urgente y Emergente del Instituto + Data Scientist & Analyst Manager en Industrias Arnedo
de Investigacion del Hospital Universitario La Paz + Data Scientist & Analyst Manager en Boustique Perfumes
+ Secretario de la Comision de Docencia de Instituto de Investigacion Hospital + Data Scientist & Analyst Manager en Darecod

Universitario La Paz * Diplomado en Estadistica

+ Adjunto de Medicina Interna/Infecciosas de la Unidad de Aislamiento de Alto Nivel

* Graduado en Psicologia
del Hospital Universitario La Paz-Hospital Carlos |lI

+ Médico Internista en Hospital Olympia Quirén



Dr. Del Fresno, Carlos
* Investigador "Miguel Servet”. Jefe de Grupo, Instituto de Investigacién del Hospital
la Paz (IdiPAZ)

* Investigador Asociacion Espafiola contra el Cancer (AECC), Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC = ISCIII)

+ Investigador Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC - ISCIIT)
* Investigador “Sara Borrel”, Centro Nacional de Biotecnologia

+ Doctor en Bioguimica, Biologia molecular y Biomedicina por la Universidad
Auténoma de Madrid

+ Licenciado en Biologia por la Universidad Complutense de Madrid

Dr. Pascual Iglesias, Alejandro
¢ Coordinador de la Plataforma de Bioinformatica en el Hospital La Paz

* Asesor del Comité de expertos COVID-19 de Extremadura
* Investigador en grupo de investigacion respuesta inmune innata de Eduardo Lopez
* Collazo, Instituto de Investigacion Sanitaras Hospital Universitario La Paz

* Investigador en grupo de investigacion coronavirus de Luis Enjuanes en el Centro
Nacional de Biotecnologia CNB-CSIC

+ Coordinador de Formacién Continuada en Bioinformartica en el Instituto de
Investigacion Sanitaria del Hospital Universitario La Paz

+ Doctor Cum Laude en Biociencias Moleculares por la Universidad
Auténoma de Madrid

+ Licenciado en Biologia Molecular por la Universidad de Salamanca

+ Master en Fisiopatologia y Farmacologia Celular y Molecular por la
Universidad de Salamanca
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Dr. Avendaiio Ortiz, José
* Investigador “Sara Borrell” Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital
Universitario Ramoén y Cajal (FIBioHRC/IRyCIS)

+ Investigador Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital Universitario
La Paz (FIBHULP/IdiPAZ)

* Investigador Fundacion HM hospitales (FiHM)
+ Graduado en Ciencias Biomédicas por la Univesidad de Lleida
+ Master en investigacion Farmacologica por la Universidad Autonoma de Madrid

+ Doctorado en Farmacologia y Fisiologia por la Universidad Auténoma de Madrid

Dra. Gdmez Campelo, Paloma
+ Investigadora del Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital Universitario
La Paz

+ Subdirectora Técnica del Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital
Universitario La Paz

+ Directora del Biobanco del Instituto de Investigacion Sanitaria del Hospital
Universitario La Paz

+ Docente colaboradora de la Universitat Oberta de Catalunya
+ Doctora en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid

+ Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de Madrid
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Estructura y contenido

El contenido de este Master Titulo Propio en Investigacion Médica en el Deporte ha
sido minuciosamente desarrollado por TECH con el apoyo de un equipo de doctores
y expertos en Investigacion. A su vez, TECH ha incorporado el sistema pedagdgico
Relearning, para facilitar el estudio de los alumnos. De esta manera, no tendra que
invertir largas y engorrosas horas de estudio, sino que asimilaran los contenidos de
forma paulatina y sencilla. Asimismo, TECH ha integrado en la titulacion materiales
audiovisuales en diversos formatos para que el alumno disfrute de una ensefianza

online sin prescindir de la rigurosidad y el dinamismo en ella.
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Un plan de estudios disefiado para
especialistas como tu, que buscan la
perfeccion de sus competencias para
resultar mucho mas competitivo en
el marco laboral actual”
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Maédulo 1. El método cientifico aplicado a la investigacion sanitaria. Maddulo 3. Generacion de proyectos de investigacion

Posicionamiento bibliografico de la investigacion 31, Estructura general de un proyecto
1.1.  Definicion de la pregunta o el problema a resolver 3.2.  Presentacion de antecedentes y datos preliminares
1.2.  Posicionamiento bibliografico de la pregunta o problema a resolver 3.3, Definicion de la hipotesis

1.2.1.  Labusqueda de informacion 3.4.  Definicién de objetivos generales y especificos

1.2.1.1. Estrategias y palabras claves 3.5, Definicidn del tipo de muestra, nimero y variables a medir

1.2.2.  Elpubmedy otros repositorios de articulos cientificos 3.6.  Establecimiento de la metodologia cientifica
1.3.  Tratamiento de fuentes bibliogréficas 3.7.  Criterios de exclusion/inclusion en proyectos con muestras humanas
1.4.  Tratamiento de fuentes documentales 3.8.  Establecimiento del equipo especifico: balance y expertise
1.5.  Busqueda avanzada de bibliografia 3.9. Aspectos éticos y expectativas: un elemento importante que olvidamos
1.6.  Generacion de bases de referencias para uso multiple 3.10. Generacion del presupuesto: un ajuste fino entre las necesidades y la

1.7. Gestores de bibliografia realidad de la convocatoria

1.8.  Extraccion de metadatos en busquedas bibliogréficas Médulo 4. El ensayo clinico en la investigacion en salud
1.9. Definicion de la metodologia cientifica a seguir

1.9.1.  Seleccion de las herramientas necesarias 4.1. Tipos de ensayos clinicos (EC)

4.1.1. Ensayos clinicos promovidos por la industria farmacéuticas

1.9.2.  Disefio de controles positivos y negativos en una investigacion o A
4.1.2.  Ensayos clinicos independientes

1.10. Los proyectos traslacionales y los ensayos clinicos: Similitudes y diferencias
4.1.3.  Reposicion de farmacos

Mddulo 2. Generacion de grupos de trabajo: la investigacion colaborativa 42 FasesdelosEC
4.3.  Principales figuras que intervienen en los EC5

2.1, Definicion de grupos de trabajo
2.2.  Formacion de equipos multidisciplinares
2.3.  Distribucion optima de responsabilidades

4.4, Generacion de protocolos
4.47.  Aleatorizacion y enmascaramiento
4.42.  Estudios de no inferioridad

4.5,  Aspectos éticos

4.6. Hoja de informacién al paciente

2.4, Liderazgo
2.5.  Control de consecucion de actividades

2.6.  Los equipos de investigacion hospitalaria
4.7.  Consentimiento informado

4.8.  Criterios de buenas practicas clinicas
4.9.  Comité Etico de Investigacién con Medicamentos

2.6.1.  Investigacion clinica

2.6.2.  Investigacion basica

2.6.3.  Investigacion traslacional
2.7.  Creacion de redes colaborativas para la investigacion en salud
2.8.  Nuevos espacios para la investigacion en salud

4.10. Busqueda de financiacion para ensayos clinicos

4.10.1. Publica. Principales agencias espafiolas, europeas,

o latinoamericanas y estadounidenses
2.8.1. Redes tematicas

2.9.  Centros de investigacion biomédicas en red
2.10. Los biobancos de muestras: investigacion colaborativa internacional

4.10.2. Privada. Principales farmacéuticas



Médulo 5. Financiacion de proyectos

5.1.
5.2.

5.3.
5.4.

5.5.

5.6.
5.7.

5.8.

5.9.

Busqueda de oportunidades de financiacion

¢Como ajustar un proyecto al formato de una convocatoria?
521. Claves para alcanzar el éxito

522
Convocatorias publicas. Principales agencias europeas y americanas
Convocatorias especificas europeas

Posicionamiento, preparacion y escritura

5.4.1.  Proyectos Horizonte 2020
5.4.2.  Movilidad de Recursos Humanos
54.3. Programa Madame Curie

Convocatorias de colaboracion intercontinentales: Oportunidades de
interaccion internacional

Convocatorias de colaboracion con Estados Unidos

Estrategia de participacion en proyectos internacionales

5.7.1.  Cémo definir una estrategia de participacion en consorcios internacionales
5.7.2.  Estructuras de soporte y ayuda

Los lobbies cientificos internacionales

5.8.1.  Accesoy networking

Convocatorias Privadas

59.1. Fundaciones y organizaciones financiadoras de investigacion en salud en
Europa y América

59.2. Convocatorias de financiacion privada de organizaciones estadounidenses

5.10. La fidelizacion de una fuente de financiacion: claves para un apoyo econdémico duradero

Estructura y contenido | 23 tech

Mddulo 6. Estadistica y R en investigacion sanitaria
6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

Bioestadistica
6.1.1.  Introduccion al método cientifico

6.1.2.  Poblacién y muestra. Medidas muestrales de centralizacion

6.1.3.  Distribuciones discretas y Distribuciones continuas

6.1.4.  Esquema general de la inferencia estadistica. Inferencia sobre una media de una
poblacion normal. Inferencia sobre una media de una poblacion general

6.1.5.  Introduccion a la inferencia no paramétrica

Introduccion a R
6.2.1.  Caracteristicas basicas del programa

6.2.2.  Principales tipos de objetos

6.2.3.  Ejemplos sencillos de simulacion e inferencia estadistica
6.2.4. Gréficos

6.2.5. Introduccion a la programacién en R

Métodos de regresion con R
6.3.1.  Modelos de regresion

6.3.2.  Seleccion de variables

6.3.3.  Diagnostico del modelo

6.3.4. Tratamiento de datos atipicos
6.3.5.  Andlisis de regresiones

Andlisis Multivariante con R

6.4.1.  Descripcion de datos multivariantes

6.4.2.  Distribuciones multivariantes

6.4.3. Reduccion de la dimension

6.4.4. Clasificacion no supervisada: analisis de conglomerados
6.4.5.  Clasificacion supervisada: analisis discriminante

Métodos de regresion para la investigacion con R
6.5.1.  Modelos lineales generalizados (GLM): regresion de Poisson y binomial negativa

6.5.2.  Modelos lineales generalizados (GLM): regresiones logistica y binomial

6.5.3.  Regresion de Poisson y Binomial Negativa infladas por ceros
6.5.4.  Ajustes locales y modelos aditivos generalizados (GAM)
6.5.5.  Modelos mixtos generalizados (GLMM) y generalizados aditivos (GAMM)
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6.6.  Estadistica aplicada a la investigacion biomédica con R | Médulo 7. Representaciones graficas de datos en la investigacion

6.6.1.  Nociones basicas de R. Variables y objetos de R. Manejo de datos. sanitaria y otros analisis avanzados
Ficheros. Graficos

7.1, Tipos de gréficos

7.2.  Andlisis de supervivencia

7.3. Curvas ROC

7.4, Andlisis multivariante (tipos de regresion multiple)
7.5, Modelos binarios de regresion

6.6.2.  Estadistica descriptiva y funciones de probabilidad
6.6.3.  Programacion y funciones en R
6.6.4.  Andlisis de tablas de contingencia
6.6.5. Inferencia basica con variables continuas
6.7. Estadistica aplicada a la investigacion biomédica con R Il

6.7.1.  Andlisis de la varianza 7.6, Andlisis de datos masivos

7.7. Meétodos para reduccion de dimensionalidad

7.8.  Comparacion de los métodos: PCA, PPCA and KPCA
7.9.  T-SNE (t-Distributed Stochastic Neighbor Embedding)
7.10.  UMAP (Uniform Manifold Approximation and Projection)

6.7.2.  Andlisis de correlacion
6.7.3.  Regresion lineal simple
6.7.4.  Regresion lineal multiple
6.7.5.  Regresion logistica

6.8.  Estadistica aplicada a la investigacion biomédica con R IlI Médulo 8. Difusion de los resultados I' Informes. memorias
6.8.1.  Variables de confusion e interacciones

y articulos cientificos

6.8.2.  Construccién de un modelo de regresién logistica

6.83. Analisis de supervivencia 8.1.  Generacion de un informe o memoria cientifica de un proyecto

6.84. Regresion de Cox 8.1.1.  Abordaje dptimo de la discusion

6.8.5. Modelos predictivos. Analisis de curvas ROC
6.9. Técnicas estadisticas de Data Mining con R |

8.1.2.  Exposicion de las limitaciones

8.2.  Generacioén de un articulo cientifico: ;Cémo escribir “paper” un partiendo de los

- . L : : datos obtenidos?
6.9.1.  Introduccion. Data Mining. Aprendizaje Supervisado y No Supervisado.

Modelos Predictivos. Clasificacion y Regresion
6.9.2.  Andlisis descriptivo. Pre-procesamiento de datos
6.9.3.  Andlisis de Componentes Principales (PCA)
6.9.4.  Andlisis de Componentes Principales (PCA)
6.9.5.  Andlisis Cluster. Métodos Jerarquicos. K-means
6.10. Técnicas estadisticas de Data Mining con R I
6.10.1. Medidas de Evaluacion de Modelos. Medidas de capacidad predictiva.

8.2.1.  Estructura general
8.2.2. ;Adonde va el “paper™?
8.3.  ¢(Por ddnde empezar?
8.3.1. Representacion adecuada de los resultados
8.4.  Laintroduccion: El error de comenzar por esta seccion
8.5. Ladiscusion: El momento cuspide
8.6. Ladescripcion de los materiales y métodos: La reproducibilidad garantizada

Curvas ROC 8.7.  Eleccion de la revista donde se enviara el “paper”
6.10.2. Técnicas de Evaluacion de Modelos. Validacion cruzada. Muestras 8.7.1.  Estrategia de eleccion

Bootstrap 8.7.2. Lista de prioridades
6.10.3. Métodos basados en arboles (CART) 8.8.  Adecuacion del manuscrito a los diferentes formatos
6.10.4. Support vector machines (SVM) 8.9. La "Cover Letter": presentacion concisa del estudio al editor

6.10.5. Random Forest (RF) y Redes Neuronales (NN) 8.10. ;Como responder a las dudas de los revisores? La “rebuttal letter”
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Mddulo 9. Difusion de los resultados II: Simposios, congresos, Médulo 10. Proteccion y transferencias de los resultados

difusion a la sociedad 10.1. La proteccion de los resultados: Generalidades
9.1.  Presentacion de resultados en congresos y simposios 10.2. Valorizacion de los resultados de un proyecto de investigacion
9.1.1.  ¢Como se genera un “poster"? 10.3. La patente: pros y contras
9.1.2. Representacion de los datos 10.4. Otras formas de proteccion de los resultados
9.1.3. Focalizacion del mensaje 10.5. Transferencia de los resultados a la préactica clinica
9.2.  Comunicaciones cortas 10.6. Transferencia de los resultados a la industria
921 Representacion de los datos para las comunicaciones cortas 10.7. El contrato de transferencia tecnoldgica
9.2.2. Focalizacion del mensaje 10.8. El secreto industrial
9.3. Laconferencia plenaria: apuntes para mantener la atencion del publico 10.9. Generacion de empresas spin off a partir de un proyecto de investigacion
especializado por mas de 20 minutos 10.10. Busqueda de oportunidades de inversion en empresas spin off

9.4.  Difusion al gran publico
9.41.  Necesidad vs. Oportunidad
9.42. Uso de las referencias
9.5,  Uso de las redes sociales para la difusion de los resultados
9.6.  ;Como adecuar los datos cientificos al lenguaje popular?
9.7. Pistas para resumir un trabajo cientifico en pocos caracteres
9.7.1.  Ladivulgacion instantanea por Twitter
9.8.  Como convertir un trabajo cientifico en material de divulgacion

281, Podeast No esperes mas, matriculate

9.8.2. Videos de YouTube

983. Tiktok ahora para formar parte de

o84 Heome la Investigacion Médica en
9.9. La literatura de divulgacion )

99.1. Columnas el Deporte, gracias a una

9.9.2. Libros

titulacion 100% online”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido
Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades _
y conocimientos. Nuestro objetivo es aflanzar competencias en un contexto 4 . . Mount Everest

Leadership & Team

cambiante, competitivo y de alta exigencia.

Con TECH podras experimentar
una forma de aprender que esta
moviendo los cimientos de las
universidades tradicionales de
todo el mundo”

Accederas a un sistema de

aprendizaje basado en la reiteracion, con
una ensefianza natural y progresiva a lo
largo de todo el temario.




El alumno aprendera, mediante
actividades colaborativas y casos reales,
la resolucion de situaciones complejas
en entornos empresariales reales.

i
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Un método de aprendizaje innovador y diferente

El presente programa de TECH es una ensefianza intensiva, creada desde 0, que
propone los retos y decisiones mas exigentes en este campo, ya sea en el ambito
nacional o internacional. Gracias a esta metodologia se impulsa el crecimiento
personal y profesional, dando un paso decisivo para conseguir el éxito. El método
del caso, técnica que sienta las bases de este contenido, garantiza que se sigue
la realidad econdmica, social y profesional mas vigente.

‘ ‘ Nuestro programa te prepara para afrontar

NUEeVoSs retos en entornos inciertos y lograr
el éxito en tu carrera”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no
solo aprendiesen las leyes a base de contenidos tedricos, el método del caso consistio
en presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen
juicios de valor fundamentados sobre como resolverlas. En 1924 se establecié como
método estandar de ensefianza en Harvard.

Ante una determinada situacion, ¢qué deberia hacer un profesional? Esta es la pregunta
a la que nos enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado
alaaccion. Alo largo del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos
reales. Deberan integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender
sus ideas y decisiones.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

En 2019, obtuvimos los mejores
resultados de aprendizaje de
todas las universidades online
en espanol en el mundo.

En TECH se aprende con una metodologia vanguardista concebida
para capacitar a los directivos del futuro. Este método, a la vanguardia
pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra universidad es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en espafiol.

learning
from an
expert
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodologia se han capacitado
a mas de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ambitos

tan distintos como la bioquimica, la genética, la cirugia, el derecho internacional,

las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosofia, el derecho, la
ingenieria, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros.
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil
socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos esfuerzo
y mas rendimiento, implicandote mas en tu capacitacion,
desarrollando el espiritu critico, la defensa de argumentos
y el contraste de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

A partir de la Ultima evidencia cientifica en el ambito de la neurociencia, no solo
sabemos organizar la informacion, las ideas, las imagenes y los recuerdos, sino que
sabemos que el lugar y el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para
retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa estan conectados con el
contexto donde el participante desarrolla su practica profesional.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaran actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas 'y
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion que
vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
\l/ la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.




Case studies

Completaran una seleccion de los mejores casos de estudio elegidos expresamente
para esta situacion. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en
pildoras multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas
conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periddicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Investigacion Médica en el Deporte garantiza, ademas de
la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio
expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Investigacion Médica en el Deporte contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Mdster Propio emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de Cualquier

Comunidad Autonoma espafiola.

[]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga el presente

DIPLOMA

D/DAa________ condocumento de identificacionn°_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER TiTULO PROPIO

en
Investigacion Médica en el Deporte
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 60 ECTS
y equivalente a 1.500 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Fmr

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

Titulo: Master Titulo Propio en Investigacién Médica en el Deporte

ECTS: 60

N.° Horas Oficiales; 1.500 h.

Avalado por la NBA

\

Master Titulo Propio en Investigacion Médica en el Deporte

Distribucién General del Plan de Estudios

Tipo de materia Créditos ECTS

Obligatoria (OB) 60
Optativa (OP) 0
Précticas Externas (PR) 0
Trabajo Fin de Master (TFM) o
Total 60

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Distribucion General del Plan de Estudios

Curso  Materia

ECTS  Cardcter

10 El método cientifico aplicado a la investigacién sanitaria 6 o8
dela 6
19 Generacion de grupos de trabajo: la investigacion 6 o8
colaborativa
19 Generacién de proyectos de investigacion 6 0B
10 Elensayo clinico en la investigacién en salud 6 o8
1°  Financiacion de proyectos 6 0B
10 Estadistica y R en investigacion sanitaria 6 08
1°  Representaciones graficas de datos en la investigacion 6 0B
sanitaria y otros andlisis avanzados
1 Difusién de los resultados I: Informes, memorias y 6 o8
articulos cientificos
1° Difusion de los resultados II: Simposios, congresos, 6 0B
difusion a la sociedad
1 Proteccién y transferencias de los resultados 6 o8
universidad

tecs

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.

» tecnoldgica
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Master Titulo Propio

Investigacion Médica
en el Deporte

» Modalidad: online

» Duracién: 12 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Acreditacion: 60 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online



Master Titulo Propio
Investigacion Médica
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Avalado por la NBA
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