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Presentacion

Conocer las bases y fundamentos de la Terapia de Oxigenacion Hiperbarica en el ambito
fisico, asf como de sus indicaciones especificas es esencial para poder convertir su
aplicacion en una baza terapéutica de primer nivel en el area de las Ciencias del Deporte.
En este sentido, dentro de este campo de estudio, la intervencion Hiperbarica se ha
convertido en una de las mas interesantes y eficaces herramientas por su gran potencial
para ayudar a sanar lesiones y/o patologias que han tenido origen en la actividad fisica.
Por eso, aprender sobre esto te convertira en un profesional mucho mas competente y
preparado para trabajar con estos tratamientos ante diversos escenarios.




Presentacion | 05 tech

Incorpora los beneficios del TOHB en la intervencion
en medicina del deporte: una via innovadora
y eficiente de gran calidad terapéutica”
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La creacion de camaras hiperbaricas de nueva generacion, mas accesibles al uso por
su coste y facilidad de instalacion en instituciones publicas y privadas, ha logrado que
diferentes profesionales incorporen esta herramienta en su practica habitual. Entre
ellas, una de las que mas se estd beneficiando de este tipo de terapias son las Ciencias
del Deporte.

El Experto en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones del TOHB
en la Actividad Fisica y el Deporte permitira al profesional profundizar en el uso de
estos mecanismos. El programa, desarrolla una capacitacion solida y actualizada en
Oxigenoterapia Hiperbarica, lo que ayudara al profesional del deporte a conseguir las
competencias y habilidades necesarias para identificar y resolver adecuadamente
diferentes casos de patologias y/o lesiones para los cuales este tratamiento pueda
ser eficaz.

El profesional del deporte se adentrara en el inicio del periodo cientifico de la Medicina
Hiperbarica y el desarrollo de la Medicina Subacuatica, asi como el acompafiamiento
de la Medicina del Buceo en la comprension y desarrollo de este tratamiento en

los diferentes paises. Por otro lado, el especialista podra conocer, a través de esta
capacitacion, los efectos fisiologicos mas relevantes: vasoconstriccion, angiogénesis,
sintesis de coldgeno, osteogénesis, neuroproteccion, regeneracion axonal periférica,
efecto bactericida, efecto antinflamatorio y antioxidante.

Finalmente, en el Ultimo maodulo de este Experto se reafirma y hace hincapié en
las contraindicaciones del TOHB y los eventos adversos, y se presentan trabajos
de seguridad sobre el mismo. También se muestran casos clinicos extraidos de la
experiencia de diferentes profesionales y docentes de esta capacitacion.

También en este programa se integran métodos exclusivos como el Relearning y todo
en modalidad 100% online. Ademas de la disruptiva metodologia de esta titulacion
universitaria, los profesionales de Deporte cuentan con la oportunidad de capacitarse
a través de una completisima Masterclass, desarrollada por un reputado Director
Invitado Internacional.

Este Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos
e Indicaciones del TOHB contiene el programa universitario mas completo
y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina Hiperbarica
y Deporte

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

Las novedades sobre Medicina Hiperbarica y su uso en el campo deportivo

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje
Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Medicina Hiperbarica

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o
portatil con conexion a internet

Ponte al dia de las innovaciones mas
punteras de en terapias hiperbaricas
con la Masterclass que ofrece el
Director Invitado Internacional de
este programa de TECH"



Este Experto Universitario es la mejor
inversion que puedes hacer en la seleccion
de un programa de actualizacion porque,
ademas de poner a tu disposicion los
contenidos mas completos del mercado,

te ofrecera la oportunidad de estudiar sin
descuidar el resto de tus actividades diarias”

El programa incluye, en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito
de la Medicina Hiperbarica y el Deporte, que vierten en esta capacitacion la experiencia
de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de sociedades de referencia 'y
universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en Medicina Hiperbarica.
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Esta capacitacion cuenta con el
mejor material didactico, lo que
te permitira un estudio contextual
que te facilitara el aprendizaje.

Este Experto Universitario 100% online te
permitira compaginar tus estudios con tu
labor profesional a la vez que aumentas
tus conocimientos en este ambito.

\
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Objetivos

El Experto Universitario en Medicina Hiperbdrica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones
del TOHB nace con el objetivo de capacitar al profesional de las Ciencias del Deporte

en los fundamentos y aplicaciones del tratamiento de oxigenacién hiperbarica
especialmente para aquellos casos donde la lesion y/o patologia tengan origen en la
actividad fisica. De esta manera, conociendo en profundidad su aplicacién, metodologia
y contraindicaciones, el profesional tendra la plena confianza para poner en practica
este tratamiento médico de forma segura y eficiente, consiguiendo asi ayudar a sanar
problemas cuyo origen esta en la actividad fisica.
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Adquiere los conocimientos y competencias
profesionales necesarios para sacar todo el
partido al TOHB y colocarte en primera linea
como profesional de la medicina deportiva”
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Objetivos generales L

* Difundir la utilidad del tratamiento de oxigenacion hiperbarica en diferentes
especialidades, especialmente, en las Ciencias Deportivas

* Capacitar a los profesionales del Deporte en los fundamentos, mecanismo de
accion, indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones del Oxigeno Hiperbarico

* Difundir el grado de evidencia publicada y las recomendaciones e indicaciones de
las diferentes sociedades cientificas relacionadas a la Medicina Hiperbarica

* Fomentar en el reconocimiento de las potenciales aplicaciones del oxigeno
hiperbarico en diferentes casos clinicos y de los beneficios que se pudieran lograr
con el tratamiento, asi como la realizacion de la indicacion y deteccion de las
contraindicaciones

Una capacitacion intensiva que te permitira
convertirte en Experto Universitario en
Medicina Hiperbarica. Fundamentos,
Efectos e Indicaciones del TOHB en un
breve plazo y con la mayor flexibilidad”




Objetivos especificos

Médulo 1. Introduccién a la medicina hiperbarica

* Introducir en la historia mundial de la Medicina Hiperbarica y en el funcionamiento y
diferencias en los tipos de camara hiperbarica que existen en la actualidad

* Describir la actualidad de nuevas indicaciones y aplicaciones a partir del desarrollo
de la evidencia, la evolucion de los diferentes modelos y tipos de camaras
hiperbaricas y el origen de sociedades cientificas relacionadas con la especialidad

* Desarrollar el concepto de toxicidad al oxigeno, las contraindicaciones y los efectos
adversos relacionados con los descubrimientos de su mecanismo de accién
(por ejemplo, Efecto Bert)

* Presentar el nuevo concepto de Medicina Hiperbarica que incluye tratamiento con

presiones menores, sus indicaciones, limitaciones y potenciales aplicaciones futuras

Médulo 2. Fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbarica (TOHB)

* Capacitar en los fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbérica (TOHB) y
los mecanismos para lograr la hiperoxia

* Presentar las leyes fisicas que intervienen y el modelo matematico de Krogh que
fundamenta el efecto del tratamiento a diferentes presiones

* Describir las diferencias entre el efecto volumétrico y solumétrico del TOHB'y sus
limitaciones en el tratamiento de diferentes patologias

* Presentar los tipos de hipoxia descritos y los escenarios de trastornos relacionados
con hipoxia en diferentes patologias
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Mddulo 3. Efectos fisioldgicos terapéuticos del TOHB
* Capacitar en los efectos de la hiperoxia a nivel mitocondrial y en los beneficios
fisiolégicos que desencadena la misma

* Describir la importancia de la reactivacion mitocondrial con TOHB y su potencial
efecto en diferentes patologias relacionadas con disfuncion mitocondrial

* Presentar los efectos fisioldgicos que se desencadenan con TOHB y la produccion
de especies reactivas de oxigeno

* Relacionar estos efectos fisiologicos con diferentes indicaciones de TOHB
* Capacitar en el andlisis de diferentes casos clinicos que puedan resultar
beneficiados con los efectos terapéuticos de TOHB
Médulo 4. Indicaciones y contraindicaciones - mddulo integrador

* Capacitar en las indicaciones de TOHB validadas por las diferentes sociedades
de Medicina Hiperbarica y las indicaciones emergentes basados en los efectos
fisiolégicos terapéuticos de TOHB

* Describir los eventos adversos que se esperan del TOHB con diferentes presiones
de tratamiento

* Presentar las contraindicaciones de TOHB

* Discutir diferentes casos clinicos basados en la integracion de las aplicaciones
validadas y las potenciales aplicaciones futuras de TOHB
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Direccion del curso

La Direccion y el cuadro docente de este programa esta compuesto por una serie de
personalidades en el campo de la Medicina Hiperbarica y las Ciencias Deportivas. Estos
profesionales, vierten en este Experto Universitario la experiencia de su trabajo con el
objetivo de que los alumnos aprendan a utilizar la Terapia Hiperbarica como medio para
ofrecer soluciones a patologias y lesiones provenientes del deporte y la actividad fisica.
De la misma forma, participan en el disefio del contenido una serie de especialistas de
primer nivel que aportan a la capacitacion una vision completa e interdisciplinar. Esto
permitira al alumno adentrarse en esta materia teniendo plena seguridad de que estara
aprendiendo de la mano de los mejores expertos a nivel nacional e internacional en el
area de la Medicina Hiperbarica.
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. Los principales expertos en la materia
9\ J se han unido para ensefarte los ultimos
avances en Medicina Hiperbarica y que
puedas aplicarlos en tu trabajo diario
como profesional del Deporte”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Peter Lindholm es una eminencia de la Medicina Hiperbarica y el abordaje de Patologias
Respiratorias. Sus investigaciones han estado centradas en la Fisiopatologia del Buceo a Pulmon,

explorando temas como la Hipoxia y |la pérdida de consciencia.

De manera especifica, este experto ha analizado en profundidad los efectos de la condicién
médica conocida como Lungsqueeze, frecuente en buceadores. Entre sus contribuciones
mads importantes en esa area se encuentra una descripcion detallada de cémo la respiracién
glossofaringea puede extender la capacidad pulmonar mas alla de los limites normales.
Ademas, describid la primera serie de casos que relacionan a la insuflacion también

glossofaringea con la embolia gaseosa cerebral.

Al mismo tiempo, ha sido pionero en proponer el término Tracheal Squeeze como alternativa
al edema pulmonar en buceadores que sangran después de inmersiones profundas. Por otro
lado, el especialista ha demostrado que el ejercicio y el ayuno antes de hacer inmersiones
incrementan el riesgo de pérdida de conciencia, similar a la hiperventilacion. De esa manera,
ha desarrollado un método innovador para utilizar la Resonancia Magnética en el diagndstico
de la Embolia Pulmonar. Del mismo modo, ha profundizado en nuevas técnicas para medir

la terapia con oxigeno hiperbarico.

Asimismo, el Doctor Lindholm se desempefia como Director de la Catedra Endowed Gurneee de
Investigacion en Medicina Hiperbarica y de Buceo en el Departamento de Medicina de Emergencia
de la Universidad de California, San Diego, Estados Unidos. Igualmente, este consagrado experto
estuvo varios afios ligados al Hospital Universitario Karolinska. En esa institucion desempefio
labores como Director de Radiologia Toracica. Y es que también posee una vasta experiencia

en el diagndstico por medio de imagen clinica basada en radiaciones, llegando a impartir
conferencias sobre el tema en el prestigioso Instituto Karolinska de Suecia. A su vez,

es asiduo en conferencias internacionales y posee numerosas publicaciones cientificas.




Direccidn del curso | 15 tech

Dr. Lindholm, Peter

+ Director de Catedra de Medicina Hiperbatica y Buceo de la Universidad
de California, San Diego, EE.UU

+ Director de Radiologia Toracica en el Hospital Universitario Karolinska
+ Catedratico de Fisiologia y Farmacologia del Instituto Karolinska de Suecia

+ Revisor de publicaciones cientificas internacionales como American Journal
of Physiology y JAMA

+ Residencia Médica en Radiologia en el Hospital Universitario Karolinska
+ Doctor en Ciencias y Fisiologia por el Instituto Karolinska de Suecia

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Cannellotto, Mariana

+ Directora Médica de la red de centros de medicina hiperbarica BioBarica Argentina
+ Vicepresidenta de la AAMHEI
+ Especialista en Medicina Clinica

+ Especialista en Medicina Hiperbarica, Facultad de Medicina

Profesores
DhAa. Jorda Vargas, Liliana Dr. Verdini, Fabrizio
+ Experta en Bioquimica Clinica y Microbiologia + Relaciones Institucionales en AAMHEI
+ Directora cientifica de BioBarica - Hyperbaric Systems + Médico Clinico
+ Microbidloga en CRAI Norte + Diplomatura en Gerencia de Salud Publica
+ Bacteriologa Hospital Vélez Sarsfield + Maestria en Gerencia Sanitaria

+ Directora cientifica de AAMHEI y AEMHEI
+ Licenciada en Bioquimica por la Universidad Nacional de Cérdoba

+ Bioguimica y Microbiologia Clinica por el Instituto Universitario CEMIC



Dr. Ramallo, Rubén Leonardo
+ Director de la Comision de Clinica Médica AAMHEI

+ Especialista en Medicina Interna. Residencia en Medicina Interna, Hospital Cérdoba

+ Médico cirujano. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional
de Coérdoba. Argentina

+ Maestria en Psicoinmunoneuroendocrinologia. Universidad Favaloro

Dra. Emilia Fraga, Pilar Maria
+ Docente FINES

+ Asistente pedagdgica de AAMHE

Dr. Schedler, Olaf
+ Médico Jefe en la Clinica Bavaria Kreischach para Medicina Deportiva
y Oxigenacion Hiperbarica
+ Catedratico en Tecnologia de Medicion Médica por la Universidad Técnica
de Brandeburgo Cottbus-Senftenberg

+ Catedratico en Medicina de Emergencia por la Universidad de Ciencias Aplicadas
de Berlin para la Salud y el Deporte

+ Catedratico en Fisica, Biomecanica y Tecnologia de Equipos por la Universidad
de Wiirzburgo y la Coburg-Schloss Hohenfels

+ Doctor en Medicina Humana por la Universidad Humboldt de Berlin
+ Investigador y Médico de estudio en el Instituto de Investigacion Clinica Berlin

+ Cientifico y Médico en el Centro Federal de Ensefianza e Investigacion
de Camaras Hiperbaricas

+ Investigador Asociado en la Charité-Universitatsmedizin Berlin

+ Investigador Asociado en la Clinica de Anestesiologia y Medicina Intensiva y Centro
Cardiaco de Brandenburgo

*

*

*

*
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Asistente de investigacion en la Clinica de Anestesiologia (Prof. Dr. Zietz)
y en el Hospital Oskar Ziethen Berlin

Asistente de Investigacion en ADAC Luftrettung Senftenberg
Director Médico del Servicio de Rescate en Malteser Hilfsdienst Berlin

Jefe del Centro de Entrenamiento de Emergencias y la Seccion de Medicina
Maritima en Unfallkrankenhaus Berlin

Médico Jefe del Departamento Central de Emergencias y Medicina de Rescate
en la Clinica Helios Bad Saarow

Médico Senior de Helicoptero Christoph 49

Coordinador de programa de Medicina de Rescate en la Charité-Universitatsmedizin Berlin
Especialista en Anestesiologia por la Camara Médica de Berlin

Especialista en Medicina Intensiva y Terapia del Dolor por la Universidad de Berlin
Diplomado en Economia Médica por Escuela de Ciencias Aplicadas Alemana

Graduado en Fisioterapia por el Colegio Médico “Dr. Otto Schlein” Magdeburgo

Experto en Medicina Transfusional e Inmunohematologia por la Sociedad Alemana

de Medicina Transfusional e Inmunohematologia

Experto en Transporte Intensivo por la Asociacion Interdisciplinaria Alemana de Medicina
Intensiva y de Emergencia

Experto en Gestion de calidad en Investigacion Clinica por la European Medical
Research and Quality Management

Experto en Medicina de Buceo por la Sociedad Alemana de Medicina de Buceo

y Medicina Hiperbarica

Experto en Medicina Hiperbarica Clinica por la Sociedad Alemana de Medicina

de Buceo y Medicina Hiperbarica
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Estructura y contenido

Durante el recorrido de este Experto Universitario, el alumno tendra acceso a un

completisimo banco de contenidos disefiado por un gabinete de expertos en el area

de la Medicina Hiperbarica, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la : =5 F
profesion, avalada por el volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, .
y con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas al uso de la Terapia de e
Oxigenacion para aquellos casos cuyo origen esté en la actividad fisica. Ademas de la #ﬁj&
calidad del contenido, TECH propone al alumno una inmersion académica de caracter
multimedia perfectamente adaptada a los retos actuales de la profesién y cuyo unico
fin es capacitar y catapultar al profesional hacia el éxito en su practica diaria. |
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DESCOMPRESIONM e Q o

%\0 PRESIC Este Experto Universitario contiene

el programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Introduccién a la Medicina Hiperbarica

1.1, Historia de la Medicina Hiperbarica

1.2.  Primeras camaras hiperbaricas

1.3.  Descubrimiento del oxigeno

1.4.  Periodo cientifico de la Medicina Hiperbarica

1.5.  Tipos de cémaras hiperbaricas. Camaras de tecnologia Revitalair

1.6.  Seguridad técnica y terapéutica de las camaras hiperbaricas de nueva generacion
1.7.  Sociedades de Medicina Hiperbarica en el mundo y evolucion de las indicaciones
1.8. Introduccion al fundamento de la oxigenacion hiperbarica

1.9.  Introduccion a los efectos adversos y contraindicaciones

1.10. Concepto actual del tratamiento de oxigenacion hiperbarica. Presiones medias,
micropresion, hiperbaria

Médulo 2. Fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbarica (TOHB)

2.1. Bases Fisiologicas del Tratamiento de Oxigenacion Hiperbarica
2.2, Leyes fisicas de Dalton, Henry, Boyle y Mariotte

2.3. Bases fisicas y matematicas de la difusion del oxigeno en los tejidos en diferentes
presiones de tratamiento. Modelo de Krogh

2.4, Fisiologia del oxigeno

2.5.  Fisiologia de la respiracion

2.6.  Efecto volumétrico y solumétrico

2.7. Hipoxia. Tipos de Hipoxia

2.8.  Hiperoxiay presion de tratamiento

2.9.  Hiperoxia efectiva en cicatrizacion de heridas
2.10. Bases del modelo de hiperoxia intermitente
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Maédulo 3. Efectos fisioldgicos terapéuticos del TOHB Médulo 4. Indicaciones y contraindicaciones- modulo integrador

3.1.  Introduccion a los efectos fisiologicos terapéuticos 4.1.  Contraindicaciones absolutas y relativas de TOHB

3.2.  Vasoconstriccion 4.2.  Efectos adversos de la hiperoxia
3.2.1.  Efecto Robin Hood 4.3.  Toxicidad neuronal y pulmonar del oxigeno
3.2.2. Efecto del TOHB en presion arterial y frecuencia cardiaca 4.4, Neurotoxicidad/neuroexcitabiidad

3.3, Las células madre y el oxigeno 4.5, Barotrauma objetivo y subjetivo
3.3.1.  Liberacion de células madre con TOHB 4.6. Cuidados especiales en pacientes que reciben TOHB a diferentes presiones
3.3.2.  Importancia de las células madre en la cicatrizacion de heridas 4.7.  Indicaciones por consenso de european committe of hyperbaric medicine
3.8.3.  Eloxigeno en la diferenciacion de células madre 4.8.  Aplicaciones médicas emergentes. Indicaciones offlabel y medicare

3.4.  Eloxigeno en la sintesis de colageno 4.9.  Gestion en centros de medicina hiperbarica. TOHB en salud publica y privada
3.4.1.  Sintesis y tipos de colageno 4.10. Relacion costo/beneficio de la aplicacion de TOHB. Costo utilidad del TOHB

3.4.2.  Eloxigeno en la sintesis y maduracion del coldgeno
3.4.3. TOHBYy el colageno en cicatrizacion
3.5, Angiogénesis y vasculogénesis
3.5.1.  Angiogénesis degenerativa y oxigeno hiperbarico
3.6.  Osteogénesis
3.6.1.  TOHBYy osteogénesis y resorcion 6sea
3.7.  Funcion mitocondrial, inflamacion y estrés oxidativo
3.7.1.  Disfuncién mitocondrial en la patogenia de diferentes patologias

37.2. TOHBYy funcién mitocondrial Si estas preguntandote donde

3.8.  Elestrés oxidativo y el oxigeno hiperbarico estudiar, /a respuesta es senci//a, en
3.8.1.  Elestrés oxidativo en diferentes patologias ) .
3.82. Elefecto antioxidante del oxigeno hiperbérico aque//a Universidad que te ofrezca

3.9.  Efecto antinflamatorio del oxigeno hiperbarico e/ mejOr Contenido acompaﬁado
3.9.1.  Eloxigeno hiperbdrico e inflamacion ;

3.10. Efecto antimicrobiano del oxigeno hiperbarico del cuadro docente mas COmp/etO‘
3.10.1. Efecto bactericida del oxigeno Esa UniverSidad sin C/Uda es TECH”

3.10.2. El oxigeno hiperbarico y biofilm

3.10.3. El oxigeno hiperbarico y la respuesta inmune
3.11. Eloxigenoy la funcién neuronal

3.11.1. Eloxigenoy la regeneracion axonal periférica

3.11.2. Oxigenoy neuroplasticidad



05
Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”




Metodologia de estudio | 25 tecn

Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 27 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones
del TOHB garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso
a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Global University.
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@ @ Afnade a tu CV un titulo de prestigio

como Experto en Medicina Hiperbarica,
Fundamentos, Efectos e Indicaciones del
TOHB en la Actividad Fisica y el Deporte”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Medicina
Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones del TOHB avalado por TECH Global University,
la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacién de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
o ) . . global

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. teC » university

Titulo: Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones

del TOHB

con éxito y obtenido el titulo de:

D/Dfia con documento de identificacion _______________ ha superado

Modalidad: online
Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos,

Duracion: 6 meses Efectos e Indicaciones del TOHB
Acreditacién‘ 1 8 ECTS Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio

dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

e )

Dr. Pedro Navarro lllana Universidad Online
Rector Oficial de la NBA

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del titul la autoridad jercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario
Medicina Hiperbarica.
Fundamentos, Efectos
e Indicaciones del TOHB

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Medicina Hiperbarica. Fundamentos,
Efectos e Indicaciones del TOHB

Avalado por la NBA
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