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Titulación



Una de las figuras más relevantes en la consecución de éxitos deportivos de un equipo 
de fútbol es el entrenador. Aunque en ocasiones, mantiene un perfil menos mediático, 
su labor es clave en el desarrollo tanto de los jugadores como del propio club. En este 
sentido, es esencial que esté al tanto de las metodologías de entrenamiento más 
efectivos, las funciones de todo el cuerpo técnico y la integración de la táctica precisa 
para obtener triunfos. En este sentido, TECH ha creado esta titulación que aglutina  
en 600 horas lectivas, la información más completa y avanzada en sobre el papel  
del técnico, sus funciones y las estrategias para la mejora de sus sesiones. Todo esto, 
además con una extensa Biblioteca Virtual 100% online.
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Un Experto Universitario 100% online que te 
permitirá ahondar en la figura del Entrenador 
de Fútbol y crecer en este puesto”
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Desde el técnico Pep Guardiola, Carlo Ancelotti, Arrrigo Sacci hasta el entrenador 
Alex Ferguson lleven a cabo una continua actualización de sus conocimientos 
sobre las metodologías de entrenamiento, las estrategias de análisis de juego  
y el perfeccionamiento de la táctica. 

Tres elementos claves para el desarrollo de un fútbol que consiga grandes resultados 
en la élite deportiva. Sin embargo, sus enseñanzas también son aplicables al resto  
de categorías, por lo que el técnico que desee progresar en este ámbito debe estar  
al tanto de las mejoras en este sentido. Por eso, nace este Experto Universitario  
en Entrenador de Fútbol, que permitirá al alumnado ahondar a lo largo de 6 meses  
en el relevante papel que desempeña este profesional.

Se trata de un programa intensivo que llevará al egresado a potenciar el entreno  
de la posesión de balón, la ofensiva y la defensiva con y sin balón o los marcadores 
de rendimientos y su utilidad. Además, el amplísimo material pedagógico de este 
programa le permitirá al egresado obtener una visión mucho más global sobre la 
estructura de un club, las funciones de los miembros de un cuerpo técnico o los 
factores que influyen en el juego.

El método Relearning, basado en la reiteración continuada de los conceptos clave, 
imprime aun un mayor atractivo a esta enseñanza, ya que permite al alumno reducir 
las largas horas de memorización y afianzar el aprendizaje de un modo mucho  
más sencillo. 

Sin duda, una oportunidad única a través de una enseñanza flexible y cómoda. Y es 
que, el estudiante tan solo necesita de un dispositivo digital con conexión a internet 
para poder visualizar, en cualquier momento del día, el temario de esta titulación. 
Una opción académica idónea para conciliar las responsabilidades diarias con una 
enseñanza de calidad. 

Este Experto Universitario en Entrenador de Fútbol contiene el programa científico más 
completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Fútbol y Actividad Física  
y del Deporte 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  
	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet

Una opción académica diseñada 
con la flexibilidad que requieren 
los profesionales que desean 
compaginar sus actividades diarias 
con una enseñanza de calidad”
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeos interactivos realizados por 
reconocidos expertos. 

Con los casos de estudio de este 
programa obtendrás una visión mucho 
más práctica sobre la evaluación y 
control del entrenamiento”  

Serás capaz de desarrollar la técnica de 
fútbol desde categoría base hasta  

la profesional en tan solo 6 meses.

Circuitos, entrenamientos de posesión 
de balón, acciones combinadas...
incluye los sistemas de entreno más 
actuales a tus sesiones.
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TECH pone a disposición del alumnado las herramientas pedagógicas más 
innovadoras para que alcance con mayor facilidad la adquisición de conocimientos. De 
esta manera, el alumnado que curse este programa obtendrá un aprendizaje intensivo 
sobre Entrenador de Fútbol a través del material didáctico más innovador y el temario 
más avanzado, elaborado por los mejores especialistas en este ámbito deportivo. Una 
oportunidad única de progresión profesional que tan solo ofrece TECH, la universidad 
digital más grande del mundo. 



Establece la mejor planificación estratégica de 
entrenamientos gracias al aprendizaje adquirido 
a través de esta titulación universitaria” 
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	� Conocer el origen, la historia y evolución del Fútbol 
	� Ahondar en la organización de un club y todo lo que rodea al ámbito deportivo 
	� Profundizar en conocimientos técnico-tácticos actuales 
	� Indagar en el cambio en el análisis en el Fútbol con la introducción de las nuevas 
tecnologías 

	� Explicar la preparación física y la readaptación como parte fundamental en el Fútbol actual 
	� Poner en relevancia la importancia de una buena nutrición para un buen rendimiento 
deportivo 

	� Reconocer cada miembro de un cuerpo técnico y sus funciones en un club de Fútbol
	� Ahondar en la Psicología como parte fundamental en el rendimiento de un futbolista

Objetivos generales
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Módulo 1. Estructura y funcionamiento de un equipo de futbol
	� Conocer la estructura organizativa de un club de Fútbol 
	� Diferenciar entre los diferentes estamentos deportivos 
	� Distinguir funciones entre los diferentes apartados tanto deportivos como extradeportivos

Módulo 2. Metodología del entrenamiento
	� Dominar los distintos ejercicios para el mantenimiento de posesión 
	� Describir los diferentes juegos lúdicos dentro del Fútbol 
	� Clasificar las diversas tareas dentro de un entrenamiento 
	� Diseñar y planificar sesiones de entrenamiento 

Módulo 3. Técnica en el futbol
	� Lograr incluir la técnica en un modelo de juego 
	� Diferenciar aspectos técnicos colectivos e individuales 
	� Saber planificar sesiones de entrenamientos en base a la técnica 
	� Detectar micro detalles técnicos en un futbolista profesional 
	� Conocimiento para qué sirve la técnica 
	� Darle una mayor importancia a la técnica en Fútbol base y Fútbol profesional

Objetivos específicos

Módulo 4. Táctica en el futbol 
	� Dominar los distintos conceptos tácticos 
	� Profundizar en los distintos conceptos para conseguir una mejor visión táctica 
	� Ampliar y mejorar los conocimientos tácticos 
	� Obtener capacidades tácticas y adecuarlas a las distintas situaciones que se presentan  
en el juego 

	� Adquirir un razonamiento táctico que permita afrontar las distintas situaciones del juego 
tanto propios como del rival

Amplía tu dominio sobre la 
táctica utilizada en el fútbol 
actual y llévalo a tus equipos” 
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TECH mantiene una filosofía basada en ofrecer a todo un alumnado una enseñanza que 
responda a sus necesidades de aprendizaje y crecimiento profesional. Por esta razón, 
efectúa un proceso minucioso de selección de todos y cada uno de los docentes que 
integran este programa. Así, este Experto Universitario está conformado por técnicos 
que conocen la élite del fútbol por su experiencia en la misma y por su trabajo realizado 
en banquillos de clubes en diversos países. 



Matricúlate ya en una titulación 
universitaria integrado por un equipo 
docente con técnicos conocedores 
de la élite del Fútbol Profesional” 
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Dirección

D. Fernández Fernández, Ángel
	� Ojeador y responsable de zona norte para agencia de Representación de Deportistas (PHSport) 

	� Entrenador de fútbol sala y fútbol  

	� Ojeador de zona Asturias para agencia de Representación de Deportistas (Vilasports) 

	� Director Deportivo del CD Mosconia 

	� Comentarista del Real Oviedo en RadioGed 

	� Técnico Deportivo Grado Medio Especialidad Fútbol en la “Escuela Deporte Asturiano”. Nivel 1 y 2

 D. González Arganda, Sergio 
	� Fisioterapeuta del Atlético de Madrid Club de Fútbol

	� CEO Fisio Domicilio Madrid 

	� Docente en el Máster de Preparación Física y Readaptación Deportiva en Fútbol  

	� Docente en el Experto Universitario Pilates Clínico  

	� Docente en el Máster de Biomecánica y Fisioterapia Deportiva 

	� Máster en Osteopatía del Aparato Locomotor por la Escuela de Osteopatía de Madrid  

	� Experto en Pilates Rehabilitación por la Real Federación Española de Gimnasia  

	� Máster Universitario en Biomecánica aplicada a la Valoración del Daño y Técnicas Avanzadas en Fisioterapia  

	� Graduado en Fisioterapia en Universidad Pontífice de Comillas
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Profesores
D. Milinko Pantic 

	� Entrenador de fútbol 

	� Campeón de Liga y Copa del Rey con el Atlético de Madrid 

	� Exjugador profesional del Atlético Madrid, Panionios, AC Le Havre

D. Di Giosia Alonso, Jonatan
	� Entrenador del Racing Rioja 

	� Scouting del Real Oviedo y FC Cartagena 

	� Entrenador en Regional Sportsk en Emiratos Árabes 

	� Entrenador de la selección de Brasil en Mundialito de la Integración Madrid 

	� Grado en Psicología por la UNED 

	� Grado Superior Entrenador de Fútbol

D. Rodríguez Suárez, José 
	� Directivo y Entrenador de Fútbol

	� Técnico de Fútbol en diversas categorías base Real Oviedo y Real Oviedo Femenino 

	� Profesor de Educación Física en Educación Primaria 

	� Diplomado en Magisterio en la Especialidad de Educación Física por la Universidad 
de Oviedo 

	� Título Entrenador Nacional Nivel III 

	� Técnico Superior en Coaching Deportivo

D. Rodríguez Rodríguez, Alejandro
	� Entrenador del Real Oviedo femenino  
	� Docente en Educación Secundaria 
	� Ingeniero industrial en Urbaser 
	� Técnico del CD Mosconia 
	� Técnico de categorías inferiores del Real Oviedo 
	� Director de la cadena de filiales del U.D Pájara Playas de Jandía 
	� Entrenador de la selección asturiana de fútbol sub16 
	� Licenciado en Ingeniería Técnica Industrial 
	� Máster en Prevención de Riesgos Laborales 
	� Máster en Formación del Profesorado
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El temario de esta titulación ha sido diseñado por un excelente equipo de profesionales 
versados en las labores que debe realizar un entrenador de Fútbol al más alto nivel. 
Por eso, el plan de estudio de este Experto Universitaria introduce al alumnado en 
la estructura y funcionamiento de un equipo de esta modalidad deportiva, para 
profundizar posteriormente en las metodologías de entrenamiento más modernas, 
la técnica y la táctica de juego. Además, completa este programa el mejor material 
didáctico al que tendrá acceso las 24 horas del día, los 7 días de la semana.
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Un plan de estudios que te permitirá 
en tan solo 6 meses profundizar en la 
figura del Entrenador de Fútbol y su 
metodología de trabajo” 



Módulo 1. Estructura y funcionamiento de un equipo de futbol
1.1.	 Como se organiza un club de Fútbol

1.1.1.	 Qué entendemos por club de Fútbol 
1.1.2.	 Como surgen los clubes de Fútbol 
1.1.3.	 Tipos de clubes 
1.1.4.	 Clubes más emblemáticos

1.2.	 El presidente y la junta directiva
1.2.1.	 Cómo se conforma 
1.2.2.	 Tipos de juntas 
1.2.3.	 Cargos y funciones 
1.2.4.	 Los socios de un club de Fútbol

1.3.	 Organigrama deportivo
1.3.1.	 Miembros que lo conforman 
1.3.2.	 ¿Está separado del resto de un club? 
1.3.3.	 Embajadores deportivos de un club 
1.3.4.	 Otros deportes que componen el club

1.4.	 Director deportivo
1.4.1.	 ¿Qué es un director deportivo? 
1.4.2.	 Funciones 
1.4.3.	 Las negociaciones 
1.4.4.	 Personas a su cargo

1.5.	 Secretaria técnica
1.5.1.	 ¿En qué se diferencia del Director Deportivo? 
1.5.2.	 Quienes la conforman 
1.5.3.	 Sus labores 
1.5.4.	 La buena sintonía entre los diferentes departamentos

1.6.	 Coordinador de Fútbol base
1.6.1.	 ¿De qué se encarga? 
1.6.2.	 Metodología en el Fútbol base 
1.6.3.	 Trato con jugadores y su entorno 
1.6.4.	 Seguimiento de jugadores externos al club
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1.7.	 Prensa
1.7.1.	 ¿Qué es y para qué sirve el departamento de prensa? 
1.7.2.	 Quien compone el departamento de prensa 
1.7.3.	 La importancia para el club 
1.7.4.	 El control sobre todos los miembros del club

1.8.	 Seguridad
1.8.1.	 La seguridad dentro de un club de Fútbol 
1.8.2.	 ¿De qué se encarga la seguridad en un club? 
1.8.3.	 Las medidas seguridad en los recintos 
1.8.4.	 Seguridad privada a miembros del club

1.9.	 Utilleros y jardineros
1.9.1.	 ¿Qué es un utillero? 
1.9.2.	 ¿De qué se encarga el utillero de un club? 
1.9.3.	 Los jardineros 
1.9.4.	 Las nuevas tecnologías para mantener los campos de Fútbol

1.10.	 Otros trabajadores no deportivos
1.10.1.	 Administrativos 
1.10.2.	 Personal de tiendas oficiales 
1.10.3.	 Azafatos 
1.10.4.	 Trabajadores un día de partido en el estadio

Módulo 2. Metodología del entrenamiento
2.1.	 El sistema de entrenamiento

2.1.1.	 Fundamentación teórica 
2.1.2.	 El juego como suma de estructuras 
2.1.3.	 Planificación, diseño y ejecución 
2.1.4.	 Evaluación y control del entrenamiento

2.2.	 Elementos del sistema de entrenamiento
2.2.1.	 Fundamentos del juego colectivo 
2.2.2.	 El jugador como centro del proceso 
2.2.3.	 Tendencias metodológicas 
2.2.4.	 El aspecto psicológico
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2.3.	 Clasificación de las diferentes tareas
2.3.1.	 Como clasificamos las diferentes tareas 
2.3.2.	 Tareas ofensivas 
2.3.3.	 Tareas defensivas 
2.3.4.	 Tareas mixtas

2.4.	 Circuitos y tareas analíticas
2.4.1.	 ¿Para qué sirven? 
2.4.2.	 Tipos 
2.4.3.	 Acciones sin balón como protagonista 
2.4.4.	 Acciones con balón

2.5.	 Ejercicios de mantenimiento de posesión
2.5.1.	 ¿Qué son y que tipos hay? 
2.5.2.	 Posesiones sin estructura  
2.5.3.	 Posesiones con subestructuras 
2.5.4.	 Juegos de presión. Momento sin balón

2.6.	 Juegos condicionados
2.6.1.	 Juegos condicionados sin finalización 
2.6.2.	 Juegos condicionados con finalización 
2.6.3.	 Macroestructuras enfrentadas 
2.6.4.	 Juegos de posición vs. Juegos de progresión

2.7.	 Acciones combinadas
2.7.1.	 Tipos de evoluciones. Finalidad 
2.7.2.	 Ruedas de pase. Figuras técnicas 
2.7.3.	 Figuras técnicas con momento y subestructura 
2.7.4.	 Automatismos colectivos

2.8.	 Juegos lúdicos
2.8.1.	 Qué entendemos por juego lúdico en el Fútbol 
2.8.2.	 Mantenimientos 
2.8.3.	 Rondos lúdicos 
2.8.4.	 Tareas jugadas

2.9.	 Partidos
2.9.1.	 Partidos condicionados 
2.9.2.	 Partidos modificados 
2.9.3.	 Roles enfrentados. Simulaciones 
2.9.4.	 Juegos reducidos

2.10.	 Los Marcadores de rendimiento
2.10.1.	 ¿Qué son los marcadores de rendimiento? 
2.10.2.	 Para que se utilizan 
2.10.3.	 Tipos de marcadores 
2.10.4.	 Tecnología al avance de las mediciones

Módulo 3. Técnica en el futbol
3.1.	 La técnica. Antecedentes

3.1.1.	 Aspectos generales de la técnica  
3.1.2.	 Tipos de técnica  
3.1.3.	 Evolución de la técnica
3.1.4.	 Técnica/Táctica 

3.2.	 Técnica individual ataque
3.2.1.	 Regate 
3.2.2.	 Tiro 
3.2.3.	 Conducción 
3.2.4.	 Control

3.3.	 Técnica individual defensa
3.3.1.	 Tackle  
3.3.2.	 Despeje 
3.3.3.	 Carga 
3.3.4.	 Interceptación 

3.4.	 Técnica colectiva ataque
3.4.1.	 Pase 
3.4.2.	 Pared 
3.4.3.	 Cambio de orientación  
3.4.4.	 Bloqueo 
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3.5.	 Técnica colectiva defensa
3.5.1.	 Duelos aéreos 
3.5.2.	 Temporizaciones 
3.5.3.	 Amago presión  
3.5.4.	 Bloqueo defensivo

3.6.	 Técnica en Fútbol base
3.6.1.	 PreBenjamín/ Benjamín 
3.6.2.	 Alevín  
3.6.3.	 Infantil 
3.6.4.	 Cadete

3.7.	 ¿Cómo llevo la técnica al modelo de juego?
3.7.1.	 ¿Qué jugadores tengo? 
3.7.2.	 Aspectos técnico-prioritarios  
3.7.3.	 Fase de ataque 
3.7.4.	 Fase de defensa 

3.8.	 ¿Cómo planifico los entrenamientos en base a la técnica?
3.8.1.	 Planificación anual  
3.8.2.	 Planificación en los parones  
3.8.3.	 Planificación semanal 
3.8.4.	 Planificación por sesión 

3.9.	 ¿Qué importante es la técnica en el alto rendimiento?
3.9.1.	 Concepto de rendimiento 
3.9.2.	 Objetivos y características 
3.9.3.	 Fases 
3.9.4.	 Desarrollo y puesta en práctica

3.10.	 Los micro detalles para un futbolista profesional
3.10.1.	 Características del jugador completo 
3.10.2.	 El entrenamiento invisible 
3.10.3.	 Factores internos y externos que afectan al futbolista 
3.10.4.	 El talento individual servicio del grupo

Módulo 4. Táctica en el futbol
4.1.	 ¿Es lo mismo táctica que estrategia? Marco teórico

4.1.1.	 Definición de conceptos básicos 
4.1.2.	 Principios fundamentales del juego 
4.1.3.	 Diferentes variantes tácticas 
4.1.4.	 Diferencias y similitudes

4.2.	 Principios ofensivos
4.2.1.	 Definición 
4.2.2.	 Individuales 
4.2.3.	 Colectivos 
4.2.4.	 Entrenamiento

4.3.	 Principios Defensivos
4.3.1.	 Definición 
4.3.2.	 Individuales 
4.3.3.	 Colectivos 
4.3.4.	 Entrenamiento

4.4.	 Factores que influyen en el juego
4.4.1.	 Antropométricos y motrices 
4.4.2.	 Psicológicos y psicosociales 
4.4.3.	 Biológicos y Cognitivos 
4.4.4.	 Estratégicos y comunicacionales

4.5.	 Sistemas de juego
4.5.1.	 Características y evoluciones de cada sistema 
4.5.2.	 Ventajas e inconvenientes de cada sistema 
4.5.3.	 Conceptos y complementos defensivos
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4.6.	 Situaciones del juego
4.6.1.	 Situaciones ofensivas 
4.6.2.	 Situaciones defensivas 
4.6.3.	 Transición ataque - defensa 
4.6.4.	 Transición defensa - ataque

4.7.	 Combatir y neutralizar principios tácticos
4.7.1.	 Definición 
4.7.2.	 Individuales 
4.7.3.	 Colectivos 
4.7.4.	 Entrenamiento

4.8.	 Modelo de juego
4.8.1.	 Idea de juego. Señas de identidad del entrenador 
4.8.2.	 Factores que influyen en la creación del modelo de juego 
4.8.3.	 Tipos de modelos de juego 
4.8.4.	 Desarrollo y peculiaridades de” MI” modelo de juego

4.9.	 Periodización táctica
4.9.1.	 Principios metodológicos 
4.9.2.	 Morfociclo patrón y subdinámicas 
4.9.3.	 Desarrollo de los Morfociclos a lo largo de una temporada
4.9.4.	 Creación de tareas desde la Periodización Táctica 

4.10.	 Estrategia. Acciones a balón parado
4.10.1.	 Estrategia ofensiva 
4.10.2.	 Estrategia defensiva 
4.10.3.	 Entrenamiento acciones a balón parado 
4.10.4.	 Selección de acciones en función del tipo de futbolista



Este programa de capacitación ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra 
metodología se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma 
cíclica: el Relearning.  
Este sistema de enseñanza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina 
más prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los más eficaces por 
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.   
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el 
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de 
sistemas cíclicos de enseñanza: una forma de aprender 
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente 
en las materias que requieren memorización”  
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Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades 
y conocimientos. Nuestro objetivo es afianzar competencias en un contexto 
cambiante, competitivo y de alta exigencia.

Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido

	 Accederás a un sistema de 
aprendizaje basado en la reiteración, con 

una enseñanza natural y progresiva a lo 
largo de todo el temario.

Con TECH podrás experimentar 
una forma de aprender que está 
moviendo los cimientos de las 
universidades tradicionales de 
todo el mundo”
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El presente programa de TECH es una enseñanza intensiva, creada desde 0, que 
propone los retos y decisiones más exigentes en este campo, ya sea en el ámbito 

nacional o internacional. Gracias a esta metodología se impulsa el crecimiento 
personal y profesional, dando un paso decisivo para conseguir el éxito. El método 

del caso, técnica que sienta las bases de este contenido, garantiza que se sigue 
la realidad económica, social y profesional más vigente. 

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no 

solo aprendiesen las leyes a base de contenidos teóricos, el método del caso consistió 
en presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen 

juicios de valor fundamentados sobre cómo resolverlas. En 1924 se estableció como 
método estándar de enseñanza en Harvard. 

Ante una determinada situación, ¿qué debería hacer un profesional? Esta es la pregunta 
a la que nos enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado 
a la acción. A lo largo del programa, los estudiantes se enfrentarán a múltiples casos 
reales. Deberán integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender 

sus ideas y decisiones.

Un método de aprendizaje innovador y diferente

El alumno aprenderá, mediante 
actividades colaborativas y casos reales, 
la resolución de situaciones complejas 
en entornos empresariales reales.

Nuestro programa te prepara para afrontar 
nuevos retos en entornos inciertos y lograr 
el éxito en tu carrera” 
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TECH aúna de forma eficaz la metodología del Estudio de Caso con 
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteración, que 
combina 8 elementos didácticos diferentes en cada lección.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH se aprende con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los directivos del futuro. Este método, a la vanguardia 
pedagógica mundial, se denomina Relearning.  
 
Nuestra universidad es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con 
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en español.

Relearning Methodology

En 2019, obtuvimos los mejores 
resultados de aprendizaje de 
todas las universidades online 
en español en el mundo.
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en 
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno 
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodología se han capacitado 
a más de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ámbitos 

tan distintos como la bioquímica, la genética, la cirugía, el derecho internacional, 
las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosofía, el derecho, la 

ingeniería, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros. 
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil 

socioeconómico alto y una media de edad de 43,5 años.

A partir de la última evidencia científica en el ámbito de la neurociencia, no solo 
sabemos organizar la información, las ideas, las imágenes y los recuerdos, sino que 

sabemos que el lugar y el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental 
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para 

retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent 
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa están conectados con el 

contexto donde el participante desarrolla su práctica profesional.

El Relearning te permitirá aprender con menos esfuerzo 
y más rendimiento, implicándote más en tu capacitación, 

desarrollando el espíritu crítico, la defensa de argumentos 
y el contraste de opiniones: una ecuación directa al éxito.
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30%

10%

8%

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método 
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas más novedosas que ofrecen 
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposición 
del alumno.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso y guías internacionales, entre otros. En 
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendrá acceso a todo lo que necesita para 
completar su capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarán actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas y 
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización que 
vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en las futuras decisiones difíciles.

3%

Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:
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4%
3%

25%

Resúmenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinámica en 
píldoras multimedia que incluyen audios, vídeos, imágenes, esquemas y mapas 

conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentación de contenidos multimedia 
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting 

Se evalúan y reevalúan periódicamente los conocimientos del alumno a lo largo del 
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que, 

de esta manera, el estudiante compruebe cómo va consiguiendo sus metas.

Case studies 

Completarán una selección de los mejores casos de estudio elegidos expresamente 
para esta situación. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores 

especialistas del panorama internacional.20%
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Titulación
06

El Experto Universitario en Entrenador de Fútbol garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Experto Universitario expedido por 
TECH Universidad Tecnológica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites” 
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Este Experto Universitario en Entrenador de Fútbol contiene el programa científico más 
completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Experto Universitario emitido por TECH Universidad 
Tecnológica.

Este título propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educación continua 
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formación, y es 100% 
válido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier 
Comunidad Autónoma española.

Título: Experto Universitario en Entrenador de Fútbol

24 créditos ECTS 

N.º Horas Oficiales: 600 h.

Avalado por la NBA

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.



Experto Universitario
Entrenador de Fútbol

» Modalidad: online
» Duración: 6 meses
» Titulación: TECH Universidad Tecnológica
» Acreditación: 24 ECTS
» Horario: a tu ritmo
» Exámenes: online



Experto Universitario
Entrenador de Fútbol

Avalado por la NBA


