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Presentacion

Conocer las bases y fundamentos de la Terapia de Oxigenacion Hiperbarica en el ambito
fisico, asf como de sus indicaciones especificas es esencial para poder convertir su
aplicacion en una baza terapéutica de primer nivel en el area de las Ciencias del Deporte.
En este sentido, dentro de este campo de estudio, la intervencion Hiperbarica se ha
convertido en una de las mas interesantes y eficaces herramientas por su gran potencial
para ayudar a sanar lesiones y/o patologias que han tenido origen en la actividad fisica.
Por eso, aprender sobre esto te convertira en un profesional mucho mas competente y
preparado para trabajar con estos tratamientos ante diversos escenarios.
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Incorpora los beneficios del TOHB en la intervencion
en medicina del deporte: una via innovadora
y eficiente de gran calidad terapéutica”
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La creacion de camaras hiperbaricas de nueva generacion, mas accesibles al uso por
su coste y facilidad de instalacion en instituciones publicas y privadas, ha logrado que
diferentes profesionales incorporen esta herramienta en su practica habitual. Entre
ellas, una de las que mas se estd beneficiando de este tipo de terapias son las Ciencias
del Deporte.

El Experto en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones del TOHB
en la Actividad Fisica y el Deporte permitira al profesional profundizar en el uso de
estos mecanismos. El programa, desarrolla una capacitacion solida y actualizada en
Oxigenoterapia Hiperbarica, lo que ayudara al profesional del deporte a conseguir las
competencias y habilidades necesarias para identificar y resolver adecuadamente
diferentes casos de patologias y/o lesiones para los cuales este tratamiento pueda
ser eficaz.

El profesional del deporte se adentrara en el inicio del periodo cientifico de la Medicina
Hiperbarica y el desarrollo de la Medicina Subacuatica, asi como el acompafiamiento
de la Medicina del Buceo en la comprension y desarrollo de este tratamiento en

los diferentes paises. Por otro lado, el especialista podra conocer, a través de esta
capacitacion, los efectos fisiologicos mas relevantes: vasoconstriccion, angiogénesis,
sintesis de coldgeno, osteogénesis, neuroproteccion, regeneracion axonal periférica,
efecto bactericida, efecto antinflamatorio y antioxidante.

Finalmente, en el Ultimo maodulo de este Experto se reafirma y hace hincapié en
las contraindicaciones del TOHB y los eventos adversos, y se presentan trabajos
de seguridad sobre el mismo. También se muestran casos clinicos extraidos de la
experiencia de diferentes profesionales y docentes de esta capacitacion.

También en este programa se integran métodos exclusivos como el Relearning y todo
en modalidad 100% online. Ademas de la disruptiva metodologia de esta titulacion
universitaria, los profesionales de Deporte cuentan con la oportunidad de capacitarse
a través de una completisima Masterclass, desarrollada por un reputado Director
Invitado Internacional.

Este Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones
del TOHB contiene el programa mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

* El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina Hiperbarica
y Deporte

* Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

* Las novedades sobre Medicina Hiperbarica y su uso en el campo deportivo

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje

* Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Medicina Hiperbarica

* Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvgt Josy jos de reflexion individual

" Ladisgud coefo@ IRES A TPRITES ERS R HRHFEVReTBIIES tnds
e ’ |mpe)rtn/%l“eras de en terapias hiperbaricas
con la Masterclass que ofrece el
Director Invitado Internacional de

este programa de TECH”



Este Experto Universitario es la mejor
inversion que puedes hacer en la seleccion
de un programa de actualizacion porque,
ademas de poner a tu disposicion los
contenidos mas completos del mercado,

te ofrecera la oportunidad de estudiar sin
descuidar el resto de tus actividades diarias”

El programa incluye, en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito
de la Medicina Hiperbarica y el Deporte, que vierten en esta capacitacion la experiencia
de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de sociedades de referencia 'y
universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en Medicina Hiperbarica.
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Esta capacitacion cuenta con el
mejor material didactico, lo que
te permitira un estudio contextual
que te facilitara el aprendizaje.

Este Experto Universitario 100% online te
permitira compaginar tus estudios con tu
labor profesional a la vez que aumentas
tus conocimientos en este ambito.

\
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Objetivos

El Experto Universitario en Medicina Hiperbdrica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones
del TOHB nace con el objetivo de capacitar al profesional de las Ciencias del Deporte

en los fundamentos y aplicaciones del tratamiento de oxigenacién hiperbarica
especialmente para aquellos casos donde la lesion y/o patologia tengan origen en la
actividad fisica. De esta manera, conociendo en profundidad su aplicacién, metodologia
y contraindicaciones, el profesional tendra la plena confianza para poner en practica
este tratamiento médico de forma segura y eficiente, consiguiendo asi ayudar a sanar
problemas cuyo origen esta en la actividad fisica.
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Adquiere los conocimientos y competencias
profesionales necesarios para sacar todo el
partido al TOHB y colocarte en primera linea
como profesional de la medicina deportiva”
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Objetivos generales L

* Difundir la utilidad del tratamiento de oxigenacion hiperbarica en diferentes
especialidades, especialmente, en las Ciencias Deportivas

* Capacitar a los profesionales del Deporte en los fundamentos, mecanismo de
accion, indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones del Oxigeno Hiperbarico

* Difundir el grado de evidencia publicada y las recomendaciones e indicaciones de
las diferentes sociedades cientificas relacionadas a la Medicina Hiperbarica

* Fomentar en el reconocimiento de las potenciales aplicaciones del oxigeno
hiperbarico en diferentes casos clinicos y de los beneficios que se pudieran lograr
con el tratamiento, asi como la realizacion de la indicacion y deteccion de las
contraindicaciones

Una capacitacion intensiva que te permitira
convertirte en Experto Universitario en
Medicina Hiperbarica. Fundamentos,
Efectos e Indicaciones del TOHB en un
breve plazo y con la mayor flexibilidad”




Objetivos especificos

Médulo 1. Introduccién a la medicina hiperbarica

* Introducir en la historia mundial de la Medicina Hiperbarica y en el funcionamiento y
diferencias en los tipos de camara hiperbarica que existen en la actualidad

* Describir la actualidad de nuevas indicaciones y aplicaciones a partir del desarrollo
de la evidencia, la evolucion de los diferentes modelos y tipos de camaras
hiperbaricas y el origen de sociedades cientificas relacionadas con la especialidad

* Desarrollar el concepto de toxicidad al oxigeno, las contraindicaciones y los efectos
adversos relacionados con los descubrimientos de su mecanismo de accién
(por ejemplo, Efecto Bert)

* Presentar el nuevo concepto de Medicina Hiperbarica que incluye tratamiento con

presiones menores, sus indicaciones, limitaciones y potenciales aplicaciones futuras

Médulo 2. Fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbarica (TOHB)

* Capacitar en los fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbérica (TOHB) y
los mecanismos para lograr la hiperoxia

* Presentar las leyes fisicas que intervienen y el modelo matematico de Krogh que
fundamenta el efecto del tratamiento a diferentes presiones

* Describir las diferencias entre el efecto volumétrico y solumétrico del TOHB'y sus
limitaciones en el tratamiento de diferentes patologias

* Presentar los tipos de hipoxia descritos y los escenarios de trastornos relacionados
con hipoxia en diferentes patologias
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Mddulo 3. Efectos fisioldgicos terapéuticos del TOHB
* Capacitar en los efectos de la hiperoxia a nivel mitocondrial y en los beneficios
fisiolégicos que desencadena la misma

* Describir la importancia de la reactivacion mitocondrial con TOHB y su potencial
efecto en diferentes patologias relacionadas con disfuncion mitocondrial

* Presentar los efectos fisioldgicos que se desencadenan con TOHB y la produccion
de especies reactivas de oxigeno

* Relacionar estos efectos fisiologicos con diferentes indicaciones de TOHB
* Capacitar en el andlisis de diferentes casos clinicos que puedan resultar
beneficiados con los efectos terapéuticos de TOHB
Médulo 4. Indicaciones y contraindicaciones - mddulo integrador

* Capacitar en las indicaciones de TOHB validadas por las diferentes sociedades
de Medicina Hiperbarica y las indicaciones emergentes basados en los efectos
fisiolégicos terapéuticos de TOHB

* Describir los eventos adversos que se esperan del TOHB con diferentes presiones
de tratamiento

* Presentar las contraindicaciones de TOHB

* Discutir diferentes casos clinicos basados en la integracion de las aplicaciones
validadas y las potenciales aplicaciones futuras de TOHB
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Direccion del curso

La Direccion y el cuadro docente de este programa esta compuesto por una serie de
personalidades en el campo de la Medicina Hiperbarica y las Ciencias Deportivas. Estos
profesionales, vierten en este Experto Universitario la experiencia de su trabajo con el
objetivo de que los alumnos aprendan a utilizar la Terapia Hiperbarica como medio para
ofrecer soluciones a patologias y lesiones provenientes del deporte y la actividad fisica.
De la misma forma, participan en el disefio del contenido una serie de especialistas de
primer nivel que aportan a la capacitacion una vision completa e interdisciplinar. Esto
permitira al alumno adentrarse en esta materia teniendo plena seguridad de que estara
aprendiendo de la mano de los mejores expertos a nivel nacional e internacional en el
area de la Medicina Hiperbarica.
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. Los principales expertos en la materia
9\ J se han unido para ensefarte los ultimos
avances en Medicina Hiperbarica y que
puedas aplicarlos en tu trabajo diario
como profesional del Deporte”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Peter Lindholm es una eminencia de la Medicina Hiperbarica y el abordaje de Patologias
Respiratorias. Sus investigaciones han estado centradas en la Fisiopatologia del Buceo a Pulmon,

explorando temas como la Hipoxia y |la pérdida de consciencia.

De manera especifica, este experto ha analizado en profundidad los efectos de la condicién
médica conocida como Lungsqueeze, frecuente en buceadores. Entre sus contribuciones
mads importantes en esa area se encuentra una descripcion detallada de cémo la respiracién
glossofaringea puede extender la capacidad pulmonar mas alla de los limites normales.
Ademas, describid la primera serie de casos que relacionan a la insuflacion también

glossofaringea con la embolia gaseosa cerebral.

Al mismo tiempo, ha sido pionero en proponer el término Tracheal Squeeze como alternativa
al edema pulmonar en buceadores que sangran después de inmersiones profundas. Por otro
lado, el especialista ha demostrado que el ejercicio y el ayuno antes de hacer inmersiones
incrementan el riesgo de pérdida de conciencia, similar a la hiperventilacion. De esa manera,
ha desarrollado un método innovador para utilizar la Resonancia Magnética en el diagndstico
de la Embolia Pulmonar. Del mismo modo, ha profundizado en nuevas técnicas para medir

la terapia con oxigeno hiperbarico.

Asimismo, el Doctor Lindholm se desempefia como Director de la Catedra Endowed Gurneee de
Investigacion en Medicina Hiperbarica y de Buceo en el Departamento de Medicina de Emergencia
de la Universidad de California, San Diego, Estados Unidos. Igualmente, este consagrado experto
estuvo varios afios ligados al Hospital Universitario Karolinska. En esa institucion desempefio
labores como Director de Radiologia Toracica. Y es que también posee una vasta experiencia

en el diagndstico por medio de imagen clinica basada en radiaciones, llegando a impartir
conferencias sobre el tema en el prestigioso Instituto Karolinska de Suecia. A su vez,

es asiduo en conferencias internacionales y posee numerosas publicaciones cientificas.
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Dr. Lindholm, Peter

+ Director de Catedra de Medicina Hiperbatica y Buceo de la Universidad
de California, San Diego, EE.UU

+ Director de Radiologia Toracica en el Hospital Universitario Karolinska
+ Catedratico de Fisiologia y Farmacologia del Instituto Karolinska de Suecia

+ Revisor de publicaciones cientificas internacionales como American Journal
of Physiology y JAMA

+ Residencia Médica en Radiologia en el Hospital Universitario Karolinska
+ Doctor en Ciencias y Fisiologia por el Instituto Karolinska de Suecia

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Cannellotto, Mariana

* Directora Medica de la red de centros de medicina hiperbarica BioBarica Argentina
* Vicepresidenta de la AAMHEI
* Especialista en Medicina Clinica

* Especialista en Medicina Hiperbarica, Facultad de Medicina

Dra. Jorda Vargas, Liliana

* Directora Cientifica de la Asociacion Argentina-Espafiola de Medicina Hiperbérica e Investigacion (AAMHEI y AEMHEI)
Directora Cientifica-Biobarica Clinical Research. Red Internacional de centros de Medicina Hiperbarica BioBarica
Licenciada en Bioguimica. Universidad Nacional de Cordoba, Argentina. (1992-1997)

Especialista en Microbiologia

Jefe Microbiologia CRAI Norte, Cucaiba, Argentina
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Docentes

Dr. Verdini, Fabrizio
* Relaciones Institucionales en AAMHEI

* Médico Clinico
* Diplomatura en Gerencia de Salud Publica

* Maestria en Gerencia Sanitaria

Dr. Ramallo, Rubén Leonardo
* Director de la Comision de Clinica Médica AAMHEI

* Especialista en Medicina Interna. Residencia en Medicina Interna, Hospital Cordoba

* Médico cirujano. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional
de Coérdoba. Argentina

* Maestria en Psicoinmunoneuroendocrinologia. Universidad Favaloro

Dra. Emilia Fraga, Pilar Maria
* Docente FINES
* Asistente pedagdgica de AAMHE
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Estructura y contenido

Durante el recorrido de este Experto Universitario, el alumno tendra acceso a un

completisimo banco de contenidos disefiado por un gabinete de expertos en el area

de la Medicina Hiperbarica, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la : =5 F
profesion, avalada por el volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, .
y con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas al uso de la Terapia de e
Oxigenacion para aquellos casos cuyo origen esté en la actividad fisica. Ademas de la #ﬁj&
calidad del contenido, TECH propone al alumno una inmersion académica de caracter
multimedia perfectamente adaptada a los retos actuales de la profesién y cuyo unico
fin es capacitar y catapultar al profesional hacia el éxito en su practica diaria. |
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g @

T
DESCOMPRESIONM e Q o

%\0 PRESIC Este Experto Universitario contiene

el programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Introduccién a la Medicina Hiperbarica

1.1, Historia de la Medicina Hiperbarica

1.2.  Primeras camaras hiperbaricas

1.3.  Descubrimiento del oxigeno

1.4.  Periodo cientifico de la Medicina Hiperbarica

1.5.  Tipos de cémaras hiperbaricas. Camaras de tecnologia Revitalair

1.6.  Seguridad técnica y terapéutica de las camaras hiperbaricas de nueva generacion
1.7.  Sociedades de Medicina Hiperbarica en el mundo y evolucion de las indicaciones
1.8. Introduccion al fundamento de la oxigenacion hiperbarica

1.9.  Introduccion a los efectos adversos y contraindicaciones

1.10. Concepto actual del tratamiento de oxigenacion hiperbarica. Presiones medias,
micropresion, hiperbaria

Médulo 2. Fundamentos del tratamiento de oxigenacion hiperbarica (TOHB)

2.1. Bases Fisiologicas del Tratamiento de Oxigenacion Hiperbarica
2.2, Leyes fisicas de Dalton, Henry, Boyle y Mariotte

2.3. Bases fisicas y matematicas de la difusion del oxigeno en los tejidos en diferentes
presiones de tratamiento. Modelo de Krogh

2.4, Fisiologia del oxigeno

2.5.  Fisiologia de la respiracion

2.6.  Efecto volumétrico y solumétrico

2.7. Hipoxia. Tipos de Hipoxia

2.8.  Hiperoxiay presion de tratamiento

2.9.  Hiperoxia efectiva en cicatrizacion de heridas
2.10. Bases del modelo de hiperoxia intermitente
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Maédulo 3. Efectos fisioldgicos terapéuticos del TOHB Médulo 4. Indicaciones y contraindicaciones- modulo integrador

3.1.  Introduccion a los efectos fisiologicos terapéuticos 4.1.  Contraindicaciones absolutas y relativas de TOHB

3.2.  Vasoconstriccion 4.2.  Efectos adversos de la hiperoxia
3.2.1.  Efecto Robin Hood 4.3.  Toxicidad neuronal y pulmonar del oxigeno
3.2.2. Efecto del TOHB en presion arterial y frecuencia cardiaca 4.4, Neurotoxicidad/neuroexcitabiidad

3.3, Las células madre y el oxigeno 4.5, Barotrauma objetivo y subjetivo
3.3.1.  Liberacion de células madre con TOHB 4.6. Cuidados especiales en pacientes que reciben TOHB a diferentes presiones
3.3.2.  Importancia de las células madre en la cicatrizacion de heridas 4.7.  Indicaciones por consenso de european committe of hyperbaric medicine
3.8.3.  Eloxigeno en la diferenciacion de células madre 4.8.  Aplicaciones médicas emergentes. Indicaciones offlabel y medicare

3.4.  Eloxigeno en la sintesis de colageno 4.9.  Gestion en centros de medicina hiperbarica. TOHB en salud publica y privada
3.4.1.  Sintesis y tipos de colageno 4.10. Relacion costo/beneficio de la aplicacion de TOHB. Costo utilidad del TOHB

3.4.2.  Eloxigeno en la sintesis y maduracion del coldgeno
3.4.3. TOHBYy el colageno en cicatrizacion
3.5, Angiogénesis y vasculogénesis
3.5.1.  Angiogénesis degenerativa y oxigeno hiperbarico
3.6.  Osteogénesis
3.6.1.  TOHBYy osteogénesis y resorcion 6sea
3.7.  Funcion mitocondrial, inflamacion y estrés oxidativo
3.7.1.  Disfuncién mitocondrial en la patogenia de diferentes patologias

37.2. TOHBYy funcién mitocondrial Si estas preguntandote donde

3.8.  Elestrés oxidativo y el oxigeno hiperbarico estudiar, /a respuesta es senci//a, en
3.8.1.  Elestrés oxidativo en diferentes patologias ) )
3.82. Elefecto antioxidante del oxigeno hiperbérico aque//a Universidad que te ofrezca

3.9.  Efecto antinflamatorio del oxigeno hiperbarico e/ mejor contenido acompaﬁado
3.9.1.  Eloxigeno hiperbdrico e inflamacion ;

3.10. Efecto antimicrobiano del oxigeno hiperbérico del cuadro docente mas Comp/eto.
3.10.1. Efecto bactericida del oxigeno Esa Unl-versidad sin dUda es TECH”

3.10.2. El oxigeno hiperbarico y biofilm

3.10.3. El oxigeno hiperbarico y la respuesta inmune
3.11. Eloxigenoy la funcién neuronal

3.11.1. Eloxigenoy la regeneracion axonal periférica

3.11.2. Oxigeno y neuroplasticidad



05
Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.




Metodologia | 23 tec/;

Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido

Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades
y conocimientos. Nuestro objetivo es aflanzar competencias en un contexto s ; Mount Everest
cambiante, competitivo y de alta exigencia.

Con TECH podras experimentar
una forma de aprender que esta
moviendo los cimientos de las
universidades tradicionales de
todo el mundo”

Accederas a un sistema de

aprendizaje basado en la reiteracion, con
una ensefianza natural y progresiva a lo
largo de todo el temario.




El alumno aprendera, mediante
actividades colaborativas y casos reales,
la resolucion de situaciones complejas
en entornos empresariales reales.
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Un método de aprendizaje innovador y diferente

El presente programa de TECH es una ensefianza intensiva, creada desde 0, que
propone los retos y decisiones mas exigentes en este campo, ya sea en el ambito
nacional o internacional. Gracias a esta metodologia se impulsa el crecimiento
personal y profesional, dando un paso decisivo para conseguir el éxito. El método
del caso, técnica que sienta las bases de este contenido, garantiza que se sigue
la realidad econdmica, social y profesional mas vigente.

Nuestro programa te prepara para afrontar
NUEeVoSs retos en entornos inciertos y lograr
el éxito en tu carrera”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no
solo aprendiesen las leyes a base de contenidos tedricos, el método del caso consistio
en presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen
juicios de valor fundamentados sobre como resolverlas. En 1924 se establecié como
método estandar de ensefianza en Harvard.

Ante una determinada situacion, ¢qué deberia hacer un profesional? Esta es la pregunta
a la que nos enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado
alaaccion. Alo largo del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos
reales. Deberan integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender
sus ideas y decisiones.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

En 2019, obtuvimos los mejores
resultados de aprendizaje de
todas las universidades online
en espanol en el mundo.

En TECH se aprende con una metodologia vanguardista concebida
para capacitar a los directivos del futuro. Este método, a la vanguardia
pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra universidad es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en espafiol.

learning
from an
expert
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodologia se han capacitado
a mas de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ambitos

tan distintos como la bioquimica, la genética, la cirugia, el derecho internacional,

las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosofia, el derecho, la
ingenieria, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros.
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil
socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos esfuerzo
y mas rendimiento, implicandote mas en tu capacitacion,
desarrollando el espiritu critico, la defensa de argumentos
y el contraste de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

A partir de la Ultima evidencia cientifica en el ambito de la neurociencia, no solo
sabemos organizar la informacion, las ideas, las imagenes y los recuerdos, sino que
sabemos que el lugar y el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para
retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa estan conectados con el
contexto donde el participante desarrolla su practica profesional.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaran actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas 'y
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion que
vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
\l/ la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.




Case studies

Completaran una seleccion de los mejores casos de estudio elegidos expresamente
para esta situacion. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en
pildoras multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas
conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periddicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.
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Titulacion

El Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones
del TOHB garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso PR g : ; :
a dos diplomas de Experto Universitario, uno expedido por TECH Global University ; :
y otro expedido por la Universidad Privada Peruano Alemana.
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@ @ Afade a tu CV un titulo de prestigio

como Experto en Medicina Hiperbarica,
Fundamentos, Efectos e Indicaciones del
TOHB en la Actividad Fisica y el Deporte”
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El programa del Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones
del TOHB es el mas completo del panorama académico actual. A su egreso, el estudiante recibira un diploma
universitario emitido por TECH Global University, y otro por la Universidad Privada Peruano Alemana.

Estos titulos de formacion permanente y actualizacion profesional de TECH Global University y Universidad
Privada Peruano Alemana garantizan la adquisicion de competencias en el érea de conocimiento, otorgando
un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el programa tras cursarlo en

su totalidad.

UPAL

Universidad Privada Peruano Alemana

- DIPLOMA -

La Universidad Privada Peruano Alemana otorga el diploma a:

Por haber i i i el

de Experto Uni
Medicina Hij arica. F icaci d

gl itario en
Efectos e lel TOHB

Dra. Tamara Tdtiana Pando Ezcurra
Vicerrectora Académica y Directora de Investigacion

Ana Maria Soldevilla Saavedra
RECTORA

Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble recompensa a
una formacion integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una certificacion reconocida tanto
a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le posicionara como un profesional altamente
capacitado y preparado para enfrentar los retos y demandas en su area profesional.

Titulo: Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos, Efectos e Indicaciones del TOHB
Modalidad: online

Duracion: 6 meses

Acreditacion: 18 ECTS

.
techz:
» university

D/Dfia con de identificacion _________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Medicina Hiperbarica. Fundamentos,
Efectos e Indicaciones del TOHB

Se trata de un titulo propio de 450 horas de duracién equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
y fecha de 5

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana Universidad Online
Rector Oficial de la NBA

c6cligo unico

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad Privada Peruano Alemana realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Medicina Hiperbarica.
Fundamentos, Efectos
e Indicaciones del TOHB

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Universidad Privada Peruano Alemana
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Medicina Hiperbarica. Fundamentos,
Efectos e Indicaciones del TOHB

Avalado por la NBA

*1
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te C n universidad privada
» peruano alemana



