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Presentacion

La medicina deportiva debe abordar en ocasiones tratamientos complejos, como los
que se refieren a rehabilitacion fisica y neurologica. En el caso neuroldgico, incorporar el
tratamiento a medias presiones como coadyuvante puede lograr efectos que con otras
formas de trabajo son dificilmente alcanzables. En este completo programa pondra a
disposicion de los alumnos los conocimientos necesarios para actuar en este campo

de trabajo.
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Incorpora las técnicas de uso del TOHB en tu trabajo
como profesional de la medicina deportiva y descubre
los beneficios de esta manera de intervencion”
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En la actualidad hay un resurgimiento en la utilizacion del tratamiento de oxigenacion
hiperbarica (TOHB) como una herramienta coadyuvante en diferentes especialidades
médicas. La creacion de camaras hiperbaricas de nueva generacion, mas accesibles
al uso, coste, e instalacion en instituciones de salud publica y privada, ha logrado que
diferentes profesionales incorporen esta herramienta en su practica habitual.

Este Diplomado en TOHB en Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica muestra los beneficios
y evidencia de esta especialidad, no reconocidos por las sociedades de profesionales
que realizan el tratamiento a altas presiones. Sin embargo, no solo existe una evidencia
publicada, sino la experiencia de los docentes de esta capacitacion en los efectos de
TOHB en este tipo de patologias.

También se da a conocer el papel de la hipoxia en las enfermedades
neurodegenerativas como Alzheimer y Parkinson, que plantea el TOHB como una
opcién terapéutica para lograr algunos beneficios y atenuar algunos sintomas en estas
patologias progresivas. Se presenta, ademas, la evidencia experimental del TOHB en
las mismas.

Por su parte, en Medicina del Deporte, la incorporacion de camaras accesibles 'y
portatiles ha ubicado a este tratamiento como una opcién para mejorar el rendimiento
deportivo y acelerar la recuperacion de lesiones musculares, ligamentosas, tendinosas
y 6seas. Y se ensefian las ventajas del TOHB en el edema 6seo, oteomielitis y necrosis
avascular.

Gracias a este Diplomado, el alumno adquirira las competencias para realizar la
indicacion de este tratamiento para cada caso.

Este Diplomado en TOHB en Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica contiene el
programa educativo mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas
destacadas del programa son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Medicina Hiperbarica

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Las novedades sobre Medicina Hiperbarica

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras en Medicina Hiperbarica

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Ladisponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o
portatil con conexion a internet

No dejes pasar la oportunidad de
estudiar en la mayor universidad online
privada de habla hispana. Da el paso

y Unete a nuestro equipo”
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Esta especilizacion cuenta con el
mejor material didactico, lo que te

que puedes hacer en la seleccion de un permitira un estudio contextual que te
programa de actualizacion por dos motivos: facilitard el aprendizaje.

ademas de poner al dia tus conocimientos
en TOHB en Rehabilitacion Fisica y
Neurologica, obtendras un titulo por la
principal universidad online

.z

Este Programa es la mejor inversion

Este Programa100% online te permitira
; compaginar tus estudios con tu labor
en espafol, TECH" profesional a la vez que aumentas tus
conocimientos en este ambito.

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la Medicina
Hiperbarica, que vierten en esta renovacion la experiencia de su trabajo, ademas de
reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el
profesional contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos, Con gran experiencia en TOHB en Rehabilitacion Fisica y
Neurologica.
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Objetivos

El Diplomado en TOHB en Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica esta orientado a capacitar
en los fundamentos y aplicaciones del tratamiento de oxigenacion hiperbarica
y exponer la evidencia cientifica en las diferentes especialidades en el campo de la salud.
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- ".f Conoce todas las formas de aplicacion y desarrollo
' de los beneficios de la aplicacion del TOHB en apenas
unas semanas de trabajo estimulante e interactivo”
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Objetivos generales

+ Difundir la utilidad del tratamiento de oxigenacion hiperbarica en diferentes
especialidades médicas

+ Capacitar a los profesionales de la salud en los fundamentos, mecanismo de
accion, indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones del oxigeno hiperbarico

+ Difundir el grado de evidencia publicada y las recomendaciones e indicaciones de
las diferentes sociedades cientificas relacionadas a la Medicina Hiperbarica

+ Fomentar en el reconocimiento de las potenciales aplicaciones del oxigeno
hiperbarico en diferentes casos clinicos y de los beneficios que se pudieran lograr
con el tratamiento, asi como la realizacién de la indicacion y deteccion de las
contraindicaciones
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Objetivos especificos

-

Presentar la evidencia cientifica de las indicaciones neurolégicas de TOHB

Describir el efecto de TOHB en rehabilitacion fisica

*

+ Capacitar en las indicaciones de TOHB en lesiones deportivas y patologias
traumatologicas

L

Describir el efecto de TOHB en la recuperacion y rendimiento deportivo

*

Discutir el papel de la hipoxia en el desarrollo de enfermedades neurodegenerativas
y presentar la evidencia de TOHB en Parkinson y Alzheimer

+ Presentar la experiencia de los casos clinicos tratados con TOHB

Actualiza tus conocimientos a traves
del programa en Diplomado en TOHB en
Rehabilitacion Fisica y Neurologica.
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Medicina Hiperbarica,
que vierten en esta formacion la experiencia de su trabajo con el objetivo de que se aprenda
a utilizar la terapia hiperbarica como medio para ofrecer soluciones a las patologias y
lesiones provenientes del deporte y la actividad fisica. Ademas, participan en su disefio

y elaboracion otros especialistas de reconocido prestigio que completan el programa

de un modo interdisciplinar. Todo esto, posibilitara que adquieras unos conocimientos
transversales ideales para poder aplicar este tipo de tratamientos en diversos escenarios.
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Contamos con un equipo de especialistas en el
ambito de la Medicina Hiperbarica que te ayudara
a capacitarte en este campo”
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Direccion

Dra. Cannellotto, Mariana

+ Directora Médica de la red de centros de medicina hiperbarica BioBarica Argentina
+ Vicepresidenta de la AAMHEI
+ Especialista en Medicina Clinica

+ Especialista en Medicina Hiperbarica, Facultad de Medicina

Dra. Jorda Vargas, Liliana

+ Directora Cientifica de la Asociacion Argentina-Espafiola de Medicina Hiperbarica e Investigacion (AAMHEI y AEMHEI)
+ Directora Cientifica-Biobarica Clinical Research. Red Internacional de centros de Medicina Hiperbarica BioBarica

+ Licenciada en Bioguimica. Universidad Nacional de Cordoba, Argentina

+ Especialista en Microbiologia

Jefe Microbiologia CRAI Norte, Cucaiba, Argentina
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Docentes
Dr. Verdini, Fabrizio
+ Relaciones Institucionales en AAMHE]
+ Médico Clinico
+ Diplomatura en Gerencia de Salud Publica
+ Maestria en Gerencia Sanitaria

Dr. Ramallo, Rubén Leonardo
+ Director de la Comisién de Clinica Médica AAMHEI

+ Especialista en Medicina Interna. Residencia en Medicina Interna, Hospital Cordoba

+ Médico cirujano. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Cérdoba.
Argentina

+ Maestria en Psicoinmunoneuroendocrinologia. Universidad Favaloro

Dra. Emilia Fraga, Pilar Maria
+ Docente FINES

+ Asistente pedagogica de AAMHEI
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales del
sector en Medicina Hiperbarica, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la
profesion, avalada por el volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, y
con amplio dominio de las nuevas tecnologias aplicadas a la medicina hiperbarica.
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Este Diplomado en TOHB en Rehabilitacion Fisica
‘ - y Neurologica contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado”



If -
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Madulo 1. TOHB en rehabilitacion fisica y neuroldgica

1.1, TOHB en la recuperacion y rendimiento deportivo
1.2.  Eloxigeno hiperbarico y las lesiones deportivas
1.3. Traumas cerebrales y sindrome post-contusional
1.4, Larecuperacion del ACV y el oxigeno hiperbarico
1.5.  Pardlisis cerebral y TOHB

1.6.  Autismo

1.7.  Encefalopatias isquémicas

1.8.  TOHB en Parkinson

1.9.  TOHB en Alzheimer

1.10. TOHB en Traumatologia (Necrosis avascular, edema éseo, fracturas
y osteomielitis)
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Este programa de actualizacion
te permitira avanzar en tu carrera
de una manera comoda”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido
Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades _
y conocimientos. Nuestro objetivo es afianzar competencias en un contexto : . : Mount Everest L Leadership & Team
cambiante, competitivo y de alta exigencia. sty

Con TECH podras experimentar
una forma de aprender que esta
moviendo los cimientos de las
universidades tradicionales de
todo el mundo”

Accederas a un sistema de

aprendizaje basado en la reiteracion, con
una ensefanza natural y progresiva a lo
largo de todo el temario.




El alumno aprendera, mediante
actividades colaborativas y casos reales,
la resolucion de situaciones complejas
en entornos empresariales reales.
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Un método de aprendizaje innovador y diferente

El presente programa de TECH es una ensefianza intensiva, creada desde 0, que
propone los retos y decisiones mas exigentes en este campo, ya sea en el ambito
nacional o internacional. Gracias a esta metodologia se impulsa el crecimiento
personal y profesional, dando un paso decisivo para conseguir el éxito. El método
del caso, técnica que sienta las bases de este contenido, garantiza que se sigue
la realidad econdmica, social y profesional mas vigente.

Nuestro programa te prepara para afrontar
nuevos retos en entornos inciertos y lograr
el éxito en tu carrera”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no
solo aprendiesen las leyes a base de contenidos tedricos, el método del caso consistio
en presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen
juicios de valor fundamentados sobre como resolverlas. En 1924 se establecié como
meétodo estandar de ensefianza en Harvard.

Ante una determinada situacion, ¢qué deberia hacer un profesional? Esta es la pregunta
ala que nos enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado
alaaccion. A lo largo del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos
reales. Deberan integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender
sus ideas y decisiones.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

En 2019, obtuvimos los mejores
resultados de aprendizaje de
todas las universidades online
en espanol en el mundo.

En TECH se aprende con una metodologia vanguardista concebida
para capacitar a los directivos del futuro. Este método, a la vanguardia
pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra universidad es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en espafiol.

learning
from an
expert
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodologia se han capacitado
a mas de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ambitos

tan distintos como la bioguimica, la genética, la cirugia, el derecho internacional,

las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosoffa, el derecho, la
ingenieria, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros.
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil
socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos esfuerzo
y mas rendimiento, implicandote mas en tu capacitacion,
desarrollando el espiritu critico, la defensa de argumentos
y el contraste de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

A partir de la Ultima evidencia cientifica en el ambito de la neurociencia, no solo
sabemos organizar la informacion, las ideas, las imagenes y los recuerdos, sino que
sabemos que el lugar y el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para
retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa estan conectados con el
contexto donde el participante desarrolla su practica profesional.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas 'y
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion que
vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccién de los mejores cases studies de la materia que se emplean
en Harvard. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas
del panorama internacional.

Restimenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imdgenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de aflianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periddicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.




06
Titulacion

El Diplomado en TOHB en Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica te garantiza, ademas de la
especializacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado expedido

por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos ni
farragosos tramites”
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Este Diplomado en TOHB en Rehabilitacién Fisica y Neurolégica contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno, este recibira por correo postal* con
acuse de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en TOHB en Rehabilitaciéon Fisica y Neuroldgica

N.° Horas Oficiales: 150 h.

Avalado por la NBA

\
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Otorga la presente

CONSTANCIA

., condocumento de identificaciénn°____________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
TOHB en Rehabilitacion Fisica y Neuroldgica
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acompanar siempre del titulo pedido por la autoridad P cédigo nico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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