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Presentacion

La nutricion interviene en la evolucion de las patologias, en unos casos como factor
etiologico y en otros como complicacion, por ello existe un creciente interés en el
estudio de la alimentacion y nutricion de soporte. Este programa esta orientado a
actualizar al profesional de la medicina para que pueda incorporar los avances que se
producen en Nutricién Deportiva, con el fin de mejorar el rendimiento de sus pacientes
y la prevencion de problemas asociados a una alimentacion deficiente.
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Mejora tus conocimientos a través de este
programa, donde encontraras el mejor material
didactico con casos clinicos reales. Conoce
aqui los ultimos avances en la especialidad para
poder realizar una praxis médica de calidad”
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La especializacion en nutricién es la respuesta imprescindible del profesional ante las
necesidades asistenciales y preventivas de la poblacion en cuestiones de alimentacion
y salud. Un ejemplo de esto es la creciente implantacion en los Hospitales Espafoles,
de Unidades o Servicios de Nutricion y Dietética donde la figura del médico, cobra una
especial relevancia en la valoracién del estado nutricional y la planificacion y ejecucion
de las necesidades particulares de cada paciente.

La inquietud por todo lo que hace referencia a la dietética y la nutricion humana es
elevada y viene justificada por una serie de factores entre los cuales destacan dos:

+ Una mayor exigencia de calidad de vida en la sociedad occidental, preocupacion
por los efectos de la nutricion en el mantenimiento del estado de salud y en la
prevencion y tratamiento de las enfermedades. que se traduce en la busqueda de
una mejor alimentacion, mas sana y equilibrada.

+ La gestion de la alimentacion como factor preventivo o paliativo de la salud
colectiva y personal.

Este programa esta metodologicamente disefiado para la capacitacion no presencial
con la finalidad de garantizar un 6ptimo seguimiento.

Con esta capacitacion tendras la oportunidad de cursar un programa docente que
agrupa los conocimientos mas avanzados y profundos en la materia, donde un grupo
de profesores de elevado rigor cientifico y amplia experiencia internacional pone a su
disposicion la informacion mas completa y actualizada sobre los Ultimos avances y
técnicas en Nutricién Deportiva.

Este Curso Universitario en Nutricion Deportiva contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en Nutricién Deportiva.
Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la actuacion en Nutricion Deportiva

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de
decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en Nutricion Deportiva

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

Capacitate a través del Curso
Universitario en Nutricion
Deportiva”



Este Curso Universitario puede ser la
mejor inversion que puedes hacer en la
seleccion de un programa de actualizacion
por dos motivos: ademas de poner al dia
tus conocimientos en Nutricion Deportiva,
obtendras un titulo de Curso Universitario
por TECH Global University”

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito de
la Nutricion Deportiva que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo,
ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas de
referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de

practica profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos

en el campo de la Nutricion Deportiva y con gran experiencia docente.
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El Curso Universitario permite ejercitarse
en entornos simulados, que proporcionan
un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales.

Incluye casos clinicos para acercar al
maximo el desarrollo del programa a la
realidad de la atencion en medicina.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje
tedrico-practico, de forma que el médico consiga dominar de forma practica
y rigurosa la Nutricion Deportiva.
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Este programa de actualizacion te brindara

las competencias para actuar con seguridad
en el desemperio de la praxis médica, que te
ayudara a crecer personal y profesionalmente”
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Objetivos generales

+ Actualizar los conocimientos del médico en las nuevas tendencias en nutricion
humana, tanto en la salud como en situaciones patoldgicas a través de la medicina
basada en la evidencia

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el conocimiento practico de las nuevas
corrientes en nutricion y su aplicacion a las patologias del adulto, donde ésta juega
un papel primordial en la terapéutica de las mismas

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través de talleres online de
simulacién y/o capacitacion especifica

+ Incentivar el estimulo profesional mediante la capacitacion continuada,
y la investigacion

+ Capacitar para la investigacion en pacientes con problemas nutricionales

Aprovecha la oportunidad y da el
paso para ponerte al dia en las
ultimas novedades en Nutricion
Deportiva.




*

*
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Objetivos especificos

Analizar los distintos métodos de valoracion del estado nutricional

Interpretar e integrar los datos antropomeétricos, clinicos, bioquimicos,
hematoldgicos, inmunologicos y farmacologicos en la valoracion nutricional
del enfermo y en su tratamiento dietético-nutricional

Detectar precozmente y evaluar las desviaciones por exceso o defecto,
cuantitativas y cualitativas, del balance nutricional

Describir la composicion y utilidades de los nuevos alimentos

Explicar las distintas técnicas y productos de soporte nutricional basico y avanzado
relacionadas con la nutricion del paciente

Definir la utilizacion correcta de las ayudas ergogénicas
Explicar la normativa actual antidopaje

Identificar los trastornos psicologicos relacionados con la practica del deporte
y la nutricion
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Direccion del curso

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido
prestigio, que pertenecen al ambito de la nutricion clinica, y que vierten en esta
capacitacion la experiencia de su trabajo.

Ademas participan, en su disefio y elaboracion, reconocidos especialistas miembros
de sociedades cientificas nacionales e internacionales de gran prestigio.

o-Fasta
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Aprende de profesionales de referencia, los ultimos
avances en Nutricion Deportiva”
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Directores Invitados

Dra. Gomez Candela, Carmen

+ Jefe de Seccion en el Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Unidad de Nutricion Clinica y Dietética. Hospital Universitario La Paz
+ Licenciada en Medicina y Cirugfa en la Universidad Auténoma de Madrid
+ Especialista MIR en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Clinic San Carlos
+ Doctorado en Medicina en la Universidad Complutense de Madrid
Lineas de Investigacion:
» Nutricion Artificial Domiciliaria y Ambulatoria (NADYA)
» Evaluacion y tratamiento nutricional en el paciente con cancer
Soporte Nutricional en Trastornos de la Conducta Alimentaria
Nutricion y control de peso

Técnicas de Cribado y de Evaluacion del estado nutricional en diferentes colectivos

Dna. Bartolomé Hernandez, Laura

+ Jefe asociado del servicio de Endocrinologia y Nutricién de Fundacion Jiménez Diaz
Jefe Asociado en el servicio de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Rey Juan Carlos
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Médico Residente de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Universitario Insular de Gran Canaria
Médico Adjunto en el servicio de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital del Henares
Médico adjunto en el servicio de Endocrinologia y Nutricion en el Hospital Ramon y Cajal
Tutor honorifico Universidad Rey Juan Carlos
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Diia.Vazquez Martinez, Clotilde

Jefe Corporativo del Departamento de Endocrinologia y Nutricion. Fundacion Jiménez Diaz y grupo Quirén Salud

Jefe de Seccion de Endocrinologia y Nutricion en el del Hospital Ramén y Cajal (Madrid) y el Hospital Severo Ochoa, Leganés
(Madrid)

Presidenta de SENDIMAD (Sociedad de Endocrinologia Nutricién y diabetes de la Comunidad de Madrid)
Ex Coordinadora del grupo de Educacion terapéutica (GEET) de la Sociedad espafiola de diabetes
Premio Abraham Garcia Almansa a la trayectoria en Nutricion Clinica, 1998

Distinguida entre los 100 mejores médicos de Espafia segun la lista Forbes

Premio de la Fundacion Castilla La Mancha para la diabetes ( FUCAMDI) a la trayectoria en diabetes y nutricidn
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia

Grado de Doctor por la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid
Especialista en Endocrinologia y Nutricion via M.I.R. en la Fundacion Jimenez Diaz
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Profesores
Diia. Labeira Candel, Paula Diia. Calderon Sanchez, Cristina
+ Dietista-Nutricionista en la Unidad de Endoscopia Bariatrica del Dr. Lopez Nava. + Dietista — nutricionista en el Hospital General de Collado Villalba
Hospital universitario HM Sanchinarro + Grado de Nutricién Humana y Dietética. UOC
+ Dietista- Nutricionista en el Instituto de Sobrepeso y Obesidad. Fundacion + Master en Nutricion y Salud con especialidad clinica. UAM
Jiménez Diaz

+ Participacion en estudio Predimed Plus

« Dietista- Nutricionista en Centros de Nutricién Medicadiet . S L ,
+ Dietista — nutricionista en la Fundacion Jiménez Diaz

+ Dietista- Nutricionista deportiva en Corre tu Reto - Los Tribulls + Nutricionista en la Residencia de San Miguel Arcangel

*

Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética. Universidad Pablo Olavide de Sevilla + Campafias solidarias de material escolar con Cruz Roja

*

Master en Entrenamiento y Nutricion deportiva. Universidad Europea de Madrid i
D. Sanchez Jiménez, Alvaro

Diia. Fernandez Menéndez, Amanda « Nutricionista en Medicadiet
+ Médico especialista en Endocrinologia y Nutricion pediatrica. Hospital Fundacion

o i . . , + Nutricionista Clinico especializado en prevencion y tratamiento de obesidad,
Jiménez Diaz. Obesity and Overweight Institute

diabetes y sus comorbilidades

+ Médico especialista en pediatria. Centro de Salud Doctor Castroviejo. SERMAS « Nutricionista en el Estudio Predimed Plus

+ Médico adjunto especialista en Endocrinologia y Nutricion Pediatrica. Hospital
Universitario La Paz

+ Nutricionista en Eroski

y _ ‘ + Nutricionista en Clinica Axis
+ Cooperacion Internacional en Salud y Desarrollo en India. Desarrollo de proyectos

de salud en terreno (International Cooperation in Health and Development in India) * Profesor en Master Obesidad y comorbilidades. Universidad Rey Juan Carlos

+ Profesor en Curso de excelencia en obesidad. Hospital Fundacion Jimenez Diaz -
Novo Nordisk

+ Diplomatura en Nutricion Humana y Dietética. Universidad Complutense de Madrid

+ Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad Autonoma de Madrid

+ Master de Obesidad y sus Comorbilidades: Prevencion, Diagndstico y Tratamiento

Integral. Universidad Rey Juan Carlos

. - o + Nutricion y alimentacion en personas mayores. Universidad Complutense de Madrid
+ Experto en Bioética Clinica. Universidad Complutense dtriciony atl l P y Ve Pl l

+ Nutricion y deporte para profesionales. Fundacion tripartita
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Dra. Fernandez Vazquez, Clotilde

*

*

Soporte medico asistencial en el Instituto de Endocrinologia y Nutricion de la
Fundacion Jiménez Diaz

Servicios médicos asistenciales para Medipremium a través de EuropeAssitance
Médico en eventos deportivos [LUNION
Grado en Medicina, Universidad de Alcala de Henares

Master en Psicoterapia Humanista Integrativa, en el Instituto Galene de Madrid

D. Santurino Fontecha, Cristina

*

Investigador postdoctoral de tiempo completo en la Fundacion para la Investigacion
Biomédica del Hospital Universitario La Paz (FIBHULP),Madrid, Espafia

Méster en Rendimiento Deportivo. Comité Olimpico Espafiol (C.0.E) y San
Universidad Antonio Murcia (UCAM, Murcia, Espafia)

Certificacion Internacional en Cineantropometria ISAK nivel |

Investigador predoctoral de tiempo completo. Instituto de Investigacion en Ciencias
de la Alimentacién (CIAL), CSIC, Madrid, Espafia

Formacion y actualizacién en Nutricion y Dietética acreditada por la Comisién

deFormacion Continua de Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Supervision de practicas de fin de carrera de grado: “Estudio de
nutricionintervencion para evaluar el efecto saciante de un producto carnico
experimental y uncompuesto saciante en un grupo de personas sanas con
sobrepesao’. Nutricion humana yDietética, curso 2019-2020
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la capacitacion en la practica médica diaria en
nutricién, conscientes de la relevancia de la actualidad de la capacitacion para poder
actuar ante el deportista, con la ensefianza de calidad mediante las nuevas tecnologias

educativas.
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Este Curso Universitario en Nutricion Deportiva,
contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado”
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Modulo 1. Alimentacion en la practica deportiva

1.1.  Fisiologia del ejercicio
1.2, Adaptacion fisioldgica a los distintos tipos de ejercicio
1.3.  Adaptacion metabdlica al ejercicio. Regulacion y control
1.4, Valoracion de las necesidades energéticas y del estado nutricional del deportista
1.5, Valoracion de la capacidad fisica del deportista
1.6.  Alimentacion en las distintas fases de la practica deportiva
1.6.1.  Precompetitiva
1.6.2.  Durante
1.6.3.  Postcompeticion
1.7.  Hidratacion
1.7.1. Regulaciony necesidades
1.7.2.  Tipos de bebidas
1.8.  Planificacion dietética adaptada a las modalidades deportivas
1.9.  Ayudas ergogénicas y normativa actual antidopaje
1.9.1. Recomendaciones AMA 'y AEPSAD
1.10. La nutricion en la recuperacion de las lesiones deportivas
1.11. Trastornos psicoldgicos relacionados con la practica del deporte
1.11.1. Trastornos alimentarios: vigorexia, ortorexia, anorexia
1.11.2. Fatiga por sobreentrenamiento
1.11.3. Latriada de la atleta femenina
1.12. El papel del coach en el rendimiento deportivo
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Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido

Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades
y conocimientos. Nuestro objetivo es aflanzar competencias en un contexto ! ; _ Mount Everest
cambiante, competitivo y de alta exigencia. S

Con TECH podras experimentar
una forma de aprender que esta
moviendo los cimientos de las
universidades tradicionales de
todo el mundo”

Accederas a un sistema de

aprendizaje basado en la reiteracion, con
una ensefianza natural y progresiva a lo
largo de todo el temario.




El alumno aprendera, mediante
actividades colaborativas y casos reales,
la resolucion de situaciones complejas
en entornos empresariales reales.
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Un método de aprendizaje innovador y diferente

El presente programa de TECH es una ensefianza intensiva, creada desde 0, que
propone los retos y decisiones mas exigentes en este campo, ya sea en el ambito
nacional o internacional. Gracias a esta metodologia se impulsa el crecimiento
personal y profesional, dando un paso decisivo para conseguir el éxito. El método
del caso, técnica que sienta las bases de este contenido, garantiza que se sigue
la realidad econdmica, social y profesional mas vigente.

Nuestro programa te prepara para afrontar
NUEeVoSs retos en entornos inciertos y lograr
el éxito en tu carrera”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no
solo aprendiesen las leyes a base de contenidos tedricos, el método del caso consistio
en presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen
juicios de valor fundamentados sobre como resolverlas. En 1924 se establecié como
método estandar de ensefianza en Harvard.

Ante una determinada situacion, ¢qué deberia hacer un profesional? Esta es la pregunta
a la que nos enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado
alaaccion. Alo largo del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos
reales. Deberan integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender
sus ideas y decisiones.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

En 2019, obtuvimos los mejores
resultados de aprendizaje de
todas las universidades online
en espanol en el mundo.

En TECH se aprende con una metodologia vanguardista concebida
para capacitar a los directivos del futuro. Este método, a la vanguardia
pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra universidad es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en espafiol.

learning
from an
expert
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodologia se han capacitado
a mas de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ambitos

tan distintos como la bioquimica, la genética, la cirugia, el derecho internacional,

las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosofia, el derecho, la
ingenieria, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros.
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil
socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos esfuerzo
y mas rendimiento, implicandote mas en tu capacitacion,
desarrollando el espiritu critico, la defensa de argumentos
y el contraste de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

A partir de la Ultima evidencia cientifica en el ambito de la neurociencia, no solo
sabemos organizar la informacion, las ideas, las imagenes y los recuerdos, sino que
sabemos que el lugar y el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para
retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa estan conectados con el
contexto donde el participante desarrolla su practica profesional.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaran actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas 'y
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion que
vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
\l/ la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.




Case studies

Completaran una seleccion de los mejores casos de estudio elegidos expresamente
para esta situacion. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en
pildoras multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas
conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periddicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Metodologia |29 tecn
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Titulacion

El Curso Universitario en Nutricion Deportiva garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Universitario expedido s g :
por TECH Global University.
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@ @ Supera con éxito esta capacitacion y recibe tu

titulo sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Curso Universitario en Nutricién Deportiva
avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. EI EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su éarea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

]
Titulo: Curso Universitario en Nutricion Deportiva t ec n global

university
Modalidad: online IR

Duracién: 6 semanas

Acreditacion: 6 ECTS D/Dfia con documento de identificacion ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Curso Universitario en Nutricion Deportiva

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracién equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024
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¢ \

Dr. Pedro Navarro lllana Universidad Online
Rector Oficial de la NBA

Este titulo propio se debera acompafiar siempre del tt la autoridad pais. cbdigo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso Universitario
Nutricion Deportiva

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Global University
» Acreditacion: 6 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Curso Universitario
Nutricion Deportiva

Avalado por la NBA
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