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L'incertezza economica, la trasformazione digitale e la necessità di soddisfare i gusti dei 
consumatori sono sempre più pressanti. Per questo motivo le aziende richiedono un 
profilo di Project Management altamente qualificato con nuove capacità di leadership. 
In questo senso, TECH ha creato un programma che fornisce ai professionisti un 
approccio diretto alla realtà della gestione dei progetti. Il tutto, attraverso una proposta 
pratica di 3 settimane in un'azienda di grande prestigio nella progettazione, sviluppo, 
gestione e consulenza di progetti di primo livello. Un'opportunità per perfezionare le 
competenze di leadership, coordinamento e gestione con veri esperti del settore.  

Il mercato odierno è caratterizzato dall'incorporazione di nuove tecnologie, dal costante 
cambiamento, dalla globalizzazione e dall'adattamento ai gusti dei clienti. Uno scenario 
che ha portato i professionisti a dover aggiornare le proprie conoscenze e competenze 
per poter condurre progetti in tempi di incertezza e in risposta alle nuove caratteristiche 
organizzative delle aziende. 

Non è quindi raro trovare un gran numero di entità che operano solo in ambienti digitali 
e i cui dipendenti in smartworking in diverse parti del mondo. Uno scenario che richiede 
software e strategie che consentano un migliore coordinamento e controllo, oltre a un 
Project Management con una visione molto più aggiornata.

In questo contesto, questo Tirocinio è stato creato per offrire ai professionisti un 
soggiorno pratico in un'azienda di prim'ordine, con una lunga storia nella gestione, 
consulenza e realizzazione di progetti di vario tipo. Uno spazio dove  
i laureati saranno affiancati da un vero esperto nella gestione di iniziative su larga scala.

Inoltre, questa esperienza unica permetterà di conoscere le procedure, le tecniche e 
gli strumenti utilizzati nella valutazione della portata di un progetto, della sua portata 
finanziaria e della gestione delle risorse materiali e umane. Un'eccellente opportunità 
per avanzare professionalmente attraverso 120 ore di pratica professionale di 
prim'ordine.

Questo Tirocinio è stato concepito per 
rafforzare le capacità manageriali e di 
leadership dei project manager" 
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TECH è l'unica università che ti 
offre la possibilità di entrare in 
un'azienda di alto livello che ha 
fornito consulenza o guidato 
progetti su larga scala"

Le strategie aziendali da sole non avranno successo; è necessario implementare progetti 
ben mirati e adattarli ai cambiamenti da apportare. Per questo motivo TECH ha ideato 
questo Tirocino in Project Management, che offre al professionista una permanenza faccia 
a faccia in un'azienda, che gli permetterà di verificare i metodi utilizzati per affrontare 
la gestione di qualsiasi progetto tenendo conto di portata, tempi, costi, rischi, acquisti, 
comunicazione e risorse. Una pratica che risponde alle reali esigenze  
di quei professionisti che desiderano aggiornare le proprie conoscenze in questo campo.

Perché svolgere 
questo Tirocinio?
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1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili 

Gli strumenti digitali per la comunicazione tra i team di lavoro, i software per il controllo 
dei tempi dei compiti o dei progetti sono oggi indispensabili in qualsiasi ambiente 
aziendale. Ecco perché questo Tirocinio avvicina il professionista alle tecnologie più 
all'avanguardia utilizzate da un'azienda di prim'ordine nei progetti di innovazione In 
questo modo, sarà in grado di integrare i progressi tecnici compiuti in questo settore nel 
proprio lavoro quotidiano. 

2. Approfondire nuove competenze dall'esperienza dei migliori specialisti 
Nella parte pratica di questo programma, il professionista sarà accompagnato da 
un esperto con esperienza nella gestione e nella direzione di progetti. Conoscenze 
specialistiche che permetteranno di integrare i metodi e le procedure più efficaci, in base 
alle caratteristiche di ogni iniziativa. Un'opportunità per vedere sul posto e dalla mano 
dei migliori come si svolge il lavoro quotidiano di un Project Management.

3. Entrare in ambienti professionali di prim'ordine 
TECH effettua un'attenta selezione di tutti i centri disponibili per il Tirocinio. Grazie a 
ciò, il professionista avrà accesso garantito a uno spazio prestigioso nella gestione 
dei progetti. In questo modo, il laureato potrà avere una visione molto più diretta dei 
processi utilizzati dalle migliori aziende del settore. 

4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
Con questa proposta, l'istituzione accademica si è concentrata sull'offerta agli studenti 
di una visione molto più realistica, con un focus sulla progressione professionale a 
livello nazionale o internazionale. A tal fine, ha ideato un programma al 100% faccia a 
faccia in un'azienda, dove potranno sviluppare 120 ore di pratica. Questa esperienza 
permetterà loro di occuparsi di progetti di alto livello, applicando le metodologie, gli 
strumenti e le tecniche di leadership e gestione più efficaci.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
Con questa proposta, TECH offre l'opportunità di effettuare un soggiorno non solo 
presso enti nazionali ma anche internazionali. In questo modo, i professionisti potranno 
ampliare le proprie frontiere e acquisire nuove competenze da esperti con una vasta 
esperienza in progetti di grande impatto. Un'esperienza unica che solo questa istituzione 
accademica può offrire.

Avrai l’opportunità svolgere il tuo 
tirocinio all’interno di un centro 
di tua scelta”
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Questo programma ti permetterà 
di migliorare le tue competenze per 
essere in grado di operare in ambienti 
altamente incerti" 

Obiettivi
03

L'obiettivo di questo Tirocinio è fornire al professionista una visione molto più diretta e 
ravvicinata delle procedure, degli strumenti e delle tecniche utilizzate per la gestione e la 
direzione dei progetti. In questo modo, potrà migliorare le sue iniziative o le entità in cui 
svolgete le funzioni di Project Management.

Obiettivi generali

 � Padroneggiare le tecniche utilizzate dalle grandi aziende per il miglioramento dei 
processi

 � Incorporare le principali strategie aziendali e competitive nella pratica quotidiana

 � Acquisire familiarità con gli strumenti e i software digitali utilizzati da enti che 
gestiscono, consigliano o dirigono iniziative su larga scala

 � Aumentare la progressione di carriera dei laureati di questo programma 

 � Migliorare le capacità e le competenze di leadership nei progetti imprenditoriali 

 � Ampliare le capacità di gestione dei progetti di R&S+I 

 � Partecipare alle analisi di gestione del rischio del progetto 

 � Gestire i principali strumenti e sistemi digitali per il controllo, la portata e il 
monitoraggio del progetto 

 � Applicare criteri finanziari per gli investimenti in iniziative su larga scala 

 � Implementare, monitorare e controllare i rischi di qualsiasi progetto 

 � Passare dalla parte della gestione tecnica alla parte manageriale all'interno delle 
organizzazioni 

 � Passare dal lato della gestione tecnica a quello manageriale all'interno delle 
organizzazioni 

 � Come lavorare in modo più efficace, agile e in linea con le nuove tecnologie e 
strumenti attuali 

 � Sviluppare la capacità di fare previsioni in ambienti altamente incerti 

Obiettivi specifici



Il Tirocinio di questo programma in Project Management è finalizzata all'inserimento 
in un'azienda con solide basi di pianificazione, sviluppo ed esecuzione di progetti. 
In questo modo, insieme a un esperto del settore proveniente da questa entità, il 
professionista che frequenta questo corso sarà in grado di perfezionare le proprie 
competenze manageriali, gestionali e di leadership in un ambiente di prim'ordine e in 
sole 3 settimane 

Questa offerta didattica, di carattere pratico, propone attività finalizzate allo sviluppo e al 
perfezionamento delle competenze necessarie per l'erogazione di servizi di assistenza 
sportiva. Esse richiedono un elevato livello di qualificazione, orientate all'allenamento 
specifico per l'esercizio dell'attività, inserite in un ambiente sicuro e di alta prestazione 
professionale.

TECH offre, in questo modo, un'eccellente opportunità di progredire professionalmente 
con i migliori. Un'esperienza unica che permetterà agli studenti di vedere in loco 
le principali tecniche e metodologie utilizzate dalle aziende leader nella gestione e 
direzione dei progetti. In questo modo, lo stage di 120 ore diventa una fase fruttuosa per 
l'ulteriore sviluppo delle competenze.
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La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica Progetti (imparare a essere e imparare a relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
formazione e la loro attuazione sarà soggetta alla disponibilità e al carico di lavoro del 
centro stesso; le attività proposte sono le seguenti:

Specializzati grazie a un programma 
accademico innovativo e a professionisti 
che ti aiuteranno a crescere 
professionalmente" 

Modulo Attività Pratica

Strategie, 
portata  

e tempistica

Progettare strategie aziendali e competitive

Gestire l'integrazione, la conoscenza e la comunicazione del progetto 
per garantire un flusso regolare di informazioni

Gestire gli Stakeholders istituzionali e aziendali

Assistere nella stesura di relazioni sulla portata dei progetti e sull'adeguatezza del 
calendario di attuazione

Utilizzo di strumenti 
digitali  

strumenti per la 
gestione e il controllo 

dei progetti

Utilizzare gli strumenti più recenti e aggiornati per la stima dei compiti e la 
pianificazione strategica del tempo

Collaborare all'utilizzo degli strumentidi Ms Project per il monitoraggio e il controllo 
dei progetti

Fornire supporto nella gestione e nell'applicazione delle tecniche di miglioramento dei 
processi tramite  

software orientato alle aziende

Utilizare Scrum e gli strumenti di collaborazione nei progetti che richiedono un ampio 
coordinamento tra i reparti

Gestione economica 
del progetto

Contribuire all'analisi degli scenari e dei piani di risposta ai rischi

Implementare, monitorare e controllare i rischi Economici dei progetti dell'ente

Collaborare alla gestione economica dei progetti dell'azienda

Implementare il piano e il modello finanziario analizzando la fattibilità del progetto

Supporto nelle attività di controllo, costi del progetto - EVM

Incoraggiare la ricerca di nuove acquisizioni e di nuovi fornitori

Progetti R&S+I

Utilizzare i principali Sistemi di gestione R&S+I

Applicare le tecniche di leadership e gestione di progetti innovativi

Collaborare a promuovere lo sviluppo del pensiero creativo del 
del team che fa parte del progetto

Partecipare alla gestione delle persone, degli stimoli e dei talenti tra i professionisti del 
team di progetto

Pianificazione 
dell’insegnamento

04



TECH effettua una ricerca approfondita di entità in cui i professionisti possano 
sviluppare il loro potenziale. Per farlo, seleziona aziende che soddisfano gli standard di 
qualità e che possono fornire le conoscenze e le competenze di cui gli studenti hanno 
bisogno per poter progredire e guidare progetti su larga scala nel prossimo futuro. 
Il tutto, inoltre, in sole 3 settimane con i migliori specialisti in progetti di innovazione.

Avrai 120 ore di pratica 
professionale di prim'ordine 
in un'azienda impegnata in 
progetti innovativi" 
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Dove posso svolgere  
il Tirocinio?
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Business School

Paese
Spagna

Città
Asturia

  

Indirizzo:  

Agenzia leader nell'innovazione tecnologica e nei 
servizi di consulenza aziendale

Ambiti pratici di competenza:
Project Management 

Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Business School

Indirizzo:  

Mecides è specializzata nella promozione di 
progetti di R&S&I in Spagna

Ambiti pratici di competenza:
- MBA in Business Intelligence Management

Project Management

Paese
Spagna

Città
Santa Cruz de Tenerife 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

L'Olympus Center è specializzato nel soddisfare gli 
obiettivi del singolo individuo, in base alle sue condizioni 

fisiche

Ambiti pratici di competenza:
- Alte Prestazioni Sportive

- Istruttore di Fitness

Business School

Business School

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Indirizzo:  

Riabilitazione, riadattamento e formazione personale: 
questi i pilastri della clinica di Fisioterapia a Chamartín

Ambiti pratici di competenza:
- MBA in Digital Marketing

Project Management

Business School

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Indirizzo:  

Riabilitazione, riadattamento e formazione personale: 
questi i pilastri della clinica di Fisioterapia a Fuenlabrada

Ambiti pratici di competenza:
- MBA in Digital Marketing

Project Management

Business School

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Indirizzo:  
 

Riabilitazione, riadattamento e formazione personale: 
questi i pilastri della clinica di Fisioterapia a Pozuelo

Ambiti pratici di competenza:
- MBA in Digital Marketing

Project Management
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in 
azienda. All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a 
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa entità formativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo 
di tirocinio. In questo modo, il tirocinante non dovrà preoccuparsi in caso di 
situazioni impreviste e avrà a disposizione una copertura fino al termine del 
periodo di tirocinio presso il centro.

Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali dell’accordo di tirocinio per il programma sono le seguenti:

1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà in ogni 
momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico che avrà il 
compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, risolvendo i dubbi 
e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. In questo modo, il 
professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà risolvere tutti gli eventuali 
dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione.

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso o di 
modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/certificato 
medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la relativa 
automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento del tirocinio, 
essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor accademico.

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure.



Titolo 
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Questo Tirocinio in Project Management possiede il programma più completo e 
aggiornato del panorama professionale e accademico

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Project Management
Durata: 3 settimane 

Frequenza : dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive
Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale 

Tirocinio
Project Management
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